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Aproveite um estágio intensivo 
de 3 semanas em um centro de 
prestígio e se atualize nos últimos 
procedimentos de Clínica para 
crescer profissionalmente"

A elevada prevalência de lesões traumáticas torna esta disciplina uma das de maior 
complexidade no domínio da saúde. Assim, novas abordagens e métodos de intervenção 
nesse tipo de emergência estão sendo continuamente introduzidos, e os médicos devem 
estar cientes deles para incorporá-los em seu trabalho diário. Este programa oferece 
uma atualização nesse campo, com base em um estágio de três semanas em um centro 
renomado na gestão de emergências de trauma, no qual o aluno poderá colocar em prática 
as técnicas e os protocolos mais avançados da disciplina. 

Introdução
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Coloque em prática os mais recentes avanços 
na área de Urgências Traumáticas graças a este 
programa, com o qual você fará um estágio 
clínico em um centro de prestígio junto com os 
melhores especialistas"

O aumento no número de casos de Urgências Traumáticas, por sua vez, levou a uma 
melhoria na gestão desse tipo de lesão. Assim, nos últimos anos, houve diversas 
transformações nesse campo que requerem uma atualização imediata para o especialista. 
Por meio desse programa, o médico poderá se atualizar em sua prática clínica, na qual 
terá acesso a um número grande de pacientes ao lado de médicos assistentes do centro 
onde realizará o estágio, garantindo a aprendizagem direta em um ambiente real.
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Esta Capacitação Prática é diferenciada, 
pois o leva diretamente a um ambiente 
clínico de primeira classe, cercado por 
especialistas em Urgências Traumáticas"

A educação na área médica não se limita ao aspecto teórico: os especialistas e profissionais 
da área médica estão constantemente imersos em um processo de atualização e 
aprimoramento de suas próprias competências. Isso é influenciado principalmente por 
novos desenvolvimentos e avanços em áreas como Urgências Traumáticas. Com ênfase 
naqueles que impactam justamente a prática diária do especialista, a TECH preparou 
essa capacitação. Nesta Capacitação Prática, o aluno se juntará a um grupo avançado e 
multidisciplinar na área de urgências, observando in loco a abordagem mais avançada das 
patologias traumatológicas. Essa é uma oportunidade acadêmica única no mercado, que 
é um impulso definitivo para o trabalho de atualização dos especialistas mais experientes, 
pois poderão incorporar à sua própria metodologia todas as abordagens e técnicas obtidas 
durante o curso.

1. Atualizar-se através da mais recente tecnologia disponível 
Nos últimos anos, ocorreram vários avanços no campo da traumatologia em nível 
cirúrgico, diagnóstico e terapêutico. Isso levou a um campo de ação bastante favorável 
para os especialistas da área, incluindo aqueles dedicados à área de medicina de urgência, 
pois é onde se exige maior precisão e capacidade de reação. Nessa Capacitação Prática, 
o especialista terá acesso à mais moderna tecnologia disponível nesse campo, em um 
ambiente clínico de última geração. 

2. Aprofundar-se através da experiência dos melhores especialistas 
Ao longo da Capacitação Prática, o especialista estará acompanhado por uma grande 
equipe com experiência em Urgências Traumáticas. Isso permitirá que aprenda 
não apenas sobre as técnicas e abordagens mais modernas disponíveis na área, 
mas também sobre sua própria experiência em lidar com a diversidade de casos e 
pacientes que uma área de urgências recebe nessa especialidade.

3. Ter acesso a ambientes clínicos de primeira classe 
Os centros disponíveis nesse curso foram selecionados pela TECH devido à sua alta 
competência e desempenho. Isso serve como garantia para o aluno de que está se 
inserindo em um ambiente único, com o melhor suporte clínico possível e onde poderá 
desenvolver ainda mais suas habilidades e competências durante as 3 semanas da 
Capacitação Prática.

02
Por que fazer esta 
Capacitação Prática?



Urgências Traumáticas | 07

Você realizará uma imersão prática 
completa no centro de sua escolha"

4. Colocar em prática o que é aprendido desde o início

Está claro que o campo da medicina de urgência é um dos mais exigentes e demandantes 
para os especialistas da área. Por esse motivo, todas as atividades e o período prático 
desse programa são voltados para trazer as técnicas e metodologias de trabalho vistas 
para o vademecum pessoal do médico. 

5. Ampliar as fronteiras do conhecimento
Como o trabalho de atualização do profissional médico é contínuo, um dos principais 
objetivos dessa Capacitação Prática é oferecer uma forma prática, ágil e segura de seguir 
expandindo a fronteira dos conhecimentos. Graças ao trabalho prático desenvolvido 
durante o programa, o especialista poderá verificar a aplicação prática dos últimos 
avanços em Urgências Traumáticas.



Objetivos gerais

 � Lidar com Urgências Traumáticas comuns em uma unidade clínica atualizada e exigente

 � Observar técnicas de diagnóstico e abordagens práticas de lesões executadas por uma 
equipe de especialistas

 � Transferir para a prática a metodologia de trabalho mais eficaz utilizada hoje em 
Urgências Traumáticas

O programa visa facilitar a atuação dos profissionais de Urgências Traumáticas com os 
últimos avanços e os tratamentos mais inovadores do setor. Assim, por meio de um estágio 
intensivo em um centro de grande reputação, o médico poderá adquirir os conhecimentos 
mais atualizados nessa área de saúde complexa e em constante mudança. Ao concluir o 
programa, o aluno estará atualizado de forma simples e dinâmica.

Objetivos
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Conquiste de forma rápida e prática 
seu objetivo de se atualizar nessa 
complexa área da saúde"

 � Atualizar os conhecimentos do médico envolvido no atendimento de urgências com 
especial interesse no campo da patologia aguda traumatológica

 � Promover a abordagem integral do paciente como um modelo de referência para alcançar a 
excelência no atendimento

 � Favorecer a aquisição de habilidades e competências técnicas, através de um 
sistema audiovisual moderno, com possibilidade de desenvolvimento através de 
oficinas de simulação online e/ou preparação específica

 � Incentivar o estímulo profissional através de educação contínua e da pesquisa na prática diária

Objetivos específicos



Esta Capacitação Prática em Urgências Traumáticas está estruturada em 8 módulos 
especializados que serão distribuídos em um estágio intensivo de 3 semanas em um 
centro de renome. Assim, ao longo desse período, o profissional poderá aprimorar seus 
conhecimentos sob a orientação de especialistas da própria clínica, que o orientarão em 
um ambiente real na gestão de pacientes com trauma que necessitam de atendimento 
de urgência.

Nessa proposta de capacitação, de caráter totalmente prático, as atividades visam 
desenvolver e aperfeiçoar as competências necessárias para a prestação de atendimento 
de saúde urgente no ambiente da traumatologia, e e que são voltadas à capacitação 
específica para o exercício da atividade, em um ambiente de segurança para o paciente 
e de alto desempenho profissional. 

Portanto, esse programa é uma ótima oportunidade para o médico, pois sua abordagem 
inovadora é eminentemente voltada para a prática. Portanto, essa metodologia é ideal 
para o especialista que queira se atualizar de forma eficiente, sem gastar mais tempo do 
que o necessário.

O ensino prático será realizado com a participação ativa do aluno executando as atividades 
e os procedimentos de cada área de competência (aprender a aprender e aprender a 
fazer), com o acompanhamento e a orientação dos professores e de outros colegas da 
capacitação que promovem o trabalho em equipe e a integração multidisciplinar como 
competências transversais para a prática de Urgências Traumáticas (aprender a ser e 
aprender a se relacionar).

Planejamento do 
programa de estágio
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Módulo Atividade Prática

Recepção de 
pacientes em 

Urgências 
Traumáticas

Fazer uma avaliação integral do politraumatizado, policontusionado e polifraturado

Implementar os protocolos mais atualizados para a primeira e a segunda avaliações

Realizar exames de imagem iniciais

Aplicar novas técnicas de diagnóstico na avaliação inicial do paciente

Urgências 
Traumáticas  

do membro superior, 
do membro inferior  

e pelve

Participar da revisão de casos de Urgências Traumáticas do ombro e do braço, como 
fraturas da clavícula, artrite séptica do ombro, fratura do úmero distal, etc.

Avaliar Urgências Traumáticas no punho e na mão, como fraturas do trapézio, fratura do 
pisiforme, instabilidade do escafolunato, etc.

Avaliar Urgências Traumáticas pélvicas e de membros inferiores, como fratura distal do 
fêmur, luxação do quadril, fratura do colo do fêmur, ruptura do tendão do quadríceps, 

etc.

Emergências em 
tornozelos, pés e 
coluna vertebral

Avaliar pacientes com síndrome da cauda equina, síndrome do cordão medular central, 
várias fraturas, etc.

Aplicar a metodologia de trabalho vigente para lidar com rupturas do tendão de Aquiles, 
fraturas de tornozelo, fraturas falangeais do pé etc.

Prescrever terapias baseadas nos avanços ortopédicos e traumatológicos, com uma 
avaliação integral do paciente

Provas de Imagem 
em Urgências 
Traumáticas

Fornecer suporte de ultrassom durante procedimentos invasivos

Interpretar radiografias ósseas de vários tipos

Usar estudos de imagem de resolução mais alta indicados em urgências

Os procedimentos descritos abaixo formarão a base da parte prática da capacitação, e sua 
implementação está sujeita tanto à idoneidade dos pacientes quanto à disponibilidade 
do centro e sua carga de trabalho, tendo as seguintes atividades propostas:



Um dos grandes pontos fortes desse programa é sua lista de centros, pois são clínicas 
de muito prestígio que garantem o melhor processo de atualização para o profissional. 
Esses estágios não só permitirão que os médicos atualizem seus conhecimentos, mas 
também aumentarão sua reputação profissional por terem exercido atividades de saúde 
em um desses hospitais.

Você terá à sua disposição os 
centros mais conceituados para 
realizar seu estágio especializado 
em Urgências Traumáticas"

Onde posso realizar a 
Capacitação Prática?
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Medicina

País
Espanha

Cidade
La Coruña

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitação

-Cuidados Paliativos

O aluno poderá fazer esta capacitação nos seguintes centros:

Medicina

País
Espanha

Cidade
La Coruña

Endereço: 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Atualização em Reprodução Assistida

-Gestão de Hospitais e Serviços de Saúde

Medicina

País
Espanha

Cidade
León

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Ressuscitação
-Enfermagem no Departamento de Traumatologia

Medicina

País
Espanha

Cidade
Barcelona

Endereço: 

Clínica particular especializada em Medicina Interna, 
Pediatria, Dermatologia, Cardiologia, Pneumologia e 

Alergologia 

Capacitações práticas relacionadas:
-Enfermagem de Práticas Avançadas em Centro Cirúrgico

-Urgências Traumáticas
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Medicina

País
Espanha

Cidade
Barcelona

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Nutrição Clínica em Medicina

Medicina

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos

-Anestesiologia e Ressuscitação

Medicina

 

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Medicina Estética

Medicina

País
Espanha

Cidade
León

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Atualização do Tratamento Psiquiátrico  

em Crianças e Adolescentes
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Medicina

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitação

-Cuidados Paliativos

Medicina

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço: 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitação

-Cuidados Paliativos

Medicina

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Oftalmologia Clínica

Medicina

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Ginecologia Oncológica

-Oftalmologia Clínica
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Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupação desta instituição é garantir a segurança dos profissionais que 
realizam o estágio e dos demais colaboradores necessários para o processo de capacitação 
prática na empresa. Entre as medidas adotadas para alcançar este objetivo, está a resposta 
a qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do processo de ensino-aprendizagem.

Para isso, esta entidade educacional se compromete a fazer um seguro de responsabilidade 
civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante o período de estágio no 
centro onde se realiza a capacitação prática.

Esta apólice de responsabilidade civil terá uma cobertura ampla e deverá ser aceita antes 
do início da capacitação prática. Desta forma, o profissional não terá que se preocupar com 
situações inesperadas, estando amparado até a conclusão do programa prático no centro.
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Condições Gerais da Capacitação Prática
As condições gerais do contrato de estágio para o programa são as seguintes:

1. ORIENTAÇÃO: durante a Capacitação Prática o aluno contará com dois orientadores 
que irão acompanhá-lo durante todo o processo, esclarecendo as dúvidas e respondendo 
perguntas que possam surgir. Por um lado, contará com um orientador profissional, 
pertencente ao centro onde é realizado o estágio, que terá o objetivo de orientar e dar 
suporte ao aluno a todo momento. E por outro, contará com um orientador acadêmico cuja 
missão será coordenar e ajudar o aluno durante todo o processo, esclarecendo dúvidas 
e viabilizando o que for necessário. Assim, o aluno estará sempre acompanhado e poderá 
resolver as dúvidas que possam surgir, tanto de natureza prática quanto acadêmica.

2. DURAÇÃO: o programa de estágio terá uma duração de três semanas contínuas de 
capacitação prática, distribuídas em jornadas de oito horas, cinco dias por semana. Os 
dias e horários do programa serão de responsabilidade do centro e o profissional será 
informado com antecedência suficiente para que possa se organizar.

3. NÃO COMPARECIMENTO: em caso de não comparecimento no dia de início da 
Capacitação Prática, o aluno perderá o direito de realizá-la sem que haja a possibilidade 
de reembolso ou mudança das datas estabelecidas. A ausência por mais de dois dias 
sem causa justificada/médica resultará na renúncia ao estágio e, consequentemente, em 
seu cancelamento automático. Qualquer problema que possa surgir durante a realização 
do estágio, deverá ser devidamente comunicado ao orientador acadêmico com caráter 
de urgência.

4. CERTIFICAÇÃO: ao passar nas provas da Capacitação Prática, o aluno receberá um 
certificado que comprovará o período de estágio no centro em questão.

5. RELAÇÃO DE EMPREGO: a Capacitação Prática não constitui relação de emprego de 
nenhum tipo.

6. ESTUDOS PRÉVIOS alguns centros podem exigir um certificado de estudos prévios 
para a realização da Capacitação Prática. Nesses casos, será necessário apresentá-lo 
ao departamento de estágio da TECH para que seja confirmada a atribuição do centro 
escolhido.

7. NÃO INCLUÍDO: a Capacitação Prática não incluirá nenhum elemento não descrito nas 
presentes condições. Portanto, não inclui acomodação, transporte para a cidade onde o 
estágio será realizado, vistos ou qualquer outro serviço não mencionado anteriormente.

Entretanto, em caso de dúvidas ou recomendações a respeito, o aluno poderá consultar 
seu orientador acadêmico. Este lhe proporcionará as informações necessárias para 
facilitar os procedimentos.
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Esta Capacitação Prática em Urgências Traumáticas conta com o conteúdo mais 
completo e atualizado do cenário profissional e acadêmico.

Uma vez concluído o programa de estágio, o aluno receberá por correio o certificado da 
Capacitação Prática emitido pela TECH Universidade Tecnológica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnológica expressará a qualificação 
obtida no estágio.

Título: Capacitação Prática em Urgências Traumáticas

Modalidade: Online

Duração: 3 semanas
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