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Introducao

Atualmente, as doencas cardiovasculares continuam lotando os departamentos

de emergéncia dos hospitais. No entanto, o continuo desenvolvimento tecnolégico
em métodos diagnosticos e terapéuticos possibilitou que essas patologias fossem
tratadas de forma agil, de modo que saber aplica-los adequadamente é essencial
para garantir o bem-estar do paciente. Por esse motivo, a TECH criou este programa
de estudos, por meio do qual os cardiologistas irdo integrar todos 0s avangos em
cuidados intensivos cardiovasculares em sua rotina de trabalho de uma forma 100%
pratica. Durante 120 horas, vocé tera acesso a um hospital de grande prestigio para
adquirir uma série de habilidades de ponta para aprimorar sua pratica médica.

Ao longo da experiéncia académica,
VOCé vai conhecer 0s novos protocolos
para garantir a seguranca dos pacientes
que sofrem de insuficiéncia cardiaca”
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As patologias cardiovasculares sao altamente comuns na sociedade atual, portanto,
€ muito comum receber pacientes em hospitais com diversas doencas que devem
ser diagnosticadas e tratadas rapidamente, para garantir sua recuperagao a curto,
médio e longo prazo. Nesse sentido, 0 monitoramento adequado, o controle
ecocardiografico e a prevencao de possiveis complicagbes que possam surgir

sao de grande importancia para promover o bem-estar do paciente. Portanto, 0s
cardiologistas tém a obrigagao de renovar constantemente seus conhecimentos
nessa area, de modo a oferecer um atendimento rigoroso para cada paciente,
adaptado as particularidades de sua doenca.

Diante dessa circunstancia, a TECH decidiu elaborar esta capacitacédo inovadora,
com a qual os alunos terdo a oportunidade de passar 3 semanas em um centro
hospitalar de primeira linha, para aumentar suas habilidades, de forma pratica, na
area de cuidados intensivos cardiovasculares. Durante esse periodo, o aluno fara
parte de uma excelente equipe multidisciplinar e, na pratica, aplicara as técnicas
inovadoras de cuidados com a saude em pacientes com pericardiocentese, assim
como manejar os protocolos para lidar com a insuficiéncia cardiaca. Além disso,
aprendera a administrar os tratamentos farmacoldgicos mais avangados no
combate a hipertensao pulmonar.

Durante essas 120 horas de desenvolvimento profissional, os alunos seréo
acompanhados por um orientador selecionado especificamente para eles, que
sera responsavel por fornecer os melhores conselhos aplicaveis a sua pratica
médica diaria, além de esclarecer todas as duvidas que possam surgir. Assim, esta
experiéncia permitira ao especialista em cardiologia aumentar suas habilidades na
area da saude, em um curto periodo de tempo, sendo totalmente compativel com
suas outras obrigagoes didrias.
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Por que fazer esta

Capacitacao Pratica?

No mundo da Medicina, aplicar os procedimentos mais modernos na detecgao

e no tratamento de doengas cardiovasculares, que exigem atengao urgente, €

um aspecto essencial para garantir a recuperagao do paciente. Por esse motivo,
a TECH elaborou um programa de estudos exclusivamente pratico, que permite
aos médicos ampliar suas habilidades nessas dreas por meio de uma experiéncia
profissional em um hospital de prestigio. Gragas a isso, ele poderd aprimorar

a sua atividade médica em apenas 3 semanas e, assim, se posicionar na
vanguarda do setor de Cardiologia.

A TECH |he oferece uma oportunidade
unica de expandir suas habilidades

na area de cuidados intensivos
cardiovasculares, exercendo sua
profisséo desde um primeiro
momento atendendo a pacientes
reais, em um hospital de prestigio”

1. Atualizar-se a partir das mais recentes tecnologias disponiveis

A area de cuidados intensivos cardiovasculares esta em constante evolucao devido ao
surgimento de novos medicamentos, procedimentos diagnodsticos e tratamentos que
permitem uma intervencao rapida e capaz de salvar vidas. Por esse motivo, a TECH
criou este programa de estudos, que permitira aos médicos assimilar todos os avangos
em sua area de atuagao, de uma forma pratica.

2. Aprofundar-se a partir da experiéncia dos melhores especialistas

Durante toda a experiéncia hospitalar, os alunos estarao integrados a uma equipe
multidisciplinar de primeira classe. Acompanhados o tempo todo pelo seu orientador,
eles irdo atender os pacientes em um ambiente real para adotar os procedimentos
mais recentes em cuidados intensivos cardiovasculares as suas atividades didrias.

3. Entrar em ambientes clinicos de primeira classe

A TECH seleciona minuciosamente todos os centros disponiveis para as Capacitagoes
Praticas. Como resultado, o especialista tera acesso garantido a um ambiente clinico
de renome na area de cuidados intensivos cardiovasculares. Dessa forma, podera
vivenciar o dia a dia de uma area de trabalho exigente, rigorosa e abrangente, sempre
aplicando as mais recentes teses e conceitos cientificos a sua metodologia de trabalho.
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4. Colocar o que foi aprendido na pratica diaria desde o primeiro momento
No mercado académico atual, ha inimeras capacitagdes que negligenciam a
aplicagéo pratica do conteudo oferecido. Por isso, a TECH projetou um modelo de
ensino pioneiro, que permite que os médicos aprendam trabalhando com pacientes
reais, para garantir que o conhecimento adquirido seja Util em sua profisséo.

5. Expandir as fronteiras do conhecimento

A TECH oferece a possibilidade de realizar esta Capacitagao Pratica em grandes
centros hospitalares de renome. Dessa forma, o especialista podera aumentar
suas habilidades com os melhores profissionais da drea, atuando em hospitais de
primeira linha. Uma oportunidade Unica que s6 a TECH poderia oferecer.

\Vocé tera uma imerséao
pratica e completa em uma
clinica de sua escolha”
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Objetivos

O objetivo desse Treinamento Pratico € permitir que os médicos ampliem e
atualizem as suas competéncias na area de saude, para lidar com pacientes que
necessitam de cuidados intensivos cardiovasculares, mediante uma experiéncia
real de trabalho em um hospital do mais alto nivel.

Objetivos gerais

+ Ser proficiente no arsenal de diagndstico disponivel em um centro hospitalar para o
manejo de pacientes cardiovasculares em estado critico

+ |dentificar o paciente em estado grave ou situagao potencialmente grave a curto prazo

+ Explicar as indicagdes de tratamento e as opgdes terapéuticas em pacientes
cardiovasculares em estado critico

+ Liderar uma equipe que esteja lidando com uma situagao de urgéncia ou emergéncia por
uma causa cardiovascular aguda e orientar outros colegas no tratamento de pacientes em
estado critico




Terapia Intensiva Cardiovascular | 09 tech
no Departamento de Urgéncia

Objetivos especificos

+ Explicar as alteragdes anatémicas e funcionais presentes na insuficiéncia cardiaca, + Observar o impacto hemodindmico e respiratorio de cada modo de ventilagéo.
bem como as manifestagdes ecocardiograficas correspondentes a essas alteragdes + Definir as possiveis complicagdes e a evolugdo natural do paciente que realizou
fisiopatologicas cirurgia cardiaca

+ Estabelecer a correlagdo entre as alteracdes metabdlicas que ocorrem na insuficiéncia + Explicar as alteracdes ecocardiograficas e hemodindmicas encontradas em pacientes
cardiaca e a influéncia do tratamento medico sobre elas com indicagao de cirurgia emergencial devido a patologia aguda da valvula

+ Analisar as alteragdes fisiopatologicas e anatémicas na circulagdo coronariana + Abordar os principais aspectos do tratamento de miocardite, pericardite e
que levam ao aparecimento e a manifestagao clinica da cardiopatia isquémica derrame pericérdico

+ Conhecer as recomendagdes contidas nos guias de pratica clinica em relagao + Diagnosticar problemas cardiacos ndo invasivos a partir de imagens

a0 tratamento da sindrome coronariana aguda + Detectar alteragdes cardiacas ndo invasivas e manejar seus testes funcionais

* Identificar as possiveis complicagbes no contexto de uma sindrome coronariana aguda + Assimilar os principais motivos da hipertensao pulmonar e seu processo de tratamento

+ Descrever os tipos de taquicardia e seu diagndstico diferencial com base nos achados
caracteristicos do eletrocardiograma

+ Analisar as principais causas das arritmias na idade fetal

+ Gerenciar os tratamentos que melhoram os problemas de arritmia neonatal
+ Detalhar as opgdes de tratamento farmacoldgico e invasivo na fase aguda e a base

o + Avaliar pacientes jovens e realizar analises cardiacas
cientifica que sustenta cada uma delas

+ Manejar os planos ecocardiograficos e as estruturas a serem visualizadas em cada um

deles
+ Detectar os calculos hemodinamicos que podem ser realizados com base na tecnologia
Doppler ecocardiogréfica e sua importancia no paciente cardiovascular critico Com esta Capacitagéo Prética, VOCé
+ |dentificar os achados mais frequentes esperados em um ecocardiograma de aumentara sua capacidade de lidar
um paciente cirdrgico ou de um paciente submetido a intervencao estrutural, ou . ~ ,
coronariana com SlfanOGS cardiacas urgentes e
+ Conhecer as complicagdes agudas no paciente com infarto agudo do miocérdio orientar seus CO/egaS nessas tarefas”

+ Saber indicar a intubagéo e a ventilagdo mecanica invasiva e nao invasiva em um
paciente cardiovascular em estado critico
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Planejamento do,
programa de estagio

A Capacitagao Pratica em Terapia Intensiva Cardiovascular no Departamento de
Urgéncia consiste em um estagio de 3 semanas em um centro hospitalar de referéncia,
de segunda a sexta-feira, com jornadas de trabalho de 8 horas sob a orientagdo de um
especialista. Como parte de uma equipe médica multidisciplinar, o aluno ira lidar com
pacientes que precisam de cuidados intensivos cardiovasculares e aplicar a terapia
mais inovadora para garantir seu bem-estar e preservar suas vidas.

Nesta proposta de capacitagcdo, completamente pratica, as atividades visam
desenvolver e aperfeicoar as competéncias necessarias para a prestacao de servigos
de saude em areas e condi¢des que exigem alto nivel de qualificagéo, e que séo
orientadas para a capacitagao especifica para o exercicio da atividade, em um
ambiente seguro para o paciente e de alto desempenho profissional.

Portanto, € uma excelente oportunidade de desenvolver habilidades médicas elevadas
trabalhando em um hospital, onde o uso de métodos diagndsticos e terapéuticos
avangados é essencial para garantir a saude dos pacientes. Com esta experiéncia, 0
médico ira aprimorar suas habilidades na drea de saude para se tornar um profissional
de referéncia.

A aprendizagem pratica sera realizado com a participagao ativa do aluno executando
as atividades e os procedimentos de cada drea de competéncia (aprender a aprender

e aprender a fazer), com o acompanhamento e a orientagéo de professores e

outros colegas de capacitacéo, para facilitar o trabalho em equipe e a integragéo
multidisciplinar como competéncias transversais para a pratica médica (aprender a ser
e aprender a se relacionar).
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Os procedimentos descritos abaixo serdo a base da parte pratica da capacitacao, e sua
implementagao estara sujeita a disponibilidade e carga de trabalho do proprio centro,
sendo as atividades propostas as seguintes:

Médulo

Atividade pratica

Insuficiéncia Cardiaca,
Choque Cardiogénico
e Sindrome
Coronariana Aguda

Prescrever um tratamento para o paciente que apresenta edema pulmonar agudo e
avaliar a resposta do paciente ao tratamento para, com base nisso, adaptar a tomada
de decis6es

Administrar as substancias vasoativas no paciente de cuidados intensivos
que as necessite

Executar a estratégia de tratamento adaptada a cada tipo de sindrome coronariana que
o0 paciente apresente

Arritmias Adultas,
Fetais e Pediatricas

Diagnosticar, com base em achados eletrocardiograficos, o tipo de arritmia em um
paciente adulto

Monitorar um paciente com uma arritmia que pode progredir para uma arritmia
mais grave

Realizar uma avaliagdo do paciente mais jovem para detectar uma possivel arritmia e
estabelecer o tratamento adequado

Procedimentos e
Técnicas no Paciente
de Terapia Intensiva
Cardiovascular

Consultar a programagédo de um marcapasso e desfibrilador para verificar seu
funcionamento adequado

Modificar a programagéo de um marca-passo e desfibrilador para realizar uma
ressonancia magnética ou intervengao cirdrgica

Realizar a ventilagdo mecanica do paciente para garantir o fornecimento adequado
de oxigénio

Hipertensao Pulmonar

Diagnosticar a hipertensdo pulmonar no paciente pediatrico

Tratar farmacologicamente a hipertensdo pulmonar no paciente adulto

Realizar os atendimentos e cuidados médicos do paciente que foi submetido a
transplante pulmonar
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Onde posso realizar a

Capacitacao Pratica? i

A TECH oferece a seus alunos uma ampla gama de hospitais para a realizagdo dessa
Capacitacgao Pratica, com o objetivo principal de dar a possibilidade de escolher um
centro que se adapte totalmente as suas necessidades profissionais e pessoais. Todos
eles contam com recursos tecnolégicos de primeira linha o que ajudara o médico a
dominar o atendimento cardiovascular de pacientes criticos.
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0 aluno podera realizar esta capacitagao nos seguintes centros:

e

Medicina Medicina

Hospital HM Modelo

Pais Cidade
Espanha Corunha

Direcao: Rua Virrey Osorio, 30, 15011,
A Corufia

Rede de clinicas privadas, hospitais e centros
especializados espalhados por toda a Espanha

Capacitagdes préticas relacionadas:
- Anestesiologia e reanimagéo
- Cuidados paliativos

Hospital HM San Francisco
Pais Cidade

Espanha Ledo

Direcao: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Le6n

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privadas, espalhados por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
- Atualizag@o em Anestesiologia e Reanimagéo
- Enfermagem no Departamento de Traumatologia

HOSPITALDEMADRID

EAd Universitanio @

Hospital HM Regla

Pais Cidade
Espanha Ledo

Direcao: Calle Cardenal Landdazuri, 2,

24003, Ledn

Rede de clinicas privadas, hospitais e centros
especializados espalhados por toda a Espanha

Capacitagoes praticas relacionadas:

- Atualizag&o sobre Tratamentos Psiquidtricos em Pacientes

Menores

- - R
Medicina { Medicina ""t.,
=ailkll

Hospital HM Nou Delfos Hospital HM Madrid Hospital HM Monteprincipe

Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade
Espanha Barcelona Espanha Madri Espanha Madri

Direcdo: Avinguda de Vallcarca, 151, Direcédo: Pl. del Conde del Valle de Suchil, 16,
08023 Barcelona 28015, Madrid

Direcao: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,
Boadilla del Monte, Madrid

Rede de clinicas privadas, hospitais e centros
especializados espalhados por toda a Espanha

Rede de clinicas privadas, hospitais e centros
especializados espalhados por toda a Espanha

Rede de clinicas privadas, hospitais e centros
especializados espalhados por toda a Espanha

Capacitagoes praticas relacionadas: Capacitagdes préticas relacionadas: Capacitagdes praticas relacionadas:
- Medicina Estética - Cuidados Paliativos - Cuidados Paliativos
- Nutrig&o Clinica em Medicina - Anestesiologia e Reanimagé&o - Medicina Estética



14 | Terapia Intensiva Cardiovascular
no Departamento de Urgéncia

Hospital HM Torrelodones

Pais Cidade
Espanha Madri

Direcao: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Rede de clinicas privadas, hospitais e centros
especializados espalhados por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
- Anestesiologia e Reanimagéo
- Cuidados Paliativos

]
Medicina

Hospital HM Sanchinarro

Pais Cidade
Espanha Madri

Direcéo: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Rede de clinicas privadas, hospitais e centros
especializados espalhados por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
- Anestesiologia e Reanimagéo
- Cuidados Paliativos
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e ' Hospital HM Puerta del Sur

Pais Cidade
Espanha Madri

. i 1 i Direcdo: Av. Carlos V, 70, 28938,
i Méstoles, Madrid

Rede de clinicas privadas, hospitais e centros
M y especializados espalhados por toda a Espanha

=

Capacitagdes praticas relacionadas:
- Cuidados Paliativos
- Oftalmologia Clinica

-
v
=

[
. N Y
[

Hospital HM Vallés

Pais Cidade
Espanha Madri

Direcdo: Calle Santiago, 14, 28801, Alcala
de Henares, Madrid

Rede de clinicas privadas, hospitais e centros
especializados espalhados por toda a Espanha

Capacitagoes préticas relacionadas:
- Ginecologia Oncoldgica
- Oftalmologia Clinica
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Condicoes gerais

Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupacéao desta instituicao € garantir a seguranca dos profissionais
que realizam o estagio e dos demais colaboradores necessarios para 0 processo

de capacitacao pratica na empresa. Entre as medidas adotadas para alcangar este
objetivo estd a resposta a qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do processo
de ensino-aprendizagem.

Para isso, esta entidade educacional se compromete a fazer um seguro de
responsabilidade civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante o
periodo de estagio no centro onde se realiza a capacitagao pratica.

Esta apolice de responsabilidade civil tera uma cobertura ampla e devera ser aceita
antes do inicio da capacitagéo pratica. Desta forma, o profissional ndo tera que

se preocupar com situagoes inesperadas, estando amparado até a conclusao do
programa pratico no centro.




Condicoes da Capacitagao Pratica

As condicdes gerais do contrato de estagio para o programa sao as seguintes:

1. ORIENTACAO: durante a Capacitacdo Prética o aluno contard com dois orientadores que irdo
acompanha-lo durante todo o processo, esclarecendo as duvidas e respondendo perguntas que
possam surgir. Por um lado, contara com um orientador profissional, pertencente ao centro onde
€ realizado o estagio, que tera o objetivo de orientar e dar suporte ao aluno a todo momento. E
por outro, contara com um orientador académico cuja missao sera coordenar e ajudar o aluno
durante todo o processo, esclarecendo duvidas e viabilizando o que for necessario. Assim, o
aluno estara sempre acompanhado e podera resolver as duvidas que possam surgir, tanto de
natureza pratica quanto académica.

2. DURAGAO: o programa de estégio tera uma duragéo de trés semanas continuas de

capacitagao pratica, distribuidas em jornadas de oito horas, cinco dias por semana. Os
dias e horérios do programa serdo de responsabilidade do centro e o profissional sera

informado com antecedéncia suficiente para que possa se organizar.

3. NAO COMPARECIMENTO: em caso de ndo comparecimento no dia de inicio

da Capacitacao Pratica, o aluno perdera o direito de realiza-la sem que haja a
possibilidade de reembolso ou mudanga das datas estabelecidas. A auséncia por
mais de dois dias sem causa justificada/médica resultara na renuncia ao estagio
e, consequentemente, em seu cancelamento automatico. Qualquer problema que
possa surgir durante a realizagdo do estdgio, devera ser devidamente comunicado
ao orientador académico com carater de urgéncia.
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4. CERTIFICAGAO: ao passar nas provas da Capacitacdo Pratica, o aluno receberd um
certificado que comprovara o periodo de estagio no centro em questéo.

5. RELACAO DE EMPREGO: a Capacitacdo Prética ndo constitui relacdo de emprego
de nenhum tipo.

6. ESTUDOS PREVIOS: alguns centros podem exigir um certificado de estudos
prévios para a realizagdo da Capacitacdo Pratica. Nestes casos, sera necessario
apresenta-lo ao departamento de estagio da TECH para que seja confirmada a
atribuicao do centro escolhido.

7. NAO INCLUIDO: a Capacitagdo Pratica n&o incluird nenhum elemento nao
descrito nas presentes condicoes. Portanto, ndo inclui acomodacao, transporte
para a cidade onde o estagio sera realizado, vistos ou qualquer outro servigo nao
mencionado anteriormente.

Entretanto, em caso de duvidas ou recomendagdes a respeito, o aluno podera consultar
seu orientador académico. Este Ihe proporcionara as informagdes necessarias para
facilitar os procedimentos.
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Certificado

Este Capacitagao Pratica dem Terapia Intensiva Cardiovascular no Departamento
deUrgéncia conta com o contetdo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno receberd por correio o certificado* do
Capacitacao Pratica emitido pela TECH Universidade Tecnolédgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Capacitagao Pratica atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Capacitagao Pratica em Terapia Intensiva Cardiovascular no Departamento de
Urgéncia
Duragao: 3 semanas

Modalidade: de segunda a sexta-feira, turnos de 8 horas consecutivas

Outorga o presente

DIPLOMA

Sr/Sra. ____ com documento de identidaden® ________

por ter concluido e aprovado com sucesso o programa de
CAPACITAGAO PRATICA
em

Terapia Intensiva Cardiovascular no Departamento de Urgéncia

Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 120 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educacdo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Fmr

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

P 3 cbdigo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos
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