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Introducao

Atualmente, a tecnologia e 0s recursos clinicos disponiveis permitem uma
flexibilidade sem precedentes para todas as equipes especializadas. Isso,
combinadocomoaumentodademandahospitalareasmudancasdemograficas
que apontam para um envelhecimento da populagdo, tem impulsionado
significativamente a prestacéo de cuidados de saude no domicilio do paciente.
Essa abordagem inovadora requer especialistas que desempenhem um papel
multidisciplinar e avangado. Portanto, a atualizagao continua e pratica é uma
condigao essencial para acompanhar as ultimas novidades no manejo da dor
e no atendimento a pacientes pediatricos e oncoldgicos. Por esse motivo, a
TECH criou a presente capacitagéo, na qual o aluno fara parte de uma equipe
dindmica e moderna para se atualizar em Internagao Domiciliar.

Conte com o0 apoio continuo de uma equipe
de especialistas e profissionais dedicados
a garantir que vocé aproveite a0 maximo a
Seu estagio pratico”
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Ao longo dos anos, as unidades de Internacdo Domiciliar comecaram a ter
maior atuagao e destaque. Isso se deve aos varios beneficios que elas trazem,
especialmente para servicos como Clinica Médica, Oncologia Médica ou Infecgdes.
Essa pluralidade de patologias que séo tratadas significa que os médicos dedicados a
Internagao Domiciliar precisam lidar com uma infinidade de casos clinicos distintos.

Além de questbes relacionadas a organizagao, gestdo e acompanhamento do
paciente, também é necessario levar em consideragao as particularidades que
pacientes oncologicos, pediatricos e geriatricos podem apresentar. Além disso,
€ crucial abordar questbes relacionadas a sindromes que requerem internagao
domiciliar, o manejo da dor e infecgbes, utilizando os recursos especificos da
Internacao Domiciliar.

Esta Capacitacdo Pratica da TECH é apresentada como uma op¢ao académica
privilegiada para atualizacao e aperfeicoamento, de forma pratica, em todas essas
areas. O aluno sera integrado a uma equipe avancada de Internagao Domiciliar por
trés semanas intensivas, obtendo uma perspectiva Unica do trabalho diario de uma
equipe moderna e de ponta em sua area.

Aproveite uma experiéncia intensiva de 3 semanas
em um renomado centro e mantenha-se atualizado
com 0s procedimentos clinicos mais recentes para
promover o seu crescimento profissional”
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Por que fazer esta

Capacitacao Pratica?

A capacitagao tedrica geralmente € insuficiente ou incompleta em relagéo a pratica
clinica. Isso se deve ao avanco constante dos meios tecnologicos e das metodologias
de abordagem no trabalho didrio dos especialistas, 0 que os obriga a uma atualizagao
quase continua. No contexto da Internagao Domiciliar, essa evolugao se torna ainda mais
evidente, pois os recursos de acompanhamento e cuidado dos pacientes nessa drea séo
elementos cruciais para alcancar a melhor pratica possivel. Esta Capacitagdo Pratica
oferece néo so a atualizagao necessaria nas tecnologias mais modernas, mas também
a oportunidade de fazer parte de uma equipe de trabalho exigente, proporcionando
assim uma amplo contato com diversos casos que podem ser abordados nesta area.

Descubra as ultimas novidades mais
rigorosas e relevantes nesta Capacitacdo
Pratica em Internacdo Domiciliar”

1. Atualizar-se através da mais recente tecnologia disponivel

O aluno tera acesso a tecnologia de monitoramento, organizacao e gestao clinica
mais atualizada disponivel. Isso é particularmente relevante, pois o desempenho
clinico da propria unidade depende em grande parte desses equipamentos e meios e,
portanto, é essencial estar familiarizado com a tecnologia mais moderna disponivel.

2. Aprofundar-se através da experiéncia dos melhores especialistas

Uma equipe de profissionais experientes e especialistas em Internagao Domiciliar
acompanhara o aluno durante toda o seu estagio pratico, garantindo que ele possa
aproveitar ao maximo sua prépria experiéncia, cuidando de pacientes com diferentes
patologias e quadros clinicos.

3. Ter acesso a ambientes clinicos de ponta

Todos os centros escolhidos pela TECH para suas capacitagbes praticas atendem
aos mais altos padrées de qualidade clinica e de atendimento. Dessa forma, o aluno
nao apenas aprende sobre as Ultimas novidades em Internacao Domiciliar, mas
também conhece a fundo o trabalho diario de uma equipe integral e avangada que
estd na vanguarda de sua area.
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4. Colocar em pratica o que é aprendido desde o inicio

O aspecto pratico de toda a capacitacdo significa que, desde o primeiro dia, 0
especialista participa o maximo possivel do atendimento aos pacientes domiciliares.
Dessa forma, podera aperfeigoar e incorporar a sua prépria metodologia de trabalho
todas as abordagens e métodos, tanto diagnosticos quanto terapéuticos, que
estiver adquirindo no dia a dia.

5. Ampliar as fronteiras do conhecimento

A TECH oferece a oportunidade de realizar esta Capacitacédo Pratica nao apenas em
centros de renome nacional, mas também internacional. Dessa forma, o especialista
podera ampliar suas fronteiras e se atualizar com os melhores profissionais que
atuam em hospitais de alto nivel em diferentes continentes. Uma oportunidade
Unica que somente a TECH, a maior universidade digital do mundo, poderia oferecer.

Realize uma imerséo pratica
completa no centro de sua escolha”
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Objetivos

Considerando que a Internagdo Domiciliar € uma das éareas clinicas mais
promissoras para o futuro, é fundamental que esta Capacitagéo Pratica atenda aos
objetivos de atualizacao e aos padrées cientificos mais elevados. Dessa forma, ao
concluir o programa, o aluno terd uma compreenséo profunda de como funciona
o dia a dia de uma unidade de Internagdo Domiciliar moderna e complexa.

Objetivo geral

+ Atualizar de forma pratica na gestéo de doengas e pacientes na area da internacéo
domiciliar, avaliando uma alternativa eficaz e eficiente a internag@o convencional

Aproveite o conhecimento dos
especialistas mais experientes
na area de Internacdo Domiciliar”
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Objetivos especificos

+ Aprender sobre a gestao de altas hospitalares, transferéncias e readmissoes
+ Identificar as necessidades de acordo com a idade do paciente
+ Aprender sobre a gestao de pacientes cronicos complexos

+ Tratar os pacientes psiquiatricos gerenciando as particularidades do controle da saude
mental domiciliar

+ Aprender sobre a gestao dos principais sintomas e complicagcdes em pacientes pos-
operatorios
L g Diagnosticar e aplicar em casa o tratamento adequado de doengas com caracteristicas
proprias
] Gerenciar doengas infecciosas no ambiente domiciliar
Classificar os critérios de admissado e exclusdo no encaminhamento de pacientes

] _ Reconhecer as principais sindromes clinicas com possibilidades de tratamento
iﬁ e acompanhamento a partir da internagéo domiciliar

N ¥ Diagnosticar, cuidar e nutrir pacientes geriatricos

Completar a avaliagao especifica em domicilio com a participagao da familia
Processar procedimentos, classificagdo e consideragdes especificas para

0 paciente pediatrico

Implementar diferentes tratamentos de acordo com a adequagao terapéutica

Integrar conhecimentos das mais novas técnicas terapéuticas na area da
enfermagem domiciliar

Realizar um diagnostico clinico de certeza apoiado pelo uso eficiente de
métodos de diagndstico para indicar uma terapia integral eficaz
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Planejamento do,
programa de estagio

A Capacitagao Pratica em Internacao Domiciliar consiste em um estagio pratico em
um centro de prestigio, com duracéo de 3 semanas, de segunda a sexta-feira, com
8 horas consecutivas de trabalho ao lado de um orientador preceptor. Isso permitira
que o aluno apligue os mais recentes conceitos da area a casos e pacientes reais,
monitorando e realizando um acompanhamento minucioso deles.

Nesta proposta de capacitagao, de carater totalmente pratico, as atividades visam
desenvolver e aperfeicoar as competéncias necessarias para a prestacdo da
Internagcdo Domiciliar, orientadas para a capacitagao especifica para o exercicio
da atividade, em um ambiente seguro para o paciente e com alto desempenho
profissional.

E, sem duvida, uma oportunidade de aprender trabalhando em um hospital inovador
do futuro, onde o monitoramento da saude dos pacientes em tempo real e o
atendimento personalizado em suas proprias casas estdo no centro da cultura digital
de seus profissionais. Trata-se de uma nova maneira de compreender e integrar 0s
processos da saude, o que torna um centro de referéncia o cendrio ideal para o ensino
dessa experiéncia inovadora no aprimoramento das competéncias profissionais.

O ensino pratico sera realizado com a participagao ativa do aluno executando as
atividades e os procedimentos de cada drea de competéncia (aprender a aprender
e aprender a fazer), com o acompanhamento e a orientagdo de professores e
outros colegas de capacitagdo que facilitem o trabalho em equipe e a integragao
multidisciplinar como competéncias transversais para a pratica da Internagao
Domiciliar (aprender a ser e aprender a se conviver).
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Os procedimentos descritos abaixo formardo a base da parte pratica da capacitagéo, e sua
implementacéo esta sujeita tanto a idoneidade dos pacientes quanto a disponibilidade

do centro e sua carga de trabalho, tendo as seguintes atividades propostas:

Médulo

Atividade Pratica

Organizacao e gestao
da Internagédo

Integrar-se as tarefas didrias de coordenagéo e gestdo de uma equipe de Internagédo
Domiciliar

Elaborar e organizar os registros clinicos da unidade de Internagdo Domiciliar

relacionadas a
internagao domiciliar e
controle de infecgoes

Domiciliar Familiarizar-se com a tecnologia organizacional e de telemedicina de ltima geragéo
Participar da coordenagao integral do paciente na deciséo sobre a admissao, avaliando
as indicagdes e contraindicagdes
Avaliar as limitagdes da Internagdo Domiciliar de acordo com a patologia apresentada
Sindromes

Determinar o equipamento disponivel (paliativo, cardiovascular, respiratério, etc.) e os
critérios a serem considerados em cada caso

Analisar exames complementares em casos de Internagdo Domiciliar

Gerenciar casos especiais de Internagdo Domiciliar, como pacientes psiquiatricos ou
em reabilitagdo

Infecgoes, dor e
e cuidados paliativos
na Internagéao
Domiciliar

Gerenciar a assisténcia fisioterapéutica domiciliar, respiratéria e neuromuscular com as
ferramentas apropriadas

Elaborar o relatério médico do paciente na unidade de Internagdo Domiciliar com base
nos critérios de admiss&o, exclusdo ou possivel infecgao

Coordenar com os servigos de psicopatologia e de apoio a familia no atendimento de
pacientes oncoldgicos

Reconhecer possiveis complicagdes, efeitos adversos ou interagdes de medicamentos
administrados em sedoanalgesia

Medicina preventiva e
tratamentos especiais
em Internagao
Domiciliar

Realizar a gestdo de todos os equipamentos e procedimentos relacionados a vias
periféricas e centrais, ostomias e trocas de canulas de traqueostomia

Praticar o manuseio de drenos, o uso de frascos de drenagem e dispositivos de sucgdo

Racionalizar o material disponivel na unidade de Internagdo Domiciliar com base nas
circunstancias e possibilidades de cada caso clinico

Praticar a descolonizag&o de pacientes admitidos na unidade de Internagdo Domiciliar
ap6s um longo periodo na UTI
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Onde posso realizar a

Capacitacao Pratica?

O aluno tem garantida a maxima qualidade de assisténcia em todos os centros
disponiveis nesta Capacitacdo Pratica, pois foram selecionados com base nos mais
elevados padrdes clinicos e de assisténcia. Todas as equipes médicas envolvidas sdo
compostas por especialistas altamente qualificados e renomados, que possuem uma
vasta experiéncia ao longo dos anos, enriquecendo assim a propria experiéncia pratica.

Escolha os centros de referéncia mais
destacados na area de Internagao
Domiciliar, que possuem tanto uma
equipe de trabalho altamente capacitada
quanto a tecnologia mais avancada”
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0 aluno podera fazer esta capacitagdo nos seguintes centros:

Medicina

Medicina

Hospital HM Modelo Hospital HM Torrelodones

Pais Cidade Pais Cidade
Espanha La Corufa Espanha Madri

Endereco: Rda Virrey Osorio, 30, 15011, Endereco: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
A Corufia Torrelodones, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas: Capacitagdes préticas relacionadas:
-Anestesiologia e Reanimacgéao -Anestesiologia e Reanimagéo
-Cuidados Paliativos -Cuidados Paliativos

]
=

f
&
rMedicina
Pan As Salud

Pais Cidade
Argentina Buenos Aires

Endereco: Ciudad de la Paz 1068
Ciudad de Buenos Aires

Centro de reabilitacdo e internag&do hospitalar

Capacitagoes praticas relacionadas:
-Internagao Domiciliar
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Condicoes gerais

Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupacao desta instituicdo € garantir a seguranca dos
profissionais que realizam o estagio e dos demais colaboradores
necessarios para o processo de capacitacao pratica na empresa. Entre as
medidas adotadas para alcancar este objetivo esta a resposta a qualquer
incidente que possa ocorrer ao longo do processo de ensino-aprendizagem.

Para isso, esta entidade educacional se compromete a fazer um seguro de
responsabilidade civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir
durante o periodo de estagio no centro onde se realiza a capacitagéo pratica.

Esta apdlice de responsabilidade civil terd uma cobertura ampla e devera
ser aceita antes do inicio da capacitagéo pratica. Desta forma, o profissional
nao tera que se preocupar com situagées inesperadas, estando amparado
até a conclusédo do programa pratico no centro.




Condigoes Gerais da Capacitacao Pratica

As condigdes gerais do contrato de estdgio para o programa sao as seguintes:

1. DURAGAOQ: durante a Capacitacéo Pratica o aluno contard com dois orientadores
que irao acompanha-lo durante todo o processo, esclarecendo as duvidas e
respondendo perguntas que possam surgir. Por umlado, contara com um orientador
profissional, pertencente ao centro onde é realizado o estagio, que tera o objetivo
de orientar e dar suporte ao aluno a todo momento. E por outro, contara com um
orientador académico cuja misséo sera coordenar e ajudar o aluno durante todo o
processo, esclarecendo duvidas e viabilizando o que for necessario. Assim, o aluno
estara sempre acompanhado e podera resolver as duvidas que possam surgir, tanto
de natureza pratica quanto académica.

2. DURAGAO: 0 programa de estagio terd uma duragdo de trés semanas continuas de
capacitagao pratica, distribuidas em jornadas de oito horas, cinco dias por semana.
Os dias e horarios do programa serao de responsabilidade do centro e o profissional
serd informado com antecedéncia suficiente para que possa se organizar.

3. NAO COMPARECIMENTO: em caso de ndo comparecimento no dia de inicio
da Capacitacdo Pratica, o aluno perdera o direito de realiza-la sem que haja a
possibilidade de reembolso ou mudanca das datas estabelecidas. A auséncia por
mais de dois dias sem causa justificada/médica resultard na renincia ao estagio
e, consequentemente, em seu cancelamento automatico. Qualquer problema que
possa surgir durante a realizagdo do estagio, devera ser devidamente comunicado
ao orientador académico com carater de urgéncia.
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4. CERTIFICAGAO ao passar nas provas da Capacitagdo Préatica, o aluno receberd um
certificado que comprovara o periodo de estagio no centro em questo.

5. RELAGAO DE EMPREGO:: a Capacitagdo Pratica ndo constitui relacdo de emprego
de nenhum tipo.

6. ESTUDOS PREVIOS: alguns centros podem exigir um certificado de estudos prévios
para a realizacao da Capacitagao Pratica. Nestes casos, sera necessario apresenta-lo
ao departamento de estdgio da TECH para que seja confirmada a atribuigao do centro
escolhido.

7.NAO INCLUIDO: a Capacitagdo Pratica ndo incluird nenhum elemento n&o descrito nas
presentes condic¢des. Portanto, nao inclui acomodacao, transporte para a cidade onde o
estagio sera realizado, vistos ou qualguer outro servigo ndo mencionado anteriormente.

Entretanto, em caso de duvidas ou recomendacdes a respeito, 0 aluno podera consultar
seu orientador académico. Este lhe proporcionard as informagdes necessarias para
facilitar os procedimentos.
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Certificado

Esta Capacitagao Pratica em Internagao Domiciliar conta com o conteldo mais completo
e atualizado do cenario profissional e académico.

Uma vez concluido o programa de estdgio, o aluno recebera por correio o certificado da
Capacitagao Pratica emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica. expressara a qualificagao
obtida no estéagio.

Titulo: Capacitagao Pratica em Internagao Domiciliar

Duragao: 3 semanas
Modalidade: de segunda a sexta-feira, turnos de 8 horas consecutivas

Outorga o presente

DIPLOMA

Sr/Sra._____________________,comdocumento de identidaden® _______
por ter concluido e aprovado com sucesso o programa de

CAPACITAGAO PRATICA
em

Internag@o Domiciliar

Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 120 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educacdo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

cbdigo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos
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