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A Unidade de Urgência é uma das mais exigentes em toda a área clínica, requerendo 
especialistas altamente capacitados e que estejam atualizados em todas as metodologias 
de diagnóstico, abordagens e tratamentos mais modernos. Por isso, a TECH criou esse 
curso, que oferece ao especialista a possibilidade de fazer parte de uma equipe 
clínica de alto prestígio. Durante 3 semanas, terá contato direto com pacientes no dia a dia  
em um centro clínico de alta categoria. Trata-se, portanto, de uma excelente oportunidade 
para conhecer as últimas novidades e desenvolvimentos na área de Urgências de forma 
prática, com o acompanhamento de uma equipe de especialistas na área.

Introdução
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Aproveite um estágio intensivo de 3 semanas 
em um centro de prestígio e se atualize nos 
últimos procedimentos de Clínica para crescer 
profissionalmente” 



A situação recente de pandemia ressaltou a importância da Atenção Primária no sistema 
de saúde. Dentro dessa área, uma das seções mais importantes é a de urgências, 
que pode ser muito frequente para os médicos que trabalham nesse campo, por isso 
é essencial manter-se atualizado com todos os avanços que possam ocorrer nessa 
área. Portanto, esse programa proporciona aos profissionais a atualização de seus 
conhecimentos sobre emergências de Atenção Primária de forma totalmente prática, 
com base em um estágio presencial em um centro renomado. 

O estágio será realizado de forma intensiva durante 3 semanas e permitirá que o médico 
trabalhe em um ambiente real, com pacientes que precisam de atendimento urgente 
e sob o acompanhamento contínuo de especialistas da própria clínica. Portanto, este 
programa é uma ótima oportunidade para aperfeiçoar as competências mais avançadas 
nesse campo, de forma prática e eficaz. 

Além disso, o aluno terá acesso aos equipamentos clínicos mais avançados no ambiente 
da Atenção Primária, cujo uso é garantido de acordo com os critérios clínicos mais 
recentes. Tudo isso sob a supervisão de um orientador designado pelo centro acadêmico 
para assegurar que todos os requisitos para os quais esse programa foi criado sejam 
atendidos. Assim, será possível aprender sobre o uso das estratégias médicas mais 
sofisticadas e inovadoras com um profissional experiente em um ambiente de prática 
médica de última geração. 
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Graças a esse curso, você poderá 
concluir uma atualização integral 
sobre os novos desenvolvimentos 
mais relevantes em Urgências 
na Atenção Primária” 

Já que todos os tipos de casos podem ser recebidos na área de Atenção Primária, a maneira 
mais eficiente de se manter atualizado é, muitas vezes, através da prática. É muito mais 
eficaz para o profissional aprender sobre os novos desenvolvimentos na área em um 
ambiente real, podendo interagir com uma equipe altamente qualificada na área. Isso 
motivou a criação deste curso, uma Capacitação Prática na qual o especialista tem  
a possibilidade de se integrar diretamente à realidade clínica mais exigente, mas 
ao mesmo tempo recompensadora e eficaz em seus objetivos de atualização.

Por que fazer esta 
Capacitação Prática?

1. Atualizar-se através da mais recente tecnologia disponível
É inegável que a tecnologia é uma das principais aliadas da medicina. No campo 
da medicina de urgência, isso é ainda mais relevante, pois o especialista poderá facilmente 
se deparar com quadros clínicos mais complexos, que exigirão o diagnóstico e o tratamento 
mais avançados. Esta Capacitação Prática é a oportunidade ideal para atualizar seus 
conhecimentos sobre a mais rigorosa metodologia clínica atualmente em uso.

2. Aprofundar-se através da experiência dos melhores especialistas 
Ao longo do estágio, o especialista será acompanhado por um time de profissionais 
excepcionais em Atenção de Urgências. Graças a isso, é possível aproveitar toda a sua 
experiência prática, integrando os avanços, a organização e a gestão eficiente de uma 
unidade de Urgência na Atenção Primária à sua própria metodologia de trabalho. 

3. Ter acesso a ambientes clínicos de primeira classe
Visto que os centros clínicos selecionados pela TECH para essa Capacitação Prática 
atendem aos mais altos padrões de qualidade, o especialista terá a garantia de uma 
imersão presencial bastante favorável. Poderá participar do trabalho diário exigente 
de uma Unidade de Urgência com intensa atividade, onde será possível atender a diferentes 
casos e incidentes recebidos, sempre se adaptando às exigências das circunstâncias.



4. Colocar em prática o que é aprendido desde o início
Graças à abordagem essencialmente prática e decisiva desse programa, o especialista 
será capaz de incorporar as competências e os desenvolvimentos importantes adquiridos 
durante a Capacitação Prática em sua própria metodologia de trabalho. Dessa forma, 
obtém-se a máxima eficiência, pois todos os procedimentos analisados durante o período 
de estágio são extremamente importantes no trabalho diário do especialista em urgências. 

5. Ampliar as fronteiras do conhecimento
A TECH oferece a possibilidade de realizar esta Capacitação Prática não apenas  
em centros nacionais, mas também em centros internacionais. Dessa forma, o especialista 
poderá ampliar suas fronteiras e se atualizar com os melhores profissionais que atuam 
em hospitais de primeira classe em diferentes continentes. Uma oportunidade única 
que somente a TECH, a maior universidade digital do mundo, poderia oferecer.

Você realizará uma imersão prática 
completa no centro de sua escolha”
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Objetivos gerais

O principal objetivo desta Capacitação Prática em Urgências na Atenção Primária 
é fornecer aos profissionais os últimos avanços nesse setor. E, para isso, oferece 
estágios clínicos presenciais, com os quais será possível realizar diversas atividades 
que lidam com patologias urgentes em todos os tipos de pacientes, recebendo 
orientação o tempo todo de profissionais do centro de saúde.

Objetivos
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A melhor opção para se manter atualizado 
é a prática, e é exatamente isso que 
este programa oferece: uma atualização 
completa e imediata por meio de atividades 
em um centro clínico” 

 � Envolver-se no trabalho diário de uma unidade de urgência avançada 

 � Conhecer e lidar de forma prática com as patologias e os casos mais frequentes 
observados em uma unidade de urgência 

 � Definir critérios e protocolos de acordo com os mais novos avanços médicos 
para assegurar um atendimento mais eficaz.



 � Uso apropriado do plano de ação integral diante de um protocolo IAM 

 � Aplicar os procedimentos específicos na Síndrome Coronariana Aguda e identificar 
uma possível fibrinólise pré-hospitalar 

 � Atualizar o modelo terapêutico em fibrilação auricular de acordo com as mais 
recentes evidências científicas 

 � Identificar os sinais e sintomas do paciente que se apresenta no centro de Atenção 
Primária com pericardite 

 � Resolver uma situação de emergência hipertensiva utilizando o procedimento 
de atendimento atualizado 

 � Incorporar avanços na gestão adequada de pacientes com Insuficiência Cardíaca 
Congestiva e Edema Pulmonar Agudo 

 � Utilizar corretamente a ventilação mecânica não invasiva através do Sistema  
de CPAP Boussignac 

 � Atualizar a terapêutica para resolver uma descompensação aguda 
de um paciente disneico 

 � Uso de medidas terapêuticas farmacológicas na pneumonia 

 � Utilizar os diversos testes complementares para diagnosticar um corpo estranho ingerido 

 � Definir critérios de diagnóstico para insuficiência renal aguda 

 � Usar tratamento adequado para cólicas nefréticas agudas 

Objetivos específicos

 � Resolução de uma situação de retenção urinária aguda no ambiente da Atenção 
Primária à Saúde 

 � Avaliar os critérios de encaminhamento do paciente com uma infecção do trato urinário 

 � Aplicar medidas adequadas para reverter uma situação de cetoacidose diabética 

 � Usar testes complementares apropriados para detectar perda aguda da visão 

 � Atender às emergências otorrinolaringológicas de acordo com a especificidade  
de cada caso, segundo as evidências científicas mais avançadas. 

 � Aplicar técnicas atualizadas de RCP básica e avançada para todas as idades 

 � Identificar os diferentes ritmos vitais a fim de aplicar o algoritmo apropriado para 
reanimação cardiopulmonar avançada, de acordo com as mais recentes evidências 
científicas sobre suporte cardiovascular avançado 

 � Aplicar corretamente a hemoterapia em pacientes com desordens hematológicas 

 � Usar medidas terapêuticas para o paciente oncológico com neutropenia 

 � Aplicar medidas iniciais de forma eficaz para diferentes tipos de intoxicação aguda 

 � Diferenciar as características fisiopatológicas do paciente geriátrico 

 � Administrar medicamentos de uso frequente em urgências e emergências 

 � Atuar em cada caso da maneira mais eficaz, de acordo com os dados obtidos. 

 � Identificar os principais grupos de risco e os mecanismos do coronavírus
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Esse programa consiste em 25 módulos especializados que permitirão que o profissional 
aprimore seus conhecimentos enquanto realiza um estágio de 3 semanas. Esse estágio 
será realizado de segunda a sexta-feira, com um período de aprendizagem contínua de 8 
horas por dia. Isso vai garantir que as habilidades sejam absorvidas com mais facilidade, 
pois será possível participar das atividades do centro clínico sem interrupções, como 
se fosse um dia de trabalho.

Nessa proposta de capacitação, de caráter totalmente prático, as atividades visam 
desenvolver e aperfeiçoar as competências necessárias para a prestação de atendimento 
médico urgente no ambiente de atenção primária, e que são voltadas à capacitação 
específica para o exercício da atividade, em um ambiente de segurança para o paciente 
e de alto desempenho profissional.

O Capacitação Prática será realizado com a participação ativa do aluno executando 
as atividades e os procedimentos de cada área de competência (aprender a aprender 
e aprender a fazer), com o acompanhamento e a orientação dos professores  
e de outros colegas da capacitação que promovem o trabalho em equipe e a integração 
multidisciplinar como competências transversais para a prática para clínica(aprender 
a ser e aprender a se relacionar).

Os procedimentos descritos abaixo formarão a base da parte prática da capacitação,  
e sua implementação está sujeita tanto à idoneidade dos pacientes quanto à disponibilidade 
do centro e sua carga de trabalho, tendo as seguintes atividades propostas:

04
Planejamento do 
programa de estágio



Módulo Atividade Prática

Organização  
e controle  

do departamento  
de Urgências 

Colaborar com os serviços e recursos disponibilizados para prestar assistência médica 
aos pacientes de urgências

Realizar avaliações de urgências, como síncope, crise hipertensiva ou insuficiência 
cardíaca aguda 

Responder a possíveis bradiarritmias ou taquiarritmias 

Participar da organização da transferência de pacientes para outras áreas ou hospitais

Urgências cardíacas, 
pneumológicas  
e neurológicas 

Avaliar a aplicação de ventilação mecânica não invasiva BIPAP 

Avaliar urgências como pneumonia e tromboembolismo pulmonar 

Tratar da ecoscopia nos casos em que isso for necessário 

Analisar o uso de técnicas invasivas no departamento de Urgência 

Analisar eletrocardiogramas a fim de detectar possíveis patologias 

Urgências cirúrgicas  
e de farmacologia 

Aplicar os procedimentos apropriados para o controle da dor do paciente 

Apoiar o especialista na aplicação de sedoanalgesia 

Prescrever, sob a supervisão do especialista, a farmacologia mais indicada  
para cada caso 

Encaminhar para a cirurgia os pacientes que precisam de intervenções críticas 

Gerenciar os serviços cirúrgicos atuais na unidade de Urgência 

Traumatologia, 
neurocirurgia 

e emergências 
neurológicas 

Avaliar a chegada de pacientes com derrame, convulsão, dor de cabeça ou coma 

Tratar de pacientes com traumas, hemorragias cerebrais ou queimaduras 

Indicar o uso de bandagens, emplastros, suturas e curativos a serem realizados

Urgências geriátricas 
e pediátricas 

Avaliação das urgências da terceira idade 

Atendimento a urgências pediátricas comuns, como dores de cabeça, episódios febris 
ou dores abdominais 

Lidar com a psicologia comunicativa com parentes de pacientes pediátricos ou idosos 
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Onde posso realizar  
a Capacitação Prática?
O profissional poderá realizar o estágio presencial em um centro clínico de reconhecimento 
e prestígio internacional. Lá, você desenvolverá uma série de atividades práticas voltadas 
para a gestão de patologias urgentes na atenção primária, ao mesmo tempo em que 
terá acesso a pacientes reais, tecnologia de diagnóstico e tratamento de primeira linha 
e contará com a orientação dos maiores especialistas da própria clínica.

Faça seu estágio em um 
prestigiado centro e integre 
em seu trabalho diário os mais 
novos avanços na abordagem 
de patologias graves na área 
de atenção primária”
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Medicina

País
Espanha

Cidade
Valladolid

Endereço: 

Centro clínico especializado  
em cuidados de saúde multidisciplinares

Capacitações práticas relacionadas:
-Enfermagem na Terapia Intensiva

-Ginecologia Oncológica
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Aproveite essa oportunidade para se cercar 
de profissionais especializados e aprender 
com a metodologia de trabalho deles”

O aluno poderá fazer esta capacitação nos seguintes centros:



Condições gerais

A principal preocupação desta instituição é garantir a segurança dos profissionais 
que realizam o estágio e dos demais colaboradores necessários para o processo 
de capacitação prática na empresa. Entre as medidas adotadas para alcançar este 
objetivo, está a resposta a qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do processo 
de ensino-aprendizagem.

Para isso, esta entidade educacional se compromete a fazer um seguro de responsabilidade 
civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante o período de estágio  
no centro onde se realiza a capacitação prática.

Esta apólice de responsabilidade civil terá uma cobertura ampla e deverá ser aceita 
antes do início da capacitação prática. Desta forma, o profissional não terá que  
se preocupar com situações inesperadas, estando amparado até a conclusão  
do programa prático no centro.

Seguro de responsabilidade civil
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1. ORIENTAÇÃO: durante a Capacitação Prática o aluno contará com dois orientadores 
que irão acompanhá-lo durante todo o processo, esclarecendo as dúvidas e respondendo 
perguntas que possam surgir. Por um lado, contará com um orientador profissional, 
pertencente ao centro onde é realizado o estágio, que terá o objetivo de orientar 
e dar suporte ao aluno a todo momento. E por outro, contará com um orientador 
acadêmico cuja missão será coordenar e ajudar o aluno durante todo o processo, 
esclarecendo dúvidas e viabilizando o que for necessário. Assim, o aluno estará sempre 
acompanhado e poderá resolver as dúvidas que possam surgir, tanto de natureza 
prática quanto acadêmica.

2. DURAÇÃO: o programa de estágio terá uma duração de três semanas contínuas 
de capacitação prática, distribuídas em jornadas de oito horas, cinco dias por semana. 
Os dias e horários do programa serão de responsabilidade do centro e o profissional 
será informado com antecedência suficiente para que possa se organizar.

3. NÃO COMPARECIMENTO: em caso de não comparecimento no dia de início  
da Capacitação Prática, o aluno perderá o direito de realizá-la sem que haja a possibilidade 
de reembolso ou mudança das datas estabelecidas. A ausência por mais de dois dias 
sem causa justificada/médica resultará na renúncia ao estágio e, consequentemente, 
em seu cancelamento automático. Qualquer problema que possa surgir durante 
a realização do estágio, deverá ser devidamente comunicado ao orientador acadêmico 
com caráter de urgência.

Condições Gerais da Capacitação Prática

4. CERTIFICAÇÃO: ao passar nas provas da Capacitação Prática, o aluno receberá um 
certificado que comprovará o período de estágio no centro em questão. 

5. RELAÇÃO DE EMPREGO: a Capacitação Prática não constitui relação de emprego 
de nenhum tipo.

6. ESTUDOS PRÉVIO: alguns centros podem exigir um certificado de estudos prévios 
para a realização da Capacitação Prática. Nesses casos, será necessário apresentá-lo 
ao departamento de estágio da TECH para que seja confirmada a atribuição do centro 
escolhido.

7. NÃO INCLUÍDO: a Capacitação Prática não incluirá nenhum elemento não descrito 
nas presentes condições. Portanto, não inclui acomodação, transporte para a cidade 
onde o estágio será realizado, vistos ou qualquer outro serviço não mencionado 
anteriormente. 

Entretanto, em caso de dúvidas ou recomendações a respeito, o aluno poderá consultar 
seu orientador acadêmico. Este lhe proporcionará as informações necessárias para 
facilitar os procedimentos. 

As condições gerais do contrato de estágio para o programa são as seguintes:
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Certificado
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Este Capacitação Prática em Urgências na Atenção Primária conta com o conteúdo 
científico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliações, o aluno receberá por correio o certificado*  
do Capacitação Prática emitido pela TECH Universidade Tecnológica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnológica expressará a qualificação 
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de empregos, 
concursos públicos e avaliação de carreira profissional.

Título: Capacitação Prática em Urgências na Atenção Primária

Duração: 3 semanas

Modalidade: online
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