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Por que fazer esta 
Capacitação Prática?



As doenças neurodegenerativas são uma das maiores preocupações médicas 
da atualidade. Essas são patologias complexas com diagnósticos difíceis e requerem uma 
série de competências específicas para enfrentar todos os desafios que elas apresentam. 
Por esse motivo, os médicos que desejam abordar esse tipo de paciente com todas 
as garantias e atualizar seus conhecimentos têm uma grande possibilidade com esse 
programa da TECH. Esta capacitação permitirá que eles realizem um estágio em um 
centro renomado, onde aprenderão as técnicas e os tratamentos mais modernos 
do setor, em um cenário 100% prático e real, no qual entrarão em contato com pacientes 
dessa área, enquanto são orientados pelos principais especialistas da disciplina.

Introdução
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A TECH coloca à sua disposição este programa 
exclusivo de capacitação prática para que 
você possa atualizar sua prática clínica diária  
em Doenças Neurodegenerativas em apenas 
3 semanas, em um centro de saúde renomado”



De acordo com a OMS, a doença de Alzheimer é uma das 10 principais causas 
de incapacidade, dependência e mortalidade no mundo todo. Ela foi até considerada 
por certos especialistas como uma epidemia estrutural do século XXI. Ela está entre 
as doenças neurodegenerativas mais comuns e é tão importante pelo fato de que, 
a cada ano, cerca de 10 milhões de novos casos podem ser detectados no mundo inteiro.

Como esse é, portanto, um setor clínico muito sensível, é essencial obter as competências 
mais recentes e úteis que permitam aos médicos diferenciar doenças de sintomas, 
melhorando assim suas ferramentas de diagnóstico e, portanto, a qualidade do atendimento 
aos seus pacientes. Assim, ao estar em contato direto com casos reais, eles poderão 
aprender em primeira mão sobre os tratamentos mais inovadores e eficazes nesse 
campo, aumentando seu prestígio na área da saúde.

Com esta Capacitação Prática em Doenças Neurodegenerativas, os médicos poderão 
observar casos de pacientes que sofrem desse tipo de patologia, sempre com 
o acompanhamento de outros médicos especialistas nessa área. Dessa forma, 
esse estágio não é apenas um processo de aprendizagem prático e intensivo, mas 
também coloca o profissional em um cenário real, que o ajudará posteriormente em seu 
trabalho.

Esse programa é desenvolvido ao longo de 3 semanas, nas quais os alunos seguirão 
um cronograma de 8 horas por dia, de segunda a sexta-feira, para que sua experiência 
na Capacitação Prática seja muito próxima à do ambiente de trabalho, o que aumentará 
suas habilidades por poderem se desenvolver de forma fluida e contínua em um ambiente 
parecido com o de seu trabalho.
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A TECH oferece a você a chance de ter 
acesso a ambientes clínicos reais e de exigência 
máxima a fim de aprender, com a ajuda dos 
melhores especialistas e dos mais modernos 
avanços em Doenças Neurodegenerativas”

Os profissionais da área médica são reconhecidos por sua prática clínica eficiente 
e conhecimento de ponta na prestação de serviços que melhoram a qualidade de vida 
de seus pacientes. Para isso, é fundamental a capacitação e a atualização constantes 
em relação aos avanços científicos e tecnológicos em sua área de especialização. 
Por isso, a TECH criou este espaço acadêmico prático, único no mercado educacional 
atual, que permitirá ao especialista entrar em um ambiente clínico real, no qual poderá 
colocar em prática os procedimentos e técnicas mais modernos para o tratamento 
de doenças neurodegenerativas. Ao longo de três semanas, participará de uma equipe 
de trabalho multidisciplinar, na qual verificará as últimas descobertas científicas da área 
de forma prática e em primeira mão. Este processo de aprendizagem prática intensiva 
permite ao especialista ser capacitado com a melhor perspectiva em um centro clínico 
de ponta, onde ele obterá uma aprendizagem útil e adaptada às necessidades reais 
da sociedade.

Por que fazer esta 
Capacitação Prática?

1. Atualizar-se através da mais recente tecnologia disponível
Graças ao avanço das novas tecnologias, a detecção precoce de determinadas 
doenças neurodegenerativas foi facilitada, e até mesmo a morte celular de neurônios 
dopaminérgicos em pacientes com Parkinson foi reduzida. Por isso, e visando 
aproximar o especialista do que há de mais destacado nessa área, a TECH oferece 
esta Capacitação Prática, com a qual o profissional entrará em um ambiente 
clínico de ponta, acessando o que há de mais moderno nesse campo de Doenças 
Neurodegenerativas.

2. Aprofundar-se através da experiência dos melhores especialistas
A experiência da grande equipe de especialistas que lhe acompanhará durante esse 
período prático proporcionará uma garantia de atualização sem igual. Terá um tutor 
designado que lhe orientará durante todo o processo de aprendizagem, observando 
pacientes e casos reais de Doenças Neurodegenerativas, o que lhe permitirá agregar 
o conhecimento prático mais avançado à sua experiência acadêmica nesse assunto.

3. Ter acesso a ambientes clínicos de primeira classe 
A TECH selecionou cuidadosamente os centros mais renomados para a sua Capacitação 
Prática. Graças a isso, o especialista terá acesso garantido a um ambiente clínico 
prestigiado e especializado na área de Doenças Neurodegenerativas. Ao longo de 3 semanas, 
o médico ganhará uma experiência valiosa para o resto da sua carreira profissional.
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4. Colocar em prática o que é aprendido desde o início
A TECH pretendia oferecer um programa único e exclusivo com uma abordagem 
predominantemente prática, em que os profissionais pudessem colocar em prática  
o que aprenderam durante seus estudos teóricos. O dinamismo oferecido pela aplicação 
das técnicas estudadas a casos clínicos reais oferece uma formação profissional 
de ponta. O aluno passará por um período de estágio com os melhores especialistas  
no tratamento de Doenças Neurodegenerativas, onde aplicará as técnicas e os procedimentos 
adquiridos imediatamente.

5. Ampliar as fronteiras do conhecimento
A TECH oferece a possibilidade de realizar esta Capacitação Prática nos principais 
centros clínicos do mundo. Dessa forma, o especialista poderá ampliar suas fronteiras 
e se atualizar com os melhores profissionais que atuam em hospitais de primeira 
classe em diferentes continentes. Uma oportunidade única que somente a TECH 
poderia oferecer.

Você realizará uma imersão prática 
completa no centro de sua escolha”
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O objetivo desse programa altamente funcional é de se atualizar em relação aos mais 
modernos procedimentos diagnósticos e terapêuticos de uma forma exclusivamente 
prática. Graças a um período intensivo de estudo prático, projetado com rigor clínico 
e acadêmico em um centro hospitalar da mais alta qualidade científica e inovação 
tecnológica. Sempre sob a orientação de profissionais reconhecidos que lhe permitirão 
aprender os métodos mais avançados e eficazes.

Objetivos gerais

 � Dominar os avanços mais atuais no tratamento de doenças neurodegenerativas

 � Interpretar os casos clínicos mais comuns de doenças neurodegenerativas na população 
com a ajuda de uma equipe de especialistas

 � Gerenciar os métodos mais eficazes de atendimento a pacientes com doenças 
neurodegenerativas e suas famílias

Objetivos



 � Adquirir conhecimentos e competências e habilidades na área de Doenças neurodegenerativas

 � Manter-se atualizado sobre os últimos desenvolvimentos nessa área de intervenção

 � Conhecer as descobertas mais recentes sobre alterações genéticas e proteômicas 
nessas doenças

 � Dominar os avanços da neurologia translacional que favoreceram a pesquisa nesse 
tipo de patologia

 � Adquirir as ferramentas adequadas e mais eficazes para saber como reconhecer a clínica

 � Interpretar os resultados de exames complementares e tratar adequadamente  
os pacientes com doenças neurodegenerativas

Se você está procurando uma maneira 
de se manter atualizado com os novos 
avanços nesse tipo de doença, não 
espere mais, este é o programa ideal. 
Matricule-se agora e alcance todos 
os seus objetivos profissionais”
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Objetivos específicos



Este programa se baseia em um estágio em um centro de reconhecido prestígio, 
com duração de 3 semanas, de segunda a sexta-feira, com jornadas de 8 horas 
consecutivas de atividades práticas ao lado de um médico especialista preceptor. 
Durante esse período, o médico terá acesso a pacientes reais, com os principais 
especialistas no campo das Doenças Neurodegenerativas, para que possa aprender 
em primeira mão as técnicas e os tratamentos mais modernos nessa área.

Nessa proposta de capacitação de caráter totalmente prático, as atividades visam 
desenvolver e aperfeiçoar as competências necessárias para a prestação de serviços  
de atendimento de saúde em áreas e condições que exigem um alto nível de qualificação  
e que são orientadas à capacitação específica para o exercício da atividade,  
em um ambiente de segurança para o paciente e de alto desempenho profissional.

Portanto, ter acesso um estágio desse tipo é uma oportunidade única de atualizar 
os conhecimentos em Doenças Neurodegenerativas, além de estar em contato com 
grandes especialistas nessa área e com pacientes que precisam de tratamentos 
específicos.

Durante esse estágio, os profissionais médicos poderão realizar um número mínimo 
de atividades clínicas em serviços dedicados a patologias neurodegenerativas, 
o que lhes permitirá dominar uma série de competências específicas nesse campo, 
como a avaliação de doenças como demências frontotemporais, Alzheimer ou epilepsia 
dentro dessas patologias.

O ensino prático será realizado com a participação ativa do aluno, executando as atividades 
e os procedimentos de cada área de competência (aprender a aprender e aprender 
a fazer), com o acompanhamento e a orientação dos professores e de outros colegas 
da capacitação que promovem o trabalho em equipe e a integração multidisciplinar como 
competências transversais para a prática para a medicina de especializado em Doenças 
Neurodegenerativas(aprender a ser e aprender a se relacionar).

Os procedimentos descritos abaixo formarão a base da parte prática da capacitação,  
e sua implementação está sujeita tanto à idoneidade dos pacientes quanto à disponibilidade 
do centro e sua carga de trabalho, tendo as seguintes atividades propostas:

Capacite-se em uma instituição que possa 
lhe oferecer todas estas possibilidades, 
com um programa de estudos inovador 
e uma equipe humana capaz de lhe 
desenvolver ao máximo”

04
Planejamento do  
programa de estágio
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Módulo Atividade Prática

Etologia e biopatologia 
das doenças 

neurodegenerativas

Examinar os mecanismos de perda de células em doenças neurodegenerativas

Aplicação de biomarcadores para a detecção de demências neurodegenerativas

Realizar o exame de Gliose Subcortical Progressiva

Abordar a análise, através de estudos específicos, dos distúrbios do sono nas  
Doenças Neurodegenerativas

Avaliação e tratamento 
de doenças 

neurodegenerativas  
do neurônio motor  

e paraparesia espástica 
hereditária

Diagnosticar e avaliar doenças do neurônio motor superior

Realizar triagem genética para atrofia muscular espinhal crônica e outras atrofias 
musculares espinhais e bulbares

Diagnosticar a Atrofia Muscular Espinhal por eletromiografia, biópsias musculares  
e estudos de condução nervosa

Diagnosticar a Esclerose Lateral Amiotrófica e definir um plano de cuidados para  
o paciente com a doença

Conduzir a análise do complexo síndrome pós-pólio e ALS-Parkinson's-Dementia

Avaliação de ataxias 
neurodegenerativas

Realizar o exame de ataxias autossômicas recessivas e ataxias episódicas

Avaliar casos de heredoataxias associadas a alterações genéticas do metabolismo

Realizar análises específicas da Ataxia de Friedreich, ataxias secundárias com 
mutações no DNA mitocondrial

Realizar análises de síndrome do X frágil, tremor e ataxia

Identificar no paciente as alterações neurológicas secundárias associadas à deficiência 
de vitamina E

Métodos de 
diagnóstico 
em Doenças 

Neurodegenerativas

Realizar análise genética para identificar a doença neurodegenerativa do paciente

Aplicar a análise de neuroimagem para diagnosticar e monitorar  
demências neurodegenerativas

Realizar exames de neuroimagem para diagnóstico e acompanhamento  
de parkinsonismos neurodegenerativos

Realizar tomografias por emissão de pósitrons a fim de monitorar distúrbios 
neurodegenerativos

Executar biópsias na abordagem de doenças neurodegenerativas

Avaliar distúrbios 
neurodegenerativos 
causados por príons  
e outros distúrbios

Identificar sintomas e indicadores em pacientes com a variante da doença  
de Creutzfeldt-Jakob (doença da vaca louca) e doença esporádica de Creutzfeldt-Jakob

Diagnosticar e avaliar pacientes com prionopatia sensível à protease, doença de Kuru, 
doença de Gerstmann Sträussler-Scheinker, doença de Creutzfeldt-Jakob genética  

e iatrogênica

Avaliar outros distúrbios, como amiloidose hereditária e neurodegeneração, 
encefalopatia familiar de corpos de inclusão de neuroserpina, ferritinopatias 

hereditárias, doença neurodegenerativa devido a distúrbio do metabolismo do cobre, 
cadasil, angiopatia amiloide, distonia neurodegenerativa e neurodegeneração  

na esclerose múltipla



Onde posso realizar  
a Capacitação Prática?

05

A TECH oferece centros especializados de alto nível no qual pode realizar um estágio para 
atualizar seus conhecimentos e competências no campo das Doenças Neurodegenerativas 
Portanto, esse programa é uma excelente oportunidade para todos os médicos que desejam 
conhecer os últimos avanços no diagnóstico e tratamento desse tipo de patologia, pois 
o acesso a uma instituição líder nessa área para desenvolver novas habilidades não 
está ao alcance de todos. 

Entre em contato com profissionais 
renomados e pacientes reais para 
atualizar seus conhecimentos sobre 
Doenças Neurodegenerativas”
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Medicina

País
Espanha

Cidade
Astúrias

 

Endereço: 

Federação nacional dedicada à promoção física e mental 
dos pacientes

Capacitações práticas relacionadas:
-Fisioterapia Neurológica

-Doenças neurodegenerativas

Medicina

País
Espanha

Cidade
La Coruña

Endereço: 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Atualização em Reprodução Assistida

-Gestão de Hospitais e Serviços de Saúde

Medicina

País
Espanha

Cidade
La Coruña

Endereço:   
 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Transplante Capilar

-Ortodontia e Ortopedia Facial

Medicina

País
Espanha

Cidade
La Coruña

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitação

-Cuidados Paliativos

Medicina

País
Espanha

Cidade
León

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Ressuscitação
-Enfermagem no Departamento de Traumatologia

Medicina

País
Espanha

Cidade
León

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Atualização do Tratamento Psiquiátrico  

em Crianças e Adolescentes

Medicina

País
Espanha

Cidade
Barcelona

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Nutrição Clínica em Medicina

Medicina

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos

-Anestesiologia e Ressuscitação

O aluno poderá fazer esta capacitação nos seguintes centros:
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Medicina

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Oftalmologia Clínica

Medicina

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Ginecologia Oncológica

-Oftalmologia Clínica

Medicina

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  
d

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitação

-Cuidados Paliativos

Medicina

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço: 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitação

-Cuidados Paliativos

Medicina

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Medicina Estética

Medicina

País
Espanha

Cidade
Madri

 

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Fisioterapia Neurológica

Genérico

País
Espanha

Cidade
Barcelona

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Doenças neurodegenerativas

- Enfermagem no Departamento de Neurologia

Medicina

Medicina

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço: 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Cirurgia Geral e do Aparelho Digestivo

-Nutrição Clínica em Medicina
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Medicina

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Tecnologias Ópticas e Optometria Clínica

-Cirurgia Geral e do Aparelho Digestivo

Medicina

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço: 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitação

-Odontologia Pediátrica

Medicina

País
Espanha

Cidade
Toledo

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Eletroterapia em Medicina de Reabilitação

-Transplante Capilar

Medicina

País
Espanha

Cidade
La Coruña

Endereço:  
 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Fisioterapia Esportiva

-Doenças neurodegenerativas

Medicina

País
Espanha

Cidade
Pontevedra

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
- Avanços em Hematologia e Hemoterapia

-Fisioterapia Neurológica

Medicina

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  
 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Podologia Clínica Avançada

-Tecnologias Ópticas e Optometria Clínica
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Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupação desta instituição é garantir a segurança dos profissionais 
que realizam o estágio e dos demais colaboradores necessários para o processo 
de capacitação prática na empresa. Entre as medidas adotadas para alcançar este 
objetivo, está a resposta a qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do processo 
de ensino-aprendizagem.

Para isso, esta entidade educacional se compromete a fazer um seguro de responsabilidade 
civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante o período de estágio 
no centro onde se realiza a capacitação prática.

Esta apólice de responsabilidade civil terá uma cobertura ampla e deverá ser aceita 
antes do início da capacitação prática. Desta forma, o profissional não terá que  
se preocupar com situações inesperadas, estando amparado até a conclusão  
do programa do programa prático no centro.
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Condições Gerais da Capacitação Prática
As condições gerais do contrato de estágio para o programa são as seguintes:

1. ORIENTAÇÃO: durante a Capacitação Prática o aluno contará com dois orientadores 
que irão acompanhá-lo durante todo o processo, esclarecendo as dúvidas e respondendo 
perguntas que possam surgir. Por um lado, contará com um orientador profissional, 
pertencente ao centro onde é realizado o estágio, que terá o objetivo de orientar 
e dar suporte ao aluno a todo momento. E por outro, contará com um orientador 
acadêmico cuja missão será coordenar e ajudar o aluno durante todo o processo, 
esclarecendo dúvidas e viabilizando o que for necessário. Assim, o aluno estará sempre 
acompanhado e poderá resolver as dúvidas que possam surgir, tanto de natureza 
prática quanto acadêmica.

2. DURAÇÃO: o programa de estágio terá uma duração de três semanas contínuas 
de capacitação prática, distribuídas em jornadas de oito horas, cinco dias por semana. 
Os dias e horários do programa serão de responsabilidade do centro e o profissional 
será informado com antecedência suficiente para que possa se organizar.

3. NÃO COMPARECIMENTO: em caso de não comparecimento no dia de início 
da Capacitação Prática, o aluno perderá o direito de realizá-la sem que haja a possibilidade 
de reembolso ou mudança das datas estabelecidas. A ausência por mais de dois dias 
sem causa justificada/médica resultará na renúncia ao estágio e, consequentemente, 
em seu cancelamento automático. Qualquer problema que possa surgir durante 
a realização do estágio, deverá ser devidamente comunicado ao orientador acadêmico 
com caráter de urgência.

4. CERTIFICAÇÃO: ao passar nas provas da Capacitação Prática, o aluno receberá um 
certificado que comprovará o período de estágio no centro em questão.

5. RELAÇÃO DE EMPREGO: a Capacitação Prática não constitui relação de emprego 
de nenhum tipo.

6. ESTUDOS PRÉVIOS alguns centros podem exigir um certificado de estudos prévios 
para a realização da Capacitação Prática. Nesses casos, será necessário apresentá-lo 
ao departamento de estágio da TECH para que seja confirmada a atribuição do centro 
escolhido.

7. NÃO INCLUÍDO: a Capacitação Prática não incluirá nenhum elemento não descrito 
nas presentes condições. Portanto, não inclui acomodação, transporte para a cidade 
onde o estágio será realizado, vistos ou qualquer outro serviço não mencionado 
anteriormente.

Entretanto, em caso de dúvidas ou recomendações a respeito, o aluno poderá consultar 
seu orientador acadêmico. Este lhe proporcionará as informações necessárias para 
facilitar os procedimentos.
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Este Capacitação Prática em Doenças Neurodegenerativas conta com o conteúdo 
científico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliações, o aluno receberá por correio o certificado*  
do Capacitação Prática emitido pela TECH Universidade Tecnológica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnológica expressará a qualificação 
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de 
empregos, concursos públicos e avaliação de carreira profissional.

Título: Capacitação Prática em Doenças Neurodegenerativas

Duração: 3 semanas 

Modalidade: online

Certificado
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