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Apresentacao

A intervengao em ortopedia dentofacial numa idade precoce oferece a
possibilidade de realizar um melhor prognéstico na evolucao do paciente e obter
melhores resultados pds-tratamento. Este curso apresenta as mais recentes
técnicas e procedimentos de Tratamento Ortopédico Precoce desenvolvidos

a nivel internacional. Esta especializagdo permitira uma evolugao na profissao
com o apoio das mais recentes atualizagdes no dominio.
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Se pretende uma especializacdo que
possa conciliar com a sua profissao
e que seja atualizada e de elevada

qualidade, esta € a sua oportunidade”




tecn os Apresentacéo

Os objetivos da Ortopedia Dentofacial incluem correcdo da largura, comprimento ou
altura da mandibula; estimulagéo ou inibicdo do crescimento da mandibula quando
estiver alterada; ou uma melhor erupgao dentaria. Mas existem outras anomalias que
podem ser prevenidas ou curadas gragas a esta especialidade, como a redugéo ou
eliminagao do apinhamento dentario; a correcao de habitos como succao digital ou
degluticao atipica, ou problemas de assimetria, além de permitir que 0s espagos sejam
preservados para os dentes permanentes que ainda nao irromperam.

Este Curso de Especializacao de Tratamento Ortopédico Precoce permitira ao aluno
rever os conhecimentos fundamentais do crescimento craniofacial e aprender a melhor
forma de orientar o crescimento anormal para a correcdo de malposicdes dentérias e
faciais.

Esta especializagdo destaca-se pela sua ordem e distribuicdo com material tedrico,
exemplos praticos guiados em todos os seus modulos e videos motivacionais e
explicativos. Permite a gestao clinica direta, orientando tanto o profissional como toda
a equipa em diregao ao diagnostico, tratamento e manutengao dos pacientes.

Desta forma, o estudante aprendera sobre os aparelhos mais usados e eficazes, desde
expansores, disjuntores e aparelhos de avanco, até as ultimas inovagdes no tratamento
com alinhadores transparentes.

Em suma, o objetivo é que o aluno, apds concluir este Curso de Especializagao, seja
capaz de realizar um diagnoéstico completo dos disturbios de crescimento presentes
nos pacientes, e com eles realizar um tratamento eficaz e adaptado as necessidades
do paciente.

Este Curso de Especializagdo em Tratamento Ortopédico Precoce conta com o
conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. As suas principais
caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Ortopedia
Dentofacial

+ 0 conteudo gréfico, esquematico e eminentemente pratico destes retne informagdes
cientificas e préaticas sobre as disciplinas essenciais para o exercicio profissional

+ As novidades na Ortopedia Dentofacial

+ Exercicios praticos em que o processo de autoavaliagao pode ser utilizado para melhorar a
aprendizagem

+ O seu especial foco em metodologias inovadoras da Ortopedia Dentofacial

+ Palestras tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discussdo sobre questdes
controversas e atividades de reflexdao individual

+ Possibilidade de aceder aos contelidos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil com
ligagdo a internet

Amplie seus conhecimentos com
este Curso de Especializacdo em
Tratamento Ortopédico Precoce”



Adquira a proficiéncia nas mais recentes
técnicas e procedimentos do Tratamento
Ortopédico Precoce, numa especializagcao
de alta intensidade”.

O seu corpo docente inclui profissionais da area da Ortopedia Dentofacial, que trazem
a sua experiéncia para esta especializacao, assim como especialistas reconhecidos de
sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

Gragas ao seu conteldo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia
educacional, o profissional terd acesso a uma aprendizagem situada e contextual, ou
seja, um ambiente de simulagéo que proporcionara um programa imersivo programado
para se formar em situagoes reais.

A elaboracao deste programa baseia-se na Aprendizagem Baseada nos Problemas,
através da qual o instrutor deve tentar resolver as diferentes situacdes da atividade
profissional que surgem ao longo do curso académico. Para tal, o profissional podera
contar com a assisténcia de um inovador sistema de video interativo desenvolvido por
especialistas reconhecidos e experientes na area da Ortopedia Dentofacial.
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N&o hesite e realize
CONNOSCO este curso e
melhore sua pratica didria.

Este Curso de Especializagdo 100% online
permitir-lhe-a conciliar 0s seus estudos
com a sua profissdo enquanto amplia 0s
seus conhecimentos neste dominio.
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Objetivos

O Curso de Especializagdo em Tratamento Ortopédico Precoce destina-se a facilitar o
desempenho do profissional que se dedica a saude dentaria, com os Ultimos avangos
e tratamentos mais inovadores do setor.
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O nosso objetivo € oferecer-lhe a mais
completa atualizagdo em Tratamento
Ortopédico Precoce’
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*

*

*

*

Objetivos gerais

Aprender os principios basicos da ortopedia dentomaxilar

Dominar o processo de crescimento para saber como tentar guia-lo nos seus tratamentos
ortopédicos

Ser capaz de dominar o processo de erupcéo dentdria e as suas possiveis anomalias

Reconhecer todas as estruturas presentes nos testes, a fim de fazer um diagndstico
preciso e fundamental para a escolha do tratamento ideal

Aprender a realizar as cefalometrias mais utilizadas, que fornecerao dados importantes
sobre o crescimento e lhe permitirdo decidir sobre um ou outro tratamento

Ser capaz de identificar problemas verticais presentes no paciente, explicando as suas
manifestagdes mais comuns

Aprender a identificar as manifestagdes dos problemas de crescimento transversais

e as causas da sua ocorréncia

Conhecer todas as mas oclusdes anteroposteriores e as suas complexidades, a fim

de escolher o melhor tratamento possivel para cada caso

Aprender as leis que devem ser seguidas para alcangar um crescimento harmonioso,
bem como os aparelhos que existem para o conseguir

Descobrir a importancia dos habitos no desenvolvimento craniofacial e dos aparelhos
que podemos utilizar para corrigir estes habitos e permitir um correto desenvolvimento
do paciente

Ser capaz de identificar as assimetrias e definir a sua etiologia




Objetivos especificos

Médulo 1 Introdugao a Ortopedia
+ Aprender os conceitos basicos da ortopedia
+ Conhecer as diferengas entre os campos da ortodontia e da ortopedia

+ Estudar os diferentes tipos de forcas presentes

*

Identificar a classificagao e etiologia das mas oclusdes

>

Descubra as diferencas entre o tratamento intercetivo e corretivo
+ Aprender a importancia de realizar tratamentos em duas fases

+ Reconhecer os limites do tratamento na ortopedia e a possibilidade de recorrer a cirurgia
ortognatica

Mddulo 2 Reabilitagao neuro-oclusal
+ Aprender este método de reabilitacdo funcional descrito pelo Dr. Pedro Planas
+ Reconhecer a classificagdo das leses funcionais presentes nos pacientes
+ Aprender as leis fundamentais da oclus&@o para um desenvolvimento craniofacial normal

+ |dentificar os tratamentos mais eficazes, desde a simples trituragdo oclusal até a
colocagao de pistas

+ Saber como utilizar aparelhos funcionais para restaurar a fungdo normal do paciente
Médulo 3 Habitos

+ Reconhecer a importancia dos habitos e a estreita relagao com o correto desenvolvimento
craniofacial

+ Conhecer os habitos da respiragao oral, as suas possiveis causas e 0 seu tratamento

+ Aprender acerca da hipotonia muscular e os aparelhos mais eficazes para o seu
tratamento

+ Aprender a identificar habitos de degluticdo disfuncionais, como estes afetam o resto do
aparelho estomatognatico e o seu possivel tratamento.

*
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Identificar os habitos mais comuns, tais como a interposicao lingual e labial, a sua relagéo
com outras mas oclusdes e a importancia do seu tratamento

Reconhecer o habito de succao digital dos pacientes e como impedir que se mantenha ao
longo do tempo

Conhecer os aparelhos mais Uteis para o tratamento de habitos

Reconhecer a importancia de trabalhar em conjunto com o terapeuta da fala e da
linguagem para permitir um desenvolvimento craniofacial normal ao longo do tempo

Modulo 4 Assimetrias

*

*

Identificar as assimetrias presentes nos pacientes e as suas particularidades

Fazer uma classificacdo das assimetrias que podem ser encontradas para ser mais
eficazes nos tratamentos

Reconhecer a etiologia e prevaléncia das assimetrias, a fim de as identificar de forma mais
eficaz

Aprender os protocolos de assimetrias de acordo com a sua origem e fase de crescimento

Reconhecer os diferentes aparelhos disponiveis para o tratamento de assimetrias
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Direcao do curso

O corpo docente do curso inclui especialistas de renome em Ortopedia Dentofacial,
que trazem para esta especializacdo a experiéncia do seu trabalho. Além disso, outros
especialistas de reconhecido prestigio participam de sua elaboracéo, completando o
curso de forma interdisciplinar.
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Os principais métodos de diagnostico, acompanhados
de profissionais da area, especialistas em Tratamento
Ortopédico Precoce
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Diregao

Dra. Belén Merino Gonzalez

Cirurgia dentista na Ortodoncias Merino

Cirurgia Dentista na Adeslas Dental S.A.U, Clinica Torrelara e Clinica Zedent
Direcdo no departamento de Cirurgia da Clinica Ziving

Periodontologista na SMY-CLINICS LIMITED e Vivanta

Mestrado em Cirurgia, Periodontia e Implantologia pela Universidade de Alcala de Henares

D. Ramodn Merino Gonzalez

Ortodontista Dentomaxilar na Ortodoncias Merino

Direcdo no departamento de Ortodontia e Ortopedia da Clinica Ziving
Especialista em Ortodontia e Branqueamento para a Clinica Dentaria Los Robles
Mestrado pré-clinico pela I.U. Mississippi da Universidade de Houston

Mestrado em Ortodontia e Ortopedia pela Universidade de Alcala de Henares

Certificado com o certificado de Invisalign Platinum Provider




Direcdo do curso | 15 tecn

Professores

- Dra. Silvia Rodriguez Balaguer
. + Dentista na Clinica Madrigal
-

*

= Ortodontista - Clinica Dentaria Virginia Salvador
*" ‘ + Licenciada em Medicina Dentaria pela Universidade San Pablo - CEU

+ Mestrado em Ortodontia e Ortopedia Dentofacial Institute of Southern Mississippi

+ Professora convidada em cursos de Medicina Dentdria

Uma forma de especializacao e
desenvolvimento profissional que
Impulsionara seu crescimento
rumo a uma maior competitividade
no mercado de trabalho”
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Estrutura e conteudo

A estrutura dos conteudos foi elaborada por profissionais de alto nivel dentro do setor
em Ortopedia Dentofacial, com vasta experiéncia e reconhecido prestigio na profisséo,
apoiados pelo volume de casos revistos e diagnosticados, e com um amplo dominio
das novas tecnologias aplicadas a salde dentaria.
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Este Curso de Especializagdo em Tratamento
Ortopédico Precoce conta com o conteudo
cientifico mais completo e atualizado do
mercado.
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Méddulo 1. Introducéo a Ortopedia

1.1. Conceitos basicos
1.2. Diferencga entre ortopedia e ortodontia
1.3. Tipo de forgas
1.3.1. Forgas fisiologicas
1.3.2. Forgas funcionais
1.3.3. Forgas ortodonticas
1.3.4. Forgas ortopédicas
1.4. Biomecanica
1.5. Etiologia das maloclusdes
1.6. Classificagéo das maloclusoes
1.7. Tratamento intercetivo
1.8. Tratamento corretivo
1.9. Importancia do tratamento em duas fases
1.10. Limite entre ortopedia e cirurgia ortognatica

Méddulo 2. Reabilitagado neuro-oclusal

2.1. Conceitos

2.2. Cirurgia minimamente invasiva
2.3. Classificagao de lesGes funcionais
2.4. Leis de planas

2.5. Desgaste seletivo

2.6. Pistas diretas

2.7. Aparelhos
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Modulo 3. Habitos

3.1. Importancia e relagdo com o desenvolvimento
3.2. Respiragao oral

3.3. Hipotonia muscular

3.4. Deglutigdo disfuncional

3.5. Interposicao lingual

3.6. Interposicao labial

3.7. Sucgao digital

3.8. Aparelhos para controlo de habitos

3.9. Terapia da Fala

Modulo 4. Assimetrias

4.1. Definigdo

4.2. Classificagéo de assimetrias

4.3. Etiologia

4.4, Protocolo de assimetrias funcionais

4.5. Protocolo de assimetrias esqueléticas no crescimento
4.6. Aparelhos assimétricos

4.7. Aparelhos funcionais assimétricos

4.8. Casos praticos

Esta sera uma especializagcdo
fundamental para progredir
na sua carreira”
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagoes, tais
como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagcao”
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Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situacéo clinica, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa,

os estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipdteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel

ao longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacdes das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual, tentando recriar
as condicdes reais na pratica profissional do dentista.



A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

[ ]

I\/i-:e’godol_pgia |
il {

Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?
O método do caso consistia em apresentar
situacdes reais complexas para que tomassem
decisbes e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método
de ensino padrdo em Harvard”

Os dentistas que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagao
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situagdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica diaria.

A assimilagéo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela

. il
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso. i
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na
repetigao, que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada
licdo.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O dentista ira aprender através de casos reais e da
resolugdo de situagdes complexas em ambientes
de aprendizagem simulados. Estas simulagdes sdo
desenvolvidas utilizando software de ultima geracdo
para facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfagdo dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Com esta metodologia, mais de 115.000 dentistas foram formados com sucesso
sem precedentes em todas as especialidades clinicas, independentemente da carga
cirdrgica. Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo estudantil
universitario com um elevado perfil socioecondémico e uma idade média de 43,5
anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagéao direta ao sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece
numa espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um
destes elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem é de 8,01, de acordo com
os mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os contetdos didaticos séo criados pelos especialistas que irdo ensinar
o0 curso, especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja
realmente especifico e concreto.

Estes conteldos sao depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem
pecas de alta-qualidade em cada um dos materiais que sdo colocados a disposigéo
do aluno.

Técnicas e procedimentos em video

O TECH aproxima os estudantes das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos
educacionais e da vanguarda das técnicas dentarias atuais. Tudo isto, na primeira
pessoa, com 0 maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilagdo e compreenséao
do estudante. E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os contelddos de uma forma atrativa e dinamica
em comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas
e mapas concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema para a apresentagéo de conteidos multimédia foi premiado pela
Microsoft como uma “Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para
completar a sua capacitagao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razao,

a TECH apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito

guiara o estudante através do desenvolvimento da atengéo e da resolugéo de
diferentes situagbes: uma forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de
compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sédo periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagéo e auto-
avaliacdo, para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros
especializados.

0 denominado Learning from an Expert constréi conhecimento e memodria, e gera
conflanga em futuras decisoes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os contetidos mais relevantes do curso sob a forma de folhas
de trabalho ou guias de agéo rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar
os estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Especializacdo em Tratamento Ortopédico Precoce garante, para além
do contetddo mais rigoroso e atualizado, o0 acesso a um certificado de Curso de
Especializagao emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com sucesso
e receba o seu certificado sem sair de casa e
sem burocracias”
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Este Curso de Especializagdo em Tratamento Ortopédico Precoce conta com o
conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliacdes, o aluno recebera por correio, com aviso de rececao,
o certificado* correspondente ao titulo de Curso de Especializagao emitido pela TECH
Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagao
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua
capacitacao universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente
exigidos pelas bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagdo de carreiras
profissionais.

Certificagdo: Curso de Especializagado de Tratamento Ortopédico Precoce

FoTs 24 tecn s
Carga hordria: 600 horas I

Concede o presente

CERTIFICADO

SrfSra. com o documento de identificagdon®_____________ _
Por ter completado e certificado com sucesso o

CURSO DE ESPECIALIZAGAO

em
Tratamento Ortopédico Precoce
Este é um certificado atribuido por esta Universidade, reconhecido por 24 ECTS e equivalente a 600
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de concluséo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagdo
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

G

pals. codigo tnico TECH: AFWOR23S techitute.com/titulos

*Apostila de Haia Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtencdo do mesmo com um custo adicional.
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