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Apresentacao

Atualmente, a terapia cirurgica representa uma solucao para muitas patologias
periodontais. Os avancos nas técnicas e no equipamento melhoraram a reabilitacdo dos
tecidos e a fungédo de muitos doentes nos Ultimos anos. Este programa foi concebido
para fornecer aos profissionais uma abordagem cirlrgica atualizada e a utilizagéo de laser
na doenca periodontal, com uma orientagao pratica adaptada as suas necessidades.
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Aumente 0s seus conhecimentos com este programa,
onde encontrara casos clinicos e materiais de primeira
classe. Melhore a qualidade da sua pratica clinica
atraves do Curso de Especializacdo em Cirurgia
Periodontal Basica e Laser em Periodontia”
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As doengas gengivais e periodontais estao entre as doengas humanas mais comuns,
com a gengivite a afetar aproximadamente 50% das criangas em idade escolar e mais
de 70% da populagéo adulta a sofrer de gengivite, periodontite ou ambas. Pensa-se que
a periodontite é responsavel por cerca de 30 a 35% de todas as extrages dentarias,
enquanto a carie e as suas sequelas sdo responsaveis por cerca de 50%.

As novas técnicas de abordagem cirdrgica, bem como a introducgao do laser como terapia
eficaz, melhoraram de forma notavel as opgdes de resposta as patologias periodontais.

Os conhecimentos adquiridos neste programa daréo ao estudante a capacidade
de enfrentar a vida profissional a partir de uma posi¢do mais qualificada, dando-lhe
uma clara vantagem quando se trata de encontrar um emprego, uma vez que podera
oferecer a aplicagdo dos Ultimos avangos tecnoldgicos e cientificos que rodeiam o
campo da periodontia.

A justificacdo fundamental do programa €, portanto, formar um profissional com
conhecimentos, aptiddes, atitudes, valores e competéncias adequadas, capaz de servir
a sociedade, satisfazendo as suas exigéncias de saude, tanto em termos de prevencao,
diagndstico e tratamento, de uma forma ética, eficiente e segura. Este profissional deve
apreciar a necessidade de desenvolvimento profissional e educagéo continua ao longo
da vida, ser capaz de utilizar eficazmente os avangos no conhecimento e na tecnologia,
e compreender o papel central do paciente na tomada de decisdes terapéuticas.

Este Curso de Especializagdo em Cirurgia Periodontal Basica e Laser em Periodontia
conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. As suas
principais caracteristicas sao:

+ Desenvolvimento de casos clinicos apresentados por especialistas nas diferentes
especialidades odontoldgicas

+ Os seus contetdos graficos, esquematicos e eminentemente praticos, concebidos para
fornecer informagédo cientifica e de assisténcia sobre as disciplinas essenciais para a
pratica profissional

+ Novidades nas técnicas de tratamento cirurgico e utilizag@o de lasers na doencga periodontal

+ Sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmos para a tomada de decisoes
sobre as situagdes clinicas propostas

+ Com especial énfase na medicina baseada na evidéncia e nas metodologias de investigagéo
em cirurgia periodontal

+ Disponibilidade de acesso aos contetdos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagdo a internet

Atualize 0s seus conhecimentos com
este Curso de Especializacdo em
Cirurgia Periodontal Basica e Laser em
Periodontia, de uma forma pratica e
adaptada as suas necessidades”



Este Curso de Especializagdo € o melhor
investimento que pode fazer na selecéao de
um programa de atualizacédo por duas razoes:
além de atualizar 0s seus conhecimentos em
Cirurgia e a utilizagdo de laser em Periodontia,
também obtera um certificado emitido pela
TECH Universidade Tecnologica”

0 seu corpo docente inclui profissionais da saude do ramo da odontoliga, que trazem
a sua experiéncia profissional para esta capacitagéo, assim como especialistas
reconhecidos pertencentes sociedades cientificas de referéncia.

Gragas ao seu conteldo multimédia desenvolvido com a mais recente tecnologia
educacional, o profissional tera acesso a uma aprendizagem situada e contextual,
ou seja, um ambiente de simulagdo que proporcionara uma aprendizagem imersiva
programada para se formar em situagoes reais.

O desenho deste programa se baseia na Aprendizagem Baseada em Problemas, pelo
qual o Odontologia devera resolver as diferentes situacdes da pratica profissional
gue surgirem ao longo do curso. Para tal, contara com um sistema inovador de video
interativo criado por especialistas reconhecidos na area da odontologia com uma vasta
experiéncia docente.
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O programa lhe permitira praticar em
ambientes simulados, proporcionando
uma aprendizagem imersiva, programada
para capacitar diante de situacdes reais.

Inclui casos clinicos visando aproximar
ao maximo o desenvolvimento do
programa a realidade do atendimento
em Odontologia.
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Objetivos

O principal objetivo do programa € o desenvolvimento da aprendizagem tedrica e pratica,
para que o dentista seja capaz de dominar as técnicas mais recentes de cirurgia periodontal

e o uso do laser.
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Este programa de atualizagdo dara uma sensacao
de seguranca na pratica do odontologista e o
ajudara a crescer pessoal e profissionalmente”
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Objetivos gerais

+ Atualizar os conhecimentos tedricos e praticos do médico dentista nas diferentes dreas
da periodontia e implantologia, através de uma medicina dentaria baseada em evidéncias

+ Promover estratégias de trabalho baseadas numa abordagem multidisciplinar ao paciente
candidato a terapia periodontal ou implantoldgica

+ Favorecer a aquisigdo de competéncias e habilidades técnicas, através de um poderoso
sistema audiovisual, e a possibilidade de desenvolvimento através de oficinas de
simulag&o online e/ou capacitagao especifica

+ Incentivar através da educagdo continua e da pesquisa o estimulo profissional.

Aproveite a oportunidade e atualize-se
sobre 0s ultimos desenvolvimentos no
tratamento cirdrgico e na utilizagao de
laser na doenca periodontal”



Objetivos especificos

Modulo 1. Periodontia basica

+ Explicar a anatomia macroscopica e microscopica do periodonto, maxilares e tecidos
adjacentes e saber como aplicar este conhecimento no diagndstico e tratamento periodontal
e implantoldgico

+ Descrever a biologia da osteointegracao e ser capaz de estabelecer as diferengas bioldgicas
entre os tecidos periodontais e peri-implantares

+ Realizar a recolha da historia pré-cirurgica, interagdes farmacoldgicas e técnicas radioldgicas
para o diagnostico periodontal

Médulo 2. Doencas periodontais
+ Descrever a etiopatogenia e epidemiologia das doengas periodontais, bem como os

mecanismos de resposta imunitaria e o papel dos mediadores celulares e moleculares
no desenvolvimento da periodontite

Médulo 3. Exame Diagnéstico e plano de tratamento
+ Descrever os procedimentos cirlrgicos basicos: incisdes, tipos de abas, suturas, etc.
+ Conhecer cada uma das patologias e alteragdes que podem afetar o periodonto, bem
como 0s meios disponiveis para o seu diagnostico

+ Definir cada uma das ferramentas de diagnostico para o estudo do paciente suscetivel
de ser reabilitado com implantes

Objetivos | 11 tech

Médulo 4. Tratamento periodontal basico nao cirurgico Fase inicial
+ Explicar os procedimentos nao cirurgicos de fase inicial

+ |dentificar as principais técnicas terapéuticas que permitem o tratamento néo cirurgico
dos tratamentos dentarios

Méddulo 5. Tratamento periodontal cirurgico Cirurgia periodontal Terapia de acesso

+ Explicar os procedimentos cirurgicos de uma e duas etapas, preparar 0 campo cirdrgico
e dominar os protocolos de esterilizacéo

+ Saber como realizar um exame completo periodontal e dos tecidos anexos

+ Saber realizar e interpretar uma série periapical completa com técnica de paralelismo
Médulo 6. Laser em periodontologia

+ Conduzir investigagao sobre lasers no processo periodontal

+ |dentificar as melhorias oferecidas pelos lasers em periodontologia
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Direcao do curso

O corpo docente deste programa inclui profissionais da saude de reconhecido prestigio, que
pertencem a area da cirurgia periodontal que trazem a experiéncia do seu trabalho para este
curso. Além disso participam na sua concegao e elaboracgao, especialistas de renome que sao
membros de sociedades cientificas nacionais e internacionais de prestigio.
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Aprenda com profissionais de referéncia
0s Ultimos avancos em procedimentos
cirurgicos da doenca periodontal”
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Diretora Convidada Internacional

A Dra. Leena Palomo é uma eminente educadora, clinica e investigadora dentaria, reconhecida
internacionalmente. Com uma sélida formagao académica e uma carreira marcada pela exceléncia,
destaca-se como uma figura de lideranga em Periodontologia, empenhada na inovacgéo, investigacao
e exceléncia no tratamento dos pacientes.

Atualmente, ocupa um cargo de alto nivel como Presidente do Arthur Ashman Department of
Periodontology and Implant Dentistry, um dos principais programas em Periodontologia, cuja principal
missao é educar estudantes de graduagao e pos-graduacao; envolver-se em pesquisa clinica e
laboratorial; e fornecer cuidados periodontais abrangentes e ideais para o populagdo de Nova York.

A sua investigagdo tem-se centrado em areas vitais como a saude da mulher, a estética e a
qualidade de vida. E de salientar a sua lideranca na colaborag&o com a Cleveland Clinic e o Center for
Specialized Women's Health. Além disso, tem desempenhado um papel fundamental na investigacéo
periodontal e no tratamento de doengas do espetro reumatoide, tendo participado como oradora

em numerosas conferéncias nacionais e internacionais sobre Sjogren e Reumatologia, bem como
publicado as suas descobertas de bem-estar em revistas multidisciplinares e interprofissionais.

0 seu empenho na exceléncia educativa e na orientagao levou numerosos estudantes de Medicina e
de Medicina Dentdria a obterem prémios pela qualidade das suas teses. Neste contexto, a filosofia
educativa do Dr. Palomo destaca a importancia da curiosidade e do questionamento constante para
impulsionar a descoberta e a aprendizagem continua no dominio da Periodontologia contemporanea.

Além disso, a sua distinta carreira no campo da Medicina Dentaria e da Periodontologia foi
recompensada com varios prémios pelo seu trabalho e investigagado. Alguns exemplos sao o Strides

in Science, da American Association of Dental Research November Researcher (2012), e o American
Academy of Periodontology, Board of Trustees, Special Citation Award (2019). Também colabora
ativamente com a Fundagdo da Academia Americana de Periodontologia (AAP) para melhorar a satde
dentaria da sociedade através da sensibilizagdo para as doengas periodontais e as suas terapias.
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Dra. Palomo, Leena

+ Presidente do Departamento de Periodontologia e Implantologia
da Universidade de Nova lorque, EE. UU

*

Especialista em Periodontologia

*

Mestrado em Periodontologia pela Case Western Reserve University

*

Licenciatura em Odontologia pela Case Western Reserve University

*

Prémios: Strides in Science, American Association of Dental Research
November Researcher (2012), American Academy of Periodontology,
Board of Trustees, Special Citation Award (2019)

Miembro de: North East Society of Periodontology, American Board of

*

Periodontology, Levi Award, American Academy of Periodontology Foundation,

College of Dentistry, American Academy of Periodontology (AAP) Foundation

Gracas a TECH, podera
aprender com os melhores
profissionais do mundo”
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Diregao

Dr. Ricardo Bellver Fernandez

+ Licenciado em Odontologia pela Universidade Cardenal Herrera
Assistente dentista na Unidade de Cirurgia Oral, Periodontologia e Servigo de Implantologia Clinica Dentaria Ricardo Bellver
Mestrado Oficial em Implantologia e Cirurgia Oral Cardenal Herrera University
Mestrado em Ciéncias Dentdrias Universidade de Valéncia
Mestrado em Periodontia Clinica Dentéria Claudio Gioia

Formagéo cirdrgica Servigo Maxilofacial Unidade de Servigo Maxilofacial e Estomatolégico, ambulatdrio e bloco operatorio,
unidades de criancas e adultos. Liderada pela Dra. MC Baquero de la Hermosa

Membro SEPA

Fellowship em Regeneragéo Ossea Brescia, Italia

Formacgao em Cirurgia Mucogengival pela Universidade de Bolonha, Italia
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Dra. Berta Martinez GOmez

Licenciatura em Odontologia ao servigo da PRODENTAL, Clinica Dentaria Dr. Mateo & Dr. Ribas
Licenciada em Medicina Dentaria pela Universidade de Barcelona

Mestrado em Periodontia Abrangente C.G. Formag&o Continua com o Prof. Raul G. Caffesse
Mestrado em Implantologia e Protese Dentaria CIDESID

Pos-graduagao em Endodontia Dr. Hipdlito Fabra

Diploma em endodontia CIDESID

Curso Avangado Multidisciplinar Dr. Ifiaki Gamborena, San Sebastian, Espanha

Curso de Protese Dentaria e Estética Dentaria CIDESID

Curso de camadas sobre dentes posteriores e anteriores pela CIDESID

Curso tecrico-pratico de Cirurgia Parodental: A reconstrucéo de tecidos periodontais e peri-implantares. Prof. Massimo de Sanctis -
Dott Fabio Vignoletti. Societa Italiana di Aggiornamento Odontoiatrico Forli, Italia

Professora Colaboradora do Mestrado em Periodontia Integral C.G. Formagao Prof. Dr. Raul Caffesse

Clinica privada dedicada a Periodontia e a Medicina Dentaria Conservadora

Membro da Sepa e da Fellowship em Regeneracdo Ossea .Dr. Carlo Tinti Brescia, Italia
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Professores

Dr.

*

*

Baran Abdi Galan
Licenciado em Odontologia. Universidade Rey Juan Carlos (Madrid, Espanha)

Dentista Especialista em Periodontia e Osteointegracao do Conselho Geral de Odontologistas
e Estomatologistas de Espanha

Mestrado Modular em Endodontia Clinica Dr. C. Stambolsky. Ateneu de Pds-graduagao
Odontolégica (Madrid, Espafia)

Especialista em Implantoprétese. Universidade Rey Juan Carlos (Madrid, Espanha)
Especialista em Gestao de Clinicas Dentarias Udima
Membro da SEPA, Sociedade Espanhola de Periodontia e Osteointegragao

Membro SEPES, Sociedade Espanhola de Protese Estomatoldgica

. Alvaro Hernandez Cobo

Dentista geral especializado em periodontia e prétese dentaria. Clinica Dentdria
Licenciado em odontologia pela Universidade Alfonso X El Sabio. Madrid

Especialista universitario em implantes da Universidade Miguel Hernandez Elche
Mestrado em Periodontia Abrangente C.G. Formagéao Continua. Prof. Raul G. Caffesse

Mestrado em Ocluséo e Protese Dentéria pela European School of Oral Rehabilitation
Implantology and Biomaterials

Curso Avangado em Cirurgia Estética Mucogengival Dr. Giovanni Zucchelli
Curso multidisciplinar avancado Dr. Ifiaki Gamborena
Clinica privada especializada em periodontia, implantes e reabilitacao oral de alta complexidade

Professor colaborador do Mestrado em Periodontia Dr. Raul Caffesse na CG. Area de Estudo

Doutora Ana Maria Martinez
+ Especialista em Odontologia

*

Especialista em Periodontia, Implantes e Reabilitagdo Oral de alta complexidade
em clinica privada

+ Doutoramento em Medicina Dentdria pela Universidade de Murcia
+ Licenciatura em Medicina Dentaria pela Universidade de Murcia

+ Professora em Periodontia Integral, Implantologia Oral e Prostodontia Assistida
por Implantes na Formagao Continua em CG

+ Membro da SEPA, Sociedade Espanhola de Periodontia e Osteointegragao

+ Membro da EFP, European Federation of Periodontology

Dra. Carlota Ruiz-Oriol
+ Licenciada em Medicina Dentaria pela Universidade de Barcelona

+ Pos-graduagao em Protese Dentaria. Dr. Mallat. Sociedade Catalé de Odontostomatologia
da Academia de Ciéncias Médicas

+ Curso de Pos-graduagao em Estética Dentéria Avancada. Dr. Padrds Sociedade Catala
de Odontostomatologia da Academia de Ciéncias Médicas

+ Mestrado em Periodontia C.G. Formagao Continua. Dr. Raul G. Caffesse
+ Mestrado em Implantologia Clinica e Protética Oral Universidade de Barcelona

+ Professora colaboradora Mestrado em Periodontia Abrangente C.G. Formacé&o continua



Doutor Claudio Gioia Palavecino

*

*

*

Doutor em Odontologia

Licenciado em Odontologia. Universidade Nacional de la Plata Buenos Aires, Argentina
Certificado em Periodontologia Universidade do Texas Houston, Estados Unidos
Especialista em Odontologia Integrada e Implantes Universidade da Murcia Murcia, Espanha
Diretor de C.G. Formagéo Continua. Elche (Alicante), Espanha

Membro da SEPA, Sociedade Espanhola de Periodontia e Osteointegragao

Membro da EFP, European Federation of Periodontology

Membro da AAP, American Academy of Periodontology

Membro SEPES, Sociedade Espanhola de Protese Estomatoldgica

. Fernando Garcia-Sala Bonmati

Dentista especializado em Reabilitagao, Periodontia e Implantologia Oral Avangada na
Clinica llzarbe Garcia Sala

Especialista em Cirurgia, Periodontia e Implantes

Co-diretor do Mestrado em Implantologia Oral Avangada na Universidade Europeia de Valéncia
Professor associado da Universidade de Valéncia, Departamento de Estomatologia
Docente em Patologia Cirtrgica Oral na UEV

Mestrado Oficial em Implantologia Oral Avangada pela Universidade Europeia de Madrid
Formagao em Cirurgia Mucogengival Dr. Zuchelli pela Universidade de Bolonha Itélia
Formacg&o em Regeneracdo Ossea Dr. Urban. em Budapeste, Hungria

Certificado em Avangos em Implantodontia e Reabilitacéo Oral Faculdade de Odontologia
da Universidade de Nova lorque

Formado em Odontologia
Membro de ITI (International Team Implantology)
Membro do SEPES

Dr.

*

*

*

*
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Lluis Contreras Coy
Licenciado em Odontologia. Universidade Internacional da Catalunha. Catalunha, Espanha

Master in Soft tissue management around teeth and implants. Universidade de Bolonha Itdlia
Mestrado em Endodontia Universidade Internacional da Catalunha. Catalunha, Espanha
Pos-graduagao em Estética Dentaria Avangada pela SCOE

Meng&o Honrosa do juri do SEI 2012 para a comunicagado: ‘ROG al coloca implantes en
rebordes con fenestraciones alveolares”

Membro da SEPA e da SCOE
Licenciado em Odontologia. Universidade Rey Juan Carlos Madrid, Espanha

Dentista Especialista em Periodontia e Osteointegragao do Conselho Geral de
Odontologistas e Estomatologistas de Espanha

Mestrado Modular em Endodontia Clinica Dr. C. Stambolsky. Escola de P6s-Graduagao
em Medicina Dentéria Madrid, Espanha

Especialista em Implantoprotese. Universidade Rey Juan Carlos Madrid, Espanha
Especialista em Gestdo de Clinicas Dentarias Udima

Membro SEPES, Sociedade Espanhola de Protese Estomatoldgica

. Gonzalo Garcia Martinez

Formado em Odontologia

Pos-graduacao em Ortodontia. Centro de Estudos Ortodonticos Gnathos

Especialista em Cirurgia Ortognatica Hospital Ramon y Cajal Universidade de Alcala
Pos-graduagao em Cirurgia Ortognatica Roth-Williams Center for Functional Occlusion
Pos-Graduacao de Ortodontia Cirdrgica em Cirurgia Ortognatica

Professor colaborador no Mestrado em Implantologia na Universidade Miguel Hernandez Elche

Clinica privada com dedicagao exclusiva a Ortodontia em C. D. TREES Cartagena
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Estrutura e conteudo

A estrutura dos conteldos foi concebida por uma equipa de profissionais conhecedores
das implicacdes da capacitagéo na pratica médica quotidiana, conscientes da pertinéncia
da atualidade da capacitagao para poder agir perante o doente e empenhados num ensino
de qualidade através de novas tecnologias educativas.
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Este Curso de Especializacdo em Cirurgia
Periodontal Basica e Laser em Periodontia
conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado”
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Madulo 1. Periodontia basica

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

Anatomia do periodonto

1.1.7.  Gengiva: queratinizada, livre, inserida, interdentaria
1.1.2.  Mucosa alveolar

1.1.3.  Ligamento periodontal

1.1.4.  Cimento deraiz

1.1.5.  0sso alveolar

1.1.6.  Sistema sanguineo, linfatico e nervoso do periodonto
1.1.7. Biotipos periodontais

1.1.8.  Espaco biologico

Epidemiologia das doengas periodontais

1.2.1.  Prevaléncia da doenga periodontal
1.2.2. Fatores de risco da periodontite
1.2.3.  Doengas periodontais e a sua relagao com doengas sistémicas

Microbiologia da doenga periodontal

1.3.1. Biofilme e calculo dentario Aspetos microbioldgicos e clinicos
1.3.2. InfecBes periodontais

1.3.3.  Agentes patogénicos periodontais

1.3.4. Placa bacteriana e biofilme Inicio e progressdes da doenga

Interagao hospedeiro-parasita

1.4.1. Inicio e progressdes da doenca
1.42. Patogénese da periodontite
1.4.3. Interagao hospedeiro-parasita

Fatores associados a doenca periodontal

1.5.1.  Diabetes Mellitus
1.5.2.  Puberdade, gravidez, menopausa
1.5.3.  Tabagismo

Mddulo 2. Doencas periodontais

2.1

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

LesGes inflamatorias gengivais nao-induzidas por placas

2.1.1.  Doengas gengivais de origem bacteriana

2.1.2.  Lesbes gengivais de origem viral

2.1.3.  Doengas gengivais de origem fungicas

2.1.4. Lesdes gengivais de origem genética

2.1.5.  Doengas gengivais de origem sistémica

2.1.6.  LesOes traumaticas

LesGes inflamatdrias gengivais induzidas por placas

2.2.1.  Classificagdo das doengas gengivais

2.2.2.  Gengivite induzida por medicamentos

2.2.3.  Doengas gengivais relacionadas com medicamentos
2.2.4.  Doengas gengivais associadas a doengas sistémicas
Periodontite cronica

2.3.1. Caracteristicas gerais e clinicas

2.3.2.  Suscetibilidade e progresséo

2.3.3.  Fatores derisco

Periodontite agressiva

2.47. Classificagéo

2.42.  Etiologia e patogénese

2.4.3. Diagnostico

2.4.4.  Principios terapéuticos

Doenga periodontal ulcerativa necrosante

2.5.1. Caracteristicas gerais e clinicas Classificagao

2.5.2. Etiologia e patogénese

2.53. Diagnostico

2.54.  Principios terapéuticos

Abcesso periodontal

2.6.1.  Introdugéo

2.6.2. Classificagéo

2.6.3. Etologia, patogénese, histopatologia e microbiologia
2.6.4. Diagnostico

2.6.5. Tratamento



2.7.

2.8.
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Lesao de origem endodontica

2.7.1.  Introdugao

2.7.2. Classificagao

2.7.3. Etologia, patogénese, histopatologia e microbiologia
2.7.4. Diagnostico

2.7.5. Efeitos do tratamento periodontal sobre a polpa
2.7.6.  Tratamento

Halitose

Médulo 3. Exame Diagnostico e plano de tratamento

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

Anamnese do doente com doenga periodontal

3.1.1.  Histérico dentario, historia social, historia familiar, habitos tabagicos, habitos
de higiene

3.1.2.  Avaliagao higiene bucal

3.1.3.  Sinais e sintomas da doenga periodontal: gengiva, ligamento periodontal
€ 0ss0 alveolar

Exame intraoral e radiografico

3.2.1.  Exame intra-oral: periodontograma
3.2.2. Exame radiografico: séries radiograficas periapicais
3.2.3.  Rastreio de doengas periodontais
Diagnastico

3.3.1.  Diagnostico das lesGes periodontais
3.3.2.  Gengivite

3.3.3.  Periodontite leve

3.3.4.  Periodontite moderada a avangada
Plano de tratamento

3.4.1.  Plano de tratamento inicial

3.4.2.  Prognostico pré-terapéutico

3.4.3. Reavaliagdo

3.4.4.  Terapia corretiva ou reconstrutiva
3.4.5. Terapia de manutengéo
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Maédulo 4. Tratamento periodontal basico nao cirdrgico Fase inicial

4.1, Controlo mecanico da placa supragengival
4.1.1.  Controlo de placas: escovagem e limpeza interdentaria Técnicas
4.1.2.  Instrugdo e motivagéo no controlo da placa bacteriana
4.2.  Controlo quimico da placa supragengival Utilizagao de anti-séticos em periodontia
4.2.1.  Controlo quimico Conceito, agentes, mecanismos de a¢ao e veiculos
4.2.2. Classificagédo dos agentes de controlo quimico da placa bacteriana
4.2.3. Clorhexidina: toxicidade, pigmentagao, mecanismo de ag¢ao, uso clinico
4.3.  Tratamento ndo cirdrgico da doenga periodontal
4.3.1. Detegado e remogéo de calculos
4.3.2. Técnicas de desbridamento Mecéanico e manual
4.3.3. Cuidados pds-operatorios e gestao da sensibilidade dentaria
4.4, Tratamento farmacoldgico. Utilizagao de antibiéticos em periodontia
4.47. Principios da terapia antibidtica Caracteristicas especificas e limitagcdes
4.4.2.  Avaliacdo de antimicrobianos para terapia periodontal
4.5,  Reavaliagéo
4.5.1. Interpretagéo dos resultados. Avaliagao do tratamento
4.6.  Manutencdo periodontal
4.6.1. Avaliagdo de risco: paciente, dente, progressao
4.6.2.  Objetivos da manutengdo na gengivite e periodontite
4.6.3. Revisdo e reavaliagéo continuas
4.6.4. Motivagéo

Mddulo 5. Tratamento periodontal cirdrgico Cirurgia periodontal Terapia de acesso

51. Técnicas para a reducéo da bolsa periodontal
5.1.1.  Gengivectomia
51.2.  Retalho de Widman
51.3.  Retalho de Widman modificado
51.4. Retalho de Neumann
5.1.5.  Retalho de reposicionamento apical
51.6. Retalho de preservagao da papila
51.7.  Abade cunha distal
51.8. Cirurgia resetiva 6ssea: osteoplastia e ostectomia
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Diretrizes gerais em cirurgia periodontal

52.1. Objetivos do tratamento cirdrgico

5.2.2. Indicagdes para o tratamento cirurgico

52.3. Contra-indicagdes para o tratamento cirurgico
52.4. Anestesia na cirurgia periodontal

5.2.5. Instrumentos na cirurgia periodontal

52.6. Tratamento de superficie da raiz

5.2.7.  Sutura em cirurgia de acesso periodontal
52.8. Pensos periodontais

529. Gestdo da dor e cuidados pés-operatorios

Madulo 6. Laser em periodontologia

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

Introdugéo aos lasers

6.1.1.  Historia do laser

6.1.2. Laser de baixa poténcia

6.1.3. Lasers de alta poténcia ou cirlrgicos

6.1.4. Seguranga na utilizagéo do laser

Tipos de laser Carateristicas

6.2.1. Laser deiodo

6.2.2.  Laser erbium

Indicages e aplicagbes de lasers em periodontologia
6.3.1.  Como um unico tratamento

6.3.2.  Como complemento ao tratamento convencional
Laserterapia - fotobiomodulagao
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino € utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagoes, tais

como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagcao”
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Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situacéo clinica, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa,

os estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipdteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel

ao longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacdes das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual, tentando recriar
as condigbes reais na pratica profissional do dentista.
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Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais complexas para que tomassem
decisbes e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método
de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagdes fundamentais:

1 Os dentistas que seguem este método nao sé conseguem a assimilagao
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situagdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repeticéo,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O dentista ira aprender através de casos reais e da
resolugdo de situagdes complexas em ambientes
de aprendizagem simulados. Estas simulagdes sdo
desenvolvidas utilizando software de ultima geracdo
para facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, 0 método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfagao dos profissionais que concluem os seus estudos, no que
diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Com esta metodologia, mais de 115.000 dentistas foram formados com sucesso
sem precedentes em todas as especialidades clinicas, independentemente da carga
cirdrgica. Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo estudantil
universitario com um elevado perfil socioeconémico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacdo, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinides
contrastantes: uma equacéo direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem ¢ de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas e procedimentos em video

O TECH aproxima os estudantes das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos
educacionais e da vanguarda das técnicas dentarias atuais. Tudo isto, na primeira
pessoa, com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilagdo e compreensao
do estudante. E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os contetdos de uma forma atrativa e dinamica
em comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas
e mapas concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema para a apresentagao de conteldos multimédia foi premiado pela
Microsoft como uma “Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS
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Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razao,

a TECH apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o
estudante através do desenvolvimento da atengéo e da resolugao de diferentes
situagdes: uma forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreenséo.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliacdo e auto-avaliagao,
para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses —

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagéo por terceiros especializados.

0 denominado Learning from an Expert constroi conhecimento e memodria, e gera
conflanga em futuras decisées dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteudos mais relevantes do curso sob a forma de folhas
de trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar
os estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Especializacdo em Cirurgia Periodontal Basica e Laser em Periodontia garante, para além
do conteudo mais rigoroso e atualizado, o acesso a um certificado de Curso de Especializagéo emitido

pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
SuCesso e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Especializagdao em Cirurgia Periodontal Basica e Laser em Periodontia
conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, 0 aluno recebera por correio, com aviso de rececao,
o certificado* correspondente ao titulo de Curso de Especializagao emitido pela
TECH Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagao
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéo
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagdo de carreiras profissionais.

Certificacao: Curso de Especializagdao em Cirurgia Periodontal Basica e Laser
em Periodontia

ECTS: 16 tecn v

Carga horaria: 400 horas Concede o presente
CERTIFICADO

SrfSra. com o documento de identificagdon®________ _

Por ter completado e certificado com sucesso o

CURSO DE ESPECIALIZAGAO

em
Cirurgia Periodontal Basica e Laser em Periodontia
Este é um certificado atribuido por esta Universidade, reconhecido por 16 ECTS e equivalente a 400
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de concluséo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagdo
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

G

pais. codigo tnico TECH: AFWOR23S techitute.com/titulos

*Apostila de Haia Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtencdo do mesmo com um custo adicional.
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Curso de Especializacao

Cirurgia Periodontal Basica
e Laser em Periodontia

» Modalidade: online

» Duracao: 6 meses

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 16 ECTS

» Hordrio: ao seu préprio ritmo

» Exames: online
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