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Presentation

L'existence de micro-organismes sur toute la surface du corps humain permet aux
différents systemes de développer des schémas immunologiques contre certaines
maladies et infections. Parmi les plus importants, on trouve le Microbiote intestinal,
qui est responsable des processus physiologiques pour atteindre 'homéostasie

et prévenir des troubles graves tels que la dysbiose. Il s'agit donc d'un domaine

qui fait l'objet d'une étude continue, ce qui explique I'ampleur des progres réalisés
dans ce domaine. Afin de permettre aux professionnels de la santé d'en avoir

une connaissance approfondie, TECH et son équipe d'experts ont développé

un programme qui comprend les derniers développements liés a l'intégrité de
I'épithélium intestinal par le biais de le soin de son Microbiote.
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@ @ Il est désormais possible détudier, ou que

vous soyez et avec un emploi du temps
totalement adapte a vos disponibilites,
les nouveautés du Microbiote Intestinal
et son importance clinique, grace a ce
Certificat Avanceé rigoureux”
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Les micro-organismes qui composent les écosystemes de l'intestin humain sont
essentiels au systeme immunitaire. Le microbiote intestinal agit comme une barriere
défensive tres puissante, ainsi que dans la production d'anticorps pour l'identification

et la neutralisation des agents pathogenes qui affectent la santé des personnes.

C'est pourquoi I'atteinte de I'homéostasie par le biais du soin et de la production de

ces bactéries est fondamentale pour la santé, car elle permet de prévenir I'apparition
d'un large éventail de maladies, dont la dysbiose, qui altére la structure intestinale,
provoquant une faiblesse et augmentant le risque de souffrir de pathologies chroniques
telles que le diabéete, I'obésité ou méme différents types de cancer.

Compte tenu de l'importance de prendre soin de ces macro-organismes, TECH et son
équipe d'experts en Biologie et en Médecine ont développé un programme complet,
grace auquel les spécialistes cliniques pourront actualiser leur connaissances
concernant les derniers développements dans ce domaine. Ce Certificat Avancé en
Microbiote Intestinal, est une qualification 100% en ligne avec laquelle vous actualiserez
VOS connaissances sur les dernieres avancées scientifiques liées au microbiome et a la
métagénomique. De plus, ce programme présente les informations les plus innovantes
liges a 'homéostasie et a la dysbiose, ainsi que les meilleurs traitements pour chacune
dentre elles.

Pour ce faire, vous disposerez de 450 heures de contenus diversifiés: le programme
a été congu par une équipe pédagogique spécialisée dans le domaine, avec des

cas cliniques extraits de leurs consultations, des articles de recherche, des lectures
complémentaires, des exercices de connaissance de soi, des actualités, des résumés
dynamiques de chaque unité et bien plus encore. Le tout présenté dans un format
pratique et flexible, 100% en ligne, et dont le campus virtuel est accessible depuis
nimporte quel appareil doté d'une connexion Internet. De cette maniere, vous n'aurez
aucunes contraintes horaires ou de déplacements, et vous pourrez combiner le
programme avec votre agenda clinique.

Ce Certificat Avancé en Microbiote Intestinal contient le programme scientifique le
plus complet et le plus actuel du marché. Les principales caractéristiques sont les
suivants:

* Le développement de cas pratiques présentés par des experts en Systéme Digestif

* Son contenu graphique, schématique et éminemment pratique est destiné a
fournir des informations scientifiques et sanitaires sur les disciplines médicales
indispensables a la pratique professionnelle

* Des exercices pratiques d'auto-évaluation pour améliorer I'apprentissage
* Il 'se concentre sur les méthodologies innovantes

* Des cours théoriques, des questions a l'expert, des forums de discussion sur
des sujets controversés et un travail de réflexion individuel

* La possibilité d'accéder aux contenus depuis tout appareil fixe ou portable doté
d'une simple connexion a internet

Vous pourrez vous informer sur les
facteurs qui influencent l'équilibre
et le déséquilibre du Microbiote de
maniere 100% en ligne"



Vous travaillerez avec les
informations les plus récentes
relatives a 'homéostasie
intestinale et les directives les
plus innovantes pour y parvenir”

Le programme comprend dans son corps enseignant, des professionnels du secteur
qui apportent a cette formation l'expérience de leur travail, ainsi que des spécialistes
reconnus de sociétés de référence et d'universités prestigieuses.

Grace a son contenu multimédia développé avec les dernieres technologies éducatives,
les spécialistes bénéficieront d'un apprentissage situé et contextuel. Ainsi, ils se
formeront dans un environnement simulé qui leur permettra d'apprendre en immersion
et de s'entrainer dans des situations réelles.

La conception de ce programme est basée sur I'Apprentissage par les Problemes, grace
auquel le professionnel devra essayer de résoudre les différentes situations de pratique
professionnelle qui se présentent tout au long de la formation. Pour ce faire, il sera
assisté d'un systeme vidéo interactif innovant créé par des experts reconnus.
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Vous disposerez d'un acces illimité

au Campus virtuel, que vous pourrez
utiliser a partir de nimporte quel
appareil doté d'une connexion Internet.

Microbiote cesophagien, microbiote gastrique,
microbiote de la vésicule biliaire... Ce Certificat
Avancé couvrira chacun dentre eux, ainsi

que les derniers développements cliniques et
diagnostiques pour les prendre en charge sur
la base des techniques les plus efficaces.



Objectifs

L'objectif de ce Certificat Avancé en Microbiote Intestinal vous offre

une actualisation concernant les derniers développements cliniques et
diagnostiques dans ce domaine. C'est pourquoi TECH fournira aux étudiants
les informations les plus innovantes et les plus completes sur 'Homéostasie
et la Dysbiose, ainsi que les meilleures directives thérapeutiques pour les
améliorer et les prévenir, respectivement. Par ailleurs, vous bénéficierez d'un

matériel supplémentaire de haute qualité qui vous permettra d'approfondir
les différentes sections du programme d'études de maniére personnalisée.
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Un diplébme congu pour permettre aux
meédecins datteindre leurs objectifs
universitaires les plus ambitieux, et les plus
exigeants grace au meilleur programme
universitaire du marché académique actuel”
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Objectifs généraux

* Mettre a jour le spécialiste sur les nouveautés cliniques et diagnostiques qui ont été
développées en ce qui concerne le Microbiote Intestinal, ses soins et la prévention
des maladies liées a ses microorganismes

* Offrir au professionnel médical l'information la plus exhaustive et la plus innovante
sur la dysbiose et 'hnoméostasie intestinale

Quels que soient vos objectifs,
TECH vous fournira le meilleur
matériel académique pour
vous aider a les atteindre”
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Objectifs spécifiques

Module 1. Microbiote Microbiome Métagénomique
* Actualiser et clarifier les termes généraux et clés pour une compréhension complete
du sujet, tels que Microbiome, Métagénomique, Microbiote, Symbiose, Dysbiose
* Approfondir 'étude concernant la maniére dont les médicaments ayant des cibles
humaines peuvent avoir un impact négatif sur le microbiote intestinal, en plus de
limpact connu des antibiotiques

Module 2. Microbiote intestinal I. Homéostasie intestinale
* Etudier les communautés microbiennes qui coexistent en symbiose avec les étres
humains, en apprenant davantage sur leur structure et leurs fonctions et sur la
maniere dont ces communautés peuvent étre modifiées par des facteurs tels que
Ialimentation, le mode de vie, etc.

* Comprendre la relation entre les pathologies intestinales: SIBO, syndrome du c6lon
irritable SII, maladie de Crohn, etc, et dysbhiose intestinale SIBO, syndrome du célon
irritable SlI, maladie de Crohn et dysbiose intestinale

Module 3. Microbiote intestinal Il. Dysbiose intestinale
* Approfondir la connaissance du Microbiote Intestinal en tant qu'axe principal du
Microbiote Humain et son interrelation avec le reste de l'organisme, ses méthodes
d'étude et ses applications en pratique clinique pour maintenir un bon état de santé

* Gérer de maniére moderne les différentes infections intestinales causées par des

virus, des bactéries, des parasites et des champignons en modulant le microbiote
intestinal altéré
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Direction de la formation

Dans sa volonté d'offrir la qualification la plus compléte et la plus bénéfique aux
spécialistes, TECH a sélectionné pour ce Certificat Avavncé un corps enseignant
spécialisé dans les domaines de la Microbiologie et la Médecine, et experts en
Microbiote Intestinal. C'est un corps enseignant ayant une longue carriere dans le
domaine, et qui mettront a profit leur expérience pour fournir aux spécialistes les
techniques les plus efficaces pour le soin de cette anatomie importante du corps.
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Que se passe-t-il si en cas de doutes pendant
le déroulement de la formation? Pour cela,
vous aurez la possibilité de contacter les
membres du corps enseignant par le biais
du Campus virtuel pour les résoudre”
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Directeur invité international

Le Dr Harry Sokol est internationalement reconnu dans le domaine de la Gastro-entérologie pour ses
recherches sur le Microbiote Intestinal. Avec plus de deux décennies d’expérience, il s'est imposé
comme une véritable autorité scientifique grace a ses nombreuses études sur le role des micro-
organismes dans le corps humain et leur impact sur les maladies inflammatoires chroniques de
I'intestin. Ses travaux ont notamment révolutionné la compréhension médicale de cet organe, souvent
qualifié de “deuxiéme cerveau”.

Parmi les contributions du Dr Sokol, on peut citer un projet de recherche dans le cadre duquel lui et son
équipe ont ouvert une nouvelle voie de découvertes autour de la bactérie Faecalibacterium prausnitzii.
Ces études ont conduit a des découvertes cruciales sur les effets anti-inflammatoires de cette bactérie,
ouvrant la voie a des traitements révolutionnaires.

En outre, I'expert se distingue par son engagement dans la diffusion des connaissances, que ce soit en
enseignant des programmes académiques a I'Université de la Sorbonne ou en publiant des ouvrages
tels que la bande dessinée Los extraordinarios poderes del vientre (Les pouvoirs extraordinaires de
I'utérus). Ses publications scientifiques paraissent régulierement dans des revues de renommée
mondiale et il est invité a des congrés spécialisés. Parallelement, il exerce son activité clinique a
I'Hopital Saint-Antoine (AP-HP/Fédération hospitaliére universitaire IMPEC/Université de la Sorbonne),
I'un des hopitaux les plus réputés d’Europe.

En revanche, le Dr Sokol a commencé ses études de Médecine a 'Université Paris Cité, manifestant trés
16t un vif intérét pour la recherche dans le domaine de la santé. Une rencontre fortuite avec I'éminent
professeur Philippe Marteau I'a conduit vers la Gastro-entérologie et les énigmes du Microbiote
Intestinal. Il élargit également son horizon en se formant aux Etats-Unis, a I'Université de Harvard,

ou il partage son expérience avec des scientifiques de premier plan. De retour en France, il fonde sa
propre équipe oU il méne des recherches sur la Transplantation Fécale, proposant des innovations
thérapeutiques de pointe.
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Dr. Sokol, Harry

+ Directeur du Département Microbiote, Intestin et Inflammation a I'Université de
la Sorbonne, Paris, France.

+ Médecin Spécialiste au Service de Gastro-entérologie de I'Hopital Saint-Antoine
(AP-HP) a Paris.

+ Chef de Groupe a I'lnstitut Micalis (INRA)

Coordinateur du Centre de Médecine du Microbiome de Paris FHU

*

*

Fondateur de la société pharmaceutique Exeliom Biosciences (Nextbiotix)

*

Président du Groupe de Transplantation du Microbiote Fécal

*

Médecin Spécialiste dans différents hopitaux parisiens

*

Docteur en Microbiologie a I'Universite Paris-Sud

*

Stage Postdoctoral au Massachusetts General Hospital, Harvard Medical School

*

Licence en Médecine, Hépatologie et Gastro-entérologie a I'Université Paris Cité

Grace a TECH, vous pourrez
apprendre avec les meilleurs
professionnels du monde”
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Directeurs invités

Dr Sanchez Romero, Maria Isabel

* Médecin Spécialiste en Microbiologie et Parasitologie Clinique

* Spécialiste de secteur dans le Service de Microbiologie de I'Hopital Universitaire Puerta de Hierro, Madrid

* Membre de la Société Espagnole des Maladies infectieuses et de Microbiologie Clinique

* Secrétaire Technique de la Société de Microbiologie Clinique

- Docteur en Médecine et Chirurgie de I'Université de Salamanca (2003) avec la qualification d'Excellent cum laude

* Diplébme en Médecine et Chirurgie de I'Université de Salamanca

Dr Portero, Maria Francisca

* Responsable en Fonctions du Service de Microbiologie de 'Hopital Universitaire Puerta de Hierro Majadahonda
* Spécialiste en Microbiologie et Parasitologie Clinique, Hopital Universitaire Puerta de Hierro, Madrid

* Diplébme de Troisieme Cycle en Gestion Clinique par la Fondation Gaspar Casal

* Docteur en Médecine a I'Université Autonoma de Madrid

* Diplome en Médecine et Chirurgie de I'Université Autonome de Madrid
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Dr Alarcon Cavero, Teresa

* Spécialiste dans le domaine de la Microbiologie a I'Hopital Universitaire de la Princesa
* Chef du groupe 52 de I'lnstitut de Recherche de I'Hopital de la Princesa
* Diplébme en Sciences Biologiques, spécialisation en Biologie Fondamentale a I'Université Complutense de Madrid

* Master en Microbiologie Médicale de I'Université Complutense de Madrid

Dr Muioz Algarra, Maria

* Spécialiste de Secteur dans le Service de Microbiologie de I'Hopital Universitaire Puerta de Hierro a Madrid

* Chef de la Sécurité des patients du Service de Microbiologie de I'H.U. Puerta de Hierro Majadahonda

* Collaborateur en Enseignement a la Faculté de Médecine dans la matiere de Microbiologie, Université Auténoma de Madrid
* Docteur en Pharmacie de I'Université Complutense de Madrid

* Dipléme en Pharmacie de ['Université de Valence
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Dr Lopez Dosil, Marcos

* Spécialiste en Microbiologie et Parasitologie a 'Hopital de Mostoles

* Dipléme en Médecine a I'Université de Santiago de Compostela

* Master en Maladies Infectieuses et Traitement Antimicrobien de I'Université CEU Cardenal Herrera.
* Master en Médecine Tropicale et Santé Internationale de I'Université Autonome de Madrid

* Expert en Médecine Tropicale a I'Université Autonoma de Madrid

Dr Anel Pedroche, Jorge

* Praticien Spécialiste du Secteur Services de la Microbiologie de Hopital Universitaire Puerta de Hierro Majadahonda

* Diplédme en Pharmacie de I'Université Complutense de Madrid
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Direction

Mme Fernandez Montalvo , Maria Angeles

* Directrice de Parapharmacie, Praticienne en Nutrition et Médecine Naturelle
* Expert en Intolérances Alimentaires et en étude du Microbiote Intestinal

* Membre de la Société espagnole des probiotiques et prébiotiques (SEPyP)

* Dipléme en médecine naturelle et Orthomoléculaire

* Dipléme en Biochimie de I'Université de Valence

* Expert Universitaire en Nutrition, Diététique et Diétothérapie

* Expert en Analyse Microbiologique des aliments

* Expert en Nutrition, Alimentation et Cancer. Prévention et traitement

* Expert en Nutrition Clinique, Sportive et Végétarienne

* Expert dans ['utilisation actuelle des Nutricosmétiques et des Nutraceutiques en général

* Expert en gestion de points de vente dans les Pharmacies et Parapharmacies
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Professeurs

Dr Alvarez Garcia, Verénica
* Spécialiste du Systeme Digestif a I'HOpital Central de Asturias (HUCA)
* Diplébmée en Médecine

Dr Lombo Burgos, Felipe
* Professeur de I'Université de Oviedo

* Doctorat en Biologie, Professeur de I'Université d'Oviedo

Dr Gonzalez Rodriguez, Silvia Pilar
* Vice-directeur Médical et coordinatrice de Recherche

* Chef Clinique de I'Unité de la Ménopause et de I'Ostéoporose au Cabinet
Médical Veldzquez (Madrid)

* Diplomé en Médecine et de Chirurgie de 'Université d'Alcald de Henares
Gynécologie
Dr Uberos, José
* Assistant Clinique de 'Unité de Soins Intensifs Néonatals a I'Hopital Clinique San
* Professeur Associé de Pédiatrie, Université de Grenade
* Professeur Assistant a la Faculté de Médecine de I'Université de Grenade
* Comité de recherche en bioéthique de la province de Grenade

* Membre du Conseil de la Société de Pédiatrie de I'Andalousie Orientale

Dr Lopez Martinez, Rocio
* Biologiste Interne Résident en Immunologie Clinique a 'Hopital Universitaire
Central d'Asturias

* Dipléme en Biochimie de I'Université de Murcia

* Master Universitaire en Bioinformatique et Biostatistique de 'Universitat Oberta
de Catalunya et de I'Université de Barcelone

Dr Bueno Garcia, Eva

* Chercheur pré-doctoral dans le groupe de recherche sur I''mmunosénescence
du Service d'Immunologie de I'Hopital Central Universitaire de Asturias (HUCA)

* Docteur en Biologie de I'Université d'Oviedo

* Master Universitaire en Biomédecine et Oncologie Moléculaire de I'Université
de Oviedo

Dr Verdu Lépez, Patricia
* Dipléme en Médecine de I'Université d'Oviedo

* Spécialité en Allergologie a I'Hopital Universitaire Dr Negrin, Las Palmas
de Gran Canaria

* Master en Médecine Esthétique et Anti-age a I'Université Complutense de Madrid

Dr Rodriguez Fernandez, Carolina
* Biologue
* Docteur en Biologie de 'Université d'Oviedo

Dr Rioseras de Bustos, Beatriz
* Biologue
* Doctorat a I'Université d'Oviede "Développement des Streptomyces: régulation
et applications industrielles”
* Licence en Biologie Université d'Oviedo
* Spécialiste en Immunologie a 'HUCA
* Master en Recherche Médicale de I'Université d'Oviedo

Dr Alonso Arias, Rebeca
* Spécialiste en Immunologie a I'Hopital Universitaire Central de Asturias (HUCA)

* Chef du groupe de recherche sur I'lmmunosénescence du service d'Immunologie de
I'HUCA

* Prix National de la Recherche en Médecine du Sport
* Doctorat en Sciences Biologiques de I'Université Complutense de Madrid
* Dipléme en Biologie de I'Université d'Oviede



Dr Gabaldon Estevani, Toni
* Biologue
* Co-fondateur et Conseiller Scientifique (CSO) Microomics SL

* Professeur de recherche a I''CREA et chef de groupe du Laboratoire de Génomique
Comparative

* Docteur en Biologie, chercheur du Centre for Genomic Regulation | CRG -
Bioinformatics and Genomics

Dr Fernandez Madera, Juan
* Médecin Allergologue

* Spécialiste en Allergologie
* Diplémé en Médecine
Dr Lopez Lopez, Aranzazu
* Chercheuse en Microbiologie Orale a la Fondation FISABIO

* Docteur en Sciences Biologiques

Dr Narbona Lépez, Eduardo
* Professeur de Pédiatrie, Université de Grenade
* Spécialiste a la Unité Néonatale, Hopital Universitaire San Cecilio

Dr Lépez Vazquez, Antonio
* Spécialiste en Immunologie a I'Hopital Central Universitaire des Asturies (HUCA)

Direction de la formation | 21 tech

Dr Losa Dominguez, Fernando
* Gynécologue, Obstétricien et Maternologue

* Expert en Ménopause par 'AEEM (Association Espagnole pour I'Etude
de la Ménopause)

* Expert en Gynéco-esthétique de I'Université de Barcelone

Dr Solis Sanchez, Gonzalo
* Néonatalogue de 'Hopital Universitaire Central de Asturias (HUCA)

* Chercheur, Professeur Associé de I'Université d'Oviede

Dr Suarez Rodriguez, Marta
* Néonatalogue de 'Hopital Universitaire Central de Asturias (HUCA)

* Chercheuse et Professeur de Master en Soins Précoces, Master en Soins
Infirmiers Critiques de I'Université d'Oviedo

Dr Diaz Martin, Juan José
* Gastro-entérologue Infantil a 'Hopital Central de Asturias (HUCA)

* Membre de la Société Espagnole de Gastro-entérologie, Hépatologie
et Nutrition Pédiatrique

* Professeur Associé de Pédiatrie de 'Université d'Oviede
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Structure et contenu

Le contenu de ce Certificat Avancé a été développé en suivant les directives de
I'équipe enseignante, ainsi que les exigences de l'efficace et prestigieuse méthodologie
Relearning. Grace a cela, il n'est pas nécessaire d'investir des heures dans la
meémorisation, grace a une mise a jour naturelle et progressive des connaissances

et a la méthode réitération continue des concepts les plus importants tout au long

du programme. De plus, cette stratégie d'enseignement est également basée sur la
résolution de cas cliniques réels, afin que de perfectionner les compétences sur la
base de la résolution pratique de contextes de pratique quotidienne.
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Dans le Campus virtuel, vous trouverez
des cas cliniques reels pour travailler

a leur résolution de maniére pratique,
ainsi que des lectures complémentaires,
des articles de recherche et des
exercices de connaissance de soi"
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Module 1. Microbiote Microbiome Métagénomique

1.1.  Définition et relation entre Microbiote, Microbiome et Métagénomique
1.2, Composition du Microbiote: genres, especes et souches

1.3.  Différents Microbiotes Humains. Généralités concernant leur eubiose
et leur dysbiose

1.3.1.  Microbiote Gastro-intestinal
1.3.2.  Microbiote Oral
1.3.3. Microbiote de la Peau
1.3.4. Microbiote des Voies Respiratoires
1.3.5.  Microbiote des Voies Urinaires
1.3.6.  Microbiote de l'appareil reproducteur
1.4.  Facteurs influengant I'équilibre et le déséquilibre du Microbiote
1.4.1. Régime alimentaire et mode de vie Axe intestin-cerveau
1.4.2.  Antibiothérapie
1.4.3. Interaction Epigénétique-Microbiote Perturbateurs endocriniens
1.4.4. Probiotiques, Prébiotiques, Symbiotiques. Concepts et généralités

1.4.5.  Transplantation fécale, avancées récentes

Module 2. Microbiote intestinal |. Homéostasie intestinale

2.1, Etudes du microbiote intestinal

2.1.1.  Projets MetaHIT, Meta-Biomed, MyNewGut, Human Microbiome Project
2.2.  Composition du microbiote

2.2.1.  Microbiote protecteur (Lactobacillus, Bifidobacterium, Bacteroides)

2.2.2.  Microbiote immunomodulateur (Enterococcus faecalis et Escherichia coli)

2.2.3.  Microbiote muconutritif ou mucoprotecteur (Faecalibacterium prausnitzii
et Akkermansia muciniphila)

2.2.4.  Microbiote ayant des activités protéolytiques ou pro-inflammatoires (E.
coli Biovare, Clostridium, Proteus, Pseudomonas, Enterobacter, Citrobacter,
Klebsiella, Desulfovibrio, Bilophila)

2.2.5.  Microbiote fongique (Candida, Geotrichum)



2.3.

2.4.

2.5.

Physiologie du tube digestif Composition du microbiote dans les différentes parties
du tube digestif. Flore résidente et flore transitoire ou colonisatrice Zones stériles
du tube digestif

2.3.1.  Microbiote cesophagien

2.3.1.1. Individus sains

2.3.1.2. Patients (reflux gastrique, cesophage de Barrett, etc.)
2.3.2.  Microbiote gastrique

2.3.2.1. Individus sains

2.3.2.2. Patients (ulcere gastrique, cancer gastrique, MALT, etc.)
2.3.3.  Microbiote de la vésicule biliaire

2.3.3.1. Individus sains

2.3.3.2. Patients (cholécystite, cholélithiase, etc.)
2.3.4.  Microbiote de I'intestin gréle

2.3.4.7. Individus sains

2.3.4.2. Patients (maladies inflammatoires de l'intestin, syndrome
de l'intestin irritable, etc.)

2.3.5.  Microbiote du c6lon
2.3.5.1. Individus sains Entérotypes

2.3.5.2. Patients (maladies inflammatoires de l'intestin, maladie de Crohn,
carcinome du célon, appendicite, etc.)

Fonctions du microbiote intestinal: Métaboliques Nutritionnelles et trophiques
Protecteur et barriere Immunitaires

2.471. Interrelations entre le microbiote intestinal et les organes distants
(cerveau, poumon, ceeur, foie, pancréas, etc.)

Mugueuse intestinale et systeme immunitaire de la muqueuse
2.5.1.  Anatomie, caractéristiques et fonctions (systéme MALT, GALT et BALT)
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2.6. Qu'est-ce que I'homéostasie intestinale? Role des bactéries dans
'homéostasie intestinale

2.6.1.  Effets sur la digestion et la nutrition

2.6.2.  Stimulation des défenses empéchant la colonisation par des
micro-organismes pathogenes

2.6.3.  Production de vitamines des groupes B et K

2.6.4.  Production d'acides gras a chaine courte (butyrique, propionique,
acétique, etc.)

2.6.5.  Production de gaz (méthane, dioxyde de carbone, hydrogene moléculaire)
Prorpiétes et fonctions

2.6.6. lacide lactique

Module 3. Microbiote intestinal Il. Dysbiose intestinale

3.1 Qu'est-ce que la Dysbiose Intestinale ? Conséquences

3.2.  Labarriere intestinale Physiologie Fonction Perméabilité intestinale
et hyperperméabilité intestinale Relation entre la dysbiose intestinale
et I'nyperperméabilité intestinale

3.3.  Relation entre la Dysbiose intestinale et d'autres types de troubles:
immunologiques, métaboliques, neurologiques et gastriques (Helicobacter Pylori)

3.4.  Conséquences de 'altération de I'écosysteme intestinal et sa relation avec les
Troubles Digestifs Fonctionnels

3.4.1.  Maladie inflammatoire de intestin (IBD)

3.4.2.  Maladies inflammatoires chroniques de l'intestin: la maladie
de Crohn Colite ulcéreuse

3.4.3.  Syndrome du cblon irritable IBS et Diveticulosis

3.4.4.  Troubles de la mobilité intestinale Diarrhée Diarrhée causée
par Clostridium difficile. Constipation

3.4.5.  Troubles digestifs et problemes de malabsorption des nutriments:
glucides, protéines et lipides

3.4.6. Marqueurs de l'inflammation intestinale: Calprotectine. Protéine
éosinophile (Epx) Lactoferrine. Lysozyme

3.47. Lesyndrome de l'intestin perméable Marqueurs de perméabilité: Alpha-1-
Antitrypsine. Zonuline. Les Tight Juntions et leur principale fonction
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3.5. Altération de I'écosysteme intestinal et sa relation avec les infections intestinales
3.5.1. Infections intestinales virales
3.5.2. Infections intestinales bactériennes
3.53. Infections intestinales parasitaires
3.5.4. Infections fongiques intestinales Candidose intestinale
3.6.  Composition du Microbiote Intestinal a différentes étapes de la vie

3.6.1.  Composition du Microbiote intestinal a I'age adulte. "Stade instable’

3.6.2.  Composition du Microbiote intestinal chez la personne agée "Stade
instable" Vieillissement et Microbiote

3.6.3.  Variation de la composition du Microbiote intestinal de la période
néonatale a 'adolescence "Stade instable"

3.7.  Modulation nutritionnelle de la dysbiose et de I'hyperperméabilité intestinale:
glutamine, zinc, vitamines, probiotiques, prébiotiques

3.8.  Techniques d'analyse quantitative des microorganismes dans les feces
3.9. Lignes de recherche actuelles
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‘ ‘ Inscrivez-vous a ce Cerrtificat

Avanceé afin de perfectionner vos
competences en modulation
nutritionnelle pour la prévention
de la dysbiose et [amélioration
de 'homéostasie intestinale”
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Methodologie

Ce programme de formation offre une maniere différente d'apprendre. Notre méthodologie
est développée a travers un mode d'apprentissage cyclique: le Relearning.

Ce systéme d'enseignement s'utilise, notamment, dans les Ecoles de Médecine les plus
prestigieuses du monde. De plus, il a été considéré comme l'une des méthodologies
les plus efficaces par des magazines scientifiques de renom comme par exemple

le New England Journal of Medicine.
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Découvrez le Relearning, un systeme qui laisse
de coté lapprentissage lineaire conventionnel
au profit des systemes d'enseignement
cycliques: une fagcon dapprendre qui a prouvée
son énorme efficacité, notamment dans les
matiéres dont la mémorisation est essentielle”
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A TECH, nous utilisons la méthode des cas

Face a une situation donnée, que doit faire un professionnel? Tout au long du
programme, vous serez confronté a de multiples cas cliniques simulés, basés sur des
patients réels, dans lesquels vous devrez enquéter, établir des hypotheses et finalement
résoudre la situation. Il existe de nombreux faits scientifiques prouvant l'efficacité de

cette méthode. Les spécialistes apprennent mieux, plus rapidement et plus durablement
dans le temps.

Avec TECH, vous ferez l'expérience d'une
meéthode dapprentissage qui révolutionne
les fondements des universités

traditionnelles du monde entier.

Selon le Dr Gérvas, le cas clinique est la présentation commentée d'un patient, ou

d'un groupe de patients, qui devient un "cas", un exemple ou un modele illustrant une
composante clinique particuliére, soit en raison de son pouvoir pédagogique, soit en
raison de sa singularité ou de sa rareté. Il est essentiel que le cas soit ancré dans la vie
professionnelle actuelle, en essayant de recréer les conditions réelles de la pratique
professionnelle du médecin.
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Saviez-vous que cette méthode a été developpée
en 1912 a Harvard pour les étudiants en Droit?
La méthode des cas consiste a présenter aux
apprenants des situations réelles complexes
pour qu'ils s'entrainent a prendre des décisions
et pour qu'ils soient capables de justifier la
maniere de les résoudre. En 1924, elle a été
établie comme une méthode denseignement
standard a Harvard"

Lefficacité de la méthode est justifiée par quatre réalisations clés:

1. Les étudiants qui suivent cette méthode parviennent non seulement a
assimiler les concepts, mais aussi a développer leur capacité mentale au
moyen d'exercices pour évaluer des situations réelles et appliquer leurs
connaissances.

2. Lapprentissage est solidement traduit en compétences pratiques ce qui
permet a I'étudiant de mieux s'intégrer dans le monde réel.

3. Grace a l'utilisation de situations issues de la réalité, on obtient une
assimilation plus simple et plus efficace des idées et des concepts.

4. Le sentiment d'efficacité de I'effort fourni devient un stimulus trés important
pour I'étudiant, qui se traduit par un plus grand intérét pour l'apprentissage et
une augmentation du temps consacré a travailler les cours.
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Relearning Methodology

TECH renforce I'utilisation de la méthode des cas avec la meilleure
méthodologie d'enseignement 100% en ligne du moment: Relearning.

Cette université est la premiere au monde a combiner des études de cas
clinigues avec un systeme d'apprentissage 100% en ligne basé sur la
répétition, combinant un minimum de 8 éléments différents dans chaque
legon, ce qui constitue une véritable révolution par rapport a la simple étude
et analyse de cas.

Le professionnel apprendra a travers des cas
réels et la résolution de situations complexes
dans des environnements dapprentissage
simulés. Ces simulations sont développées

a laide de logiciels de pointe qui facilitent
l'apprentissage immersif.

learning
from an
expert
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A la pointe de la pédagogie mondiale, la méthode Relearning a réussi &
améliorer le niveau de satisfaction globale des professionnels qui terminent
leurs études, par rapport aux indicateurs de qualité de la meilleure université en
(Columbia University).

Grace a cette méthodologie, nous, formation plus de 250.000 médecins avec
un succes sans précédent dans toutes les spécialités cliniques, quelle que soit
la charge chirurgicale. Notre méthodologie d'enseignement est développée
dans un environnement tres exigeant, avec un corps étudiant universitaire au
profil socio-économique élevé et dont I'age moyen est de 43,5 ans.

Le Relearning vous permettra dapprendre
plus facilement et de maniere plus productive
tout en vous impliquant davantage dans votre

spécialisation, en développant un esprit critique,
en défendant des arguments et en contrastant les
opinions: une équation directe vers le succes.

Dans notre programme, l'apprentissage n'est pas un processus linéaire mais il se
déroule en spirale (nous apprenons, désapprenons, oublions et réapprenons). Par
conséquent, ils combinent chacun de ces éléments de maniere concentrique.

Selon les normes internationales les plus élevées, la note globale de notre systeme
d'apprentissage est de 8,01.
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Dans ce programme, vous aurez acces aux meilleurs supports pédagogiques élaborés spécialement pour vous:

Support d'étude

>

Tous les contenus didactiques sont créés par les spécialistes qui enseignent les cours.
lls ont été concgus en exclusivité pour la formation afin que le développement didactique
soit vraiment spécifique et concret.

Ces contenus sont ensuite appliqués au format audiovisuel, pour créer la méthode de
travail TECH online. Tout cela, élaboré avec les dernieres techniques afin d'offrir des
éléments de haute qualité dans chacun des supports qui sont mis a la disposition de
I'apprenant.

Techniques et procédures chirurgicales en vidéo

TECH rapproche les étudiants des dernieres techniques, des dernieres avancées
pédagogiques et de I'avant-garde des techniques médicales actuelles. Tout cela,

a la premiere personne, expliqué et détaillé rigoureusement pour atteindre une
compréhension compléte et une assimilation optimale. Et surtout, vous pouvez les
regarder autant de fois que vous le souhaitez.

Résumés interactifs

Nous présentons les contenus de maniere attrayante et dynamique dans des dossiers
multimédias comprenant des fichiers audios, des vidéos, des images, des diagrammes
et des cartes conceptuelles afin de consolider les connaissances.

Ce systeme éducatif unique pour la présentation de contenu multimédia a été
récompensé par Microsoft en tant que "European Success Story".

Bibliographie complémentaire

Articles récents, documents de consensus et directives internationales, entre autres.
Dans la bibliotheque virtuelle de TECH, I'étudiant aura acces a tout ce dont il a besoin
pour compléter sa formation.

ORIANS
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Etudes de cas dirigées par des experts

Un apprentissage efficace doit nécessairement étre contextuel. Pour cette raison,

TECH présente le développement de cas réels dans lesquels I'expert guidera I'étudiant a
travers le développement de la prise en charge et la résolution de différentes situations:
une maniere claire et directe d'atteindre le plus haut degré de compréhension.

Testing & Retesting

Les connaissances de I'étudiant sont périodiquement évaluées et réévaluées
tout au long du programme, par le biais d'activités et d'exercices d'évaluation
et d'auto-évaluation, afin que I'étudiant puisse vérifier comment il atteint ses

objectifs.

Cours magistraux [ —

Il existe de nombreux faits scientifiques prouvant ['utilité de 'observation par
un tiers expert. La méthode "Learning from an Expert" permet au professionnel
de renforcer ses connaissances ainsi que sa mémoire puis lui permet d'avoir
davantage confiance en lui concernant la prise de décisions difficiles.

Guides d'action rapide

A TECH nous vous proposons les contenus les plus pertinents du cours sous forme
de feuilles de travail ou de guides d'action rapide. Un moyen synthétique, pratique et
efficace pour vous permettre de progresser dans votre apprentissage.

LK)
K\

/
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Diplome

Le Certificat Avancé en Microbiote Intestinal vous garantit, en plus de la formation
la plus rigoureuse et la plus actuelle, l'acces a un dipléme universitaire de Certificat
Avanceé délivré par TECH Université Technologique.
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Reussissez cette specialisation avec
succes et recevez votre diplome sans
avoir a vous soucier des deplacements
ou des contraintes administratives”
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Ce Certificat Avancé en Microbiote Intestinal contient le programme scientifique le
plus complet et le plus actuel du marché.

Apres avoir réussi | ‘évaluation, I'étudiant recevra par courrier postal* avec accusé de
réception son correspondant dipléme de Certificat Avancé délivré par TECH Université
Technologique.

Le dipléme délivré par TECH Université Technologique indiquera la note obtenue
lors du Certificat Avancé, et répond aux exigences communément demandées par
les bourses d'emploi, les concours et les commissions d'évaluation des carrieres
professionnelles.

Dipléme: Certification Avancé en Microbiote Intestinal

N.° d’heures officielles: 450 h.

[}
tec n université
» technologique

Délivre le présent

DIPLOME

MmeM. avec n° d'identification ___________
Pour avoir finalisé et accrédité avec succes le programme de

CERTIFICAT AVANCE

en
Microbiote Intestinal
Il s'agit d'un diplome spécialisé octroyé par cette Université d'une durée de 450 heures,
débutant le dd/mm/aaaa et finalisant le dd/mm/aaaa.

TECH est une Institution Privée d'Enseignement Supérieur reconnue par le
Ministére de I'Enseignement Public depuis le 28 juin 2018.

Fait le 17 juin 2020

Pre Tere Guevara Navarro
Rectrice

Code Unique TECH: AFWOR23S techitute,com/diplomes

*Si 'étudiant souhaite que son dipléme version papier possede 'Apostille de La Haye, TECH EDUCATION fera les démarches nécessaires pour son obtention moyennant un co(t supplémentaire.
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Certificat Avancé
Microbiote Intestinal

Modalité: En ligne

Durée: 6 mois

Diplome: TECH Université Technologique
Heures de cours: 450 h.
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