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La perte de cheveux peut affecter l'estime de soi d'une personne, étant donné qu'elle peut 
être facilement perçue par les autres. C'est pourquoi, de nos jours, de nombreux malades 
consultent pour résoudre ce problème esthétique et se font greffer des cheveux.  

Présentation 
01
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Un programme complet qui vous permettra 
de vous actualiser concernant les dernières 
avancées en Trichologie et Implants Capillaires”
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Ce Certificat en Trichologie et Implants Capillaires contient le programme éducatif 
le plus complet et le mieux adapté du marché actuel. Les caractéristiques les plus 
importantes de la formation sont: 

 � Le développement de cas pratiques présentés par des experts en Trichologie et Implants 
Capillaires  

 � Son contenu graphique, schématique et éminemment pratique est destiné à fournir des 
informations scientifiques et sanitaires sur les disciplines médicales indispensables à la 
pratique professionnelle

 � Les avancées récentes concernant la Trichologie et Implants Capillaires

 � Des exercices pratiques où le processus d’auto-évaluation est utilisé pour améliorer 
l’apprentissage

 � Il insiste particulièrement sur les méthodologies innovantes en Trichologie et Implants 
Capillaires

 � Des cours théoriques, des questions à l'expert, des forums de discussion sur des sujets 
controversés et un travail de réflexion individuel 

 � La disponibilité des contenus depuis n'importe quel appareil fixe ou portable doté d'une 
connexion internet

La trichologie est une des nombreuses spécialités qui couvre un très vaste domaine 
médical. C'est le domaine chargé de l'étude du cheveu et du cuir chevelu ainsi que ses 
traitements et résultats et qui possède un large contenu esthétique.  

Afin de connaitre les traitements médicaux des différents types d'alopécie, les injections 
d'anti-androgènes, le PRP, l'immunothérapie et les traitements chirurgicaux de l'alopécie 
avec leurs différentes techniques (technique de la bandelette, technique FUE, dispositif 
automatisé SAFER). C’est pourquoi, Il est donc important de se spécialiser dans ce 
domaine, ce qui permettra une prise en charge rigoureuse et complète de la pathologie 
capillaire. 

Le Certificat en Trichologie et Implants Capillaires, est une Formation destiné à fournir 
aux médecins les connaissances techniques nécessaires pour mettre en œuvre 
une spécialisation dans leur vie professionnelle. Ce programme apporte un équilibre 
supplémentaire à la vie professionnelle et ouvre une porte à une demande croissante 
dans le secteur de la santé.   

Élargissez vos connaissances grâce 
à ce Certificat en Trichologie et 
Implants Capillaire qui vous permettra 
de vous spécialiser jusqu'à atteindre 
l'excellence dans ce domaine"
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Son corps enseignant comprend des professionnels du domaine de la Médecine 
Esthétique, qui apportent leur expérience professionnelle à cette formation, ainsi 
que des spécialistes reconnus par des sociétés de premier plan et des universités 
prestigieuses. 

Son contenu multimédia, développé avec les dernières technologies éducatives, 
permettra au professionnel un apprentissage situé et contextuel, c'est-à-dire un 
environnement simulé qui fournira une étude immersive programmée pour s'entraîner 
dans des situations réelles. 

La conception de ce programme est axée sur l'apprentissage par les problèmes, grâce 
auquel le médecin devra essayer de résoudre les différentes situations de pratique 
professionnelle qui se présentent tout au long du cursus universitaire. À cette fin, le 
spécialiste s'appuiera sur un système vidéo interactif innovant, créé par des experts 
reconnus dans le domaine de la Trichologie et Implants Capillaires avec grande 
expérience.  

Ce Certificat est surement le meilleur 
investissement que vous puissiez faire 
concernant le choix d'une formation pour 
deux raisons: en plus d’actualiser vos 
connaissances en Trichologie et Implants 
Capillaires, vous obtiendrez un certificat 
la TECH Université Technologique"

Ce Certificat 100% en ligne, vous 
permettra de combiner vos études 

avec votre travail professionnel 
tout en améliorant vos 

connaissances dans ce domaine.

Saisissez l’opportunité de suivre ce 
programme à TECH. Vous trouverez 
le meilleur matériel pédagogique 
avec des leçons virtuelles.
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Le Certificat en Trichologie et Implants Capillaires vise à faciliter la performance du 
professionnel dédié à l’enseignement avec les dernières avancées et les traitements 
les plus innovants du secteur.   



Spécialisez-vous grâce à ce programme 
en Trichologie et Implants Capillaires et 
actualiser vos connaissances concernant 
les avancées dans ce domaine" 
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Objectifs généraux 

 � Enseigner la connaissance de toutes les modalités des traitements anti-âge et esthétiques, 
en intégrant les outils nécessaires à l'exercice de cette spécialité dans leur pratique 
quotidienne    

 � Apprendre à contrôler, retarder et prévenir le vieillissement qui existe aujourd'hui

Une opportunité qui vise les 
professionnels qui recherchent 
un programme efficace pour se 
spécialiser dans leur profession"



Objectifs spécifiques

 � Connaître les traitements médicaux des différents types d'alopécie, les injections d'anti-
androgènes, le PRP, l'immunothérapie et les traitements chirurgicaux de l'alopécie avec 
leurs différentes techniques (technique de la bandelette, technique FUE, dispositif 
automatisé SAFER)

 � Apprenez à réaliser un diagnostic clinique adéquat soutenu par les meilleures technologies 
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Le corps enseignant du programme comprend des experts de premier plan en 
médecine esthétique, qui apportent l'expérience de leur travail à cette formation. 
De plus, d'autres experts au prestige reconnu participent à sa conception et à sa 
préparation, complétant ainsi le programme de manière interdisciplinaire.  



Les plus grands experts en 
Médecine Esthétique se sont réunis 
pour vous montrer toutes leurs 
connaissances dans ce domaine"
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Direction

Dr Mosquera González, Margarita 
 � Directrice Médicale du secteur de la Médecine Esthétique Intégrale. Clinique C&M. Rivas. Madrid

 � Médecin Spécialiste dans l’Unité de Médecine Préventive de l’Hôpital Universitaire Fundación Alcorcón

 � Spécialiste en Médecine Esthétique et Anti-âge
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Dr Lacosta Esclapez, Pilar
 � Chef du Service de Médecine Esthétique de l’Unité Lipedema - Hôpital Viamed Virgen de la Paloma

 � Chef du Département de Médecine Esthétique Oncologique à la Clinique de Chirurgie Plastique du Dr. Granado Tiogonce

 � Chef de l’Unité de la Qualité de Vie des patients en Oncologie

 � Médecin Esthétique à l’Hôpital Nuestra Señora de La Paloma

 � Médecin Esthétique à la Clinique Pilar Lacosta

 � Directrice Médicale du Centre de Dépendance Sergesa

 � Directrice de l’Unité de Médecine Oncologique et Esthétique de la Clinique du Dr Granado à Pozuelo de Alarcón

 � Directrice Médicale de la Clinique Dr. Pilar Lacosta à Boadilla del Monte

 � Quelques Sociétés auxquelles elle appartient, Membre du conseil d’Administration du Groupe d’experts en Médecine Esthétique 
chez les Patients Oncologiques (GEMEON), SEMNO (Société Espagnole de Nutrition et de Médecine Orthomoléculaire), SEME 
(Société Espagnole de Médecine Oncologique Esthétique)
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Dr. Rubio Lombraña, Marta
 � Dermatologue Spécialiste en Trichologie et Transplantation Capillaire

 � Directeur TricoNorte. Clinique Euskalduna à Bilbao  

 � Dermatologue à l’Hôpital de Urduliz Alfredo Espinona, Biscaye, Membre de l’Académie 
Espagnole de Dermatologie et de Vénéréologie

Dr. Esteban Herrero, Margarita
 � Directrice du Centre Médical Cosmétique Clínica Dr. Esteban

 � Spécialiste en Médecine Esthétique et Directeur de la Clinique Esthétique

 � Président du Groupe des Experts en Médecine Esthétique Oncologique (GEMEON)

 � Membre de la Société Espagnole de Médecine Esthétique (SEME)

Dr. Ordiz García, Ignacio
 � Directeur du Service de Médecine Esthétique, Clinique El Fontán

 � Président de l’Association Ibéro-américaine de Médecine Mésothérapeutique depuis sa 
fondation

 � Membre d’associations prestigieuses, Membre fondateur et membre de la Société 
Asturienne de Médecine Cosmétique et Esthétique Membre honoraire de l’Association 
Espagnole de Drainage Lymphatique Manuel Vodder, Société Espagnole de Médecine 
Esthétique, Société Française de Mésothérapie, Société Italienne de Mésothérapie, Société 
Espagnole de Médecine Homéopathique

Dr. Iglesias, Enma
 � Gestion Médicale Svenson Cliniques Esthétiques Internationales

 � Chirurgien Capillaire 

 � Chirurgien Esthétique spécialisé dans la Chirurgie Buccale et Maxillo-Faciale à Sanitas et 
HM Hospitaux

Professeurs
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Notre équipe pédagogique 
vous apportera toutes ses 
connaissances afin que vous soyez 
au courant des informations les 
plus à jour sur le sujet”



Structure et contenu
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La structure des contenus a été conçue par les meilleurs professionnels du secteur de 
la médecine esthétique, dotés d'une grande expérience et d'un prestige reconnu dans 
la profession, avalisé par le volume de cas revus, étudiés et diagnostiqués, et d'une 
connaissance approfondie des nouvelles technologies appliquées à l'enseignement.    
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Ce Certificat en Trichologie et Implants Capillaires 
contient le programme scientifique le plus 
complet et le mieux adapté du marché actuel" 



Module 1. Trichologie et transplantation capillaire 
1.1. Anatomie et Physiologie de la peau du cuir chevelu et du follicule pileux  

1.1.1. Structure anatomique et fonction de l'organe de la peau  
1.1.2. Anatomie du follicule pileux  
1.1.3. Cycle de croissance des cheveux  
1.1.4. Physiologie du follicule pilo-sébacé  
1.1.5. Facteurs influençant la croissance des follicules  
1.1.6. Propriétés physiques des cheveux  
1.1.7. Variations selon l'âge, le sexe et la race  

1.2. Histoire clinique Techniques de diagnostic et analyse des cheveux  
1.2.1. Histoire clinique en trichologie  
1.2.2. Méthodes de diagnostic non invasives: examen physique; photographie; 

trichoscopie Microscopie confocale et microscopie électronique à 
balayage  

1.2.3. Méthodes de diagnostic semi-invasives: Trichogramme et Trichoscan  
1.2.4. Méthodes invasives: biopsie de la peau  
1.2.5. Examens complémentaires et protocoles analytiques  

1.3. Principales pathologies du cuir chevelu  
1.3.1. Dermatite séborrhéique et pityriasis capitis  
1.3.2. Dermatite atopique et psoriasis du cuir chevelu  
1.3.3. Dermatite de contact et cuir chevelu sensible  
1.3.4. Tumeurs cutanées bénignes  
1.3.5. Cancer et pré-cancer de la peau  
1.3.6. Infections et infestations du cuir chevelu  

1.4. Alopécie: concepts et classification Effluves Alopécie areata   
1.4.1. Concept et classification de l'alopécie  
1.4.2. Effluvium télogène aigu et chronique 
1.4.3. Effluvium d'anagène  
1.4.4. Alopécie areata  

1.5. L'alopécie androgénétique masculine et féminine  
1.5.1. Concept et classification de l'alopécie androgénétique  
1.5.2. Métabolisme hormonale dans l’alopécie androgénétique  
1.5.3. Alopécie féminine (FAGA)  
1.5.4. Protocoles thérapeutiques  
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1.6. Hypertrichose et hirsutisme  
1.6.1. Différences entre hypertrichose et hirsutisme  
1.6.2. Approche de l'hirsutisme Le syndrome de SAHA  

1.7. Traitement médical de l'alopécie Principes actifs thérapeutiques utilisés en 
trichologie  
1.7.1. Minoxidil   
1.7.2. Inhibiteurs de la 5 alpha-réductase et autres antiandrogènes  
1.7.3. Analogues de prostaglandines  
1.7.4. Corticostéroïdes et autres anti-inflammatoires  
1.7.5. Médicaments immunosuppresseurs 
1.7.6. Agents kératolytiques et antimicrobiens  

1.8. La mésothérapie capillaire et son utilité dans un cabinet de médecine esthétique   
1.8.1. Techniques de mésothérapie capilaire, manuelles et assistées. Techniques 

de microneedling. Utilisation des appareils multifonctions Roller et 
capillaires  

1.8.2. Mésothérapie capillaire allopathique. Indications, médicaments et dispositifs 
médicaux 

1.8.3. Mésothérapie homéopathique des cheveux et mise à jour    
1.8.4. Complications et effets indésirables de la mésothérapie capillaire         

1.9. Traitements cosmétiques en trichologie  
1.9.1. Produits de soins et de cosmétiques pour les cheveux   
 1.9.1.1. Shampooings cosmétiques et shampooings thérapeutiques   
 1.9.1.2. Après-shampooings et produits de finition/styling  
1.9.2. Colorants et teintures de blanchiment  
1.9.3. Frisure ou permanente des cheveux; lissage capillaire  
1.9.4. Nutricosmétiques capillaire  
1.9.5. Micropigmentation et microblading   
1.9.6. Systèmes d'intégration capillaire et microfibres de kératine  
1.9.7. Méthodes d'épilation  

1.10. Greffe de cheveux, techniques, indications, étapes et soins postopératoires  
1.10.1. Types et techniques Transplantation de type Strip et FUE FUE assistée  
1.10.2. Indications et sélection des patients. Conception  
1.10.3. Matériel et phases de la technique de transplantation de cheveux  
1.10.4. Soins postopératoires et complications 

Il s’agit d’une formation clé pour 
faire avancer votre carrière"



Méthodologie
05

Ce programme de formation offre une manière différente d'apprendre. Notre méthodologie 
est développée à travers un mode d'apprentissage cyclique: le Relearning. 

Ce système d'enseignement s'utilise, notamment, dans les Écoles de Médecine les plus 
prestigieuses du monde. De plus, il a été considéré comme l'une des méthodologies 
les plus efficaces par des magazines scientifiques de renom comme par exemple 
le New England Journal of Medicine.   
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Découvrez le Relearning, un système qui laisse de 
côté l'apprentissage linéaire conventionnel au profit 
des systèmes d'enseignement cycliques: une façon 
d'apprendre qui a prouvé son énorme efficacité, 
notamment dans les matières dont la mémorisation 
est essentielle"  
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Face à une situation donnée, que doit faire un professionnel? Tout au long du 
programme, vous serez confronté à de multiples cas cliniques simulés, basés sur des 
patients réels, dans lesquels vous devrez enquêter, établir des hypothèses et finalement 
résoudre la situation. Il existe de nombreux faits scientifiques prouvant l'efficacité de 
cette méthode. Les spécialistes apprennent mieux, plus rapidement et plus durablement 
dans le temps.

Selon le Dr. Gérvas, le cas clinique est la présentation commentée d'un patient, ou 
d'un groupe de patients, qui devient un "cas", un exemple ou un modèle illustrant une 
composante clinique particulière, soit en raison de son pouvoir pédagogique, soit en 
raison de sa singularité ou de sa rareté. Il est essentiel que le cas soit ancré dans la vie 
professionnelle actuelle, en essayant de recréer les conditions réelles de la pratique 
professionnelle du médecin.

Avec TECH, vous ferez l'expérience d'une 
méthode d'apprentissage qui révolutionne 
les fondements des universités 
traditionnelles du monde entier.  

À TECH, nous utilisons la méthode des cas



Saviez-vous que cette méthode a été développée 
en 1912 à Harvard pour les étudiants en Droit? 
La méthode des cas consiste à présenter aux 
apprenants des situations réelles complexes 
pour qu'ils s'entrainent à prendre des décisions 
et pour qu'ils soient capables de justifier la 
manière de les résoudre. En 1924, elle a été 
établie comme une méthode d'enseignement 
standard à Harvard"
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4.  Le sentiment d'efficacité de l'effort fourni devient un stimulus très important 
pour l’étudiant, qui se traduit par un plus grand intérêt pour l'apprentissage et 
une augmentation du temps consacré à travailler les cours.

3.  Grâce à l'utilisation de situations issues de la réalité, on obtient une 
assimilation plus simple et plus efficace des idées et des concepts.

2.  L'apprentissage est solidement traduit en compétences pratiques ce qui 
permet à l'étudiant de mieux s'intégrer dans le monde réel.

1.  Les étudiants qui suivent cette méthode parviennent non seulement à 
assimiler les concepts, mais aussi à développer leur capacité mentale au 
moyen d'exercices pour évaluer des situations réelles et appliquer leurs 
connaissances.

L'efficacité de la méthode est justifiée par quatre réalisations clés:    



TECH renforce l'utilisation de la méthode des cas de Harvard avec la 
meilleure méthodologie d'enseignement 100% en ligne du moment: 
Relearning.

Cette université est la première au monde à combiner des études de cas 
cliniques avec un système d'apprentissage 100% en ligne basé sur la 
répétition, combinant un minimum de 8 éléments différents dans chaque 
leçon, ce qui constitue une véritable révolution par rapport à la simple étude 
et analyse de cas.

Le professionnel apprendra à travers des cas 
réels et la résolution de situations complexes 
dans des environnements d'apprentissage 
simulés. Ces simulations sont développées 
à l'aide de logiciels de pointe qui facilitent 
l'apprentissage immersif.

Relearning Methodology
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À la pointe de la pédagogie mondiale, la méthode Relearning a réussi à 
améliorer le niveau de satisfaction globale des professionnels qui terminent 

leurs études, par rapport aux indicateurs de qualité de la meilleure université en 
(Columbia University).

Grâce à cette méthodologie, nous, formation plus de 250.000 médecins avec 
un succès sans précédent dans toutes les spécialités cliniques, quelle que soit 

la charge chirurgicale. Notre méthodologie d'enseignement est développée 
dans un environnement très exigeant, avec un corps étudiant universitaire au 

profil socio-économique élevé et dont l'âge moyen est de 43,5 ans.

Dans notre programme, l'apprentissage n'est pas un processus linéaire mais il se 
déroule en spirale (nous apprenons, désapprenons, oublions et réapprenons). Par 

conséquent, ils combinent chacun de ces éléments de manière concentrique.

Selon les normes internationales les plus élevées, la note globale de notre système 
d'apprentissage est de 8,01.

Le Relearning vous permettra d'apprendre 
plus facilement et de manière plus productive 
tout en vous impliquant davantage dans votre 

spécialisation, en développant un esprit critique, 
en défendant des arguments et en contrastant les 

opinions: une équation directe vers le succès.
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Dans ce programme, vous aurez accès aux meilleurs supports pédagogiques élaborés spécialement pour vous:

Support d'étude

Tous les contenus didactiques sont créés par les spécialistes qui enseignent les cours. 
Ils ont été conçus en exclusivité pour la formation afin que le développement didactique 
soit vraiment spécifique et concret.

Ces contenus sont ensuite appliqués au format audiovisuel, pour créer la méthode de 
travail TECH online. Tout cela, élaboré avec les dernières techniques afin d'offrir des 
éléments de haute qualité dans chacun des supports qui sont mis à la disposition de 
l'apprenant.

Bibliographie complémentaire

Articles récents, documents de consensus et directives internationales, entre autres. 
Dans la bibliothèque virtuelle de TECH, l'étudiant aura accès à tout ce dont il a besoin 
pour compléter sa formation.

Résumés interactifs 

Nous présentons les contenus de manière attrayante et dynamique dans des dossiers 
multimédias comprenant des fichiers audios, des vidéos, des images, des diagrammes 
et des cartes conceptuelles afin de consolider les connaissances.

Ce système éducatif unique pour la présentation de contenu multimédia a été 
récompensé par Microsoft en tant que "European Success Story".

Techniques et procédures chirurgicales en vidéo

TECH rapproche les étudiants des dernières techniques, des dernières avancées 
pédagogiques et de l'avant-garde des techniques médicales actuelles. Tout cela, 
à la première personne, expliqué et détaillé rigoureusement pour atteindre une 
compréhension complète et une assimilation optimale. Et surtout, vous pouvez les 
regarder autant de fois que vous le souhaitez.

28 | Méthodologie
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Testing & Retesting

Les connaissances de l'étudiant sont périodiquement évaluées et réévaluées 
tout au long du programme, par le biais d'activités et d'exercices d'évaluation 
et d'auto-évaluation, afin que l'étudiant puisse vérifier comment il atteint ses 

objectifs.

Cours magistraux 

Il existe de nombreux faits scientifiques prouvant l'utilité de l'observation par 
un tiers expert. La méthode "Learning from an Expert" permet au professionnel 

de renforcer ses connaissances ainsi que sa mémoire puis lui permet d’avoir 
davantage confiance en lui concernant la prise de  décisions difficiles.

Guides d'action rapide 

À TECH nous vous proposons les contenus les plus pertinents du cours sous forme 
de feuilles de travail ou de guides d'action rapide. Un moyen synthétique, pratique et 

efficace pour vous permettre de progresser dans votre apprentissage.

Études de cas dirigées par des experts 

Un apprentissage efficace doit nécessairement être contextuel. Pour cette raison, 
TECH présente le développement de cas réels dans lesquels l'expert guidera l'étudiant à 
travers le développement de la prise en charge et la résolution de différentes situations: 

une manière claire et directe d'atteindre le plus haut degré de compréhension.
20%
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Diplôme
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Le Certificat en Trichologie et Implants Capillaires vous garantit, en plus de la formation 
la plus rigoureuse et la plus actuelle, l’accès à un diplôme universitaire de Certificat 
délivré par TECH Université Technologique.
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Réussissez ce programme avec succès et recevez 
votre diplôme de Certificat sans avoir à vous soucier 
des contraintes de déplacements et administratives”
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*Si l’étudiant souhaite que son diplôme version papier possède l’Apostille de La Haye, TECH EDUCATION fera les démarches nécessaires pour son obtention moyennant un coût supplémentaire. 

Ce Certificat en Trichologie et Implants Capillaires contient le programme scientifique 
le plus complet et le plus actuel du marché.

Après avoir réussi les évaluations, l’étudiant recevra par courrier postal* avec accusé de 
réception le diplôme de Certificat par TECH Université technologique. 

Le diplôme délivré par TECH Université Technologique indiquera la note obtenue lors 
du Certificat, et répond aux exigences communément demandées par les bourses 
d’emploi, les concours et les commissions d’évaluation des carrières professionnelles. 

Diplôme: Certificat en Trichologie et Implants Capillaires

N.º d’heures officielles: 150 h.
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