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Ces dernières années, des découvertes ont été faites sur la cascade inflammatoire et 
les médiateurs impliqués, ouvrant la voie au développement de nouveaux médicaments 
ciblant ces réactions inflammatoires. Toutes ces avancées obligent le professionnel à 
se tenir à jour pour être à l'avant-garde dans le domaine. Ce programme complet apporte 
une réponse à ce besoin. Tout au long de la formation, vous acquerrez les compétences 
d'un professionnel de haut niveau avec le maniement et la maîtrise des procédures et 
techniques les plus avancées de la scène médicale actuelle. 

Présentation 
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La prise en charge spécifique de l'acné est 
développée dans un Certificat efficace, avec 
une approche pratique de haute performance"
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Comprendre la physiopathologie de l'acné est essentiel pour pouvoir prescrire le traitement 
approprié à chaque patient, étant donné le polymorphisme clinique de cette maladie. 
Chaque médicament agira sur un ou plusieurs des piliers pathogènes de l'acné et, selon  
que les lésions rétentionnelles ou inflammatoires prédominent, sera plus ou moins efficace. 

Le rôle de germes tels que le Propionibacterium acnésest également devenu de plus en 
plus important. En plus de l’infection, ce germe a la capacité de former un biofilm, ce qui 
augmente sa virulence et facilite le développement de la résistance bactérienne. 

La pollution environnementale, le stress oxydatif et l'effet des écrans de nos appareils 
sur notre peau prennent une importance croissante et sont la cible du développement de 
nouveaux produits cosmétiques et thérapeutiques. 

Nous étudierons également les syndromes dont l'acné est l'une des manifestations, afin de 
pouvoir établir un diagnostic et un traitement complet chez ces patients. 

En clinique, nous rencontrons des situations où le traitement de l'acné doit être individualisé 
et adapté à ces circonstances spécifiques. 

Il n'est pas rare que les femmes enceintes voient leur acné s'aggraver en raison des 
changements hormonaux dus à la grossesse elle-même. Chez ce type de patients, il est 
vital d'éviter tout médicament potentiellement tératogène, tant par voie orale que topique,  
ce qui limite considérablement les possibilités. 

Un recueil complet de connaissances qui couvrira ces questions et d'autres points essentiels 
du traitement de l'acné. 

En outre, ce programme de TECH complet dispose d'une faculté d'excellence, composée  
d'experts possédant une vaste expérience dans la gestion clinique de l'Acné et la recherche en 
santé associée. De plus, ce corps enseignant double son importance avec la participation 
d'un expert international du plus haut prestige. Ce spécialiste, en tant que Directeur Invité 
International, sera en charge d'une Masterclass exclusive avec les principales avancées en 
Dermatologie et Médecine Cosmétique.

Ce Certificat en Physiopathologie de l'Acné et Circonstances Particulières contient le 
programme scientifique le plus complet et le plus actualisé du marché. Ses caractéristiques 
sont les suivantes:

 � Développement d’un grand nombre de cas pratiques présentés par des experts 

 � Un contenu graphique, schématique et éminemment pratique 

 � Développements et avancées nouveaux et de pointe dans ce domaine 

 � Des exercices pratiques où le processus d'auto-évaluation peut être réalisé pour  
améliorer l'apprentissage 

 � Des méthodologies innovantes et très efficaces 

 � Cours théoriques, questions à l'expert, forums de discussion sur des sujets controversés 
et travail de réflexion individuel

 � Les contenus sont disponibles à partir de tout appareil fixe ou portable doté d'une 
connexion internet 

Grâce au Directeur Invité International de ce 
programme, vous aurez une Masterclass 
exclusive et rigoureuse sur les innovations 
dans le Traitement de l'Acné" 
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Les dernières avancées dans le domaine 
de l'Acné compilées dans un Certificat très 
efficace, qui optimisera vos efforts pour 
obtenir les meilleurs résultats"

Une spécialisation créée pour vous 
permettre de mettre en œuvre presque 
immédiatement les connaissances 

acquises dans votre pratique 
quotidienne. 

Toute la méthodologie nécessaire 
pour une approche efficace dans le 
domaine de l'Acné, dans un Certificat 
spécifique et concret.

Le programme comprend, dans son corps enseignant, des professionnels du secteur qui 
apportent à cette formation l'expérience de leur travail, ainsi que des spécialistes reconnus 
de grandes sociétés et d'universités prestigieuses.

Grâce à son contenu multimédia développé avec les dernières technologies éducatives, les 
spécialistes bénéficieront d’un apprentissage situé et contextuel, ainsi, ils se formeront 
dans un environnement simulé qui leur permettra d’apprendre en immersion et de s’entrainer 
dans des situations réelles.

La conception de ce programme est axée sur l'Apprentissage Par les Problèmes, grâce 
auquel le professionnel doit essayer de résoudre les différentes situations de la pratique 
professionnelle qui se présentent tout au long du programme. Pour ce faire, l’étudiant sera 
assisté d'un innovant système de vidéos interactives, créé par des experts reconnus.



L'objectif de ce Certificat en Physiopathologie de l’Acné et Circonstances Particulières 
est d'offrir aux professionnels de la médecine un parcours complet pour acquérir des 
connaissances, des compétences et des aptitudes neurologiques pour la pratique clinique 
courante, ou pour se mettre à jour des derniers avancées dans ce domaine d'intervention. 
Un moyen synthétique, pratique et efficace pour vous permettre de progresser dans 
votre apprentissage. 

Objectifs
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L’objectif de TECH est simple : vous aider à obtenir 
les connaissances les plus complètes dans le 
domaine du traitement de l'Acné, dans le cadre 
d'un Certificat totalement compatible avec vos 
obligations professionnelles et personnelles"
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 � Avoir une connaissance parfaitement actualisée des différentes options thérapeutiques 
disponibles pour le traitement de l'acné 

 � Diagnostiquer les cas d'acné secondaires à des pathologies systémiques ou à des agents 
externes qui nécessitent une prise en charge spécifique 

 � Connaître et savoir indiquer et appliquer les différentes modalités de thérapies  
physiques disponibles

 � Connaître les pistes de recherche et les futures lignes de traitement possibles

 � Savoir comment traiter les cas réfractaires aux thérapies habituelles 

 � Détecter et anticiper les éventuelles complications et effets secondaires de chaque traitement

Objectifs généraux
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 � Comprendre la base pathophysiologique de l'acné et ses implications pour le 
développement de médicaments et la thérapie physique

 � Identifier les maladies physiques et chimiques qui peuvent survenir à la suite 
d'un traitement de l'acné mal exécuté 

 � Individualiser le traitement dans des situations particulières comme les femmes 
enceintes, les phototypes élevés, les femmes adultes, l'acné néonatale ou l'acné 
d'origine iatrogène

 � Être capable de choisir et de combiner les traitements les plus efficaces pour la 
prise en charge cosmétique des cicatrices d'acné

 � Connaître les pathologies pouvant être affectées par l'utilisation de médicaments  
anti-acnéiques

Objectifs spécifiques 

Une opportunité créée pour les 
professionnels qui recherchent un 
Certificat intensif et efficace pour  
se spécialiser dans leur profession’’ 



Direction de la formation
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Ce Certificat très complet est enseigné par d'éminents spécialistes de l'Acné. Formés 
dans différents domaines des soins cliniques et de la pratique, tous expérimentés dans 
l'enseignement et la recherche dans divers domaines du système nerveux et possédant  
les connaissances nécessaires en matière de gestion pour fournir une vision large, 
systématique et réaliste de la complexité de ce domaine des Neurosciences, ce groupe 
de programmes vous accompagnera tout au long de la formation, mettant leur expérience 
réelle et actualisée à votre service. 
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Découvrez auprès de professionnels de 
premier plan les dernières avancées en 
matière de  traitement de l’acné”
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Directeur invité international

Le Docteur Joshua Zeichner est une éminence internationale dans le domaine de la Dermatologie et 

de la Médecine Cosmétique. Il a basé sa carrière professionnelle sur ces deux domaines, acquérant 

les compétences les plus avancées en matière de soins et de développement d'études empiriques. 

Grâce à ces compétences d'excellence, l'expert a relevé des défis tels que le poste de Directeur de la 

Recherche Cosmétique et Clinique au sein du Département de Dermatologie de l'Hôpital Mount Sinai, 

aux États-Unis.

Il a également reçu le prestigieux prix Skin Genius, décerné par le magazine Elle pour ses approches 

novatrices du traitement du vieillissement de la peau et du visage. Il a également été élu par ses pairs 

sur les listes des Meilleurs Médecins du New York Magazine depuis 2018. Il a également été classé 

parmi les Meilleurs Médecins de la Région Métropolitaine de New York par Castle Connolly et New 

York City Super Doctors, des catalogues renommés qui attestent du dévouement du docteur Zeichner 

envers ses patients.

Outre ses connaissances et sa pratique médicales, souvent axées sur l'Acné, cet expert a abordé de 

manière thérapeutique d'autres pathologies et conditions générales de la peau. Il a notamment excellé 

dans la prise en charge globale de l'Eczéma, de la Rosacée, du Psoriasis et du Cancer dans différentes 

zones de l'épiderme. Parallèlement, il maîtrise l'utilisation du Botox et des produits de comblement 

dermique, ainsi que les Lasers et les Peelings Chimiques.

Les médias recourrent aussi fréquemment à l’opinion du docteur Zeichner. Ainsi, son nom a été 

cité dans de nombreux rapports publiés par des magazines et des journaux tels que Allure, Vogue, 

Cosmopolitan, Elle, Glamour ou The New York Times. Il participe aussi régulièrement à des congrès et 

à des conférences sur la Dermatologie dans le monde entier. 
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Dr. Zeichner, Joshua

Grâce à TECH, vous pourrez 
apprendre avec les meilleurs 
professionnels du monde"

 � Directeur de la Recherche Cosmétique et Clinique à l’Hôpital Mount Sinai, 
New York, États-Unis

 � Spécialiste en Cosmétique Dermatologique, Traitement de l’Acné et  
Anti-vieillissement de la Peau

 � Conseiller Médical dans les hôpitaux Mount Sinai Beth Israel, Mount Sinai Brooklyn, 
Mount Sinai Queens et Mount Sinai West

 � Officiellement certifié par le Conseil Américain de Dermatologie
 � Praticien Spécialiste au Centre Médical Catholique  
St. Vincent Brooklyn Queens

 � Doctorat en Médecine de l'Université Johns Hopkins
 � Résidence en Dermatologie et Fellowship en Dermopharmacologie à  l'Hôpital 
Mount Sinai

 � Diplôme de l'Université de Pennsylvanie
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Direction

Dr. Leis Dosil, Vicente Manuel
 � Dermatologue et Directeur de Idelia Dermatología

 � Dermatologue à l'Hôpital HLA Universitaire Moncloa

 � Professeur associé à l'Université Européenne 

 � Licence en Médecine et Chirurgie de la Faculté de Médecine et d’Odontologie de l'Université de Saint Jacques de Compostelle 

 � Diplôme d'Études Supérieures en Dermatologie et Vénéréologie à l'Université Complutense de Madrid 

 � Expert Universitaire en Gestion Intégrée des Services de Santé de l'Université Nationale d'Enseignement à Distance (UNED)

 � Expert Universitaire en Dermatologie Clinique, Chirurgicale et Oncologie  de la Peau de l'Université de Alcalá 

 � Membre: Académie Espagnole de Dermatologie et de Vénéréologie (AEDV), Comités consultatifs hospitaliers sur l'organisation 
des salles d'opération et sur les soins continus et les relations avec les Soins Primaires 
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La structure des contenus a été conçue par une équipe de professionnels, conscients de la 
pertinence actuelle de la formation pour avancer sur le marché du travail avec sécurité et 
compétitivité, et pour exercer la profession avec excellence. 

Structure et contenu
04



Structure et contenu | 19

Ce Certificat contient le programme 
scientifique le plus complet et le plus 
actualisé du marché’’ 



Module 1. Physiopathologie de l'acné et implications pour le traitement
1.1. Sécrétion sébacée 
1.2.  Hypercornification 
1.3.  Microbiote 
1.4.  Inflammation 
1.5.  Syndrome métabolique 
1.6. Pollution 
1.7. Syndromes avec acné 
1.8. Études complémentaires chez les patients atteints d'acné 

Module 2. Traitement de l'Acné dans des circonstances particulières
2.1.  Acné néonatale
2.2.  Acné pendant la grossesse et l'allaitement
2.3.  Acné des femmes adultes
2.4.  Acné fulminans
2.5.  Acné chéloïde de la nuque
2.6.  Images acnéiformes iatrogènes
2.7.  Acné cosmétique
2.8.  Acné professionnelle

20 | Structure et contenu



Structure et contenu | 21

Une expérience de formation unique, 
clé et décisive pour stimuler votre 
développement professionnel”



05
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Saviez-vous que cette méthode a été développée 
en 1912 à Harvard pour les étudiants en Droit? 
La méthode des cas consiste à présenter aux 
apprenants des situations réelles complexes 
pour qu'ils s'entrainent à prendre des décisions 
et pour qu'ils soient capables de justifier la 
manière de les résoudre. En 1924, elle a été 
établie comme une méthode d'enseignement 
standard à Harvard"

Méthodologie | 25
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Le Relearning vous permettra d'apprendre 
plus facilement et de manière plus productive 
tout en vous impliquant davantage dans votre 

spécialisation, en développant un esprit critique, 
en défendant des arguments et en contrastant les 

opinions: une équation directe vers le succès.

Méthodologie | 27
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Études de cas dirigées par des experts 

Un apprentissage efficace doit nécessairement être contextuel. Pour cette raison, 
TECH présente le développement de cas réels dans lesquels l'expert guidera l'étudiant à 
travers le développement de la prise en charge et la résolution de différentes situations: 

une manière claire et directe d'atteindre le plus haut degré de compréhension.



Diplôme
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Le Certificat en Physiopathologie de l’Acné et Circonstances Particulières garantit, outre 
la formation la plus rigoureuse et la plus actualisée, l’accès à un diplôme de Certificat délivré 
par TECH Université Technologique.
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Terminez ce programme avec succès 
et recevez votre diplôme sans avoir à 
vous soucier des déplacements ou des 
formalités administratives”
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Ce Certificat en Physiopathologie de l’Acné et Circonstances Particulières contient le 
programme scientifique le plus complet et actualisé du marché.

Après avoir passé l’évaluation, l’étudiant recevra par courrier* avec accusé de réception 
son diplôme de Certificat délivrée par TECH Université Technologique.

Le diplôme délivré par TECH Université Technologique indiquera la note obtenue lors 
du Certificat, et répond aux exigences communément demandées par les bourses 
d’emploi, les concours et les commissions d’évaluation des carrières professionnelles.

Diplôme: Certificat en Physiopathologie de l’Acné et Circonstances Particulières

Modalité: en ligne 

Durée: 12 semaines

*Si l’étudiant souhaite que son diplôme version papier possède l’Apostille de La Haye, TECH EDUCATION fera les démarches nécessaires pour son obtention moyennant un coût supplémentaire.
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