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Von der Bewältigung von Gesundheitskrisen bis hin zur Förderung eines gesunden 
Lebensstils spielen Pflegekräfte eine wichtige Rolle beim Schutz und der Pflege der 
öffentlichen Gesundheit. Die weltweite COVID-19-Pandemie hat deutlich gemacht, 
wie wichtig es ist, auf Notfälle vorbereitet zu sein und darauf zu reagieren, und wie 
wichtig es ist, Ungleichheiten beim Zugang zur Gesundheitsversorgung zu beseitigen. 
Daher stehen diese Fachkräfte an vorderster Front und bieten Pflege, Bildung und 
Unterstützung sowohl auf kommunaler Ebene als auch in klinischen Einrichtungen. 
In diesem Umfeld hat TECH ein komplettes 100%iges Online-Programm entwickelt, 
das nur ein elektronisches Gerät mit Internetanschluss benötigt, um auf die Inhalte 
zuzugreifen. Darüber hinaus basiert es auf der innovativen Relearning-Methodik. 
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In diesem 100%igen Online-Programm werden Sie 
Fähigkeiten in der Forschung und Datenanalyse entwickeln 
und Gesundheitsprobleme aus einer ganzheitlicheren und 
evidenzbasierten Perspektive angehen“ 
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Die öffentliche Gesundheit befindet sich an einem Scheideweg, an dem die Primärversorgung 
eine neue Rolle einnimmt. Die Fachkräfte der Krankenpflege stehen daher an vorderster Front, 
indem sie ihr Fachwissen in der Gesundheitsförderung, der präventiven Bildung und der direkten 
Patientenversorgung einsetzen. 

So entstand dieser Studiengang in Öffentliche Gesundheit für die Krankenpflege, der sich 
mit einer Vielfalt von Inhalten befassen wird, die Gesundheit als ganzheitliches und globales 
Konzept zugrunde legen. In diesem Zusammenhang werden die Faktoren, die die Gesundheit 
beeinflussen, von biologischen bis hin zu sozialen, wirtschaftlichen und ökologischen 
Faktoren, eingehend analysiert. Darüber hinaus werden die wichtigsten und aktuellsten 
Gesundheitsfaktoren ermittelt, wobei ihre historische Entwicklung berücksichtigt und die 
Grundlage für ihre künftige Entwicklung geschaffen wird. 

Darüber hinaus werden Modelle der internationalen Zusammenarbeit im Gesundheitswesen 
untersucht, wobei ihre Merkmale und ihre Auswirkungen auf die globale öffentliche Gesundheit 
hervorgehoben werden. Zu diesem Zweck sollen die Wechselwirkungen zwischen Gesundheit, 
Gesundheitssystem, Umwelt und Sozialsystem untersucht werden, um einen ganzheitlichen 
Blick auf die Herausforderungen und Chancen in diesem Bereich zu ermöglichen. Außerdem 
werden die aktuelle Politik im Bereich der Öffentlichen Gesundheit auf internationaler Ebene 
sowie der rechtliche, regulatorische und institutionelle Rahmen, auf dem sie beruhen, untersucht. 

Schließlich wird sich der Lehrplan auf die Entwicklung der beruflichen Kompetenzen 
konzentrieren, die für die Arbeit in den Diensten der Öffentlichen Gesundheit erforderlich 
sind, und die organisatorische Perspektive einbeziehen, um große Herausforderungen 
wie den Klimawandel und Pandemien zu bewältigen. Außerdem wird die Bedeutung der 
Festlegung von Zielen und der Bewertung der Auswirkungen von gesundheitlichen und nicht 
gesundheitsbezogenen Maßnahmen hervorgehoben. 

Auf diese Weise hat TECH ein exzellentes Hochschulprogramm entwickelt, das vollständig 
online angeboten wird, um den individuellen Bedürfnissen der Studenten gerecht zu werden und 
zusätzliche Schwierigkeiten, wie die Anreise zu einem physischen Campus oder die Anpassung 
an einen vorgegebenen Zeitplan, zu vermeiden. Darüber hinaus wurde die innovative Methodik 
des Relearning integriert, die in der Wiederholung von wichtigen Konzepten besteht, um eine 
optimale und natürliche Aufnahme des Inhalts zu gewährleisten. 

Dieser Universitätskurs in Öffentliche Gesundheit für die Krankenpflege enthält das 
vollständigste und aktuellste wissenschaftliche Programm auf dem Markt. Die wichtigsten 
Merkmale sind: 

 � Die Entwicklung von Fallstudien, die von Experten für öffentliche Gesundheit und 
Gesundheitsmanagement vorgestellt werden 

 � Der anschauliche, schematische und äußerst praxisnahe Inhalt vermittelt alle für die 
berufliche Praxis unverzichtbaren wissenschaftlichen und praktischen Informationen 

 � Die praktischen Übungen, bei denen der Selbstbewertungsprozess zur Verbesserung 
des Lernens durchgeführt werden kann 

 � Sein besonderer Schwerpunkt liegt auf innovativen Methoden 

 � Theoretische Lektionen, Fragen an den Experten, Diskussionsforen zu kontroversen 
Themen und individuelle Reflexionsarbeit 

 � Die Verfügbarkeit des Zugangs zu Inhalten von jedem festen oder tragbaren Gerät mit 
Internetanschluss 

Sie werden ein tieferes Verständnis der sozialen 
Gesundheitsfaktoren, der Epidemiologie, der 
Verwaltung von Gesundheitsprogrammen und der 
Bewertung der Gesundheitspolitik erlangen. Mit 
allen Qualitätsgarantien, die TECH Ihnen bietet!“ 
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Der Lehrkörper des Programms besteht aus Fachkräften des Sektors, die ihre 
Berufserfahrung in diese Fortbildung einbringen, sowie aus anerkannten Spezialisten 
von führenden Gesellschaften und renommierten Universitäten. 

Die multimedialen Inhalte, die mit der neuesten Bildungstechnologie entwickelt wurden, 
werden der Fachkraft ein situiertes und kontextbezogenes Lernen ermöglichen, d. h. 
eine simulierte Umgebung, die eine immersive Fortbildung bietet, die auf die Ausführung 
von realen Situationen ausgerichtet ist. 

Das Konzept dieses Programms konzentriert sich auf problemorientiertes Lernen, bei 
dem die Fachkraft versuchen muss, die verschiedenen Situationen aus der beruflichen 
Praxis zu lösen, die während des gesamten Studiengangs gestellt werden. Zu diesem 
Zweck wird sie von einem innovativen interaktiven Videosystem unterstützt, das von 
renommierten Experten entwickelt wurde. 

Der ganzheitliche Ansatz dieses Programms 
ermöglicht es Ihnen, sich über die Komplexität 

von Gesundheitsproblemen zu informieren und 
wirksame Interventionen im Umgang mit ihnen 
zu entwerfen. Worauf warten Sie noch, um sich 

einzuschreiben?

Verpassen Sie nicht diese einzigartige Gelegenheit, die 
Ihnen nur TECH bieten kann! Sie werden erkunden, wie 
wichtig es ist, die Wirkung von Interventionen, sowohl im 
Bereich der Gesundheit als auch außerhalb des Bereichs 
der Gesundheit, zur Verbesserung der öffentlichen 
Gesundheit gezielt einzusetzen und zu bewerten.

Dank einer umfangreichen Bibliothek mit 
Multimedia-Ressourcen werden Sie Ihr Verständnis 
von Politik und Verwaltungsfunktionen sowie von 
der Sicherstellung und Erbringung von Leistungen 
der öffentlichen Gesundheit in verschiedenen 
Gesundheitssystemen vertiefen“ 
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Ziele
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Das Hauptziel dieses Programms besteht darin, Pflegekräften eine umfassende und 
spezialisierte Fortbildung zu bieten, die sie befähigt, die komplexen Herausforderungen 
der öffentlichen Gesundheit sowohl auf lokaler als auch auf globaler Ebene zu 
verstehen, zu analysieren und zu bewältigen. Die Studenten erwerben solide Kenntnisse 
der sozialen, ökologischen und politischen Faktoren, die die Gesundheit der Bevölkerung 
beeinflussen, sowie Fähigkeiten in den Bereichen Forschung, Programmmanagement 
und Bewertung der Gesundheitspolitik. Darüber hinaus werden sie Kompetenzen in 
den Bereichen Führung, interdisziplinäre Zusammenarbeit und Gesundheitsförderung 
entwickeln. 



Sie werden so fortgebildet, dass Sie eine aktive Rolle bei der 
Verbesserung der Gesundheit von Gemeinschaften und der 
Verringerung gesundheitlicher Ungleichheiten spielen können, 
und das alles mit Hilfe der besten Unterrichtsmaterialien, an 
der Spitze von Technologie und Bildung“ 
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Allgemeine Ziele

 � Entwickeln eines breiten und umfassenden konzeptionellen Rahmens für die 
Situation, die Herausforderungen und die Bedürfnisse der öffentlichen Gesundheit 
im 21. Jahrhundert

 � Untersuchen des internationalen und globalen Rahmens für die öffentliche 
Gesundheitspolitik 

Dank der laut Forbes besten digitalen Universität der 
Welt werden Sie die Determinanten der Gesundheit 
der Bevölkerung sowohl aus individueller als auch 
aus kollektiver Sicht effektiv angehen“ 
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 � Verdeutlichen des ganzheitlichen und globalen Konzepts der Gesundheit und 
Definieren der Einflussfaktoren  

 � Ermitteln der wichtigsten Gesundheitsfaktoren in der aktuellen Situation, der 
historischen Entwicklung und Bestimmen der Grundlagen für die künftige 
Entwicklung 

 � Analysieren der aktuellen Modelle der internationalen Zusammenarbeit im 
Gesundheitswesen und ihrer Merkmale 

 � Untersuchen der Wechselwirkungen zwischen Gesundheit, dem 
Gesundheitssystem, der Umwelt und dem Sozialsystem 

 � Analysieren der aktuellen Politik im Bereich der öffentlichen Gesundheit auf 
internationaler Ebene 

 � Überprüfen des rechtlichen, regulatorischen und institutionellen Rahmens für das 
Gesundheitswesen auf internationaler Ebene  

 � Erkennen der politischen und verwaltungstechnischen Funktionen der 
Sicherstellung und Bereitstellung von öffentlichen Gesundheitsdiensten in jedem 
Gesundheitssystem 

 � Bestimmen der beruflichen Kompetenzen, die für die Arbeit in den Diensten der 
Öffentlichen Gesundheit erforderlich sind 

 � Einbeziehen des organisatorischen Blicks auf die großen Herausforderungen in der 
öffentlichen Gesundheit, insbesondere Klimawandel und Pandemie 

 � Konkretisieren der Ziele und Bewerten der gesundheitlichen Auswirkungen von 
gesundheitlichen und nichtgesundheitlichen Interventionen 

Spezifische Ziele
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Kursleitung
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Die Dozenten sind hochqualifizierte Fachkräfte mit umfangreicher Erfahrung in verschiedenen 
Bereichen der öffentlichen Gesundheit und der Krankenpflege. Diese Experten verbinden nämlich 
theoretisches Wissen mit praktischer Erfahrung und können so eine umfassende und aktuelle 
Fortbildung anbieten. Darüber hinaus sind diese Lehrkräfte Dozenten, Forscher und Experten 
aus der Praxis, die in Bereichen wie Epidemiologie, Management von Gesundheitsdiensten, 
Gesundheitsförderung und Gesundheitspolitik gearbeitet haben. 



Der interdisziplinäre Ansatz und das Engagement 
der Dozenten für eine exzellente Bildung garantieren 
Ihnen eine qualitativ hochwertige Vorbereitung auf 
die aktuellen und zukünftigen Herausforderungen im 
Bereich der öffentlichen Gesundheit“ 
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Leitung

Fr. Ruiz Redondo, Julia María
 � Koordinatorin der Nationalen Arbeitsgruppe für öffentliche Gesundheit 2.0 im SEMG

 � Koordinatorin der Generaldirektion für öffentliche Gesundheit im Gesundheitsministerium von Castilla La Mancha 

 � Koordinatorin der regionalen Beratungsgruppe für Immunisierung im Gesundheitsministerium von Castilla La Mancha 

 � Krankenpflegerin in der Verwaltung der Koordinierung und Inspektion von Castilla La Mancha bei SESCAM 

 � Pflegefachkraft in der Notaufnahme des Allgemeinen Krankenhauses von Tomelloso 

 � Masterstudiengang in medizinischem und klinischem Management von UNED, ISCIII, Nationale Schule für Gesundheit 

 � Masterstudiengang in Impfstoffe von der Katholischen Universität San Antonio in Murcia 

 � Masterstudiengang in spezialisierter Notfallpflege, Intensivpflege und Post-Anaesthesie an der Universität von Valencia 

 � Masterstudiengang in Management von Pflegediensten an der UNED 

 � Programm für Führungskräfte im Gesundheitswesen an der San Telmo Business School 

 � Hochschulabschluss in Krankenpflege an der Katholischen Universität von Avila 

 � Diplom in Krankenpflege an der Universität von Jaén 
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Struktur und Inhalt
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Dieser akademische Abschluss umfasst die Grundlagen der Gesundheit als 
ganzheitliches und globales Konzept, die Erforschung der Faktoren, die sie beeinflussen, 
und die Ermittlung der wichtigsten Gesundheitsfaktoren in der aktuellen Situation, ihrer 
historischen Entwicklung und der Grundlagen für ihre zukünftige Entwicklung. Dieser 
Hochschulabschluss umfasst die Grundlagen der Gesundheit als ganzheitliches und 
globales Konzept, die Erforschung der Faktoren, die sie beeinflussen, und die Ermittlung 
der wichtigsten Gesundheitsfaktoren in der aktuellen Situation, ihrer historischen 
Entwicklung und der Grundlagen für ihre zukünftige Entwicklung. Darüber hinaus wird 
die Politik im Bereich der öffentlichen Gesundheit auf internationaler Ebene sowie der 
rechtliche und regulatorische Rahmen, der sie unterstützt, überprüft werden. 



Sie werden die Funktionen der öffentlichen Gesundheit 
in den verschiedenen Gesundheitssystemen in den 
Bereichen Politik, Steuerung, Qualitätssicherung und 
Leistungserbringung erkennen“ 
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Modul 1. Öffentliche Gesundheit im 21. Jahrhundert
1.1. Gesundheit, ein globales öffentliches Gut

1.1.1. Gesundheit: Konzept, Grenzen der Definitionen und Entwicklungen
1.1.2. Individuelle Gesundheit, öffentliche Gesundheit und soziale Gesundheit
1.1.3. Gesundheit in einer globalisierten Welt: Gelegenheiten und Bedrohungen

1.2. Determinanten der Gesundheit: Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft
1.2.1. Modelle: Gesundheitsbereich, soziale Determinanten, soziale Bestimmung
1.2.2. Strukturelle, intermediäre und proximale Determinanten
1.2.3. Gesundheitsdeterminanten im 21. Jahrhundert: Neue Perspektiven

1.3. Kultur der Zusammenarbeit auf internationaler Ebene
1.3.1. Strukturen und Institutionen
1.3.2. Der NGO-Impuls: Kanäle der Zusammenarbeit und Schwächen
1.3.3. Die Rolle privater Akteure in der internationalen Zusammenarbeit im 

Gesundheitswesen
1.4. Gesundheit und nachhaltige Entwicklung

1.4.1. Agenda 2030 und Ziele für nachhaltige Entwicklung
1.4.2. Gesundheit über die SDG 3 hinaus
1.4.3. One Health: ein Konzept, eine Stimme, eine Politik

1.5. Neue Profile im öffentlichen Gesundheitswesen: Personalwesen
1.5.1. Daten und Kommunikation
1.5.2. Neue Berufsprofile im öffentlichen Gesundheitswesen: technologisch, sozial und 

ethisch
1.5.3. Die öffentlichen Verwaltungen stehen vor der Herausforderung neuer Profile

1.6. Aktuelle Gesundheitspolitik
1.6.1. Strategien für die öffentliche Gesundheit
1.6.2. Öffentliche Gesundheit und ökologische Herausforderungen
1.6.3. Öffentliche Gesundheit in der Informationsgesellschaft

1.7. Interventionen mit Auswirkungen auf die öffentliche Gesundheit
1.7.1. Bewertung der Auswirkungen auf die Gesundheit
1.7.2. Entscheidungsfindung und Prioritätensetzung bei Interventionen: budgetäre, 

soziale und ethische Aspekte
1.7.3. Erfolgsgeschichten
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1.8. Internationale Projekte im Bereich der öffentlichen Gesundheit in Endemiegebieten, 
Ausbrüchen und Epidemien
1.8.1. Strategien für die Gesundheitsüberwachung im 21. Jahrhundert
1.8.2. Die COVID19-Pandemie: Ein Vorher und Nachher oder nur eine vorübergehende 

Veränderung 
1.8.3. Internationale Zusammenarbeit in diesem Zusammenhang

1.9. Management, Finanzierung und Führung im öffentlichen Gesundheitswesen
1.9.1. Modelle des öffentlichen Gesundheitsmanagements: Gesundheitsbehörde und 

Versorgung
1.9.2. Agenturen, Zentren und Institute
1.9.3. Budgets für das öffentliche Gesundheitswesen: Entscheidung und Verwaltung

1.10. Internationale Rechtsaspekte im Kontext der öffentlichen Gesundheit
1.10.1. Internationale Normen
1.10.2. Recht auf Gesundheit: Perspektive und Vergleich
1.10.3. Internationale Gesundheitsvorschriften

Sie werden aktuelle organisatorische 
Herausforderungen wie Klimawandel 
und Pandemien behandeln und die 
Auswirkungen von gesundheitlichen und 
nichtgesundheitlichen Maßnahmen auf die 
Gesundheit der Bevölkerung bewerten“ 
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TECH bereitet Sie darauf vor, sich 
neuen Herausforderungen in einem 
unsicheren Umfeld zu stellen und 
in Ihrer Karriere erfolgreich zu sein“ 
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Bei TECH gibt es KEINE Präsenzveranstaltungen 
(an denen man nie teilnehmen kann)“ 
 



Das Modell der TECH ist asynchron, d. 
h. Sie können an Ihrem PC, Tablet oder 
Smartphone studieren, wo immer Sie 
wollen, wann immer Sie wollen und so 
lange Sie wollen“ 
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Der Online-Studienmodus dieses 
Programms wird es Ihnen 
ermöglichen, Ihre Zeit und Ihr 
Lerntempo zu organisieren und an 
Ihren Zeitplan anzupassen“

4.  Das Gefühl der Effizienz der investierten Anstrengung wird zu einem sehr 
wichtigen Anreiz für die Studenten, was sich in einem größeren Interesse am 
Lernen und einer Steigerung der Zeit, die für die Arbeit am Kurs aufgewendet 
wird, niederschlägt.

3.  Eine einfachere und effizientere Aufnahme von Ideen und Konzepten 
wird durch die Verwendung von Situationen erreicht, die aus der Realität 
entstanden sind.

2.  Das Lernen basiert auf praktischen Fähigkeiten, die es den Studenten 
ermöglichen, sich besser in die reale Welt zu integrieren.

1.  Studenten, die diese Methode anwenden, nehmen nicht nur Konzepte auf, 
sondern entwickeln auch ihre geistigen Fähigkeiten durch Übungen zur 
Bewertung realer Situationen und zur Anwendung ihres Wissens.

Die Wirksamkeit der Methode wird durch vier Schlüsselergebnisse belegt:   
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Sie werden die Vorteile des Zugangs 
zu simulierten Lernumgebungen und 

des Lernens durch Beobachtung, d. h. 
Learning from an expert, nutzen können.

Sie können von jedem Gerät mit 
Internetanschluss (Computer, Tablet, 
Smartphone) auf die Studieninhalte 
zugreifen, da TECH in Sachen 
Technologie und Pädagogik führend ist.
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Qualifizierung
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Der Universitätskurs in Öffentliche Gesundheit für die Krankenpflege garantiert neben 
der präzisesten und aktuellsten Fortbildung auch den Zugang zu einem von der TECH 
Technologischen Universität ausgestellten Diplom.



Schließen Sie dieses Programm erfolgreich ab 
und erhalten Sie Ihren Universitätsabschluss 
ohne lästige Reisen oder Formalitäten”
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Dieser Universitätskurs in Öffentliche Gesundheit für die Krankenpflege enthält das 
vollständigste und aktuellste Programm auf dem Markt. 

Sobald der Student die Prüfungen bestanden hat, erhält er/sie per Post* mit 
Empfangsbestätigung das entsprechende Diplom, ausgestellt von der TECH 

Technologischen Universität. 

Das von TECH Technologische Universität ausgestellte Diplom drückt die erworbene 
Qualifikation aus und entspricht den Anforderungen, die in der Regel von Stellenbörsen, 
Auswahlprüfungen und Berufsbildungsausschüssen verlangt werden.

Titel: Universitätskurs in Öffentliche Gesundheit für die Krankenpflege

Modalität: online

Dauer: 6 Wochen

*Haager Apostille. Für den Fall, dass der Student die Haager Apostille für sein Papierdiplom beantragt, wird TECH EDUCATION die notwendigen Vorkehrungen treffen, um diese gegen eine zusätzliche Gebühr zu beschaffen.
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