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In einem neuen Bericht erkennt die Weltgesundheitsorganisation an, dass Herz-
Kreislauf-Erkrankungen weltweit die häufigste Todesursache sind. Dem Dokument 
zufolge fordern diese Krankheiten jedes Jahr 17,9 Millionen Menschenleben. Um die 
Umkehrung von Herzstillstandssituationen zu bewältigen, sind Pflegekräfte dafür 
verantwortlich, mit den Fortschritten im Advanced Life Support Schritt zu halten. Auf 
diese Weise können diese Fachkräfte ihre Betreuung kritischer Patienten optimieren und 
ihnen die notwendige Pflege zukommen lassen, um ihr Wohlbefinden zu verbessern. 
Vor diesem Hintergrund hat TECH einen Hochschulabschluss entwickelt, der einen 
ganzheitlichen Ansatz für alle Innovationen in diesem Bereich bietet. Außerdem wird er 
zu 100% online unterrichtet.

Präsentation 
01



Dank dieses Universitätskurses, der auf Relearning 
basiert, werden Sie fortgeschrittene Fähigkeiten 
erwerben, um Ihre Betreuung von Patienten in 
lebensbedrohlichen Notfällen zu optimieren“
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Die Industrie 4.0. hat sich positiv auf die Intensivstation ausgewirkt, wo Pflegekräfte eine 
umfassende klinische Pflege leisten, um die Verbesserung des Gesundheitszustands 
der Nutzer zu gewährleisten. Dies wiederum hat zu ständigen Aktualisierungen der 
etablierten Protokolle geführt, was dazu führt, dass die Fachkräfte diese sehr schnell 
in ihrer täglichen Arbeit umsetzen müssen. Dies kann negative Folgen haben, da diese 
Änderungen eine regelmäßige Fortbildung des Pflegepersonals erfordern, um mit den 
neuesten Empfehlungen und Praktiken Schritt zu halten.

Aus diesem Grund führt TECH einen revolutionären Universitätskurs in Aktualisierung in 
Advanced Life Support für die Krankenpflege durch. Der Studiengang, der von Experten 
auf diesem Gebiet entwickelt wurde, befasst sich mit der anfänglichen Bewertung 
der Szenarien, damit die Fachkräfte die notwendigen Sicherheitsmaßnahmen 
ergreifen können, um die Gesundheit der Nutzer zu schützen. Der Lehrplan vermittelt 
auch die Grundlagen für das Management schwieriger venöser Zugänge sowie für 
die angemessene Verabreichung von Medikamenten und Flüssigkeiten. In diesem 
Zusammenhang werden die didaktischen Materialien den Studenten innovative 
Techniken an die Hand geben, um eine erstklassige klinische Versorgung postoperativer 
kardiovaskulärer Patienten zu gewährleisten und eine angemessene Überwachung 
durchzuführen, um zu beurteilen, wie sie auf therapeutische Behandlungen reagieren.

Zur Konsolidierung all dieser Inhalte setzt TECH die avantgardistische Methode 
des Relearning ein, die in der schrittweisen Wiederholung von Schlüsselkonzepten 
besteht, um deren korrekte Assimilierung zu gewährleisten. Darüber hinaus bietet 
der Universitätsabschluss den Studenten eine Vielzahl von realen Fallstudien, die 
es ihnen ermöglichen, in simulierten Umgebungen zu üben, um der Realität von 
Notfallsituationen näher zu kommen. In diesem Sinne benötigen die Pflegekräfte für 
den Zugang zu den Bildungsressourcen lediglich ein elektronisches Gerät, das eine 
Verbindung zum Internet herstellen kann.

Dieser Universitätskurs in Aktualisierung in Advanced Life Support für die 
Krankenpflege enthält das vollständigste und aktuellste wissenschaftliche Programm 
auf dem Markt. Die wichtigsten Merkmale sind: 

 � Die Entwicklung von Fallstudien, die von Experten für Advanced Life Support und 
Überwachung des kritischen Patienten für die Krankenpflege vorgestellt werden

 � Der anschauliche, schematische und äußerst praxisnahe Inhalt vermittelt alle für die 
berufliche Praxis unverzichtbaren wissenschaftlichen und praktischen Informationen

 � Die praktischen Übungen, bei denen der Selbstbewertungsprozess zur Verbesserung 
des Lernens durchgeführt werden kann

 � Sein besonderer Schwerpunkt liegt auf innovativen Methoden

 � Theoretische Lektionen, Fragen an den Experten, Diskussionsforen zu kontroversen 
Themen und individuelle Reflexionsarbeit

 � Die Verfügbarkeit des Zugriffs auf die Inhalte von jedem festen oder tragbaren Gerät 
mit Internetanschluss

Ein Universitätsabschluss, der Ihnen dank 
seines 100%igen Online-Formats Flexibilität 
bietet. TECH passt sich den Zeitplänen von 
vielbeschäftigten Berufstätigen an!”
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Das Dozententeam des Programms besteht aus Experten des Sektors, die ihre 
Berufserfahrung in diese Fortbildung einbringen, sowie aus renommierten Fachkräften 
von führenden Gesellschaften und angesehenen Universitäten.

Die multimedialen Inhalte, die mit der neuesten Bildungstechnologie entwickelt 
wurden, werden der Fachkraft ein situiertes und kontextbezogenes Lernen 
ermöglichen, d. h. eine simulierte Umgebung, die eine immersive Fortbildung bietet, die 
auf die Ausführung von realen Situationen ausgerichtet ist.

Das Konzept dieses Programms konzentriert sich auf problemorientiertes Lernen, bei 
dem die Fachkraft versuchen muss, die verschiedenen Situationen aus der beruflichen 
Praxis zu lösen, die während des gesamten Studiengangs gestellt werden. Zu diesem 
Zweck wird sie von einem innovativen interaktiven Videosystem unterstützt, das von 
renommierten Experten entwickelt wurde.

Spezialisierte Lektüre ermöglicht es Ihnen, die in 
diesem Kurs vermittelten Informationen zu vertiefen.

Sie werden die neuesten Techniken zur Schaffung 
und Aufrechterhaltung eines adäquaten Atemwegs 
bei Patienten erlernen, deren klinische Situation 
diesen grundlegenden Prozess erschwert.

Sie werden sich in die Pharmakodynamik 
vertiefen, um zu verstehen, wie Arzneimittel 
mit dem Körper interagieren, um ihre 
therapeutische Wirkung zu entfalten“
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Ziele
02

Nach Abschluss dieses Hochschulprogramms verfügen die Pflegekräfte über 
fortgeschrittene Fähigkeiten im Umgang mit kritischen Situationen und sind in 
der Lage, rechtzeitig auf schwerwiegende Ereignisse wie einen Herz-Kreislauf-
Stillstand zu reagieren. Auf diese Weise werden die Fachkräfte eine sicherere 
Pflege bieten und dazu beitragen, Komplikationen zu vermeiden und den klinischen 
Zustand der Patienten zu verbessern. Außerdem werden die Studenten über die 
neuesten Entwicklungen in diesem Fachgebiet auf dem Laufenden gehalten. 
Dies ermöglicht es ihnen, ihre Fähigkeiten zu bewahren und sich unverzüglich an 
Veränderungen des Gesundheitszustands der Patienten anzupassen.



Dank des besonderen Ansatzes dieses Studiengangs, 
der Ihnen die neuesten Trends in der Behandlung 
von Polytrauma-Patienten vermittelt, werden Sie Ihre 
ehrgeizigsten beruflichen Ziele erreichen“
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Allgemeine Ziele

 � Festlegen der Schwerpunkte der Aktualisierung in Advanced Life Support für die 
Krankenpflege

 � Analysieren der komplexesten kritischen Situationen und ihrer Handlungsoptionen

 � Erläutern der Unterschiede zwischen Advanced Life Support bei erwachsenen und bei 
pädiatrischen Patienten

 � Bewerten der verschiedenen Fortbildungen, die es im Bereich Advanced Life Support gibt

 � Erarbeiten gängiger Diagnosen, die Advanced Life Support für die Krankenpflege erfordern

 � Analysieren besonderer Umstände, die Advanced Life Support für die Krankenpflege 
erfordern

 � Vorschlagen von Möglichkeiten zur Identifizierung der Ursachen für die Notwendigkeit von 
Advanced Life Support

 � Aufbauen von Vertrauen bei Pflegefachkräften, um in Notfallsituationen handeln zu können

Sie werden vielfältige Fähigkeiten 
entwickeln, um die Betreuung von 
Schwangeren zu optimieren und 
kritische Komplikationen zu vermeiden“

10 | Ziele



 � Festlegen der neuesten Protokolle für Hypoxämie, Hypovolämie, Fälle von Ionenveränderungen 
und thrombotische Episoden

 � Ermitteln der Unterschiede in den Pflegeprotokollen für schwangere Frauen

 � Untersuchen der Unterschiede in den Protokollen für die Pflege des polytraumatisierten Patienten

 � Erarbeiten von Handlungsprotokollen für besonders unterschiedliche Situationen wie 
herzchirurgische Patienten oder traumatische Unfälle

 � Festlegen der neuesten Protokolle für Hypoxämie, Hypovolämie, Fälle von Ionenveränderungen 
und thrombotische Episoden

 � Ermitteln der Unterschiede in den Pflegeprotokollen für schwangere Frauen

 � Untersuchen der Unterschiede in den Protokollen für die Pflege des polytraumatisierten Patienten

 � Erarbeiten von Handlungsprotokollen für besonders unterschiedliche Situationen wie 
herzchirurgische Patienten oder traumatische Unfälle

Spezifische Ziele
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Kursleitung
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TECH legt großen Wert darauf, ihren Studenten eine Fortbildung auf hohem Niveau zu 
bieten, und wählt daher ihre Lehrkräfte in einem umfassenden Verfahren aus. Für diesen 
Universitätskurs hat TECH die Dienste von Fachleuten in Anspruch genommen, die auf 
Advanced Life Support und die Überwachung kritischer Patienten spezialisiert sind.  
Diese Experten verfügen über jahrelange Berufserfahrung in renommierten 
Krankenhäusern und haben dazu beigetragen, die Lebensqualität ihrer Patienten zu 
verbessern.  So lassen sie ihr ganzes Wissen in die didaktischen Materialien einfließen, 
um dazu beizutragen, die beruflichen Horizonte der Absolventen zu erweitern.



Sie werden von den besten Lehrkräften und den 
modernsten Lehrmaterialien unterstützt, so dass 
Sie einen angenehmen Lernprozess erleben werden“
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LeitungLeitung

Dr. Ramírez Torres, Carmen Amaia
 � Krankenschwester auf der Intensivstation des Universitätskrankenhauses San Pedro

 � Krankenschwester auf der Intensivstation des Krankenhauses Viamed Los Manzanos

 � Krankenschwester für Radiodiagnostik bei Alliance Medical

 � Krankenschwester in der Seniorenresidenz von La Rioja

 � OP-Krankenschwester für Gynäkologie und Geburtshilfe im Universitätskrankenhaus La Paz

 � Promotion in Pflegewissenschaften an der Universität Jaume I von Castellón

 � Masterstudiengang in Management und Leitung von Krankenpflegestationen an der Universität von La Rioja

 � Masterstudiengang in Chirurgischer Krankenpflege von der Medical Practice Group

 � Hochschulabschluss in Krankenpflege an der Autonomen Universität von Madrid
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Professoren
Fr. Giménez Luzuriaga, Marta

 � Krankenschwester für Notfälle bei SES 061 La Rioja

 � Krankenschwester im Helicopter Emergency Medical Service (HEMS) 

 � Krankenschwester im Gesundheitsdienst von Aragon 

 � CPR-DESA-Ausbilderin 

 � Universitätsexperte in Verkehrsunfälle: Notfälle, Wiederbelebung und 
Gesundheitstransport an der Universität von Zaragoza 

 � Universitätsexperte in Notfallmedizin an der Öffentlichen Universität von Navarra 

 � Hochschulabschluss in Krankenpflege an der Universität von Zaragoza

Fr. Oserín Pérez, María Teresa
 � Krankenschwester des 061-Dienstes für gesundheitliche Notfälle der Gemeinschaft 
von La Rioja

 � Krankenschwester in der Poliklinik Nuestra Señora de Valvanera in La Rioja

 � Krankenschwester im Krankenhaus von La Rioja

 � Hochschulabschluss in Krankenpflege an der Universität von La Rioja

 � Mitglied von: Berufsverband der Krankenschwestern, Spanische Gesellschaft für 
Notfallmedizin und Notfälle (SEMES)

Eine einzigartige, wichtige und 
entscheidende Fortbildungserfahrung, 
die Ihre berufliche Entwicklung fördert"
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Struktur und Inhalt
04

Dieser Universitätskurs vermittelt Pflegefachkräften die Fähigkeiten und Kenntnisse, 
die für eine qualitativ hochwertige Notfallversorgung in der täglichen Praxis erforderlich 
sind. Um dies zu erreichen, werden im Lehrplan Themen wie das Management 
schwieriger venöser Zugänge, die Verabreichung von Medikamenten oder die Analyse 
von Proben außerhalb des Krankenhauses eingehend behandelt. Im Einklang damit wird 
sich der Lehrplan auf das klinische Vorgehen bei schwangeren Frauen konzentrieren, 
da diese als Hochrisikogruppe gelten. Auf diese Weise wird das Lehrmaterial den 
Studenten fortgeschrittene Techniken an die Hand geben, um in kritischen Situationen 
schnell und sicher reagieren zu können.



Sie werden Zugang zu einem Studiengang 
haben, der von einem angesehenen 
Dozententeam konzipiert wurde, was Ihnen 
eine fruchtbare Lernerfahrung garantieren wird“
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Modul 1. Aktualisierung in Advanced Life Support für die Krankenpflege
1.1. Infrastruktur des Advanced Life Support für die Krankenpflege

1.1.1. Humanressourcen im außerklinischen Bereich
1.1.2. Materielle Ressourcen im außerklinischen Bereich
1.1.3. Humanressourcen im krankenhausinternen Bereich
1.1.4. Materielle Ressourcen im krankenhausinternen Bereich

1.2. Erste Bewertung des Kontextes für die Krankenpflege
1.2.1. Bewertung des Szenarios
1.2.2. Bewertung der Sicherheit
1.2.3. Bewertung der Situation

1.3. Management des schwierigen Atemwegs für die Krankenpflege
1.3.1. Ersteinschätzung und Indikationen
1.3.2. Ausrüstung und Management
1.3.3. Überwachung und Nachverfolgung

1.4. Management eines schwierigen venösen Zugangs für die Krankenpflege
1.4.1. Ersteinschätzung und Indikationen
1.4.2. Ausrüstung und Management
1.4.3. Überwachung und Nachverfolgung

1.5. Verabreichung von Medikamenten und Flüssigkeiten beim Advanced Life Support für die 
Krankenpflege
1.5.1. Pharmakodynamik
1.5.2. Pharmakokinetik
1.5.3. Management der Verabreichung und Patientensicherheit

1.6. Management des Advanced Life Support bei erwachsenen Patienten für die Krankenpflege
1.6.1. Indikationen und Epidemiologie
1.6.2. Management von Tachykardien
1.6.3. Management von Bradykardien

1.7. Management des Advanced Life Support bei pädiatrischen Patienten für die Krankenpflege
1.7.1. Indikationen und Epidemiologie
1.7.2. Management des Advanced Life Support bei Neugeborenen
1.7.3. Management des Advanced Life Support bei pädiatrischen Patienten

18 | Struktur und Inhalt



1.8. Außerklinische Probenanalysegeräte für die Krankenpflege
1.8.1. Arten von außerklinischen Analysegeräten
1.8.2. Indikationen
1.8.3. Handhabung für die Krankenpflege

1.9. Ausbildung für Pflegekräfte im Bereich Advanced Life Support
1.9.1. American Heart Association (AHA)
1.9.2. European Resuscitation Council (ERC)
1.9.3. Unterschiede und Gemeinsamkeiten

1.10. Ausbildung in Advanced Life Support in der Gemeinschaft durch die Krankenpflege
1.10.1. Anwendungen und Smartphones
1.10.2. Sondertage zum Thema Herzstillstand
1.10.3. Erste Hilfe in der Gemeinde

Modul 2. Advanced Life Support beim erwachsenen Patienten und bei der 
schwangeren Frau für die Krankenpflege
2.1. Hypoxämie-Management für die Krankenpflege

2.1.1. Asthma und COPD
2.1.2. Atemwegsobstruktion durch Fremdkörper (FBAO)
2.1.3. Spannungspneumothorax

2.2.  Hypovolämie-Management für die Krankenpflege
2.2.1. Traumatischer Herzstillstand
2.2.2. Herzstillstand aufgrund von Anaphylaxie
2.2.3. Herzstillstand aufgrund von Sepsis

2.3. Management einer Ionenstörung für die Krankenpflege
2.3.1. Herzstillstand aufgrund von Hyperkaliämie
2.3.2. Herzstillstand aufgrund von Hypokaliämie
2.3.3. Herzstillstand aufgrund von Hypoglykämie

2.4. Temperaturmanagement für die Krankenpflege
2.4.1. Temperaturmanagement
2.4.2. Herzstillstand aufgrund von Hypothermie
2.4.3. Herzstillstand aufgrund von Hyperthermie

2.5. Management von thrombotischen Ereignissen für die Krankenpflege
2.5.1. Herzstillstand aufgrund einer pulmonalen Thromboembolie
2.5.2. Herzstillstand aufgrund einer Koronarthrombose
2.5.3. Herzstillstand aufgrund einer Herztamponade

2.6. Management von postoperativen kardiovaskulären Patienten (Cardiac Surgical Unit-
Advanced Life Support (CALS) für die Krankenpflege
2.6.1. Indikationen
2.6.2. Empfehlungen und Unterschiede
2.6.3. Erneute Sternotomie im Notfall

2.7. Management der schwangeren Frau für die Krankenpflege
2.7.1. Epidemiologische und pathophysiologische Analyse
2.7.2. Besondere Überlegungen zur CPR
2.7.3. Ethisch-rechtliche Aspekte

2.8. Management des polytraumatisierten Patienten für die Krankenpflege
2.8.1. Evolution
2.8.2. Erste Beurteilung: ABCDE und CPR
2.8.3. Sekundäre Beurteilung: Schädel-Hirn-, Brust-, Bauch-, Becken-, 

Wirbelsäulentrauma, Gliedmaßenfrakturen
2.9. Unfallmanagement für die Krankenpflege

2.9.1. Dysbarischer Unfall
2.9.2. Ertrinken
2.9.3. Crush-Syndrom
2.9.4. Pfählung

2.10. Management an verschiedenen Orten für die Krankenpflege
2.10.1. Krankentransport
2.10.2. Sport
2.10.3. Massenanfälle von Verletzten
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TECH bereitet Sie darauf vor, sich 
neuen Herausforderungen in einem 
unsicheren Umfeld zu stellen und 
in Ihrer Karriere erfolgreich zu sein“ 
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Bei TECH gibt es KEINE Präsenzveranstaltungen 
(an denen man nie teilnehmen kann)“ 
 



Das Modell der TECH ist asynchron, d. 
h. Sie können an Ihrem PC, Tablet oder 
Smartphone studieren, wo immer Sie 
wollen, wann immer Sie wollen und so 
lange Sie wollen“ 
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Der Online-Studienmodus dieses 
Programms wird es Ihnen 
ermöglichen, Ihre Zeit und Ihr 
Lerntempo zu organisieren und an 
Ihren Zeitplan anzupassen“

4.  Das Gefühl der Effizienz der investierten Anstrengung wird zu einem sehr 
wichtigen Anreiz für die Studenten, was sich in einem größeren Interesse am 
Lernen und einer Steigerung der Zeit, die für die Arbeit am Kurs aufgewendet 
wird, niederschlägt.

3.  Eine einfachere und effizientere Aufnahme von Ideen und Konzepten 
wird durch die Verwendung von Situationen erreicht, die aus der Realität 
entstanden sind.

2.  Das Lernen basiert auf praktischen Fähigkeiten, die es den Studenten 
ermöglichen, sich besser in die reale Welt zu integrieren.

1.  Studenten, die diese Methode anwenden, nehmen nicht nur Konzepte auf, 
sondern entwickeln auch ihre geistigen Fähigkeiten durch Übungen zur 
Bewertung realer Situationen und zur Anwendung ihres Wissens.

Die Wirksamkeit der Methode wird durch vier Schlüsselergebnisse belegt:   
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Sie werden die Vorteile des Zugangs 
zu simulierten Lernumgebungen und 

des Lernens durch Beobachtung, d. h. 
Learning from an expert, nutzen können.

Sie können von jedem Gerät mit 
Internetanschluss (Computer, Tablet, 
Smartphone) auf die Studieninhalte 
zugreifen, da TECH in Sachen 
Technologie und Pädagogik führend ist.
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Qualifizierung
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Der Universitätskurs in Aktualisierung in Advanced Life Support für die Krankenpflege 
garantiert neben der präzisesten und aktuellsten Fortbildung auch den Zugang zu einem von 
der TECH Technologischen Universität ausgestellten Diplom.



Schließen Sie dieses Programm erfolgreich ab 
und erhalten Sie Ihren Universitätsabschluss 
ohne lästige Reisen oder Formalitäten”
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Dieser Universitätskurs in Aktualisierung in Advanced Life Support für die 
Krankenpflege enthält das vollständigste und aktuellste Programm auf dem Markt. 

Sobald der Student die Prüfungen bestanden hat, erhält er/sie per Post* mit 
Empfangsbestätigung das entsprechende Diplom, ausgestellt von der TECH 

Technologischen Universität. 

Das von TECH Technologische Universität ausgestellte Diplom drückt die erworbene 
Qualifikation aus und entspricht den Anforderungen, die in der Regel von Stellenbörsen, 
Auswahlprüfungen und Berufsbildungsausschüssen verlangt werden.

Titel: Universitätskurs in Aktualisierung in Advanced Life Support für die 
Krankenpflege

Modalität: online

Dauer: 12 Wochen

*Haager Apostille. Für den Fall, dass der Student die Haager Apostille für sein Papierdiplom beantragt, wird TECH EDUCATION die notwendigen Vorkehrungen treffen, um diese gegen eine zusätzliche Gebühr zu beschaffen.
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