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Warum diese Praktische 
Ausbildung absolvieren?



Pflegekräfte in der Primärversorgung übernehmen eine proaktivere Rolle, nicht nur bei der 
Behandlung akuter und chronischer Krankheiten, sondern auch bei der Gesundheitsförderung 
und Gesundheitsprävention. Darüber hinaus spiegeln die Kompetenzen in Bereichen wie 
Fallmanagement und Pflegekoordination eine Verlagerung hin zu einem ganzheitlicheren und 
integrierten Ansatz wider, der auf die Behandlung von Krankheiten und die Verbesserung des 
allgemeinen Wohlbefindens der Patienten abzielt. Aus diesem Grund hat TECH die vorliegende 
Qualifizierung geschaffen, bei der die Fachkraft in drei Wochen in ein Team integriert wird, 
das sich mit der Primärversorgung auskennt, um sich über die neuesten Entwicklungen und 
Technologien auf dem Laufenden zu halten und sie umfassend und effizient in die tägliche 
Praxis einbringen zu können. 

Einführung 
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Dank dieser praktischen Ausbildung erwerben 
Sie praktische Fähigkeiten und direkte 
Erfahrungen in der Primärversorgung, was die 
Anwendung der theoretischen Kenntnisse in 
realen Arbeitssituationen erleichtert“ 
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Pflegekräfte in der Primärversorgung spielen eine entscheidende Rolle bei der 
Gesundheitsförderung und Krankheitsprävention, indem sie evidenzbasierte Strategien zur 
Bewältigung neuer gesundheitlicher Herausforderungen wie nicht übertragbare Krankheiten 
und psychische Probleme umsetzen. Da sich diese Kompetenzen am besten in der Praxis 
vervollkommnen lassen, hat TECH ein Programm entwickelt, das einen 120-stündigen 
Aufenthalt in einem klinischen Bezugszentrum für die Primärversorgung vorsieht. 

So werden die Studenten drei Wochen lang Teil eines Teams von Spezialisten auf höchstem 
Niveau, mit denen sie aktiv an der Behandlung von Patienten arbeiten, die während 
dieser Zeit in die Sprechstunde kommen. Auf diese Weise werden sie nicht nur mit den 
wirksamsten Strategien der Gesundheitsfürsorge vertraut, sondern auch in der Lage sein, 
die durchsetzungsfähigsten und ansprechendsten Kommunikationsfähigkeiten einzusetzen, 
um sowohl gute als auch schlechte Nachrichten zu überbringen. So nehmen sie nicht 
nur an einem Programm teil, das ihr klinisches Talent auf das höchste Niveau hebt, sondern 
auch ihre menschliche und empathische Qualität steigert. 

Während des Aufenthalts werden sie von einem Tutor unterstützt, der dafür sorgt, dass 
die Anforderungen, für die diese praktische Ausbildung konzipiert wurde, erfüllt werden. Der 
Spezialist wird also mit absoluter Garantie und Sicherheit im Umgang mit der innovativsten 
klinischen Technologie arbeiten, sowie in der Anwendung der therapeutischen und 
diagnostischen Techniken mit den besten Ergebnissen bis heute.
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Die Teilnahme an dieser Praktischen Ausbildung 
in Krankenpflege in der Primärversorgung ist 
unerlässlich für alle, die ihr theoretisches Wissen 
in einem realen Gesundheitsumfeld festigen und 
anwenden wollen“ 

Im Rahmen dieser Ausbildung werden die Pflegekräfte täglich in kommunale 
Gesundheitszentren eintauchen, um praktische Fähigkeiten und Kompetenzen zu entwickeln, 
die für das Fallmanagement und die Interaktion mit Patienten und ihren Familien unerlässlich 
sind. Darüber hinaus werden sie mit einer Vielzahl von klinischen Situationen umgehen, 
sich an neue Technologien und Methoden anpassen und mit anderen Gesundheitskräften 
in einem Team zusammenarbeiten können. Dieser praktische Ansatz wird also nicht 
nur ihre theoretische Ausbildung verstärken, sondern auch ihr Selbstvertrauen und ihre 
Entscheidungsfähigkeit verbessern. 

Warum diese Praktische 
Ausbildung absolvieren?

1. Aktualisierung basierend auf der neuesten verfügbaren Technologie
Zu den jüngsten Innovationen gehören Telemedizin und Telenursing, die eine 
Fernkonsultation und Fernbetreuung ermöglichen und den Zugang zur Gesundheitsfürsorge 
erleichtern, insbesondere in ländlichen Gebieten oder Gebieten mit geografischen Barrieren. 
Darüber hinaus ermöglicht der Einsatz tragbarer Geräte, wie z. B. Vitaldatenmonitore, 
die mit elektronischen Aufzeichnungssystemen verbunden sind, die Fernbeurteilung des 
Gesundheitszustands von Patienten in Echtzeit. Künstliche Intelligenz (KI) wiederum hilft bei 
der Analyse klinischer Daten zur Früherkennung von Krankheiten oder zur Personalisierung 
von Pflegeplänen.  

2. Auf die Erfahrung der besten Spezialisten zurückgreifen
Das große Team von Fachkräften, das den Spezialisten während der gesamten Praxiszeit 
begleitet, stellt eine erstklassige Gewähr und eine beispiellose Aktualisierungsgarantie 
dar. Zusammen mit einem speziell ernannten Tutor können die Studenten in einer 
hochmodernen Umgebung echte Patienten sehen und so die effektivsten Verfahren und 
Behandlungen in der Primärversorgung in ihre tägliche Praxis einbeziehen. 

3. Einstieg in erstklassige klinische Umgebungen
TECH wählt alle verfügbaren Zentren für die praktische Ausbildung sorgfältig aus. Damit 
wird dem Facharzt der Zugang zu einem renommierten klinischen Umfeld im Bereich der 
Primärversorgung garantiert. Auf diese Weise kann er sich ein Bild von der täglichen Arbeit 
in einem anspruchsvollen, strengen und erschöpfenden Arbeitsbereich machen und dabei 
stets die neuesten wissenschaftlichen Thesen und Postulate in seiner Methodik anwenden. 
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4. Das Gelernte von Anfang an in die tägliche Praxis umsetzen
Der akademische Markt ist voll von Lehrprogrammen, die schlecht an den Arbeitsalltag 
von Fachleuten angepasst sind und lange Unterrichtszeiten erfordern, die oft nicht mit dem 
Privat- und Berufsleben vereinbar sind. TECH bietet ein neues, zu 100% praxisorientiertes 
Lernmodell, das es ermöglicht, sich in nur 3 Wochen mit den modernsten Verfahren im 
Bereich der Primärversorgung vertraut zu machen und diese vor allem in die Fachpraxis 
umzusetzen. 

5. Ausweitung der Grenzen des Wissens
Die ständige Weiterentwicklung der Primärversorgung, die durch technologische 
Fortschritte und die wachsende Nachfrage nach personalisierten Gesundheitsdiensten 
vorangetrieben wird, bietet den Pflegekräften die Möglichkeit, sich auf Bereiche wie 
das Management chronischer Fälle, die Gesundheitsförderung in der Gemeinde oder 
den Einsatz digitaler Instrumente zu spezialisieren. Darüber hinaus können sie dank 
größerer Autonomie und klinischer Entscheidungsbefugnisse eine aktivere Rolle bei der 
Krankheitsprävention und der Koordinierung der Pflege übernehmen, wodurch sich ihre 
beruflichen und persönlichen Entwicklungsperspektiven erweitern. 

Sie werden in dem Zentrum Ihrer Wahl 
vollständig in die Praxis eintauchen"



Ziele
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Diese praktische Ausbildung zielt darauf ab, wesentliche Kompetenzen in den Bereichen 
Pflegemanagement, Patientenbeurteilung und Überwachung sowie Koordinierung der 
Gesundheitsdienste zu entwickeln. So werden die Pflegekräfte befähigt, theoretisches Wissen 
in realen Situationen anzuwenden, sich verschiedenen klinischen Herausforderungen zu stellen 
und aktuelle technologische Instrumente und Methoden zu nutzen. Außerdem werden sie sich 
darauf konzentrieren, die effektive Kommunikation mit Patienten und Familien zu verbessern, 
die klinische Entscheidungsfindung zu optimieren und die Teamarbeit zu fördern. 

Allgemeine Ziele

 � Anwenden theoretischer Kenntnisse in realen klinischen Situationen

 � Entwickeln praktischer Fähigkeiten zur Beurteilung der Gesundheit von Patienten

 � Umsetzen und Verwalten personalisierter Pflegepläne

 � Effektives Zusammenarbeiten mit anderen Gesundheitsfachkräften

 � Effektives Verwalten von Notfällen

 � Anpassen von Techniken und Verfahren an die spezifischen Bedürfnisse der Patienten

 � Verbessern der Kommunikation und des patientenzentrierten Ansatzes

 � Bewerten und Anpassen der Pflege auf der Grundlage der Patientenreaktion

 � Integrieren neuer Technologien und Methoden in die tägliche Praxis

 � Fördern der kritischen Reflexion und der kontinuierlichen Verbesserung der angebotenen Pflege
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 � Durchführen einer umfassenden Beurteilung des Gesundheitszustands der Patienten

 � Anwenden von Pflegetechniken bei der Behandlung von chronischen Krankheiten

 � Entwickeln und Umsetzen von Interventions- und Follow-up-Plänen

 � Durchführen klinischer Verfahren mit Sorgfalt und Sicherheit

 � Bedienen spezialisierter medizinischer Ausrüstung und Geräte

 � Verabreichen von Medikamenten und Behandlungen und deren Aufzeichnung

 � Erkennen von und Reagieren auf medizinische Notfälle

 � Mitwirken bei der Koordinierung der Versorgung zwischen verschiedenen Diensten 
und Fachkräften

 � Informieren von Patienten und Familien über Selbstpflege und Krankheitsprävention

 � Anwenden von Hygiene- und Sicherheitsprotokollen in der Pflege

 � Nutzen digitaler und technologischer Hilfsmittel zur Überwachung der Patienten

 � Interpretieren und Analysieren klinischer Daten zur Anpassung von Pflegeplänen

 � Mitwirken an der Entwicklung und Bewertung von Leitlinien für die klinische Praxis

 � Bewerten der Wirksamkeit von Interventionen und Anpassen von Strategien nach Bedarf

 � Fördern und Anwenden evidenzbasierter Praktiken

 � Integrieren der Gesundheit der Gemeinschaft in die individualisierte Pflege

 � Verwalten von Ressourcen und Organisieren von Aktivitäten innerhalb des klinischen Umfelds

 � Erleichtern des Zugangs zu Gesundheitsdiensten für unterversorgte Bevölkerungsgruppen

 � Fördern der Beteiligung der Patienten an ihrem eigenen Versorgungsprozess

 � Entwickeln von Fähigkeiten in interkultureller Kommunikation und Management von Vielfalt

Spezifische Ziele



Die praktische Ausbildung dieses Studiengangs in Krankenpflege in der Primärversorgung 
besteht aus einem dreiwöchigen klinischen Praktikum von Montag bis Freitag mit 
8 aufeinanderfolgenden Stunden praktischer Ausbildung, immer an der Seite eines 
Spezialisten. Dieses Praktikum ermöglicht es dem Studenten, echte Patienten zusammen 
mit einem Team von führenden Fachkräften im Bereich der Primärversorgung zu sehen, 
die innovativsten Verfahren anzuwenden und die neueste Generation der Therapie für jede 
Pathologie zu planen. 

In diesem ganz auf die Praxis ausgerichteten Fortbildungsangebot zielen die Aktivitäten 
auf die Entwicklung und Vervollkommnung der Kompetenzen ab, die für die Erbringung 
von Gesundheitsdienstleistungen in Bereichen und unter Bedingungen erforderlich sind, die ein 
hohes Maß an Qualifikation erfordern, und die auf eine spezifische Fortbildung für die Ausübung 
der Tätigkeit in einem Umfeld der Sicherheit für den Patienten und hoher professioneller Leistung 
ausgerichtet sind. Es ist sicherlich eine Gelegenheit, durch Arbeit zu lernen. 
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Bilden Sie sich an einer Institution aus, 
die Ihnen all diese Möglichkeiten bietet, 
mit einem innovativen akademischen 
Programm und einem Team, das Sie 
optimal fördern kann“ 

Das Praktikum wird unter aktiver Beteiligung des Studenten durchgeführt, der die Aktivitäten 
und Abläufe jedes Kompetenzbereichs ausführen wird (Lernen zu lernen und Lernen durch 
Handeln). Dabei wird er von Lehrkräften und anderen Ausbildungskollegen begleitet und 
angeleitet, um Teamarbeit und multidisziplinäre Integration als übergreifende Kompetenzen 
für die Pflegepraxis zu fördern (Lernen zu sein und Lernen in Beziehung zu treten). 

Die im Folgenden beschriebenen Verfahren werden die Grundlage für den praktischen Teil 
der Fortbildung bilden. Ihre Durchführung hängt sowohl von der Eignung der Patienten 
als auch von der Verfügbarkeit des Zentrums und seiner Auslastung ab, wobei die 
vorgeschlagenen Aktivitäten wie folgt aussehen: 

Planung des 
Unterrichts
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Modul Praktische Tätigkeit

Pflegebereich 

Beurteilen des Gesundheitszustands von Einzelpersonen, Familien und Gruppen 

Erstellen von personalisierten Pflegeplänen in der Primärversorgung 

Verabreichen medizinischer Behandlungen unter Aufsicht und Überwachen der 
Fortschritte des Patienten 

Durchführen von pflegerischen Interventionen in Notfällen oder dringenden Situationen 

Bildung und 
Gesundheitsförderung

Entwerfen und Durchführen von Programmen zur gesundheitlichen Bildung in der 
Gemeinde  

Informieren und Beraten von Patienten und Familien über gesunde Gewohnheten und 
Krankheitsprävention 

Mitwirken an Gesundheitsförderungskampagnen auf Gemeindeebene 

Durchführen von Workshops zur Selbstpflege und zum Umgang mit chronischen 
Krankheiten  

Verwaltung und 
Koordinierung 

Mitwirken an der Planung und Verwaltung von Ressourcen in Zentren der 
Primärversorgung  

Koordinieren der Zusammenarbeit mit anderen Gesundheitskräften, um ein 
umfassendes Konzept für die Patientenversorgung zu gewährleisten  

Überwachen und Beurteilen der Einhaltung von Pflegeprotokollen in ihrem Arbeitsbereich 

Mitwirken an der Verwaltung von Programmen der öffentlichen Gesundheit auf 
Gemeindeebene  

Forschung und 
kontinuierliche 
Verbesserung 

Anwenden der besten verfügbaren wissenschaftlichen Erkenntnisse in der klinischen 
Praxis 

Teilnehmen an Forschungsprojekten, die auf die Verbesserung der Primärversorgung 
ausgerichtet sind 

Identifizieren von verbesserungswürdigen Bereichen in Pflegeprotokollen und 
Vorschlagen von evidenzbasierten Lösungen 

Mitwirken an der Verbreitung von neuem Wissen und technologischen Fortschritten im 
Bereich der Krankenpflege 



Wo kann ich die 
Praktische Ausbildung 
absolvieren?
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In ihrem Bestreben, den meisten Menschen eine qualitativ hochwertige Bildung zu bieten, 
hat TECH beschlossen, ihren akademischen Horizont zu erweitern, um diese Ausbildung 
in verschiedenen Zentren des Landes anbieten zu können. Dies ist eine einzigartige 
Gelegenheit, die es Fachkräften ermöglicht, ihre Karriere an der Seite der besten Spezialisten 
des Sektors in verschiedenen führenden Kliniken weiterzuentwickeln. 

Sie werden direkt in kommunalen 
Gesundheitszentren und Kliniken 
arbeiten, mit den Patienten 
interagieren und klinische 
Beurteilungen, Pflegeplanung 
und Umsetzung durchführen“ 
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Der Student kann diese Ausbildung in den folgenden Zentren absolvieren:

Krankenpflege

Land
Spanien

Stadt
Sevilla 

Adresse: 

Betreuungs- und Pflegeheim für ältere Menschen

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Krankenpflege in der Primärversorgung

-Psychogeriatrie

Krankenpflege

Land
Spanien

Stadt
Sevilla

 

Adresse: 

Sozialer und gesundheitlicher Aufenthalt für 
ältere Menschen

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Krankenpflege in der Primärversorgung

-Geriatrische Krankenpflege

Krankenpflege

Land
Spanien

Stadt
Santa Cruz de Tenerife

Adresse:  

Betreuungs- und Pflegeheim für ältere Menschen

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Geriatrische Krankenpflege

-Krankenpflege in der Primärversorgung

Krankenpflege

Land
Spanien

Stadt
Cadiz

 

Adresse:  

Betreuungs- und Pflegeheim für ältere Menschen

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Geriatrische Krankenpflege

-Krankenpflege in der Primärversorgung

Land
Spanien

Stadt
Murcia

 
 

Adresse: 

Wohnheim, das Betreuungsdienste für abhängige Personen 
auf privater Basis nach Vereinbarung anbietet

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Krankenpflege in der Primärversorgung

-Krankenhausapotheke

Krankenpflege Krankenpflege

Land
Spanien

Stadt
Murcia

  

Adresse:  

Leitung eines Altenheims

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Geriatrische Krankenpflege

-Diagnose in der Physiotherapie

Krankenpflege

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  

Allgemeines Krankenhaus, gegründet von dem 
angesehenen Chirurgen und Forscher Pedro Guillén

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Krankenpflege in der Primärversorgung

-Ästhetische Pflege

Krankenpflege

Land
Spanien

Stadt
Sevilla

Adresse:  

Die Residenz Aurora in Sevilla ist ein gemütliches, auf die 
Bedürfnisse älterer Menschen zugeschnittenes Haus

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Krankenpflege in der Primärversorgung

-Psychogeriatrie
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Krankenpflege

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  

Klinik, die fortschrittliche und spezialisierte medizinische 
Versorgung bieten soll

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Krankenpflege in der Primärversorgung

-Ästhetische Pflege

Krankenpflege

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  

Klinik, die fortschrittliche und spezialisierte medizinische 
Versorgung bieten soll

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Krankenpflege in der Primärversorgung

-Ästhetische Pflege

Krankenpflege

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  

Klinik, die fortschrittliche und spezialisierte medizinische 
Versorgung bieten soll

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Krankenpflege in der Primärversorgung

Krankenpflege

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  

Klinik, die fortschrittliche und spezialisierte medizinische 
Versorgung bieten soll

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Krankenpflege in der Primärversorgung

Krankenpflege

Land
Spanien

Stadt
Madrid

Adresse:  

Klinik, die fortschrittliche und spezialisierte medizinische 
Versorgung bieten soll

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Krankenpflege in der Primärversorgung



Nutzen Sie die Gelegenheit, sich mit 
Fachleuten zu umgeben und von ihrer 
Arbeitsmethodik zu lernen"
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Allgemeine Bedingungen

Zivile Haftpflichtversicherung

Das Hauptanliegen dieser Einrichtung ist es, die Sicherheit sowohl der Fachkräfte im 
Praktikum als auch der anderen am Praktikum beteiligten Personen im Unternehmen 
zu gewährleisten. Zu den Maßnahmen, mit denen dies erreicht werden soll, gehört auch 
die Reaktion auf Zwischenfälle, die während des gesamten Lehr- und Lernprozesses 
auftreten können. 

Zu diesem Zweck verpflichtet sich diese Bildungseinrichtung, eine Haftpflichtversicherung 
abzuschließen, die alle Eventualitäten abdeckt, die während des Aufenthalts im 
Praktikumszentrum auftreten können. 

Diese Haftpflichtversicherung für die Fachkräfte im Praktikum hat eine umfassende 
Deckung und wird vor Beginn der Praktischen Ausbildung abgeschlossen. Auf diese 
Weise muss sich der Berufstätige keine Sorgen machen, wenn er mit einer unerwarteten 
Situation konfrontiert wird, und ist bis zum Ende des praktischen Programms in der 
Einrichtung abgesichert.
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Allgemeine Bedingungen der Praktischen Ausbildung
Die allgemeinen Bedingungen der Praktikumsvereinbarung für das Programm lauten wie folgt:

1. BETREUUNG: Während der Praktischen Ausbildung werden dem Studenten zwei 
Tutoren zugeteilt, die ihn während des gesamten Prozesses begleiten und alle Zweifel und 
Fragen klären, die auftauchen können. Einerseits gibt es einen professionellen Tutor des 
Praktikumszentrums, der die Aufgabe hat, den Studenten zu jeder Zeit zu begleiten und zu 
unterstützen. Andererseits wird dem Studenten auch ein akademischer Tutor zugewiesen, 
dessen Aufgabe es ist, den Studenten während des gesamten Prozesses zu koordinieren 
und zu unterstützen, Zweifel zu beseitigen und ihm alles zu erleichtern, was er braucht. Auf 
diese Weise wird die Fachkraft begleitet und kann alle Fragen stellen, die sie hat, sowohl 
praktischer als auch akademischer Natur. 

2. DAUER: Das Praktikumsprogramm umfasst drei zusammenhängende Wochen praktischer 
Ausbildung in 8-Stunden-Tagen an fünf Tagen pro Woche. Die Anwesenheitstage und der 
Stundenplan liegen in der Verantwortung des Zentrums und die Fachkraft wird rechtzeitig 
darüber informiert, damit sie sich organisieren kann. 

3. NICHTERSCHEINEN: Bei Nichterscheinen am Tag des Beginns der Praktischen Ausbildung 
verliert der Student den Anspruch auf diese ohne die Möglichkeit einer Rückerstattung oder 
der Änderung der Daten. Eine Abwesenheit von mehr als zwei Tagen vom Praktikum ohne 
gerechtfertigten/medizinischen Grund führt zum Rücktritt vom Praktikum und damit zu seiner 
automatischen Beendigung. Jedes Problem, das im Laufe des Praktikums auftritt, muss dem 
akademischen Tutor ordnungsgemäß und dringend mitgeteilt werden. 

4. ZERTIFIZIERUNG: Der Student, der die Praktische Ausbildung bestanden hat, erhält 
ein Zertifikat, das den Aufenthalt in dem betreffenden Zentrum bestätigt. 

5. ARBEITSVERHÄLTNIS: Die Praktische Ausbildung begründet kein Arbeitsverhältnis 
irgendeiner Art. 

6. VORBILDUNG: Einige Zentren können für die Teilnahme an der Praktischen Ausbildung 
eine Bescheinigung über ein vorheriges Studium verlangen. In diesen Fällen muss sie 
der TECH-Praktikumsabteilung vorgelegt werden, damit die Zuweisung des gewählten 
Zentrums bestätigt werden kann. 

7. NICHT INBEGRIFFEN: Die Praktische Ausbildung beinhaltet keine Elemente, die nicht 
in diesen Bedingungen beschrieben sind. Daher sind Unterkunft, Transport in die Stadt, 
in der das Praktikum stattfindet, Visa oder andere nicht beschriebene Leistungen nicht 
inbegriffen. 

Der Student kann sich jedoch an seinen akademischen Tutor wenden, wenn er Fragen hat 
oder Empfehlungen in dieser Hinsicht erhalten möchte. Dieser wird ihm alle notwendigen 
Informationen geben, um die Verfahren zu erleichtern. 



Qualifizierung 
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Dieser Praktische Ausbildung in Krankenpflege in der Primärversorgung enthält das 
vollständigste und aktuellste Programm auf dem Markt. 

Sobald der Student die Prüfungen bestanden hat, erhält er/sie per Post* mit 
Empfangsbestätigung das entsprechende Diplom, ausgestellt von der TECH 
Technologischen Universität. 

Das von TECH Technologische Universität ausgestellte Diplom drückt die erworbene 
Qualifikation aus und entspricht den Anforderungen, die in der Regel von Stellenbörsen, 
Auswahlprüfungen und Berufsbildungsausschüssen verlangt werden.

Titel: Praktische Ausbildung in Krankenpflege in der Primärversorgung

Modalität: online 

Dauer: 3 Wochen



Praktische Ausbildung 
Krankenpflege in der  

Primärversorgung
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