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Einfuhrung

Fur viele Patienten hat die Anwendung verschiedener Therapien der Integrativen Medizin
eine radikale Veranderung ihrer Situation bewirkt, da sich diese Strategien positiv auf
ihre korperliche und psychische Verbesserung auswirken. Durch die Kombination von
konventionellen und alternativen Behandlungen dazu beizutragen, dass es ihnen besser
geht, ist daher die Aufgabe der Gesundheitsfachkrafte, die sich beruflich mit diesem
Thema befassen. Unter ihnen sticht die Rolle der Pflegekraft hervor, deren Aufgabe es
ist, das Wohlergehen der Person in ihrem Genesungsprozess und ihrer Autonomie zu
gewabhrleisten, eine Verantwortung, die es erfordert, immer auf dem neuesten Stand der
neuesten und wirksamsten Strategien zu sein. Genau aus diesem Grund hat TECH es
flir notwendig erachtet, dieses aullerst praxisorientierte Programm aufzulegen, damit
der Student in den drei Wochen, in denen es stattfindet, seine Fahigkeiten als Fachkraft
im Umgang mit chronisch Kranken vervollkommnen kann.

Diese praktische Ausbildung bietet
Ihnen die direkteste und realste
Sicht auf den Umgang mit dem
Patienten durch die innovativsten
Techniken, die in der Integrativen
Medizin angewandt werden”

b
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In den letzten Jahrzehnten hat sich die Tendenz verstarkt, Akupunktur, Homoopathie
oder Osteopathie in Kombination mit konventionellen Behandlungen bei der Behandlung
chronischer klinischer Falle einzusetzen. Die auflerst positiven Ergebnisse bei der
Verbesserung des Gesundheitszustands der Patienten haben zu einem Aufschwung
der integrativen Medizin gefihrt. Die neuesten Techniken, die nach den neuesten
wissenschaftlichen Erkenntnissen eingesetzt werden, zwingen die Pflegekréfte dazu,
sich des Wandels in diesem Bereich bewusst zu sein.

Angesichts dieser Realitat hat TECH diese praktische Ausbildung konzipiert, die
die fortschrittlichsten und direktesten Kenntnisse in diesem Fachgebiet vermittelt.
Dies alles zusatzlich zu einem Aufenthalt in einem Bezugszentrum, das von einem
hervorragenden Team von Fachkraften betreut wird.

Es handelt sich um eine 120-stlindige Erfahrung in einem klinischen Zentrum in der
Anwendung alternativer Therapien, bei der der Patient gemeinsam mit Experten des
Sektors arbeiten kann. Auf diese Weise kdnnen sie nicht nur ihr Wissen weiterentwickeln
und kontextualisieren, indem sie es in der Praxis anwenden, sondern sich auch Uber

die neuesten Entwicklungen in der fortgeschrittenen integrativen Medizin auf dem
Laufenden halten. Darlber hinaus werden sie durch ein Tutorenteam unterstutzt, das
sich fur ihre fachliche Entwicklung und Verbesserung einsetzt.
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Warum diese Praktische

Ausbildung absolvieren?

Zweifellos missen Pflegekrafte ihr Wissen standig auf den neuesten Stand bringen, doch 1. Sich auf den neuesten Stand der Technik bringen

gerade im Gesundheitsbereich ist eine starkere praktische Spezialisierung erforderlich. Als Der Bereich der fortgeschrittenen Integrativen Medizin hat es geschafft, traditionelle und
Antwort auf dieses Bedurfnis hat TECH ein einzigartiges akademisches Produkt entwickelt,  alternative Medizin perfekt zu vereinen. Eine Kombination, die in den letzten Jahren dank
das in der gegenwartigen Bildungslandschaft nicht mehr wegzudenken ist. Dieses praktische  der genomischen Medizin, der Entwicklung von personalisierten, klinisch bedeutsamen
Ausbildung fuhrt die Fachkraft vom ersten Moment an zu einem ausgezeichneten Team Lésungen auf der Grundlage von Omics oder den Fortschritten bei Studien zum

von Experten eines renommierten klinischen Zentrums. Ein reales Szenario mit Patienten, in chronologischen Alter groRe Fortschritte gemacht hat. Aus diesem Grund und um der
dem die fortgeschrittenen Techniken und Verfahren der Integrativen Medizin erprobt werden Pflegekraft diese Techniken naher zu bringen, bietet TECH diese praktische Ausbildung an,
kénnen. Eine einmalige Gelegenheit, in einem grofiartigen Umfeld zu sein, in dem der Student  bej der die Fachkraft in ein hochmodernes Gesundheitsumfeld eintritt. Ein Raum, der ihnen
zum Mittelpunkt wird und das Hauptziel darin besteht, in nur 3 Wochen eine intensive den Zugang zu den neuesten Technologien und Methoden ermdglicht, die heute in diesem
Aktualisierung seiner Kenntnisse in diesem Bereich zu erreichen. Bereich angewandt werden.

2. Auf die Erfahrung der besten Pflegekrafte zuriickgreifen

Das renommierte Zentrum, in dem die Fachkréfte ihren Aufenthalt verbringen werden,
besteht aus einem hervorragenden Team von Fachkraften, die sie wahrend der drei Wochen
dieser praktischen Ausbildung begleiten werden. Zusammen mit einem speziell ernannten
Tutor kann der Student den Pflegealltag, die angewandten Methoden und Verfahren sowie

Sie erhalten Zugang zu den innovativsten die innovativsten Techniken, die in einer Gesundheitseinrichtung auf hochstem Niveau
Techniken der fortgeschrittenen eingesetzt werden, erleben.

Integrativen Medizin von den besten 3. Einstieg in erstklassige klinische Umgebungen

Spezjaljsierten Pﬂegekra'ften” TECH wahlt alle fiir die praktische Ausbildung zur Verfiigung stehenden Zentren nach

strengen Kriterien aus. Auf diese Weise versucht diese Einrichtung, ihrer Maxime gerecht zu
werden, Qualitatsprogramme anzubieten, die den tatsachlichen Bedlrfnissen der Fachkrafte
entsprechen. Auf diese Weise konnen sie wahrend dieser aulerst praxisnahen Zeit das
aktuelle Wissen erwerben, das sie in der fortgeschrittenen Integrativen Medizin suchen.
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4. Das Gelernte von Anfang an in die tagliche Praxis umsetzen

In diesem Programm entfernt sich TECH vom theoretischen Konzept und den langen
Stunden des Lernens und Auswendiglernens und konzentriert sich auf eine ausschliellich
praktische Phase, in der die Fachkraft ihr Wissen anwenden und mit Hilfe echter Experten
ihre Fahigkeiten und Fertigkeiten im Umgang mit dem Patienten durch integrative Medizin
erweitern kann. All dies in einem Intensivkurs in einem flhrenden klinischen Zentrum.

5. Ausweitung der Grenzen des Wissens

TECH bietet der Fachkraft die Moglichkeit, inr Wissen mit den besten Fachkraften zu
aktualisieren, die in Spitzenkliniken praktizieren. So konnen sie nicht nur die Techniken
und Verfahren der integrativen Medizin auf den neuesten Stand bringen, sondern sie auch
in jedem anderen renommierten Zentrum anwenden, in dem die Fachkraft die wahrend
dieser praktischen Ausbildung erworbenen Kenntnisse anwenden maochte. Dies ist eine
hervorragende Gelegenheit, die nur diese akademische Einrichtung bietet.

Sie werden in dem Zentrum lhrer Wahl
vollstandig in die Praxis eintauchen’
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Ziele

Mit diesem praktischen Programm erwerben die Pflegekrafte die neuesten und
notwendigsten Kenntnisse in der Bewertung der Eignung der einzelnen Disziplinen im
klinischen Umfeld, was sie befahigt, qualitativ hochwertige Pflege auf der Grundlage
der neuesten wissenschaftlichen Erkenntnisse zu leisten. Es handelt sich also um
eine einzigartige Gelegenheit, die die Fachkraft durch kontinuierliche Fortbildung und
Forschung stimuliert und die Forderung von Arbeitsstrategien auf der Grundlage des
Integrativen Ansatzes und der multimodalen Rehabilitation positiv beeinflusst. So
konnen die spezialisierten Pflegekréfte ihr Wissen in den verschiedenen Bereichen der
spezifischen Krankenpflege auf der Grundlage der Integrativen Medizin umfassend
aktualisieren.

Allgemeine Ziele

+ Verwenden der neuesten Techniken, moderner wissenschaftlicher Postulate und
Anwendung von Spitzentechnologien bei der Patientenbetreuung im Rahmen der
fortgeschrittenen integrativen Medizin

+ Einbeziehen wirksamer Methoden, Verfahren und erganzender Tests in die tagliche
Arbeit, unterstitzt von einem Team renommierter Experten auf dem Gebiet der
Integrativen Medizin

+ Aufgreifen von Fortschritten in der Forschung zum chronologischen Altern
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Spezifische Ziele

+ Analysieren der Beziehungen zwischen dem peripheren und zentralen Nervensystem, dem
Verdauungstrakt und dem Immunsystem

+ Uberpriifen des Zugangs zu komplementar-medizinischen Therapien im
Krankenhausumfeld

+ Analysieren der Neuraltherapie und der Ozontherapie

+ Aktualisieren der Kenntnisse tber klinische Fortschritte in der integrativen Ernahrung, wie z.
B. die entzindungshemmende und ketogene Ernahrung

+ Analysieren der Bedeutung der Erndhrung in der Schwangerschaft und der
Nahrungserganzung sowie des Stillens in den ersten Lebensmonaten des Babys

+ Erstellen und Entwickeln einer Methodik fir eine Elternschule

+ Verstehen der neuen Hindernisse, mit denen Frauen wahrend der Mutterschaft konfrontiert
sind

+ Uberpriifen wiederkehrender Pathologien in der Gynakologie wie Candidose, polyzystisches
Ovarialsyndrom und Endometriose

+ Behandeln der Fortschritte in der Forschung zum chronologischen Altern sowie
Malnahmen fir ein gesundes Altern

+ Analysieren der Veranderungen bei den neurologischen Erkrankungen, die sich am
starksten auf diese Bevolkerungsgruppe auswirken, wie z. B. Alzheimer und Parkinson

+ Uberpriifen der Epidemiologie, der Pathophysiologie und der Mechanismen, die
Stimmungsstorungen und psychischen Erkrankungen zugrunde liegen

+ Aktualisieren der Kenntnisse tber die Wirksamkeit von Geist-Korper-Techniken wie Yoga
und Psychoanalyse im therapeutischen Umgang

+ Verstehen allgemeiner ethischer Fragen, die sich in der aktuellen klinischen Praxis stellen
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Planung des
Unterrichts

Die praktische Ausbildung im Rahmen dieses Programms in Fortgeschrittene
Krankenpflege in Integrativer Medizin besteht aus einem 3-wochigen Aufenthalt in
einem renommierten Zentrum, der von Montag bis Freitag mit 8 aufeinanderfolgenden
Arbeitsstunden an der Seite einer spezialisierten Pflegekraft stattfindet. Dieser
Aufenthalt ermoglicht es der Fachkraft, echte Patienten an der Seite eines
spezialisierten Teams mit umfassender Erfahrung in integrativer Medizin zu betreuen.
Auf diese Weise kann sie ihre technischen und methodischen Kenntnisse auf den
neuesten Stand bringen.

In diesem vollstandig praktischen Ausbildungsangebot zielen die Aktivitaten

auf die Entwicklung und Vervollkommnung der Kompetenzen ab, die fir die
Gesundheitsversorgung in Bereichen und unter Bedingungen erforderlich sind, die
ein hohes Qualifikationsniveau erfordern, und die auf eine spezifische Ausbildung
fur die Austibung der Tatigkeit in einem Umfeld der Patientensicherheit und hoher
professioneller Leistung ausgerichtet sind.

TECH bietet zweifelsohne eine hervorragende Gelegenheit, auf dem neuesten Stand

zu sein, wahrend die Fachkraft in eine Klinik integriert wird, die eine Zukunftsvision

der individualisierten Pflege und der neuesten Fortschritte in der Integrativen

Medizin aufzeigt. Eine neue Art des Verstandnisses und der Integration von
Gesundheitsprozessen und die Umwandlung eines Bezugszentrums in ein ideales
akademisches Umfeld flr diese innovative Erfahrung zur Verbesserung der Fahigkeiten
der Fachkrafte.

Die praktische Lehre erfolgt unter Begleitung und Anleitung von Lehrkraften und
anderen Ausbildungskollegen, die Teamarbeit und multidisziplinare Integration als
transversale Kompetenzen fiir die medizinische Praxis fordern (Lernen, zu sein und
lernen, mit anderen in Beziehung zu treten).

Die im Folgenden beschriebenen Verfahren werden die Grundlage der Ausbildung
darstellen. Ihre Durchfiihrung hangt von der Verflgbarkeit, der Ublichen Tatigkeit und
der Arbeitsbelastung des Zentrums ab:

Bilden Sie sich an einer Institution aus,
die Ihnen all diese Moglichkeiten bietet,
mit einem innovativen akademischen
Programm und einem Team, das Sie
optimal fordern kann”
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Modul

Praktische Tatigkeit

Fortgeschrittene Techniken in der
Integrativen Medizin

Bewerten mit Hilfe der Instrumente der Erndhrungsgenomik

Bewerten der Mikroimmuntherapie

Anwenden der Ozontherapie bei Mund- und Zahnerkrankungen, Wunden
und Heilungsprozessen sowie Arthrose

Durchfiihren von Analysen der orthomolekularen Nahrungserganzung,
Phytotherapie und Wechselwirkungen

Durchfiihren von Analysen der Dysbiose und der padiatrischen
Verwendung von Probiotika

Integrative Ansétze im Umgang
mit der Gesundheit von Frauen

Behandeln von Fruchtbarkeits- und Schwangerschaftsproblemen mit
Hilfe spezifischer Diaten, Akupunktur und Wellness-Therapie

Aufzeigen von erganzenden Techniken zur In-vitro-Fertilisation

Durchfiihren der Analyse von wiederkehrenden Pathologien in der
Gynékologie

Mitwirken bei der Durchfiihrung von Untersuchungen bei Frauen in den
Wechseljahren

Diagnose und Pravention in der
psychischen Gesundheit und in
der helfenden Beziehung

Durchfiihren eines integrativen Ansatzes im Umgang mit dem Patienten
auf der Grundlage der neuesten Fortschritte in der Neuropsychiatrie als
Diagnoseinstrument

Anwenden der fortgeschrittensten Techniken des Coachings, um die
psychische Gesundheit des Patienten zu verbessern

Anwenden von Korper-Geist-Techniken im therapeutischen Umgang

Bewerten von psychischen Stérungen im Kindesalter

Informations- und
Kommunikationstechnologien in
der Integrativen Medizin

Verwenden biometrischer Instrumente zur Verbesserung der Genauigkeit
von Diagnosen

Anwenden digitaler klinischer Selbstbefragungen

Verwenden der Plattformen und Datenbanken fiir Gesundheitsfachkréfte

Mitwirken an der Schaffung und Verwaltung der digitalen Struktur eines
auf Integrative Medizin spezialisierten Zentrums
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Wo kann ich die

Praktische Ausbildung
absolvieren?

Bei der Auswahl der klinischen Zentren, in denen das Praktikum absolviert wird, legt TECH
besonderen Wert auf Einrichtungen, die einerseits ein anerkanntes Prestige in dem mit
dem Studiengang verbundenen Fachgebiet haben und andererseits bereit sind, eine fur
die berufliche Entwicklung der Fachkraft aulerst niitzliche Erfahrung zu garantieren. Aus
diesem Grund werden Pflegekrafte, die an dieser Ausbildung teilnehmen, mit absoluter
Garantie ihre Fahigkeiten in weniger als 3 Wochen perfektionieren und eine bereichernde
Erfahrung machen, die ein Vorher und Nachher in ihrer Karriere darstellt.

Die praktische Ausbildung findet in einem
klinischen Bezugszentrum fur die Anwendung
von Therapien der Integrativen Medizin und
mit einem Team von Spezialisten auf diesem
Gebiet statt”
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Clinica Keval Biosalud Day Hospital
Land Stadt

Land Stadt
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Zaragoza
Adresse: Carrer d'Eduard Bosca, n° 24, bajo,

Ad : Residencial Paraiso, 9, 50008 Zaragoza
46023 Valencia resse i i i goz

Klinisches Zentrum fiir integrative Medizin und

Zentrum fur Integrative und Biologische Medizin mit
Erndhrungsmedizin
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Dra Barbara Fernandez
del Bas
Land Stadt
Spanien Madrid
Adresse: C. de los Olivos, 4, Chamberi,
28003 Madrid
Dr. Barbara Fernandez del Bas, Gynakologin, spezialisiert

auf Sexologie, integrative und funktionelle Gynakologie
und Anti-Aging-Medizin

Verwandte Praktische Ausbildungen:
-Krankenpflege in der Gynakologie
-Krankenpflege in Integrativer Medizin
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Allgemeine
Bedingungen

Zivile Haftpflichtversicherung

Das Hauptanliegen dieser Einrichtung ist es, die Sicherheit sowohl der Fachkrafte im
Praktikum als auch der anderen am Praktikum beteiligten Personen im Unternehmen
zu gewahrleisten. Zu den MalRnahmen, mit denen dies erreicht werden soll, gehort auch
die Reaktion auf Zwischenfalle, die wahrend des gesamten Lehr- und Lernprozesses
auftreten konnen.

Zu diesem Zweck verpflichtet sich diese Bildungseinrichtung, eine Haftpflichtversicherung
abzuschliellen, die alle Eventualitaten abdeckt, die wahrend des Aufenthalts im
Praktikumszentrum auftreten konnen.

Diese Haftpflichtversicherung fur die Fachkrafte im Praktikum hat eine umfassende
Deckung und wird vor Beginn der Praktischen Ausbildung abgeschlossen. Auf diese
Weise muss sich der Berufstatige keine Sorgen machen, wenn er mit einer unerwarteten
Situation konfrontiert wird, und ist bis zum Ende des praktischen Programms in der
Einrichtung abgesichert




Allgemeine Bedingungen der Praktischen Ausbildung

Die allgemeinen Bedingungen des Praktikumsvertrags fir das Programm lauten wie folgt:

1. BETREUUNG: Wahrend der Praktischen Ausbildung werden dem Studenten zwei
Tutoren zugeteilt, die ihn wahrend des gesamten Prozesses begleiten und alle Zweifel
und Fragen klaren, die auftauchen konnen. Einerseits gibt es einen professionellen Tutor
des Praktikumszentrums, der die Aufgabe hat, den Studenten zu jeder Zeit zu begleiten
und zu unterstitzen. Andererseits wird dem Studenten auch ein akademischer Tutor
zugewiesen, dessen Aufgabe es ist, den Studenten wahrend des gesamten Prozesses
zu koordinieren und zu unterstitzen, Zweifel zu beseitigen und ihm alles zu erleichtern,
was er braucht. Auf diese Weise wird die Fachkraft begleitet und kann alle Fragen
stellen, die sie hat, sowohl praktischer als auch akademischer Natur.

2. DAUER: Das Praktikumsprogramm umfasst drei zusammenhangende Wochen
praktischer Ausbildung in 8-Stunden-Tagen an fiinf Tagen pro Woche. Die
Anwesenheitstage und der Stundenplan liegen in der Verantwortung des Zentrums und
die Fachkraft wird rechtzeitig darlber informiert, damit sie sich organisieren kann.

3. NICHTERSCHEINEN: Bei Nichterscheinen am Tag des Beginns der Praktischen
Ausbildung verliert der Student den Anspruch auf diese ohne die Mdglichkeit einer
Rickerstattung oder der Anderung der Daten. Eine Abwesenheit von mehr als zwei
Tagen vom Praktikum ohne gerechtfertigten/medizinischen Grund fihrt zum Rucktritt
vom Praktikum und damit zu seiner automatischen Beendigung. Jedes Problem, das
im Laufe des Praktikums auftritt, muss dem akademischen Tutor ordnungsgemaft und
dringend mitgeteilt werden.
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4. ZERTIFIZIERUNG: Der Student, der die Praktische Ausbildung bestanden hat, erhalt
ein Zertifikat, das den Aufenthalt in dem betreffenden Zentrum bestatigt.

5. ARBEITSVERHALTNIS: Die Praktische Ausbildung begriindet kein Arbeitsverhéltnis
irgendeiner Art.

6. VORBILDUNG: Einige Zentren konnen fur die Teilnahme an der Praktischen
Ausbildung eine Bescheinigung Uber ein vorheriges Studium verlangen. In diesen Féllen
muss sie der TECH-Praktikumsabteilung vorgelegt werden, damit die Zuweisung des
gewahlten Zentrums bestatigt werden kann.

7. NICHT INBEGRIFFEN: Die Praktische Ausbildung beinhaltet keine Elemente, die nicht
in diesen Bedingungen beschrieben sind. Daher sind Unterkunft, Transport in die Stadt,
in der das Praktikum stattfindet, Visa oder andere nicht beschriebene Leistungen nicht
inbegriffen.

Der Student kann sich jedoch an seinen akademischen Tutor wenden, wenn er Fragen
hat oder Empfehlungen in dieser Hinsicht erhalten mochte. Dieser wird ihm alle
notwendigen Informationen geben, um die Verfahren zu erleichtern.
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Qualifizierung

Dieser Praktische Ausbildung in Fortgeschrittene Integrative Medizin und Gesundheit
fiir die Krankenpflege enthalt das vollstandigste und aktuellste Programm auf dem
Markt.

Sobald der Student die Priifungen bestanden hat, erhalt er/sie per Post* mit
Empfangsbestatigung das entsprechende Diplom, ausgestellt von der TECH
Technologischen Universitat.

Das von TECH Technologische Universitat ausgestellte Diplom drlickt die erworbene
Qualifikation aus und entspricht den Anforderungen, die in der Regel von Stellenbdrsen,
Auswahlprifungen und Berufsbildungsausschissen verlangt werden.

Titel: Praktische Ausbildung in Fortgeschrittene Integrative Medizin und Gesundheit
fiir die Krankenpflege

Dauer: 3 Wochen
Anwesenheit: Montag bis Freitag, 8-Stunden-Schichten

[ ]
te C technologische
» universitdt

Verleiht dieses

DIPLOM

an

Herr/Frau mit Ausweis-Nr. _______
Fur den erfolgreichen Abschluss und die Akkreditierung des Programms

PRAKTISCHE AUSBILDUNG
in

Fortgeschrittene Integrative Medizin und Gesundheit fiir die Krankenpflege

Es handelt sich um einen eigenen Abschluss mit einer Dauer von 120 Stunden,

TECH ist eine private Hochschuleinrichtung, die seit dem 28. Juni 2018 vom
Ministerium fiir 6ffentliche Bildung anerkannt ist.

Zum 17. Juni 2020

Tere Guevara Navarro
Rektorin

einzigartiger Code TECH: AFWOR23S _ techtitute.comtitel

Diese Qualifikation muss immer mit eine dervon der fir
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