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Parmi les différentes méthodes de diagnostic disponibles dans le domaine de la 
kinésithérapie, l'une des plus importantes est l'échographie. Il s'agit d'un système 
d'observation et de détection des lésions par imagerie qui, ces dernières années, est 
devenu un élément de base de la pratique du kinésithérapeute. C'est pourquoi ce 
programme a été conçu pour les professionnels en activité qui souhaitent mettre 
à jour leurs connaissances dans ce domaine, en leur permettant d'approfondir leur 
connaissance de ses applications grâce à un séjour intensif et pratique de 3 semaines 
dans un centre de kinésithérapie. 

Introduction
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Incorporez les avancées les plus 
pertinentes en matière d'échographie 
musculo-squelettique dans votre 
pratique quotidienne grâce à une 
expérience pratique distinctive, 
unique et efficace"
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Les avancées technologiques ont permis des progrès significatifs dans la qualité de 
l'imagerie diagnostique utilisant les ultrasons, ainsi que la réduction des équipements 
et leur facilité d'utilisation par les professionnels. Ces progrès ont, à leur tour, contribué 
à l'amélioration des techniques de diagnostic, des traitements et du suivi de l'évolution 
des lésions. Face à cette réalité, TECH a conçu cette formation pratique qui permet aux 
professionnels de mettre à jour leurs connaissances grâce à un séjour intensif dans un 
centre hospitalier de référence. 

Vous pourrez ainsi vous mettre à jour rapidement en réalisant de nombreuses activités 
et en étant en contact direct avec les patients. Vous serez également accompagné par 
d'éminents spécialistes dans ce domaine, qui seront chargés de transférer les meilleures 
applications de l'échographie musculo-squelettique, afin d'obtenir des diagnostics 
détaillés et précis chez tous les types de patients présentant des lésions et des pathologies 
de l'appareil locomoteur.

Une excellente occasion de se mettre à jour dans ce domaine, grâce à un programme 
innovant qui répond aux besoins réels des professionnels, qui souhaitent dans un court 
laps de temps pouvoir mettre à jour les concepts dont ils ont besoin pour continuer à 
fournir un excellent service dans leurs cabinets ou centres de travail clinique. 



Ce programme s'éloigne du concept pédagogique traditionnel et offre une expérience 
pratique où, dès le premier jour, le professionnel obtient une actualisation de ses 
connaissances pratiques dans un centre clinique de référence. TECH offre ainsi un 
produit académique unique, qui permet au diplômé d'améliorer ses compétences et ses 
capacités techniques au sein d'une équipe spécialisée dans le domaine de l'échographie 
musculo-squelettique. Ainsi, pendant trois semaines intensives, ils verront de près les 
dernières avancées en matière d'outils de diagnostic et de traitement et seront en mesure 
de les intégrer dans leur pratique clinique habituelle. Une opportunité unique qui offre au 
spécialiste une expérience utile et adaptée à ses besoins. 

1. Actualisation des technologies les plus récentes 

La qualité de l'image, les équipements les plus sophistiqués et les techniques les plus 
avancées sont quelques-uns des avantages de l'utilisation actuelle des échographes 
dans les centres cliniques. Aujourd'hui, ces appareils sont indispensables au cabinet 
d'un kinésithérapeute. Pour cette raison, et dans le but de rapprocher le spécialiste 
des derniers développements technologiques, TECH présente cette formation pratique, 
où le professionnel pourra entrer pendant 3 semaines, dans un excellent environnement de 
santé, en accédant à la dernière technologie en matière d'échographie musculo-squelettique.

2. Exploiter l'expertise des meilleurs spécialistes 

Pendant cette période pratique, le professionnel sera intégré dans une équipe spécialisée 
qui l'accompagnera dans ce processus. Cela garantit une actualisation sans précédent, 
de la part des meilleurs dans le domaine de l'échographie musculo-squelettique, 
appartenant à un centre clinique prestigieux.Sous la tutelle d'un expert, le professionnel 
pourra vérifier les techniques utilisées tant pour le diagnostic que pour la réalisation 
de traitements efficaces à l'aide de ces appareils. 
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Grâce à cette Formation Pratique, 
vous serez au fait des dernières 
avancées technologiques en matière 
d'échographie musculo-squelettique.



3. Accéder à des environnements cliniques de premier ordre 

TECH applique des critères rigoureux dans la sélection de tous les centres qui font 
partie de la formation pratique. Grâce à cela, le professionnel se verra garantir l'accès à  
un excellent centre clinique doté d'une vaste expérience dans l'utilisation d'échographes 
destinés à la Kinésithérapie. Il pourra ainsi actualiser ses connaissances dans un 
environnement qui répond à ses besoins, en appliquant toujours les techniques les 
plus récentes dans sa méthodologie de travail. 

4. Mettre en pratique au quotidien ce que vous apprenez dès le départ

Le marché académique est envahi par des programmes d'enseignement peu adaptés au 
travail quotidien du spécialiste et qui nécessitent de longues heures de cours, souvent 
incompatibles avec la vie personnelle et professionnelle. TECH propose un nouveau 
modèle d'apprentissage, 100 % pratique, qui vous permet de vous familiariser avec les 
procédures de pointe dans le domaine de la reproduction assistée et, surtout, de les 
mettre en pratique professionnelle en seulement 3 semaines.

5. Élargir les frontières de la connaissance

Au cours de ce séjour pratique, les kinésithérapeutes auront une occasion unique 
d'améliorer leurs aptitudes et leurs compétences dans un environnement clinique de 
premier ordre. Ils bénéficient ainsi d'une actualisation qui, à son tour, leur permettra 
d'inclure les dernières avancées en matière d'échographie musculo-squelettique dans 
leur pratique quotidienne ou de mettre en pratique ces méthodes et techniques dans 
n'importe quel autre centre prestigieux. TECH offre ainsi une vision beaucoup plus 
large grâce à une formation pratique unique. 

Échographie Musculo-squelettique en kinésithérapie | 07



 � Maîtriser les dernières techniques, méthodes et procédures utilisées dans l'utilisation 
des échographes dans les cabinets de kinésithérapeutes 

 � Aborder efficacement les processus de diagnostic et de traitement chez les patients 
souffrant de différentes blessures, grâce à des techniques guidées par ultrasons

 � Connaître les lésions les plus fréquentes des membres supérieurs et inférieurs et les 
explorer grâce à l'échographie musculo-squelettique

L'objectif principal de cette formation pratique en échographie musculo-squelettique 
en kinésithérapie est de rapprocher le professionnel des dernières avancées de cette 
procédure, afin qu'il puisse offrir les meilleurs services dans sa propre pratique. Ainsi, 
à l'issue de ce programme, vous serez en mesure d'offrir aux patients une méthode 
de diagnostic très précise et très respectée dans la discipline, augmentant ainsi son 
prestige dans votre environnement.

Objectifs
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Objectifs généraux



Cette Formation Pratique vous donne 
l'occasion de vous perfectionner pendant 
120 heures de pratique professionnelle 
dans un scénario réel avec des patients 
qui nécessitent un diagnostic au moyen 
de l'échographie musculo-squelettique"
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 � Apprenez à localiser les différentes structures anatomiques de la région
 � Identifier les pathologies pour un traitement correct de la médecine rééducative échoguidée
 � Définir les limites de l'échographie
 � Apprendre à utiliser l'échographe dans le cadre des compétences du médecin de rééducation

Objectifs spécifiques



Cette formation pratique en échographie musculo-squelettique en Kinésithérapie consiste 
en un séjour intensif de 3 semaines dans un centre au prestige reconnu. Le séjour se déroule 
du lundi au vendredi, par journées continues de 8 heures. Cela garantit que le professionnel 
peut acquérir et renforcer ses connaissances sans interruption, de manière fluide.

Dans cette proposition de formation, de nature totalement pratique, les activités visent à 
développer et à perfectionner les compétences nécessaires à la prestation de services 
de diagnostic dans le domaine de la Kinésithérapie et sont orientées vers une formation 
spécifique à l'exercice de l'activité. De même, le séjour sur place dans le centre permettra 
au professionnel de réaliser un nombre minimum d'activités pratiques visant le diagnostic 
de la kinésithérapie par ultrasons. 

TECH facilite ainsi une manière différente de comprendre et d'intégrer les processus de 
santé, en convertissant un espace clinique en un lieu idéal pour pouvoir actualiser in situ 
les compétences et les capacités des physiothérapeutes dans la gestion de l'échographie 
musculo-squelettique. Sans aucun doute, une occasion unique d'entrer dans une expérience 
innovante, qui vise à améliorer les compétences professionnelles.

L'enseignement pratique sera réalisé avec la participation active de l'étudiant réalisant les 
activités et les procédures de chaque domaine de compétence (apprendre à apprendre et 
apprendre à faire), avec l'accompagnement et l'orientation des enseignants et des autres 
partenaires de formation pour faciliter le travail en équipe et l'intégration multidisciplinaire 
en tant que compétences transversales pour la praxis de la kinésithérapie (apprendre à 
être et apprendre à être en relation).

Plan d’étude
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Module Activité pratique

Méthodes 
d'échographie de base

Apporter une aide à la manipulation de l'équipement

Effectuer des tests dynamiques de l'épaule, du coude, du poignet et de la main

Collaborer à l'exécution de l'échographie de base

Connaître les dernières avancées en matière d'échographes

Techniques 
d'échographie des 

membres supérieurs et 
inférieurs

Effectuer des tests dynamiques de l'épaule, du coude, du poignet et de la main

Perfectionner les techniques d'exécution de l'échographie

Pratiquer des examens dynamiques de la cheville et du pied

Collaborer à la réalisation d'examens sonoanatomiques spécifiques

Techniques de 
réalisation de 

l'échographie de la 
hanche

Diagnostiquer les pathologies de la hanche

Offrir une collaboration dans la réalisation de tests dynamiques dans la région de la hanche

Contribuer à la réalisation d'une échographie normale de la hanche

Observer et traiter les lésions les plus fréquentes avec les différentes techniques utilisées

Techniques 
d'échographie du genou

Collaborer au diagnostic des pathologies du genou

Offrir un soutien dans la réalisation des tests dynamiques du genou

Contribuer à la réalisation de l'échographie normale du genou

Actualiser les connaissances sur les principales pathologies affectant le genou
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Les procédures décrites ci-dessous constitueront la base de la partie pratique de la formation, 
et leur mise en œuvre dépendra de la disponibilité et de la charge de travail du centre, les 
activités proposées étant les suivantes:



Pour s'assurer que le kinésithérapeute bénéficie de la meilleure expérience d'apprentissage, 
TECH a sélectionné les meilleurs centres dans lesquels développer le séjour. Ainsi, le 
professionnel pourra actualiser ses connaissances en ayant accès à de vrais patients, 
aux meilleurs experts et à la technologie de diagnostic la plus pointue dans le domaine 
de l'échographie. Tout cela dans le but d'offrir à l'étudiant la possibilité de progresser 
professionnellement grâce aux nouvelles procédures mises à sa disposition. 

TECH met à votre disposition les 
centres les plus prestigieux, qui 
vous ouvriront leurs portes pour 
vous fournir la mise à jour dont 
vous avez besoin dans votre 
carrière de kinésithérapeute" 

Où suivre la Formation 
Pratique?

05
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L'étudiant pourra suivre cette formation dans les centres suivants:

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse: 

Centre kinésithérapeutique proposant une large gamme 
de services de thérapie physique et manuelle.

Formations pratiques connexes:
- Le diagnostic en Kinésithérapie 

- Électrothérapie en Kinésithérapie

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

  
 

Adresse:  

Centre médical proposant des services dans les principales 
spécialités cliniques et des tests de diagnostic.

Formations pratiques connexes:
- Nutrition Clinique en Pédiatrie

-Échographie Clinique en Soins Primaires

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Entité Spécialisée dans les soins kinésithérapeutiques et de 
réadaptation

Formations pratiques connexes:
- Le diagnostic en Kinésithérapie  

- Échographie Musculo-squelettique en Kinésithérapie 

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Clinique de soins complets de kinésithérapie et 
d'ostéopathie

Formations pratiques connexes:
- Kinésithérapie sportive

- Échographie Musculo-squelettique en Kinésithérapie
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Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Clinique de Kinésithérapie et de rééducation, entraînement 
personnel et rééducation des blessures.

Formations pratiques connexes:
- Échographie Musculo-squelettique en Kinésithérapie

- Kinésithérapie sportive

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
La Corogne

Adresse:   

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Anesthésiologie et Réanimation

-Soins Palliatifs

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
La Corogne

Adresse: 

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
- Actualisation en Reproduction Assistée

- Direction des Hôpitaux et Services de Santé

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
León

Adresse:  

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
- Actualisation en Anesthésiologie et Réanimation

- Soins Infirmiers dans le Service  
de Traumatologie

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
León

Adresse:   

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
- Actualisation en Traitements Psychiatriques  

des Patients Mineurs

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
Barcelone

Adresse:  

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Médecine Esthétique

-Nutrition Clinique en Médecine

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Soins Palliatifs

-Anesthésiologie et Réanimation

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Anesthésiologie et Réanimation

-Soins Palliatifs
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Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse: 

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Anesthésiologie et Réanimation

-Soins Palliatifs

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:   

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
-Soins Palliatifs

-Ophtalmologie Clinique

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

 

Adresse:  

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
- Soins Infirmiers dans le Service  

de Traumatologie- Le diagnostic en Kinésithérapie

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:  
 

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
- Médecine de Réhabilitation en Gestion des Lésions 

Cérébrales Acquises



16 | Échographie Musculo-squelettique en Kinésithérapie

Générique

Pays
Espagne

Ville
Madrid

Adresse:   

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
- Le diagnostic en Kinésithérapie

- Kinésithérapie en Intervention Précoce

Kinésithérapie

Kinésithérapie

Pays
Espagne

Ville
Toledo

Adresse:  

Réseau de Cliniques Privées, Hôpitaux et Centres 
Spécialisés dans toute l'Espagne

Formations pratiques connexes:
- Électrothérapie en Médecine de Réadaptation

- Greffe Capillaire
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Kinésithérapie

Pays
Mexique

Ville
Querétaro de Arteaga

 

Adresse:  

Centre clinique spécialisé dans la thérapie 
physique et la récupération

Formations pratiques connexes:
-Médecine Esthétique

- Kinésithérapie sportive

Kinésithérapie

Pays
Mexique

Ville
Ville de Mexico

Adresse:  

Centre de soins kinésithérapeutiques spécialisé avec plus 
de 10 ans d'expérience

Formations pratiques connexes:
- Kinésithérapie en gériatrie 

- Électrothérapie en Kinésithérapie 
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Assurance responsabilité civile

La principale préoccupation de cette institution est de garantir la sécurité des stagiaires 
et des autres collaborateurs nécessaires aux processus de formation pratique dans 
l'entreprise. Parmi les mesures destinées à atteindre cet objectif figure la réponse à tout 
incident pouvant survenir au cours de la formation d'apprentissage.

Pour ce faire, cette université s'engage à souscrire une assurance Responsabilité Civile 
pour couvrir toute éventualité pouvant survenir pendant le séjour au centre de stage.

Cette police d'assurance couvrant la Responsabilité Civile des stagiaires doit être complète  
et doit être souscrite avant le début de la période de stage. Ainsi, le professionnel n'a pas à 
se préoccuper des imprévus et bénéficiera d'une couverture jusqu'à la fin du stage pratique 
dans le centre.
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Conditions générales pour la Formation Pratique
Les conditions générales de la convention de stage pour le programme sont les suivantes:

1. TUTEUR: Pendant la Formation Pratique, l’étudiant se verra attribuer deux tuteurs qui 
l’accompagneront tout au long du processus, en résolvant tous les doutes et toutes les 
questions qui peuvent se poser. D’une part, il y aura un tuteur professionnel appartenant 
au centre de placement qui aura pour mission de guider et de soutenir l’étudiant à tout 
moment. D’autre part, un tuteur académique sera également assigné à l’étudiant, et aura 
pour mission de coordonner et d’aider l’étudiant tout au long du processus, en résolvant 
ses doutes et en lui facilitant tout ce dont il peut avoir besoin. De cette manière, le professionnel 
sera accompagné à tout moment et pourra consulter les doutes qui pourraient surgir, 
tant sur le plan pratique  que sur le plan académique.

2. DURÉE: le programme de formation pratique se déroulera sur trois semaines continues, 
réparties en journées de 8 heures, cinq jours par semaine. Les jours de présence et l’emploi du 
temps relèvent de la responsabilité du centre, qui en informe dûment et préalablement 
le professionnel, et suffisamment à l’avance pour faciliter son organisation.

3. ABSENCE: En cas de non présentation à la date de début de la Formation Pratique, 
l’étudiant perdra le droit au stage sans possibilité de remboursement ou de changement 
de dates. Une absence de plus de deux jours au stage, sans raison médicale justifiée, 
entraînera l’annulation du stage et, par conséquent, la résiliation automatique de la formation. 
Tout problème survenant au cours du séjour doit être signalé d’urgence au tuteur académique.

4. CERTIFICATION: l’étudiant qui réussit la Formation Pratique recevra un certificat accréditant 
le séjour dans le centre en question. 

5. RELATION DE TRAVAIL: La formation pratique ne constitue pas une relation de travail 
de quelque nature que ce soit. 

6. ÉTUDES PRÉALABLES: certains centres peuvent exiger un certificat d’études préalables  
pour effectuer la Formation Pratique. Dans ce cas, il sera nécessaire de le présenter au  
département de formations pratiques de TECH afin de confirmer l’affectation du centre choisi.

7. NON INCLUS: La Formation Pratique ne comprend aucun élément non décrit dans les 
présentes conditions. Par conséquent, il ne comprend pas l’hébergement, le transport 
vers la ville où le stage a lieu, les visas ou tout autre avantage non décrit. 

Toutefois, les étudiants peuvent consulter leur tuteur académique en cas de doutes ou  
de recommandations à cet égard. Ce dernier lui fournira toutes les informations nécessaires 
pour faciliter les démarches.



Ce diplôme de Formation Pratique en Échographie Musculo-squelettique en Kinésithérapie 
contient le programme le plus complet et le actuel du paysage professionnel et académique. 

À l'issue des épreuves, l'étudiant recevra par courrier, avec accusé de réception, le diplôme 
de Formation Pratique correspondant délivré par TECH. 

Le diplôme délivré par TECH mentionne la note obtenue lors des évaluations.

Diplôme: Formation Pratique en Échographie Musculo-squelettique en Kinésithérapie 
Durée: 3 semaines 
Modalité: du lundi au vendredi, durant 8 heures consécutives
Heures totales: 120 h de Formation Professionnelle

Diplôme
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