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O jornalismo internacional abrange um grande número de setores relevantes para a sociedade. 
Neste caso, a TECH concebeu um completíssimo Curso sobre política e direito internacional 
com o objetivo de especializar jornalistas competentes com capacidade para comunicar as 
informações mais relevantes aos cidadãos a nível mundial.
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Especialize-se em política e direito internacional e 
aprenda a relatar o que se passa no mundo com 
total transparência e objetividade"
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A política é uma parte fundamental da sociedade e, por isso, é essencial ter jornalistas 
especializados que sejam capazes de transmitir aos cidadãos, de forma clara, concisa e 
objetiva, o que se passa neste contexto, uma vez que ter informação verdadeira é essencial 
para evitar ser enganado e poder tomar as decisões certas. Este Curso analisa os pilares 
básicos da política: o poder e as instituições e a influência que estes exercem. Para além 
disso, apresenta o fenómeno da globalização numa perspetiva geral; as correntes de 
pensamento e os constrangimentos globais como a segurança, o mercado global, as 
políticas ambientais e a intensificação dos processos migratórios.

Mas também há espaço neste Curso tão abrangente para o direito internacional com uma 
menção especial aos direitos humanos, uma vez que, embora possa parecer impossível, 
ainda há nações que não reconhecem e protegem os direitos fundamentais mais básicos. 
Existe o dilema da contraposição entre a limitação das liberdades ou dos direitos e a 
segurança nacional e internacional. Sob pretextos como o terrorismo ou a imigração, 
direitos fundamentais como a privacidade ou a liberdade de expressão têm sido postos 
em causa em nome da segurança e da proteção dos cidadãos.

Neste contexto, este Curso analisa também os fundamentos do direito internacional e dos 
direitos humanos com base nos diferentes tratados celebrados ao longo da história, nos 
mecanismos existentes para os proteger e nos diferentes sistemas de direitos humanos 
existentes no mundo.

Assim, a especialização em política e direito internacional é essencial para os profissionais 
deste setor, uma vez que lhes permitirá alcançar uma melhor compreensão da realidade. 
Neste sentido, a TECH concebeu este completíssimo Curso que dará ao aluno as chaves 
para poder desenvolver o seu trabalho com total profissionalismo. 

Para além disso, esta capacitação tem a vantagem de ser ministrada num formato 100% 
online, o que permite aos alunos não só ajustar o seu tempo de estudo de acordo com as 
suas necessidades, mas também estudar a partir de qualquer lugar, desde que tenham 
uma ligação à Internet e um computador ou dispositivo móvel.

Este Curso de Política e Direito Internacional conta com o conteúdo educativo mais 
completo e atualizado do mercado. As suas principais características são: 

	� O desenvolvimento de casos práticos apresentados por especialistas em Jornalismo 
Internacional

	� O seu conteúdo gráfico, esquemático e eminentemente prático fornece informações 
científicas e práticas sobre as disciplinas essenciais para a prática profissional

	� As novidades sobre Política e Direito Internacional

	� Os exercícios práticos em que o processo de autoavaliação pode ser utilizado para melhorar a 
aprendizagem

	� O seu foco especial em metodologias inovadoras no Jornalismo Internacional

	� O sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmos para a tomada de decisões 
em situações de jornalismo e comunicação digital

	� As lições teóricas, perguntas a especialistas, fóruns de discussão sobre questões controversas 
e atividades de reflexão individual

	� A disponibilidade de acesso aos conteúdos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portátil 
com ligação à Internet

Os jornalistas mais qualificados serão capazes 
de transmitir uma melhor informação sobre o 
que está a acontecer no mundo"
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O seu corpo docente inclui profissionais da área do jornalismo que trazem a sua experiência 
profissional para este Curso, bem como especialistas reconhecidos de empresas líderes e 
universidades de prestígio.

Os seus conteúdos multimédia, desenvolvidos com a mais recente tecnologia educativa, 
permitirão ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um ambiente 
simulado que proporcionará uma aprendizagem imersiva programada para praticar em 
situações reais.

A estrutura deste Curso centra-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, na qual o 
aluno deverá tentar resolver as diferentes situações de prática profissional que lhe sejam 
apresentadas. Para tal, o profissional terá a ajuda de um sistema inovador de vídeos 
interativos feitos por especialistas reconhecidos com vasta experiência em Política e Direito 
Internacional.

Oferecemos-lhe a melhor especialização do 
momento em Jornalismo Internacional. Da 
sua parte é apenas necessário que tenha 
vontade de estudar"

Conheça as últimas tendências do 
Jornalismo Internacional e seja o 

melhor neste setor.

Oferecemos-lhe a melhor metodologia de ensino e 
uma multiplicidade de casos de estudo para simular 
ambientes reais que terá de enfrentar no exercício 
das suas funções.



Objetivos
Este Curso destina-se a profissionais do jornalismo para que possam adquirir as ferramentas 
necessárias para se desenvolverem neste campo específico, conhecendo as últimas tendências 
e aprofundando os temas que constituem a vanguarda desta área. Só com uma preparação 
adequada é que um jornalista pode captar o que se passa na cena internacional.
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Se o seu objetivo é desenvolver a sua profissão 
na arena internacional, a TECH oferece-lhe o que 
procura" 
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10 | Objetivos

Objetivos gerais

	� Analisar o sistema político e as diferentes formas de governo em diferentes sociedades

	� Determinar as funções e a organização dos tribunais 

	� Analisar a governação e o papel da globalização na política

	� Analisar a história e os fundamentos do direito internacional e dos direitos humanos

	� Determinar como funciona cada sistema de direitos humanos de acordo com a área geográfica 
a que pertence e analisá-los de acordo com as suas tradições culturais e história

	� Analisar o ordenamento jurídico internacional, a sua relação com o direito interno e os seus 
mecanismos

Desenvolva as suas competências 
para se tornar num jornalista versátil 
na vanguarda das últimas tendências"



	� Identificar os componentes do sistema político e analisar como se relacionam entre si

	� Relacionar política e poder

	� Identificar os fatores de mudança política

	� Determinar a importância da comunicação política e como efetuar uma análise à posteriori

	� Analisar diferentes ideologias, atitudes, valores e culturas políticas

	� Identificar os diferentes atores com um papel relevante na atividade política: partidos 
políticos, lóbis, grupos de interesse, movimentos sociais e meios de comunicação social

	� Analisar os diferentes modelos teórico-políticos

	� Distinguir entre as competências do direito nacional e do direito internacional e estabelecer 
a relação entre os dois

	� Identificar os diferentes mecanismos existentes para concretizar a proteção dos direitos 
humanos 

	� Relacionar a evolução dos direitos humanos com a política e a globalização 

	� Analisar os tratados internacionais e o procedimento utilizado para os adotar

	� Estabelecer a prevalência dos direitos e a colisão entre eles

	� Analisar as características e as influências culturais que tornam diferente cada sistema 
regional de proteção dos direitos humanos

	� Desenvolver um conhecimento especializado das instituições e organismos que se ocupam 
da política externa e dos direitos humanos

	� Desenvolver o pensamento crítico para formular propostas para melhorar os mecanismos 
do direito internacional
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Objetivos específicos
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A conceção deste Curso foi criada por uma equipa de profissionais do jornalismo com 
anos de experiência profissional e docente. Todos eles, conscientes da necessidade 
atual de uma capacitação de qualidade no setor do jornalismo, quiseram unir os seus 
conhecimentos para oferecer aos alunos a capacitação mais completa do mercado que 
lhes permitirá desenvolver-se no domínio do Jornalismo Internacional.
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A melhor maneira de aprender é estudar com os melhores. 
E nós oferecemos-lhe essa oportunidade"
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Direção

Dra. Carmen Chato Vázquez 
	� Licenciada em Comunicação Audiovisual. Universidade San Pablo-CEU. Madrid. 2005
	� Especialista em Prevenção e Gestão de Crises Internacionais pela Universidade Carlos III de Madrid, 2008
	� Especialista em Comunicação Pública e Defesa pelo Instituto Universitário Gutiérrez Mellado - UNED em 2009.
	� Técnico de apoio e logística no programa COPOLAD II. Fundação Internacional e Ibero-Americana de Administração Pública e 
Políticas Públicas (FIIAPP). Madrid. 2016-2020

	� Jornalista independente. 2013-2016
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Professores
Dr. Juan Salinas Quevedo  

	� Jornalista especializado em Cultura, Direitos Sociais e Desporto 

	� Jornalista independente. Desde 2019 

	� Jornalista. Columna Cero. Desde 2017 

	� Diretor da RPA Costumer Engagement. ADA Mobile. Desde 2016

Dra. Alba Pérez Cortes 
	� Jornalista
	� Licenciada em Jornalismo. Universidade Complutense de Madrid (UCM). 2011- 2015
	� Mestrado em Marketing, Consultoria e Comunicação Política. Universidade Santiago  
de Compostela (USC). 2018- 2019

	� Técnico Superior em Marketing Digital e Inbound Marketing. Internacional de Marketing 
(IM). 2019

Dra. Isabel Gacho Carmona 
	� Analista internacional na 4Asia.es 

	� Licenciada em Relações Internacionais pela Universidade Complutense de Madrid 

	� Mestrado em Geopolítica e Estudos Estratégicos pela Universidade Carlos III de Madrid 

	� Mestrado em Proteção Internacional dos Direitos Humanos pela Universidade de Alcalá 

	� Colaboradora no Instituto Español de Estudios Estratégicos, Política Exterior y Esglobal 

	� Analista de Segurança Internacional na Prosegur  

	� Colaboradora externa no Ministério dos Negócios Estrangeiros da União Europeia e 
Cooperação 

	� Colaboradora externa no Gabinete do Alto Comissário para os Direitos Humanos (ONU) 



Estrutura e conteúdo
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A estrutura dos conteúdos foi concebida por uma equipa de profissionais do jornalismo e 
de outras áreas afins conscientes da relevância da atualidade da especialização para poder 
aprofundar na área do conhecimento para realizar um trabalho de qualidade profissional 
através das novas ferramentas disponíveis. 
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Contamos com o Curso mais completo e atualizado 
do mercado, o que lhe permitirá entrar num mundo 
apaixonante com todas as garantias de sucesso"
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Módulo 1. Política e sociedade 
1.1.	  O conceito de sociedade em Filosofia

1.1.1.	 A sociedade ideal de Aristóteles
1.1.2.	 A República de Platão
1.1.3.	 A liberdade e a sociedade de Nietzsche
1.1.4.	 O contrato social de Rousseau
1.1.5.	 O marxismo de Karl Marx
1.1.6.	 A sociedade socialista de Lenine

1.2.	 Elementos da política  
1.2.1.	 A estrutura da política
1.2.2.	 População, território e coerção
1.2.3.	 Formas de participação na política

1.3.	 O sistema político e as formas de governo 
1.3.1.	 Democracia
1.3.2.	 Tirania 
1.3.3.	 Oligarquia 
1.3.4.	 Anarquia
1.3.5.	 Monarquia
1.3.6.	 República
1.3.7.	 Teocracia 
1.3.8.	 Federações 
1.3.9.	  Confederações

1.4.	 Estado e soberania    
1.4.1.	 O que é a soberania?
1.4.2.	 Tipos de soberania
1.4.3.	 Exemplos de problemas de soberania

1.5.	 Funções e organização dos tribunais 
1.5.1.	 As funções dos tribunais
1.5.2.	 A organização dos tribunais

1.6.	 As atitudes, culturas, valores e ideologias políticas 
1.6.1.	 As culturas políticas
1.6.2.	 Ideologias políticas e valores
1.6.3.	 As atitudes políticas e a sua evolução

1.7.	 Os intervenientes na atividade política 
1.7.1.	 Partidos políticos 
1.7.2.	 Os grupos de interesse
1.7.3.	 Os movimentos sociais 
1.7.4.	 Os meios de comunicação

1.8.	 A governação e os motores da mudança política 
1.8.1.	 Governabilidade e governação
1.8.2.	 Crise de governação

1.9.	 Capitalismo e democracia 
1.9.1.	 Processo de mudança do mundo
1.9.2.	 Do feudalismo ao capitalismo
1.9.3.	 A revolução burguesa
1.9.4.	 O capitalismo

1.10.	 Globalização  
1.10.1.	 O que é a globalização?
1.10.2.	 Como é que os Estados atuam nos contextos globais?
1.10.3.	 Consequências negativas da globalização

Módulo 2. Direito Internacional e Direitos Humanos
2.1.	 História e fundamentos dos direitos humanos  

2.1.1.	 História dos direitos humanos
2.1.2.	 Fundamentação dos direitos humanos
2.1.3.	 Direitos naturais
2.1.4.	 Construtivismo ético
2.1.5.	 Debates contemporâneos 

2.2.	 Mecanismos de proteção dos direitos humanos 
2.2.1.	 Mecanismos convencionais
2.2.2.	 Mecanismos extraconvencionais

2.3.	 Sistema Europeu e Interamericano de Direitos Humanos 
2.3.1.	 A União Europeia 
2.3.2.	 Convenção Europeia
2.3.3.	 O Tribunal Europeu dos Direitos Humanos
2.3.4.	 História e estrutura do sistema interamericano
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2.4.	 Sistema de Direitos Humanos africano, asiático e árabe 
2.4.1.	 Sistema de Direitos Humanos Africano
2.4.2.	 Sistema de Direitos Humanos da Ásia e do Pacífico
2.4.3.	 Sistema de Direitos Humanos Árabe

2.5.	 Política, globalização e direitos humanos 
2.5.1.	 Ação externa dos Estados em matéria de direitos humanos
2.5.2.	 Relação entre globalização e direitos humanos
2.5.3.	 As multinacionais e os direitos humanos

2.6.	 Direito internacional público 
2.6.1.	 Ordenamento jurídico
2.6.2.	 Descentralização
2.6.3.	 O direito internacional e a sua eficácia

2.7.	 História do direito internacional público 
2.7.1.	 Paz de Vestefália
2.7.2.	 Congresso de Viena
2.7.3.	 Conferências de Haia
2.7.4.	 Paz de Versalhes
2.7.5.	 Carta das Nações Unidas

2.8.	 Atores do direito internacional
2.8.1.	 Sujeitos do direito internacional
2.8.2.	 Organizações internacionais

2.9.	 Tratados internacionais  
2.9.1.	 O que são os tratados internacionais?
2.9.2.	 Tipos de tratados internacionais
2.9.3.	 Fases dos tratados internacionais
2.9.4.	 Reservas, duração e cessação dos tratados internacionais
2.9.5.	 Tratados internacionais mais relevantes

2.10. A deterioração dos direitos humanos. Violações dos direitos humanos  
2.10.1.	 A importância dos direitos humanos
2.10.2.	 Como e porque é que os direitos humanos se deterioraram?
2.10.3.	 Violações dos direitos humanos



05



Metodologia | 21



22 | Metodologia



Metodologia | 23



24 | Metodologia



Metodologia | 25



26 | Metodologia



Metodologia | 27



Certificação
06

O Curso de Política e Direito Internacional garante, para além do conteúdo mais rigoroso e 
atualizado, o acesso a um certificado de Curso emitido pela TECH Universidade Tecnológica.
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Inclua no seu currículo uma certificação de Curso de 
Política e Direito Internacional e abra caminho nesta 
apaixonante área de trabalho"
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*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH Universidade Tecnológica providenciará a obtenção do mesmo a um custo adicional.

Este Curso de Política e Direito Internacional conta com o conteúdo educacional mais 
completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliações, o aluno receberá por correio, com aviso de receção, 
o certificado* correspondente ao título de Curso emitido pela TECH Universidade 
Tecnológica. 

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnológica expressará a qualificação 
obtida no Mestrado Próprio, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas 
de emprego, concursos públicos e avaliação de carreiras profissionais. 

Certificação: Curso de Política e Direito Internacional

Modalidade: online

Duração: 6 semanas

ECTS: 6
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