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Presentacion S

Cada dia, las ciudades estan expuestas al riesgo de desastres naturales o humanos L
que dafen severamente sus infraestructuras. En este sentido, la inestabilidad politica, § j
el Cambio Climatico o el desarrollo urbanistico descontrolado son las principales
amenazas que las hacen vulnerables. Por ello, los Objetivos de Desarrollo Sostenible
de Naciones Unidas marcan la construccién de Infraestructuras Resilientes para
contar con urbes donde los ciudadanos vivan realmente protegidos. Este programa
de TECH Universidad FUNDEPQS da respuesta a este proposito de la ONU,
preparando a ingenieros que implementen infraestructura verde que tendra como
gran caracteristica la Resiliencia. De la mano de un destacado equipo docente, los
alumnos cursaran esta titulacion de manera 100% online y a su propio ritmo.




Presentacion | 05 tech

Destaca en la creacion de las
infraestructuras urbanas del
futuro con esta titulacion”
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La sociedad moderna vive en un momento en el que la adaptacion al Cambio Climatico Este Diplomado en Infraestructuras para la Resiliencia de las Ciudades contiene el

comienza a priorizarse sobre una cada vez mas compleja mitigacion. Esto cobra aun programa educativo mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas
mas sentido teniendo en cuenta que mas del 55% de los ciudadanos del mundo residen  mas destacadas son:

en ciudades, cifra que la ONU espera que ascienda a dos tercios de cara a 2050. + El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Infraestructuras

Esta futura situacion sera realmente problematica si no preparamos las Resilientes

infraestructuras urbanas ante la diversa indole de desastres que la comunidad + Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que esté
cientifica vaticina que aconteceran. Y que, de hecho, ya se estan produciendo. Por este concebido recogen una informacion técnica y préctica sobre aquellas disciplinas
motivo, es el momento de recuperar espacios naturales en la ciudad y definir las urbes indispensables para el ejercicio profesional

del dia de mafiana como lugares resilientes y sostenibles. En esta mision, las grandes + Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacién para mejorar
protagonistas seran las infraestructuras verdes, que se posicionan como el motor de el aprendizaje

cambio y el tapon de eventos extremos. — s L
+ Su especial hincapié en metodologias innovadoras

Para la creacion y disefio de estas Infraestructuras Resilientes, seran imprescindibles + Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
ingenieros y arquitectos con conocimientos actualizados en la materia. Esta titulacion controvertidos y trabajos de reflexién individual

preparara a estos profesionales para que tengan éxito en esta area de gran proyeccion.

En esta linea, el Diplomado analizara la relacion entre la Salud Publica y la exposicion al
Medio Natural para trasladar modelos saludables a las ciudades. Asimismo, se examinara
en profundidad los elementos de la infraestructura verde que se desarrollaran en el futuro
para promover la reintegracion de las urbes con la naturaleza.

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo
o0 portatil con conexion a internet

Ademas, los alumnos disfrutaran desde casa de esta alta preparacion y dispondran de

facilidades como el acceso las 24 horas del dia a una completa biblioteca de recursos

digitales. Lo Unico que necesitaran para especializarse en esta campo con todas las

garantias es una conexion a Internet. Conviértete en el ingeniero que

redefina la relacion de las ciudades
con la naturaleza”



Accede sin limites a la biblioteca de
recursos digitales mas completa
sobre Infraestructuras Resilientes”

El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la uUltima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contara con la
ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos.
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Profundiza en tus conocimientos

y conviértete en el ingeniero en
Infraestructuras Resilientes que
demandan los Gobiernos y grandes
entidades privadas.

Lidera uno de los grandes Objetivos de
Desarrollo Sostenibles de la ONU para
proteger a los ciudadanos mediante
Infraestructuras Resilientes.
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Objetivos

El disefio del programa de este Diplomado preparara a los ingenieros en el cambio de
paradigma que vive el desarrollo urbano, proponiendo nuevas estructuras que ponen
el foco en la Resiliencia y la Sostenibilidad. Asi, los alumnos profundizaran en las
necesidades de adaptacion de las ciudades frente al Cambio Climatico y examinaran
las diferencias respecto al concepto de mitigacion. De este modo, adquiriran el
conocimiento mas actualizado existente sobre la materia.
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Los objetivos del programa te convertiran
en el ingeniero del futuro, preparandote para
establecer nuevos modelos de ciudades”
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Objetivos generales

+ Fundamentar el contexto actual del Desarrollo Urbano Sostenible

+ Analizar las principales estrategias de referencia a nivel global para el Desarrollo
Urbano Sostenible

+ Proteger e impulsar la Biodiversidad Urbana
+ Comunicar a través de la visualizacion la buena gestion ambiental

+ Analizar diferentes soluciones basadas en la naturaleza como transformadores
de la ciudad

Las avanzadas herramientas educativas
de TECH Universidad FUNDEPOS y el
reconocido equipo docente te haran
alcanzar con éxito los objetivos del titulo

n
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Objetivos especificos

+ Desarrollar los conceptos de Resiliencia Urbana ante el Cambio Climatico y analizar
las necesidades de adaptacion y mitigacion y la diferencia entre ambas

+ Analizar los elementos de la infraestructura verde que se relacionan directa
o0 indirectamente con la adaptacion urbana a los cambios

*

Valorar la relacion directa entre la exposicion a la naturaleza y la Salud publica,
fisica y mental

+ Reconocer los elementos de la infraestructura verde presentes en nuestro entorno
mas cercano en la ciudad

*

Identificar los ftems de contribucion a la Eficiencia Energética de los elementos
de la infraestructura verde

*

Evaluar la implicacion de la infraestructura verde en la salud y el bienestar de los habitantes
del entorno urbano. Socializacion y potenciacion del sentimiento de pertenencia

+ Evaluar la proyeccion de las actuaciones presentes en infraestructura verde para
las ciudades del futuro
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Direccion del curso

El Diplomado en Infraestructuras para la Resiliencia de las Ciudades cuenta con un
remarcable equipo docente que atesora una dilatada experiencia en Ecosistemas
Urbanos. En este sentido, dentro de este campo el claustro se ha enfocado en la
Infraestructura Verde, el Capital Natural y la Biodiversidad. Demuestra, asi, un amplio
bagaje para hacer a los alumnos sobresalir en un sector pujante y que lleven a la
practica profesional todos los conocimientos adquiridos en las distintas materias.
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Profesionales especialistas en distintas
ramas de los Ecosistemas Urbanos te
brindaran un enfoque multidisciplinar
de la Resiliencia en las Ciudades para
hacerte destacar en tu carrera”
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Direccion

D. Rodriguez Gamo, José Luis

+ Director de Desarrollo de Negocio en Green Urban Data
+ Consultor Senior de Sostenibilidad para Grandes Empresas y Administraciones Publicas
+ Gerente de la Division de Servicios Urbanos y Medioambientales del Grupo Ferrovial
+ Gerente de Cambio Climético y Biodiversidad del Grupo Ferrovial
Ingeniero de Montes por la Universidad Politécnica de Madrid
Especialidad en Silvopascicultura
Postgrado de Conservacion y Mantenimiento de Zonas Verdes Urbanas por la Universidad Politécnica de Madrid

Programa de Gestion Directiva por el Instituto de Empresa

Profesores
D. Martinez Gaitan, Oscar
+ Ingeniero Agricola en Los Arboles Mdgicos
+ Experto en Agroecosistemas y Ecosistemas Urbanos en IUCN
+ Asesor Agronémico en CHM Obras e Infraestructuras
+ Asesor de Gestion Integrada de Plagas en el Parque Deportivo La Garza
+ Ingeniero Agricola por la Universidad de Almeria

+ Especialidad en Ingenieria, Disefio y Mantenimiento de Campos de Golf e Ingenieria
de Golf por la Universidad Miguel Hernandez

+ Titulacion en Gestion de Pymes y Economia de la Empresa por la Escuela de
Organizacion Industrial (EOI)
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Estructura y contenido

El temario se ha disefiado considerando todos los elementos clave que se le deben
proporcionar a un ingeniero en lo referente al desarrollo de Infraestructuras Resilientes.
Bajo la batuta del equipo docente, el programa versa sobre eficiencia energética de la
Infraestructura Verde Urbana, refugios climaticos, gestion del Entorno Periurbano o
Servicios Ecosistémicos en la Salud Publica, entre otras materias relevantes. Ademas,
con el innovador método educativo del Relearning los conceptos de los contenidos
seran asimilados con solvencia por parte del alumnado gracias a la reiteracion en el

ciclo del aprendizaje.




Estructura y contenido | 17 tech

Un plan de estudios actualizado y a la
vanguardia de las dltimas innovaciones
educativas gracias al Relearning”
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Maédulo 1. Infraestructuras para la Resiliencia de las Ciudades

1.1.  Elfenomeno Isla de calor. Efectos y Consecuencias
1.1.1.  Elfendmeno Isla de calor
1.1.2.  Laciudady el fenémeno isla de calor
1.1.3.  Adaptacion a los cambios
1.2.  Eficiencia energética de la Infraestructura Verde Urbana
1.2.1. Reduccion de calor
1.2.2.  Fachadas ajardinadas
1.2.3.  Techos verdes
1.2.4.  Refrigeracion bioldgica
1.2.5.  Edificios biofilicos
1.3, Conectividad funcional y ecolégica y espacios de proximidad
1.3.1. Espacios de oportunidad
1.3.2.  Arboles de alineacién
1.3.3.  Pequefas plazas
1.3.4. Parques urbanos
1.3.5.  Grandes parques periurbanos
1.3.6. Corredores ecoldgicos y conectividad
1.3.7.  Viasverdes
1.3.8.  Bosques deribera
1.3.9. Interfaz urbano rural y urbano forestal
1.4. Efecto sumidero y de adaptacién ambiental
1.41. Captacion de carbono
1.4.2.  Captacion de GEI
1.4.3.  Reduccion de escorrentias
1.44. Retencion de particulas
1.4.5.  Reduccion del ruido
1.5.  Refugios climaticos
1.5.1.  Zonas de refugio ante las temperaturas extremas
1.5.2.  Seguridad ante eventos climaticos
1.5.3.  Olas de calor
1.5.4.  Lluvias torrenciales
1.5.5.  Temporales
1.5.6.  Viento extremo




1.6.

1.7.

1.8.

1.10.
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Gestion de la Infraestructura Verde Basada en Ecosistemas

1.6.1. Economia de Ecosistemas

1.6.2.  Conexion ecosistémica

1.6.3. Escalas espaciales y temporales

1.6.4. Gestion adaptativa

Los Servicios Ecosistémicos en la Salud Publica

1.7.1.  Evaluacion de servicios ecosistémicos en entornos hospitalarios
1.7.2.  Isoprenoy monoterpenos y sus efectos en la salud fisica y psiquica

1.7.3.  Smog fotoquimico, 6xidos de nitrogeno y compuestos orgdnicos volatiles
procedentes de combustibles fosiles.

1.7.3.1. Procesos de absorcion
Regla 3/30/300
1.8.1. Infraestructura verde de proximidad
1.8.2.  Planificaciéon urbana para un futuro sostenible

1.8.3.  Eleccion de Especies teniendo en cuenta la migracion hacia latitudes mas altas de
las especies debida al Cambio Climéatico (CC)

1.8.4. Gestion de proximidad, gobernanza, aplicaciones de participacion
1.8.5. Participacion ciudadana en la eleccion de especies
1.8.5.1. Limitaciones de la gestion y eficiencia
Gestion del Entorno Periurbano como elemento maximizador de los servicios a la urbe
1.9.1. Interfaz urbano-rural
1.9.2.  Interfaz urbano-forestal
1.9.3.  Agroecosistemas vinculados a la sostenibilidad urbana
1.9.4. Biodiversidad agro-urbana
1.9.5. Permeabilidad de la ciudad a los ecosistemas exteriores
1.9.6. Espacios de oportunidad
Desarrollo de Infraestructuras Verdes Resilientes
1.10.1. Disefo de infraestructuras Verdes Resilientes
1.10.2. Priorizacion de Espacios verdes en el nuevo urbanismo
1.10.3. Planificacion de la Ciudad
1.10.4. Barrios sostenibles y autosuficientes
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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Estudio de Caso para contextualizar todo el contenido

Nuestro programa ofrece un método revolucionario de desarrollo de habilidades
y conocimientos. Nuestro objetivo es aflanzar competencias en un contexto ! _ Mount Everest
cambiante, competitivo y de alta exigencia.

Con TECH Universidad FUNDEPQOS podras
experimentar una forma de aprender

que esta moviendo los cimientos de las
universidades tradicionales de todo el

mundo”

Accederas a un sistema de

aprendizaje basado en la reiteracion, con
una ensefianza natural y progresiva a lo
largo de todo el temario.




El alumno aprenderd, mediante
actividades colaborativas y casos reales,
la resolucion de situaciones complejas
en entornos empresariales reales.

I
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Un método de aprendizaje innovador y diferente

El presente programa de TECH Universidad FUNDEPOS es una ensefianza
intensiva, creada desde O, que propone los retos y decisiones mas exigentes
en este campo, ya sea en el dmbito nacional o internacional. Gracias a esta
metodologia se impulsa el crecimiento personal y profesional, dando un paso
decisivo para conseguir el éxito. El método del caso, técnica que sienta las
bases de este contenido, garantiza que se sigue la realidad econémica, social y
profesional mas vigente.

Nuestro programa te prepara para
afrontar nuevos retos en entornos
inciertos y lograr el éxito en tu carrera”

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las mejores
facultades del mundo. Desarrollado en 1912 para que los estudiantes de Derecho no solo
aprendiesen las leyes a base de contenidos tedricos, el método del caso consistio en
presentarles situaciones complejas reales para que tomasen decisiones y emitiesen juicios
de valor fundamentados sobre como resolverlas. En 1924 se establecié como método
estandar de ensefianza en Harvard.

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? Esta es la pregunta a la
que te enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado a la accion.

A'lo largo del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos reales. Deberan
integrar todos sus conocimientos, investigar, argumentar y defender sus ideas y decisiones.
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Relearning Methodology

TECH Universidad FUNDEPOS auna de forma eficaz la metodologia
del Estudio de Caso con un sistema de aprendizaje 100% online
basado en la reiteracion, que combina 8 elementos didacticos
diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

En 2019 obtuvimos los mejores resultados
de aprendizaje de todas las universidades
online en espanol en el mundo.

En TECH Universidad FUNDEPOS se aprende con una metodologia
vanguardista concebida para capacitar a los directivos del futuro.
Este método, a la vanguardia pedagogica mundial, se denomina
Relearning.

learning
from an
expert

Nuestra universidad es la Unica en habla hispana licenciada para
emplear este exitoso método. En 2019, conseguimos mejorar los
niveles de satisfaccion global de nuestros alumnos (calidad docente,
calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos...) con
respecto a los indicadores de la mejor universidad online en espafiol.
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En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica. Con esta metodologia se han capacitado

mas de 650.000 graduados universitarios con un éxito sin precedentes en ambitos
tan distintos como la bioquimica, la genética, la cirugia, el derecho internacional,

las habilidades directivas, las ciencias del deporte, la filosofia, el derecho, la
ingenieria, el periodismo, la historia o los mercados e instrumentos financieros.
Todo ello en un entorno de alta exigencia, con un alumnado universitario de un perfil
socioeconémico alto y una media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos esfuerzo
y mas rendimiento, implicandote mas en tu capacitacion,
desarrollando el espiritu critico, la defensa de argumentos
y el contraste de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

A partir de la Ultima evidencia cientifica en el ambito de la neurociencia, no solo
sabemos organizar la informacion, las ideas, las imagenes y los recuerdos, sino que
sabemos que el lugary el contexto donde hemos aprendido algo es fundamental
para que seamos capaces de recordarlo y almacenarlo en el hipocampo, para
retenerlo en nuestra memoria a largo plazo.

De esta manera, y en lo que se denomina Neurocognitive context-dependent
e-learning, los diferentes elementos de nuestro programa estan conectados con el
contexto donde el participante desarrolla su practica profesional.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH Universidad FUNDEPQOS. Todo ello, con las técnicas mas
novedosas que ofrecen piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que
se ponen a disposicion del alumno.

Clases magistrales

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaran actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas 'y
habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion que
vivimos.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En la
\l/ biblioteca virtual de TECH Universidad FUNDEPOS el estudiante tendra acceso a todo lo
gue necesita para completar su capacitacion.
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Case studies

Completaran una seleccion de los mejores casos de estudio elegidos expresamente
para esta titulacion. Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Restmenes interactivos

El equipo de TECH Universidad FUNDEPOS presenta los contenidos de manera
atractiva y dinamica en pildoras multimedia que incluyen audios, videos, imagenes,
esquemas y mapas conceptuales con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periddicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.
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Titulacion

El Diplomado en Infraestructuras para la Resiliencia de las Ciudades garantiza,
ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a dos diplomas
de Diplomado, uno expedido por TECH Universidad Tecnologica y otro expedido
por Universidad FUNDEPOS.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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El programa del Diplomado en Infraestructuras para la Resiliencia de las Ciudades es el Este doble reconocimiento, de dos destacadas instituciones universitarias, suponen una doble
mas completo del panorama académico actual. A su egreso, el estudiante recibira un diploma recompensa a una formacion integral y de calidad, asegurando que el estudiante obtenga una
universitario emitido por TECH Universidad Tecnoldgica, y otro por Universidad FUNDEPOS. certificacion reconocida tanto a nivel nacional como internacional. Este mérito académico le

) B S . o posicionara como un profesional altamente capacitado y preparado para enfrentar los retos
Estos titulos de formacién permanente y actualizacion profesional de TECH Universidad

Tecnoldgica y Universidad FUNDEPQOS garantizan la adquisicion de competencias en el area
de conocimiento, otorgando un alto valor curricular al estudiante que supere las evaluaciones Titulo: Diplomado en Infraestructuras para la Resiliencia de las Ciudades

y demandas en su area profesional.

y acredite el programa tras cursarlo en su totalidad. N.° Horas: 150 h.

[} . .
tecn s

UN%REH;E Otorga I presente
e CosTa BHCA CONSTANCIA
a
C ﬁ 1 t tﬁ d d h . t . co con documento de identificacionn°_________
onhere el presente certificado de aprovechamiento a: Por haber superado con éxito y acreditado el programa de
NOMBRE COMPLETO PIPLOMARO
en
Por aprobar satisfactoriamente el programa: Infraestructuras para la Resiliencia de las Ciudades
INFRAESTRUCTURAS PARA LA RESILIENCIA DE LAS CIUDADES Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 150 horas,
Tii . L con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.
itulo Propio. Duracion: 150 horas.
Impartido del 15/12/2023 y fecha de finalizacién 14/12/2024. TECH es una 6n Particular de rior
por la Secretaria de Educacion Piblica a partir del 28 de junio de 2018.

O A 17 de junio de 2020

v Rubén Mora Mtra Tere Guevara Navarro
DECANO Rectora

nico TECH: AFWORZ3S tec

xpedido por la autoridad competente ps

*Apostilla de la Haya. En caso de que el alumno solicite que su diploma de TECH Universidad Tecnoldgica recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad FUNDEPOS realizaré las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.
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