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Esta especialização de alto nível proporciona um estudo abrangente das 
metodologias ágeis, abordando as principais diferenças entre estes quadros de 
trabalho inovadores e os padrões tradicionais para a gestão de projetos. Analisa, ainda, 
alguns mitos e conceitos errados comuns sobre os enfoques de desenvolvimento 
ágil, proporcionando aos líderes de projetos as técnicas, ferramentas e a abordagem 
necessárias para desenvolver uma forma de pensar ágil, o primeiro passo para a 
transformação das equipas. Aprofunda-se no planeamento dos Releases e Sprints, 
na criação de histórias de utilizador, na geração das estimativas, assim como na 
priorização dos requisitos e nos procedimentos operacionais, entre outras questões 
de interesse para o engenheiro informático.
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Um curso completo e de vanguarda que lhe 
permitirá avançar de forma progressiva e 
completa na aquisição dos conhecimentos 
necessários para intervir neste setor”
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O desenvolvimento tecnológico tem sido a força motriz por trás do que hoje 
conhecemos como “Agilidade” As técnicas tradicionais para a gestão de projetos 
revelavam-se difíceis de aplicar no ambiente complexo, incerto e altamente mutável, 
ao qual se enfrentavam os projetos tecnológicos. A gestão ágil de projetos surgiu da 
tecnologia e para a tecnologia, caracterizando-se pelo uso de iterações de trabalho 
curtas e pelo desenvolvimento incremental de produtos, com foco na entrega 
constante de valor ao cliente ou aos utilizadores.

É necessário ter um conhecimento aprofundado das atividades realizadas durante o 
planeamento e execução da iteração de um projeto. Assim, resultam imprescindíveis 
as ferramentas e métodos chave utilizados pelas equipas ágeis para monitorizar e 
reportar o progresso do projeto, tanto a nível de iteração como a nível geral do projeto. 
Tudo isto, sem esquecer a importância destacada que adquirem o compromisso, a 
colaboração e a comunicação das partes interessadas ou stakeholders durante as 
fases mencionadas do projeto.

Ter uma boa equipa e uma liderança de qualidade é fundamental para o sucesso 
de qualquerprojeto, mas no desenvolvimento ágil, é ainda mais crucial. Nesta 
capacitação, o aluno aprofundará os conhecimentos sobre a gestão das equipas 
ágeis, incluindo as competências necessárias para os seus líderes, os papéis e as 
características da equipa enquanto um todo.

Os diretores de projetos em ambientes tecnológicos devem assumir e aplicar o 
seu papel de coaching, liderança e facilitação. Os líderes devem capacitar as suas 
equipas para que se organizem, colaborem e resolvam problemas. Este curso oferece 
orientação especializada sobre como liderar uma equipa interdisciplinar e como 
impulsionar o desempenho da equipa.

Este Curso foi criado por uma grande diversidade de docentes, especialistas em 
cada uma das suas áreas, com vasta experiência e conteúdos especializados em 
cada um dos seus domínios. Por ser 100% online, o aluno não terá de renunciar às 
suas obrigações pessoais ou profissionais. Uma vez finalizado o curso, o aluno terá 
atualizado os seus conhecimentos e estará na posse de um certificado de Curso de 
grande prestígio, que lhe permitirá avançar pessoal e profissionalmente.

Este Curso de Metodologias Ágeis para o Desenvolvimento de Sites Web conta com 
o conteúdo educacional mais completo e atualizado do mercado. As suas principais 
características são: 

 � O desenvolvimento de casos práticos apresentados por especialistas 
em Metodologias Ágeis para o Desenvolvimento de Sites Web

 � Os conteúdos gráficos, esquemáticos e eminentemente práticos com 
que está concebido fornecem informações científicas e práticas sobre 
as disciplinas que são essenciais para a prática profissional

 � Os exercícios práticos onde o processo de autoavaliação pode ser efetuado 
a fim de melhorar a aprendizagem

 � O seu foco especial em metodologias inovadoras

 � As aulas teóricas, perguntas ao especialista, fóruns de discussão sobre 
questões controversas e atividades de reflexão individual

 � A disponibilidade de acesso aos conteúdos a partir de qualquer dispositivo 
fixo ou portátil com conexão à Internet

Uma oportunidade única para 
se especializar no design e 
programação de sítios web com 
profissionais de renome com 
anos de experiência no setor”
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Um Curso de alta qualificação que 
permitirá ao aluno avançar rápida e 
progressivamente na aquisição de 
conhecimentos, com o rigor científico 
de um ensino de qualidade global”

Uma capacitação única que destaca-se 
pela qualidade do seu conteúdo e pela 

excelência do seu quadro docente.

Irá especializar-se em Metodologias Ágeis para o 
Desenvolvimento de Sites Web, acompanhado de 
profissionais com anos de experiência no setor e 
com a metodologia educativa mais inovadora.

O curso inclui no seu corpo docente, profissionais do setor que trazem a sua experiência 
profissional para este curso, para além de especialistas reconhecidos de sociedades de 
referência e universidades de prestígio.

O seu conteúdo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educativa, 
permitirá  ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um ambiente 
simulado que proporcionará uma formação imersiva programada para treinar-se em 
situações reais.

O design deste programa centra-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, através 
da qual, o profissional deve tentar resolver as diferentes situações da prática profissional 
que possam surgir no decurso académico. Para tal, contará com o apoio de um inovador 
sistema de vídeo interativo desenvolvido por especialistas conceituados.



Através de uma abordagem de trabalho totalmente adaptável ao estudante, este Curso 
conduzi-lo-á progressivamente à aquisição das competências que o impulsionarão 
para um nível profissional mais elevado. O objetivo desta especialização é capacitar 
os profissionais em Metodologias Ágeis para o Desenvolvimento de Sites Web, com os 
conhecimentos e habilidades necessários para realizar a sua atividade, utilizando os 
protocolos e técnicas mais avançadas do momento. Uma capacitação única, concebida 
por profissionais com vasta experiência no setor.

Objetivos
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Neste Curso, poderá conciliar a eficiência dos métodos 
de aprendizagem mais avançados com a flexibilidade de 
um curso criado para se adaptar às suas possibilidades 
de dedicação, sem perder qualidade”
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 � Examinar as características de uma gestão ágil de projetos e identificar como difere 
das abordagens preditivas ou tradicionais de gestão de projetos

 � Assimilar os princípios-chave da mentalidade e da prática ágil

 � Analisar as diferentes metodologias ágeis e determinar o melhor enquadramento 
a adotar de acordo com as características dos projetos

 � Iniciar, planear, executar, acompanhar e encerrar um projeto ágil

 � Liderar e diferenciar os papéis de uma equipa ágil e recomendar estratégias para 
ultrapassar os desafios enfrentados por equipas ágeis dispersas ou offshore

Uma capacitação completa de grande 
interesse para o profissional de TI, 
que lhe permitirá competir entre os 
melhores do setor”

Objetivos gerais



 � Determinar os elementos-chave de um caso de negócios, visão de produto 
e histórias de utilizadores

 � Planear iterações com base na velocidade da equipa e na duração da iteração

 � Reunir e dar prioridade aos requisitos para um projeto ágil

 � Reconhecer diretrizes para a decomposição, estimativa e atribuição de histórias 
de utilizadores

 � Desenvolver práticas ágeis para gerir a qualidade e o risco dos projetos

 � Calcular os indicadores de desempenho do custo e programação do projeto ágil

 � Analisar as chaves da contratação para projetos ágeis

 � Utilizar ferramentas e estratégias para envolver ativamente as partes interessadas 
ao longo da vida de um projeto

 � Examinar as estratégias de liderança das equipas auto-geridas de alto desempenho

Objetivos | 11
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Na sua máxima de oferecer uma educação de qualidade para todos, a TECH conta 
com profissionais de renome para que o aluno adquira um conhecimento sólido em 
Metodologias Ágeis para o Desenvolvimento de Sites Web. Este Curso conta com 
uma equipa altamente qualificada e com ampla experiência no setor, que oferecerá 
as melhores ferramentas para que o estudante desenvolva as suas capacidades 
durante o processo. Desta forma, o estudante tem as garantias necessárias para 
especializar-se a nível internacional num setor em crescimento que o catapultará 
para o sucesso profissional.

Direção do curso
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Tenha sucesso ao lado dos melhores e adquira os 
conhecimentos e competências de que necessita 
para embarcar-se nas Metodologias Ágeis para o 
Desenvolvimento de Sites Web”

Direção do curso | 13
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Sr. Gris Ramos, Alejandro
 �  Engenheiro Técnico em Informática de Gestão

 � CEO & Founder do Clube Talentos

 � CEO. Persatrace, Agência de Marketing Online

 � Gestor de Desenvolvimento de Negócios na Alenda Golf

 � Diretor. Centro de Estudos PI

 � Diretor do Departamento de Engenharia de aplicações web na Brilogic

 � Programador Web no Grupo Ibergest

 � Programador software/web en Reebok Spain

 � Engenheiro Técnico em Informática de Gestão

 � Mestrado em Ensino e Aprendizagem Digital Tech Education

 � Mestrado em Altas Habilidades e Educação Inclusiva

 � Mestrado em E-Commerce

 � Especialista nas últimas tecnologias aplicadas à docência, Marketing Digital,  
desenvolvimento de aplicações web e de negócios na Internet.

Direção
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O plano de estudos foi concebido com base na eficácia educativa, selecionando 
cuidadosamente os conteúdos para oferecer um percurso completo , que inclui 
todos os campos de estudo imprescindíveis para alcançar o conhecimento real 
da matéria. Com as atualizações e os aspetos mais inovadores do setor. Foi 
estabelecido assim, um plano de estudos cujos módulos oferecem uma ampla 
perspetiva das Metodologias Ágeis para o Desenvolvimento de Sites Web. Desde o 
primeiro módulo, o aluno verá os seus conhecimentos alargados, o que permitir-lhe-á 
desenvolver-se profissionalmente, sabendo que conta com o apoio de uma equipa 
de especialistas.

Estrutura e conteúdo
04



Estrutura e conteúdo | 17

Aprofunde-se no campo das tecnologias 
informáticas, incluindo no seu conjunto 
de conhecimentos, os aspetos mais 
avançados desta área de trabalho”



Módulo 1. Metodologias Ágeis para o Desenvolvimento de Aplicações Web
1.1.  Gestão ágil de projetos Base para o desenvolvimento de aplicações web

1.1.1.  A metodologia ágil
1.1.2.  Valores e princípios ágeis
1.1.3.  Gestão de projetos tradicional e ágil
1.1.4.  O modelo ágil de gestão de projetos
1.1.5.  Metodologias ágeis

1.2. Adotar uma abordagem ágil ao desenvolvimento de aplicações web
1.2.1.  Mitos e factos sobre a ágeis
1.2.2.  Práticas ágeis
1.2.3.  Escolhendo práticas ágeis para um projeto
1.2.4.  Desenvolver uma mentalidade ágil
1.2.5.  Implementar e comunicar a adoção de princípios ágeis

1.3.  Metodologias ágeis para o desenvolvimento de aplicações web
1.3.1.  Desenvolvimento Lean
1.3.2.  Extreme programming (XP)
1.3.3.  Métodos Crystal
1.3.4.  Feature Driven Development (FDD)
1.3.5.  DSDM e o Processo Ágil Unificado

1.4.  Metodologias ágeis para o desenvolvimento de aplicações web avançadas
1.4.1.  Método Kanban
1.4.2.  Scrum e Scrumban
1.4.3.  DA Disciplined Agile
1.4.4.  Metodologias híbridas
1.4.5.  Comparação de metodologias ágeis

1.5.  Projeto de desenvolvimento Web Processo de planeamento
1.5.1.  Início de um projeto ágil
1.5.2.  Processo de planeamento ágil
1.5.3.  Recolha de requisitos e histórias de utilizadores
1.5.4.  Estabelecer o âmbito do projeto utilizando métodos ágeis O Product Backlog
1.5.5.  Ferramentas ágeis para dar prioridade aos requisitos

18 | Estrutura e conteúdo
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1.6.  Partes interessadas dos projetos ágeis para o desenvolvimento de aplicações web
1.6.1.  Partes interessadas em projetos ágeis
1.6.2.  Promoção da participação efetiva das partes interessadas
1.6.3.  Tomada de decisão participativa
1.6.4.  Intercâmbio ágil e recolha de conhecimentos

1.7.  Plano de lançamento e criação de estimativas
1.7.1.  Plano de lançamento
1.7.2.  Estimativa do tamanho da história do utilizador
1.7.3.  Estimativa da velocidade
1.7.4.  Técnicas de estimativa ágeis
1.7.5.  Priorização das histórias dos utilizadores

1.8.  Planeamento e monitorização de iterações
1.8.1.  Iteração e desenvolvimento progressivo
1.8.2.  Processo de planeamento da iteração
1.8.3.  Criação do Backlog da iteração
1.8.4.  O cronograma ágil e os Buffers
1.8.5.  Acompanhamento do progresso da iteração
1.8.6.  Acompanhamento e relatórios sobre o progresso do Release

1.9.  Metodologia de desenvolvimento de aplicações Web
1.9.1.  Equipas ágeis
1.9.2.  O líder do projeto ágil
1.9.3.  Equipas ágeis
1.9.4.  Gestão de equipas ágeis virtuais
1.9.5.  Coaching para melhorar o desempenho da equipa

1.10.  Gestão e entrega de valor em projetos de desenvolvimento web
1.10.1.  Processos para uma entrega centrada no valor
1.10.2.  A qualidade do produto
1.10.3.  Práticas ágeis de qualidade
1.10.4.  Gestão do risco
1.10.5.  Contratos ágeis
1.10.6.  Gestão de valor ganho em projetos ágeis
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O Curso de Metodologias Ágeis para o Desenvolvimento de Sites Web garante, 
além da formação mais rigorosa e atualizada, o acesso a um certificado de 
Curso emitido pela TECH Universidade Tecnológica.
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Conclua este programa de estudos 
com sucesso e receba seu certificado 
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Metodologias Ágeis para o Desenvolvimento de Sites Web conta com o 
conteúdo educacional mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliações, o aluno receberá por correio, com aviso de receção, o 
certificado* correspondente ao título de Curso emitido pela TECH Universidade Tecnológica. 

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnológica expressará a qualificação obtida 
no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de emprego, concursos 
públicos e avaliação de carreiras profissionais. 

Certificação: Curso de Metodologias Ágeis para o Desenvolvimento de Sites Web

Modalidade: online

Duração: 6 semanas

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciará a obtenção do mesmo a um custo adicional.
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