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La Société Espagnole de Gynécologie et d'Obstétrique (SEGO) considère que la 
naissance d'un enfant en bonne santé n'est pas, bien que cela puisse paraître, un 
événement banal. C'est le résultat d'un soin et d'une attention infinis accordés avec 
générosité et professionnalisme par différentes catégories professionnelles. Elle 
estime également que les soins à l'accouchement doivent être basés sur les principes 
d'humanisation, de contrôle du fœtus et de soulagement de la douleur. 

Présentation 
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Améliorez vos connaissances grâce à ce programme, 
où vous trouverez le meilleur matériel didactique avec 
des cas cliniques réels. S'informer sur les dernières 
avancées de la spécialité pour être en mesure 
d'exercer une pratique infirmière de qualité”
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Le personnel infirmier travaille aux soins et à l'attention de la femme enceinte en assurant 
les soins de base tels que l'hygiène, le confort, le soutien psychologique et la prise 
en charge nutritionnelle, principes de base pour assurer des soins efficaces. Grâce à 
l'évolution de l'accouchement à faible intervention proposée par le ministère de la Santé 
et de la Politique sociale, les différents professionnels de la santé qui travaillent avec 
la femme enceinte doivent assurer des soins adéquats et efficaces, en réduisant au 
minimum les interventions inutiles et en garantissant l'intimité de la femme enceinte 
ainsi qu'en favorisant les soins du nouveau-né, tels que le nettoyage, la pose de bracelets 
d'identification, etc. en contact étroit avec la mère, favorisant le lien maternel-filial.

Le rôle de l'infirmerie dans l'évolution de la femme enceinte, de la puérilité et du nouveau-
né est essentiel, assuré par des professionnels qui se consacrent directement aux 
soins de la femme, car la connaissance commune nous permet de réaliser des soins en 
faveur des recommandations sur la naissance normale, ainsi que des dernières normes 
développées dans le Guide clinique de la naissance normale publié par le ministère de la 
Santé et de la Politique sociale cette même année.

Cette ligne de pensée et d'action coïncide avec un fort changement qui doit avoir lieu dans 
la relation entre les équipes de santé et la femme, pour passer d'une relation technique à 
une relation dans laquelle le principe bioéthique de l'autonomie et l'attention à l'intégrité 
de la personne impliquée sont prioritaires. L'objectif est de prendre en charge de manière 
globale le processus auquel les femmes sont confrontées lors de l'accouchement et 
d'améliorer ainsi les résultats pour leur santé et celle du produit de la gestation. Le 
Certificat est soumis à une nécessité institutionnelle de former les professionnels 
de la santé impliqués dans le processus de la grossesse, de l'accouchement et de la 
puerpéralité, sur les objectifs fixés par le Ministère de la Santé et de la Politique Sociale 
sur l'humanisation de la grossesse et de l'accouchement.  

L'objectif général de cette proposition de formation est de former les professionnels 
infirmiers à répondre aux besoins de santé des personnes avec une rigueur scientifique 
et les normes professionnelles les plus élevées. Cette formation a été créée en réponse 
aux multiples besoins du milieu hospitalier pour tous les professionnels, aussi bien ceux 
qui viennent d'être incorporés que ceux qui offrent leurs services professionnels depuis 
un certain temps et qui ont besoin d'une mise à jour constante dans ce domaine très 
spécifique de la pratique.

Ce Certificat en Allaitement Maternel en Infirmerie contient le programme scientifique 
le plus complet et le plus à jour du marché. Les principales caractéristiques de la 
Certificat sont:

 � Développement de plus de 75 cas cliniques présentés par des experts en Allaitement 
maternel pour Soins Infirmiers. Son contenu graphique, schématique et éminemment 
pratique, qui vise à fournir des informations scientifiques et sanitaires sur les disciplines 
indispensables à la pratique professionnelle

 � Nouveautés en matière de soins et d’intervention en Allaitement maternel pour Soins 
Infirmiers

 � Contient des exercices pratiques où le processus d'auto-évaluation peut être réalisé pour 
améliorer l'apprentissage

 � Système d'apprentissage interactif basé sur des algorithmes permettant de prendre des 
décisions sur les situations présentées

 � Avec un accent particulier sur les soins infirmiers fondés sur des preuves et les 
méthodologies de la recherche en Conseil en Préconception pour Soins Infirmiers

 � Tout cela sera complété par des cours théoriques, des questions à l'expert, des forums de 
discussion sur des sujets controversés et un travail de réflexion individuel

 � Disponibilité des contenus à partir de tout appareil fixe ou portable doté d'une connexion 
internet

Améliorez vos compétences en 
matière de prise en charge de la 
hémodialyse pour les infirmières 
grâce à ce Certificat"
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Son corps enseignant comprend des professionnels du domaine de l'allaitement pour 
les infirmières, qui apportent l'expérience de leur travail à cette formation, ainsi que des 
spécialistes reconnus appartenant aux principales sociétés scientifiques.

Grâce à son contenu multimédia développé avec les dernières technologies éducatives, 
les spécialistes bénéficieront d’un apprentissage situé et contextuel. Ainsi, ils se 
formeront dans un environnement simulé qui leur permettra d’apprendre en immersion 
et de s’entrainer dans des situations réelles.

La conception de ce programme est basée sur l'apprentissage par les problèmes, grâce 
auquel l'infirmier(e) devra essayer de résoudre les différentes situations de pratique 
professionnelle qui se présentent tout au long du Certificat. Pour ce faire, le personnel 
infirmier sera aidé par un nouveau système vidéo interactif réalisé par des experts 
reconnus dans le domaine de l’Allaitement maternel pour les infirmières et ayant une 
grande expérience de l’enseignement.

Ce Certificat peut être le meilleur 
investissement que vous puissiez faire 
dans le choix d'un programme actualisé 
pour deux raisons: en plus de mettre à 
jour vos connaissances en Allaitement 
maternel, vous obtiendrez un certificat 
de TECH Université Technologique"

Il comprend des cas cliniques afin 
de rapprocher le développement 

du programme au plus près de la 
réalité des soins infirmiers.

Le Certificat vous permet de vous 
former dans des environnements 
simulés, qui offrent un apprentissage 
immersif programmé pour vous 
entraîner à des situations réelles.
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Le Certificat en Allaitement Maternel pour Infirmier vise à faciliter le rôle de l'infirmière 
dans la prise en charge de toutes les patientes présentant ou risquant de présenter des 
problèmes obstétriques.



Ce Certificat est conçu pour vous aider à mettre à jour vos 
connaissances en  Allaitement Maternel pour Infirmier, 
en utilisant les dernières technologies éducatives, pour 
contribuer avec qualité et sécurité à la prise de décision, 
aux soins, au suivi et à l'accompagnement des patients”
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Objectifs Généraux

 � Acquérir des connaissances spécifiques en matière de soins obstétricaux

 � Promouvoir des stratégies de travail fondées sur une approche globale du patient en tant 
que modèle de référence pour atteindre l'excellence en matière de soins

 � Favoriser l'acquisition de compétences et d'aptitudes techniques, grâce à un système 
audiovisuel performant, et la possibilité de se perfectionner par une formation spécifique

 � Encourager la stimulation professionnelle par la formation continue et la recherche



 � Conformité du dans le décret 101/95, qui détermine les droits des parents et des enfants 
dans le cadre des soins de santé pendant le processus de naissance

 � Favoriser un climat de confiance, de sécurité et d'intimité, en respectant la vie privée, la 
dignité et la confidentialité des femmes

Objectifs Spécifiques

Saisissez l'occasion et faites le 
pas pour vous tenir au courant des 

derniers développements en matière 
d'allaitement pour les infirmiers.
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Le programme comprend dans son corps enseignant d'éminents spécialistes de 
l'allaitement pour les infirmières qui apportent leur expérience professionnelle à cette 
formation. En outre, d'autres spécialistes de prestige participent à sa conception et à 
son élaboration, complétant ainsi le programme de manière interdisciplinaire.



Apprenez auprès de professionnels de 
premier plan les dernières avancées en 
matière de procédures d'allaitement pour les 
infirmiers"
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Direction

Dr Rodríguez Díaz, Luciano
 �  Matron Hôpital Universitaire de Ceuta

 �  Professeur Titulaire au Centre Universitaire de soins Infirmiers de Ronda

 �  Professeur à l’Unité d'Enseignement de Sage-femmes de Ceuta

 �  Membre du groupe des urgences obstétrico-gynécologiques de la SEEUE.

 �  Responsable de Santé Périnatale: Santé Sexuelle Reproductive et Accouchement Normal d'Ingesa

 �  Membre de la Commission Clinique pour la recherche et la formation continue de l'Hôpital Universitaire de Ceuta

 �  Membre l'Institut d’Études de Ceuta.

 �  Membre du Comité de Rédaction de l'European Journal of Health Research

 �  Docteur de l'Université de Granada

Dr Vázquez Lara, Juana María
 �  Infirmière du 061 de Ceuta

 �  Sage-femme Zone Sanitaire de Ceuta

 �  Chef d’études à l’Unité de formation des Sages-femmes de Ceuta

 �  Professeur Unité d’Enseignement des Sages-femmes de Ceuta

 �  Coordinateur du groupe des urgences obstétricales et gynécologiques de la SEEUE

 �  Docteur de l'Université de Granada
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Professeurs

Mme Andrés Núñez, Carmen Patricia
 � Spécialiste en Obstétrique et Gynécologie de l'Hôpital Universitaire de Ceuta

Mme Carrasco Racero, María Mercedes
 � Infirmière et coordinatrice de stage Centro Universitario de Ronda

Mme De Dios Pérez, María Isabel 
 � Sage-femme de l'Hôpital Universitaire de Zaragoza

Mme Díaz Lozano, Paula 
 � Sage-femme de l'Hôpital Universitaire de Ceuta

Mme Gilart Cantizano, Patricia 
 � Sage-femme en Soins Spécialisés au Campo de Gibraltar et à l'Hôpital Quirón Campo de 
Gibraltar

Mme Llinás Prieto, Lucía
 � Infirmière en soins spécialisés à Cádiz

M. Márquez Díaz, Antonio
 � Sage-femme de l'Hôpital Costa del Sol de Marbella et de l'Hôpital Quirón Campo de 
Gibraltar

Mme Mérida Téllez, Juanma
 � Sage-femme de l'Hôpital Costa del Sol de Marbella

Mme Mérida Yáñez, Beatriz
 � Dr Sage-femme en Soins Primaires en Extremadura

M. Muñoz Vela, Francisco Javier
 � Sage-femme en Soins Spécialisés à l'Hôpital Maternel et infantilede Málaga

Mme Palomo Gómez, Rocío
 � Sage-femme en Soins Spécialisés de Ceuta

Mme Revidiego Pérez, María Dolores
 � Sage-femme en Soins Spécialisés au Campo de Gibraltar et à l'Hôpital Quirón Campo de 
Gibraltar

Mme Rivero Gutiérrez, Carmen
 � Sage-femme en Soins Spécialisés de Ceuta

M. Rodríguez Díaz, David
 � Infirmier à l’Hôpital Universitaire Nuestra Señora de Candelaria

M. Vázquez Lara, Francisco José
 � Diplôme en Sciences Biologiques

Mme Vázquez Lara, María Dolores 
 � Infirmière en Soins Primaires de Campo de Gibraltar
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La structure des contenus a été conçue par une équipe de professionnels issus des 
meilleurs hôpitaux et universités d'Espagne, conscients de la pertinence de la formation 
actuelle pour pouvoir intervenir dans la prévention, les soins et le suivi de la santé 
obstétricale de nos patientes, et engagés dans un enseignement de qualité grâce aux 
nouvelles technologies éducatives.
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Ce Certificat en Allaitement Maternel pour 
Infirmier, contient le programme scientifique 
le plus complet et le plus à jour du marché’’



Module 1. Allaitement maternel
1.1. Physiologie

1.1.1. Sécrétion de lait
1.1.2. Physiologie de la sécrétion du lait
1.1.3. Inhibition de la sécrétion de lait

1.2. Allaitement maternel
1.2.1. Définition de l'allaitement maternel
1.2.2. Pratiques d'allaitement
1.2.3. Positions d'allaitement
1.2.4. Extraction manuelle du lait maternel
1.2.5. Initiative hôpital ami des enfants
1.2.6. Avantages de l'allaitement maternel
1.2.7. Problèmes d'allaitement Situations particulières L’allaitement maternel chez les 

nouveau-nés présentant des problèmes de santé
1.2.8. Groupes de Soutien à l’Allaitement Maternel

1.3. Médicaments pendant l'allaitement
1.3.1. Mécanismes d'action chez la mère et le nouveau-né
1.3.2. Utilisation et gestion des médicaments pendant l'allaitement Indications, 

interactions médicamenteuses et posologie
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Une expérience de formation unique, 
clé et décisive pour stimuler votre 
développement professionnel"



Méthodologie
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Diplôme
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Le Certificat en Allaitement Maternel pour Infirmier garantit, en plus de la formation la 
plus rigoureuse et la plus actuelle, l'accès à un Certificat délivré par TECH Université 
Technologique. 
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Finalisez cette formation avec succès et recevez 
votre Certificat sans avoir à vous soucier des 
déplacements ou des démarches administratives"



Ce Certificat en Allaitement Maternel en Infirmerie contient le programme scientifique 
le plus complet et le plus à jour du marché.

Une fois que l'étudiant aura passé les évaluations, il recevra par courrier, avec accusé 
de réception, sa correspondance Diplôme de Certificat délivré par TECH - Université 
Technologique. 

Le certificat délivré par TECH - Université Technologique Le certificat mentionne la note 
obtenue au cours et répond aux exigences communément demandées par les bourses 
d'emploi, les concours et les commissions des carrières professionnelles.

Diplôme : Certificat en Allaitement Maternel pour Infirmier

Nº d’heures officielles: 100
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