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La padronanza di diverse lingue è un requisito fondamentale in un mondo sempre più 
globalizzato. In particolare, il settore sanitario fa spesso uso della lingua inglese e si 
trova ad affrontare situazioni che richiedono la comunicazione in questa lingua, non 
solo con i pazienti, ma anche con il resto del personale sanitario. È quindi necessario 
tenersi aggiornati sul vocabolario inglese specifico di questa disciplina. Questo Tirocinio 
è l'opzione perfetta per raggiungere tale obiettivo, consentendo di sviluppare, in maniera 
pratica e grazie a un tirocinio di 3 settimane presso un centro clinico, un livello di 
espressione fluente in questa lingua utilizzata a livello internazionale.

Introduzione 
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Aggiornati, in maniera pratica al 100% e 
presso un prestigioso centro clinico, sull'uso 
dell'inglese in ambito sanitario grazie a 
questo programma intensivo di TECH"



La nuova realtà professionale richiede, in ogni ambito lavorativo, la padronanza di 
alcune lingue di uso globale. La principale è l'inglese, che da decenni è diventato uno 
strumento indispensabile per il progresso in campi come la scienza, lo sport, il turismo 
e la salute. Ricercatori, sportivi, operatori del settore alberghiero e infermieri devono 
quindi tenersi aggiornati sull'uso specifico di questa lingua nelle loro professioni.

Questo programma rappresenta quindi una risposta a questa situazione, offrendo ai 
professionisti l'opportunità di aggiornare l'uso di un vocabolario clinico specifico in 
inglese e consentendo loro di migliorare la fluidità della lingua in un contesto di vita 
reale, interagendo con altri professionisti del centro e con i pazienti.

L'infermiere migliorerà quindi le proprie competenze linguistiche in un contesto 100% 
reale e pratico, presso un centro sanitario di riferimento e con un'équipe dell'area 
infermieristica che lo accompagnerà durante le 3 settimane di questo Tirocinio. Al 
termine del corso, gli studenti saranno in grado di lavorare in modo fluente e con un 
livello avanzato di inglese per poter svolgere le loro funzioni in qualsiasi ospedale del 
mondo.

Partecipa ad un tirocinio intensivo di 3 
settimane presso un centro prestigioso e 
aggiornati sulle ultime procedure cliniche 
per crescere lavorativamente" 
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TECH ti permetterà di aggiornare 
e perfezionare l'uso dell'inglese 
specifico per il settore sanitario in un 
ambiente professionale reale, grazie 
al tirocinio di 3 settimane offerto in 
questo programma intensivo"

Rispetto ad altre opzioni accademiche che offrono allo studente un approccio teorico 
alla materia, questo programma TECH si impegna ad inserirlo in un contesto clinico 
reale, dove lavorerà con i pazienti in inglese. Questa esperienza permetterà di migliorare 
la sua padronanza della lingua e, allo stesso tempo, di aggiornare il suo uso specifico 
nel contesto sanitario. Inoltre, il professionista sarà sempre accompagnato da altri 
esperti del centro in cui si svolge il tirocinio, garantendo un processo di apprendimento 
dinamico che gli permetterà di aspirare a lavorare in contesti internazionali.

Perché svolgere questo 
Tirocinio clinico?

1 Aggiornarsi in maniera partecipativa e pratica 
Questo programma considera le peculiarità dell'assistenza infermieristica e 
dell'apprendimento della lingua inglese, che richiedono una prospettiva altamente 
pratica per fornire un'esperienza didattica efficace allo studente. Per questo motivo, 
i tirocini proposti da TECH sono completamente partecipativi e permetteranno 
al professionista di cavarsela con la lingua in un ambiente di lavoro impegnativo, 
aggiornando e perfezionandone la propria padronanza mentre assiste pazienti reali.

2 Approfondire nuove competenze grazie all'esperienza dei migliori specialisti 
Grazie a questi tirocini, gli studenti potranno aggiornare le loro conoscenze sull'uso 
dell'inglese in ambito infermieristico sotto la guida di professionisti di riferimento della 
disciplina. Potranno tenersi aggiornati grazie alla vasta esperienza del grande team di 
infermieri e specialisti che li accompagnerà. Inoltre, avranno un tutor specifico, che li 
guiderà per tutta la durata della loro permanenza nel centro clinico di loro scelta. 

3 Accesso ad ambienti clinici di eccellenza 
TECH seleziona con cura tutti i centri disponibili per lo svolgimento di Tirocini. Di 
conseguenza, agli infermieri è garantito l'accesso a un ambiente clinico prestigioso 
dove possono aggiornare e perfezionare il loro inglese in ambito sanitario. In questo 
modo, lo studente avrà l’opportunità di sperimentare il lavoro quotidiano di un settore 
esigente, rigoroso ed esaustivo, applicando sempre le tesi e i postulati scientifici più 
recenti nella propria metodologia di lavoro.
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4 Mettere in pratica ciò che si è appreso fin dall'inizio
Grazie all'approccio di questi tirocini, gli studenti potranno applicare al loro lavoro tutte 
le conoscenze acquisite fin dall'inizio. Questo perché, oltre a svolgersi in un ambiente 
clinico reale, le attività sono orientate alla vita professionale, affinché, al termine del 
tirocinio, l'infermiere sia pronto a integrare i nuovi usi dell'inglese in ambito sanitario nel 
suo lavoro quotidiano.

5 Ampliare le frontiere della conoscenza
TECH offre la possibilità di svolgere Tirocini presso centri di importanza internazionale. 
In questo modo, gli infermieri potranno ampliare le loro frontiere e confrontarsi con i 
migliori professionisti esercitando in ospedali di livello mondiale e in diversi continenti. 
Un'opportunità unica che solo TECH, la più grande università digitale del mondo, poteva 
offrire.

Avrai l’opportunità di svolgere il tuo 
tirocinio presso un centro a tua scelta”



Obiettivi
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Obiettivi generali

 � Padroneggiare il linguaggio comune utilizzato in una clinica prevalentemente anglofona

 � Comunicare con i pazienti in maniera fluente, analizzare i loro reclami e fornire 
assistenza in base alle loro esigenze

 � Lavorare nella gestione quotidiana di una clinica con proiezione internazionale

Al termine del tirocinio di tre settimane, il professionista sarà in grado di gestire 
situazioni quotidiane in inglese e di affrontare situazioni specifiche in ambito 
sanitario, grazie alla padronanza di un'ampia gamma di vocaboli tecnici. Al termine 
del Tirocinio sarà in grado di fornire una migliore assistenza a pazienti, parenti, 
personale medico e altro personale sanitario che si trova in un centro sanitario e in 
un ospedale in qualsiasi parte del mondo.



 � Comprendere e rispondere a domande relative ai disastri naturali e alle diverse politiche 
sociali e sanitarie

 � Esprimere relazioni di causa-effetto e usare la voce passiva per descrivere situazioni
 � Comprendere e utilizzare il vocabolario specialistico negli incontri con gli altri dipartimenti
 � Essere in grado di adottare un approccio più incentrato sulle esigenze dei pazienti 
 � Utilizzare circonlocuzioni per esprimere idee con una connotazione negativa in modo 
standard e formale

 � Essere in grado di comprendere il vocabolario specialistico relativo ai trattamenti medici, 
alle componenti e agli apparati del corpo, nonché ai vari dipartimenti

 � Comprendere e utilizzare efficacemente i tempi presenti e passati più recenti, nonché i 
tempi continui e perfetti comuni nelle visite ai pazienti 

 � Essere in grado di parlare con i colleghi e i pazienti, utilizzando una norma 
standardizzata

 � Essere in grado di spiegare e descrivere dettagliatamente il proprio background 
professionale e accademico, sia esso passato, presente o futuro

 � Avere la capacità di comunicare e spiegare i sinistri, gli incidenti e le questioni personali 
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Obiettivi specifici



TECH offre un Tirocinio di 3 settimane per infermieri affinché migliorino le loro capacità 
di comunicazione in lingua inglese in un ambiente sanitario. Questo programma, che 
si svolge presso un centro sanitario di riferimento, sarà svolto dal lunedì al venerdì, in 
giornate consecutive di 8 ore.

Durante questo periodo, gli studenti saranno accompagnati da personale sanitario 
dell'area infermieristica con cui potranno lavorare in squadra e assistere i pazienti nelle 
diverse specializzazioni disponibili presso l'ospedale in cui si svolgerà il Tirocinio.

Le attività da implementare in questo tirocinio sono finalizzate a migliorare le 
competenze essenziali per l'erogazione di cure mediche e infermieristiche con un 
elevato livello di inglese. Tutto questo con l'obiettivo di poter contare su professionisti 
sempre più qualificati in un mondo globalizzato.

In questa fase del ciclo di specializzazione, di carattere assolutamente pratico, le attività 
sono finalizzate allo sviluppo e al perfezionamento delle competenze necessarie per 
l'erogazione dell'assistenza sanitaria in ambiti e condizioni che richiedono un elevato 
livello di qualificazione, e che sono orientate alla preparazione specifica per l'esercizio 
dell'attività, in un ambiente di sicurezza per il paziente e di elevata performance 
professionale.

Si tratta indubbiamente di un'opportunità per imparare lavorando nell'ospedale 
innovativo del futuro, dove il monitoraggio in tempo reale della salute dei pazienti è al 
centro della cultura digitale dei suoi professionisti. Questo è un nuovo modo di intendere 
e integrare i processi sanitari e fa di un centro di riferimento lo scenario didattico ideale 

Pianificazione
del programma

04

Esami diagnostici, trattamenti, 
raccolta di dati, vita quotidiana, ma 
anche migliorando l'inglese" 

per questa esperienza innovativa di perfezionamento delle competenze professionali.

La fase pratica prevede la partecipazione attiva dello studente che svolgerà le attività 
e le procedure di ogni area di competenza (imparare a imparare e imparare a fare), con 
l'accompagnamento e la guida del personale docente e degli altri compagni di corso 
che facilitano il lavoro di squadra e l'integrazione multidisciplinare come competenze 
trasversali per la pratica clinica infermieristica (imparare a essere e imparare a 
relazionarsi).

Le procedure descritte di seguito costituiranno la base della parte pratica della 
specializzazione e la relativa attuazione è subordinata sia all'idoneità dei pazienti sia alla 
disponibilità del centro e al suo carico di lavoro; le attività proposte sono le seguenti:
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Modulo Attività Pratica

Comunicazione  
con il paziente  

e la pratica 
standardizzata  

della lingua in ambito 
clinico

Orientare, grazie all'uso dell'inglese, i diversi pazienti che necessitano di informazioni 
relative a diversi aspetti quali: reclami, sviluppo di tesi di dottorato, reclami e disagi, 

servizi disponibili, ecc. 

Indicare, se necessario, come accedere alle diverse aree della clinica grazie a una 
conversazione fluente

Discutere con i pazienti e le loro famiglie per fornire informazioni sulla diagnosi o sulle 
terapie da seguire per la loro guarigione

Esercitare l'intonazione e la fonetica grazie alla comunicazione con pazienti di lingua 
inglese provenienti da diverse regioni

Gestione  
del paziente grazie 

alla comprensione dei 
termini relativi alla  

diagnosi e 
 e al trattamento

Stabilire le linee guida farmacologiche in base alle esigenze del paziente e alla sua 
patologia grazie alla padronanza dei termini terapeutici e le controindicazioni sia nella 

lingua madre che in inglese

Spiegare le linee guida del trattamento psicologico, fisico e chirurgico per il paziente di 
lingua inglese

Ruotare nel dipartimento di emergenza e occuparsi delle possibili urgenze che si 
presentano al centro clinico grazie a una comunicazione fluente al fine di tranquillizzare 

il paziente e i suoi familiari

Effettuare screening sanitari in UTI e apprendere strategie di comunicazione specifiche 
per comunicare le cattive notizie in inglese riducendo al minimo lo stress

Raccolta e gestione 
dei dati  

in inglese

Partecipare a casi in cui il paziente capisce solo l'inglese e deve usarlo per fornire i dati 
clinici necessari per la consultazione

Condurre i colloqui clinici esclusivamente in inglese

Gestire gli strumenti di gestione e analisi dei dati utilizzati in ambito infermieristico sia in 
inglese che nella lingua madre dello studente

Spiegare in dettaglio le procedure di scansione per i pazienti di lingua inglese

Assistere i colleghi che non conoscono bene l'inglese nella comprensione delle cartelle 
cliniche scritte in questa lingua

Assistenza 
specializzata 

e gestione  
delle apparecchiature  

in ambiente 
ospedaliero

Prendersi cura del paziente di lingua inglese padroneggiando i termini che si riferiscono 
alle seguenti specialità: pediatria, medicina interna, oncologia, neurologia, nefrologia, 

cardiologia, ecc.

Spiegare l'assistenza pre e post-operatoria seguendo i protocolli linguistici più rigorosi 
per evitare fraintendimenti nella comunicazione che potrebbero portare a problemi di 

salute del paziente

Assistere il paziente a domicilio con una perfetta padronanza dell'inglese, anche in 
situazioni di crisi o di pressione

Informare i pazienti di lingua inglese sulle linee guida igieniche, dietetiche e nutrizionali 
per la loro patologia

Utilizzare le applicazioni di pratica infermieristica ufficialmente riconosciute con il 
paziente in maniera efficace, quando è necessario

Identificare l'apparato clinico utilizzato nell'area in cui lo studente svolgerà la sua pratica, 
nonché le sue caratteristiche, affinché sia in grado di spiegarglielo in inglese.



Dove posso svolgere  
il Tirocinio clinico?
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L'obiettivo di TECH è fornire un'istruzione di qualità a tutti gli studenti. Per questo 
motivo il Tirocinio è stato scelto presso un centro di alta qualificazione professionale, 
che aiuterà lo studente a dimostrare le competenze apprese nel master e a sapere 
come svilupparsi in campo professionale. Inoltre, il centro svilupperà trattamenti per 
lo studente affinché possa approfondire le sue conoscenze e sviluppare piani d'azione 
per determinate malattie. 

Svolgi il tirocinio presso un prestigioso 
centro sanitario con una vasta 
esperienza nel settore della salute" 
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Lo studente potrà svolgere questo tirocinio presso i seguenti centri:

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Saragozza

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
-Inglese per l'Infermieristica

-Infermieristica per la Medicina Integrata

Centro di Medicina Integrata e Biologica  
con un approccio olistico
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Condizioni generali

Assicurazione di responsabilità civile

La preoccupazione principale di questa istituzione è quella di garantire la sicurezza 
sia dei tirocinanti sia degli altri agenti che collaborano ai processi di tirocinio in 
azienda. All’interno delle misure rivolte a questo fine ultimo, esiste la risposta a 
qualsiasi incidente che possa verificarsi durante il processo di insegnamento-
apprendimento.

A tal fine, questa istituzione educativa si impegna a stipulare un'assicurazione di 
responsabilità civile per coprire qualsiasi eventualità che possa insorgere durante 
la permanenza presso il centro di tirocinio.

La polizza di responsabilità civile per i tirocinanti deve garantire una copertura 
assicurativa completa e deve essere stipulata prima dell'inizio del periodo 
di tirocinio. In questo modo, il tirocinante non dovrà preoccuparsi in caso di 
situazioni impreviste e avrà a disposizione una copertura fino al termine del 
periodo di tirocinio presso il centro.
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Condizioni Generali di Tirocinio
Le condizioni generali relative alla stipulazione del contratto di tirocinio del suddetto 
programma sono le seguenti:

1 TUTORAGGIO: durante il Tirocinio agli studenti verranno assegnati due tutor 
che li seguiranno durante tutto il percorso, risolvendo eventuali dubbi e domande 
che potrebbero sorgere. Da un lato, lo studente disporrà di un tutor professionale 
appartenente al centro di inserimento lavorativo che lo guiderà e lo supporterà 
in ogni momento. Dall'altro lato, lo studente disporrà anche un tutor accademico 
che avrà il compito di coordinare e aiutare lo studente durante l'intero processo, 
risolvendo i dubbi e aiutando a risolvere qualsiasi problema durante l’intero 
percorso. In questo modo, il professionista sarà accompagnato in ogni momento e 
potrà risolvere tutti gli eventuali dubbi, sia di natura pratica che accademica.

2 DURATA: il programma del tirocinio avrà una durata di tre settimane consecutive 
di preparazione pratica, distribuite in giornate di 8 ore lavorative, per cinque giorni 
alla settimana. I giorni di frequenza e l'orario saranno di competenza del centro, 
che informerà debitamente e preventivamente il professionista, con un sufficiente 
anticipo per facilitarne l'organizzazione.

3 MANCATA PRESENTAZIONE: in caso di mancata presentazione il giorno di inizio 
del Tirocinio, lo studente perderà il diritto allo stesso senza possibilità di rimborso 
o di modifica di date. L'assenza per più di due giorni senza un giustificato motivo/
certificato medico comporterà la rinuncia dello studente al tirocinio e, pertanto, la 
relativa automatica cessazione. In caso di ulteriori problemi durante lo svolgimento 
del tirocinio, essi dovranno essere debitamente e urgentemente segnalati al tutor 
accademico.

4 CERTIFICAZIONE: lo studente che supererà il Tirocinio riceverà una certificato che 
attesterà il tirocinio svolto presso il centro in questione.

5 RAPPORTO DI LAVORO: Il Tirocinio non costituisce alcun tipo di un rapporto 
lavorativo.

6 STUDI PRECEDENTI: alcuni centri potranno richiedere un certificato di studi 
precedenti per la partecipazione al Tirocinio. In tal caso, sarà necessario esibirlo al 
dipartimento tirocini di TECH affinché venga confermata l'assegnazione del centro 
prescelto.

7. NON INCLUDE: il Tirocinio non includerà nessun elemento non menzionato all’interno 
delle presenti condizioni. Pertanto, non sono inclusi alloggio, trasporto verso la città in 
cui si svolge il tirocinio, visti o qualsiasi altro servizio non menzionato.  

Tuttavia, gli studenti potranno consultare il proprio tutor accademico per qualsiasi 
dubbio o raccomandazione in merito. Egli fornirà tutte le informazioni necessarie per 
semplificare le procedure. 



Titolo 
07

Questo Tirocinio in Inglese per Infermieri possiede il programma più completo e 
aggiornato del panorama professionale e accademico.

Dopo aver superato le valutazioni, lo studente riceverà, mediante lettera certificata con 
ricevuta di ritorno, il corrispondente Certificato di Tirocinio rilasciato da TECH.

Il certificato rilasciato da TECH riporterà la valutazione ottenuta nel test.

Titolo: Tirocinio in Inglese per Infermieri

Durata: 3 settimane

Frequenza: dal lunedì al venerdì, turni da 8 ore consecutive

Nº Ore Ufficiali: 120 o. di pratica professionale
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