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Oggi i pazienti che si rivolgono ai servizi traumatologici ricevono diagnosi più 
accurate, con trattamenti più efficaci, che riducono significativamente la iatrogenesi. 
Ciò è dovuto al progresso tecnologico e tecnico, che obbliga gli infermieri a tenersi 
aggiornati. A tal fine, TECH ha creato questo programma, in cui non solo si potranno 
incorporare nel proprio lavoro quotidiano i metodi e le procedure più avanzate in 
questo campo, ma lo si potrà fare in modo pratico, grazie a un tirocinio di 3 settimane 
in un centro clinico di riconosciuto prestigio. 

Introduzione
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Partecipa ad un Tirocinio unico, dove 
sarai in grado di integrare gli ultimi 
progressi tecnici in traumatologia".



Le patologie ortopediche e traumatologiche dell'anziano continuano a essere le più 
frequenti nei Servizi di Traumatologia, che negli ultimi decenni sono migliorati grazie 
ai progressi tecnologici. Sono quindi aumentate l'efficienza del lavoro, l'accuratezza 
diagnostica e l'assistenza post-operatoria. In questo scenario, gli operatori infermieristici 
contribuiscono in modo significativo soprattutto a una maggiore specializzazione nella 
valutazione, nell'esame e nella cura dei pazienti con lesioni e fratture.

Per questo motivo, vista l'attuale necessità dei professionisti di aggiornarsi, TECH offre 
questo Tirocinio in Assistenza Infermieristica in Traumatologia. Un'opzione accademica 
unica che permetterà, attraverso un soggiorno, di aggiornare le conoscenze in questo 
complesso campo della salute. Ciò sarà possibile grazie alla realizzazione di varie 
attività in un prestigioso centro clinico.

Inoltre, durante questo periodo eminentemente pratico, l'infermiere entrerà in 
contatto con pazienti reali e sarà accompagnato dai migliori esperti del settore, che lo 
guideranno per tutta la durata del tirocinio
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Aggiornati con attività pratiche 
in un ambiente reale e impara le 
tecniche più avanzate di Assistenza 
Infermieristica in Traumatologia” 
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TECH ti offre un programma pratico 
unico nel panorama accademico, dove 
potrai lavorare in uno scenario clinico 
reale, applicando le più recenti tecniche di 
Assistenza Infermieristica in Traumatologia" 

Il conseguimento di una specializzazione deve andare ben oltre il raggiungimento 
di solide conoscenze teoriche, poiché la pratica, soprattutto in ambito clinico, è la 
chiave per poter operare con la massima eccellenza. Per questo TECH ha creato 
un programma unico nel panorama didattico attuale. Questa preparazione pratica 
permette al professionista infermieristico di entrare in un centro clinico, dove potrà 
applicare direttamente le procedure e le tecniche più recenti utilizzate nell'area della 
Traumatologia. In questo modo, durante 3 settimane intensive, il professionista entrerà 
a far parte di un eccellente team di esperti in questo campo che mostreranno gli 
strumenti e metodi usati, essendo capace di intergrarlo nella propria attività quotidiana

Una straordinaria opzione accademica che ha rivoluzionato il sistema di insegnamento 
tradizionale, fornendo agli infermieri le conoscenze pratiche di cui hanno bisogno, 
attraverso uno scenario di aggiornamento reale adattato alle loro esigenze.

Perché svolgere 
questo Tirocinio?

1. Aggiornare le proprie conoscenze sulla base delle  più recenti tecnologie 
disponibili

Il campo della traumatologia ha subito una grande trasformazione negli ultimi anni 
grazie ai progressi tecnologici. Ciò ha favorito l'utilizzo di tecniche meno invasive e 
l'impiego di materiali che favoriscono il recupero del paziente. Per questo motivo, e con 
l'obiettivo di offrire all'infermiere specialista le più aggiornate e TECH ha creato questo 
Tirocinio. In questo corso, lo studente entrerà in un ambiente clinico all'avanguardia, che 
dispone di servizi e tecnologie di ultima generazione utilizzati in questo settore.

2. Approfondire nuove competenze partendo dall'esperienza dei migliori 
professionisti dell’ Infermieristica 
Il professionista che intraprende questo Tirocinio entrerà in un prestigioso centro 
clinico con un eccellente team di professionisti che lo accompagnerà per tutta 
la durata del soggiorno. Con un tutor appositamente scelto, lo studente potrà 
lavorare con pazienti reali in un ambiente sanitario. Questo lo porterà a integrare 
nella sua pratica quotidiana le procedure e gli approcci più efficaci nel campo della 
Traumatologia.

3. Accedere ad ambienti clinici di prim'ordine
Per offrire una formazione pratica che faccia la differenza in campo pedagogico, TECH 
ha selezionato con cura i centri disponibili per questo soggiorno pratico. Grazie a ciò, 
il professionista avrà accesso garantito a un magnifico ambiente clinico, facendo 
riferimento al Servizio di Traumatologia. In questo modo, potrà apprezzare la pratica 
quotidiana in un'area di lavoro che richiede la massima attenzione e una cura rigorosa. 



4. Mettere in pratica ciò che si è appreso fin dall'inizio
TECH offre attraverso questo tirocinio, un nuovo modello di aggiornamento 
delle conoscenze, 100% pratico, che ha rivoluzionato il panorama accademico. 
Un programma che si adatta alle necessità dei professionisti che desiderino 
includere, nella loro quotidianità, le ultime tecniche e metodi innovatori impiegati in 
Traumatologia. Tutto ciò, con un tirocinio intensivo di 3 settimane di durata insieme a 
straordinari specialisti dell’Assistanza Infermieristica.

5. Ampliare le frontiere della conoscenza
TECH apre un mondo di possibilità ai professionisti dell'assistenza infermieristica che 
decidono di optare per questo Tirocinio Il fatto è che l'aggiornamento di metodologie, 
tecniche e protocolli in un centro prestigioso, offre l'opportunità di incorporare gli 
ultimi sviluppi nella pratica clinica quotidiana. Inoltre, lo studente riceverà questo 
aggiornamento dai migliori professionisti, che lavorano in ospedali di prima classe in 
diversi continenti. Un'opportunità unica che solo TECH, la più grande università digitale 
del mondo, poteva offrire. 

Avrai l’opportunità svolgere il tirocinio 
all’interno di un centro di tua scelta”
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Obiettivi generali

 � Padroneggiare le tecniche e gli strumenti tecnologici più recenti utilizzati in Traumatologia

 � Incorporare nel lavoro quotidiano i metodi più efficaci per la diagnosi e la cura dei pazienti, 
supportati da un team di prestigiosi esperti nel campo della Traumatologia 

 � Conoscere l'approccio specifico e i casi comuni che si verificano nell'ambiente clinico della 
Traumatologia

Obiettivi
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L'obiettivo principale di questo Tirocinio in Assistenza Infermieristica in Traumatologia 
è quello di fornire ai professionisti gli ultimi sviluppi in questo settore sanitario in modo 
dinamico. A tal fine, propone un tirocinio in una prestigiosa clinica dove sarà possibile 
lavorare con pazienti reali, utilizzando le attrezzature all'avanguardia fornite dal centro 
e ricevendo consigli dai suoi esperti assistenti.



 � Fornire ai professionisti conoscenze teoriche e pratiche più precise che li aiutino nella 
loro pratica quotidiana nel Servizio di Traumatologia e in ogni momento in cui i pazienti 
richiedono aiuto in questa specialità

 � Descrivere il ruolo dell'Infermiere in ciascuno dei reparti di traumatologia

 � Perfezionare le tecniche di Infermieristica in Traumatologia

Obiettivi specifici
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Integra nella tua professione gli 
ultimi progressi in campo sanitario, 
aumentando le possibilità professionali 
grazie a nuove conoscenze che potrai 
acquisire nel corso di questo tirocinio”



Questo Tirocinio in Assistenza Infermieristica in Traumatologia si sviluppa su 
3 settimane, in un orario dal lunedì al venerdì e con giornate di 8 ore ad orario 
continuato di apprendimento intensivo. Così il professionista potrà aggiornarsi 
attraverso attività in un ambiente reale e in modo fluido, senza interruzioni, in uno 
spazio clinico specializzato.

In questa fase del ciclo di specializzazione, di carattere assolutamente pratico, 
le attività sono finalizzate allo sviluppo e al perfezionamento delle competenze 
necessarie per l'erogazione dell'assistenza sanitaria in ambiti e condizioni che 
richiedono un elevato livello di qualificazione, e che sono orientate alla preparazione 
specifica per l'esercizio dell'attività, in un ambiente di sicurezza per il paziente e di 
elevata performance professionale. 

TECH ti offre un’eccellente opportunità per ottenere un aggiornamento in modo 
diretto ed immediato attraverso centri clinici ed ospedalieri di punta. In questo modo, 
il professionista sarà in grado di affrontare con maggiore facilità le innovazioni nel 
campo della traumatologia. Questa istituzione accademica offre quindi un metodo 
innovativo per integrare i concetti e applicarli nella pratica clinica quotidiana.

Il Tirocinio sarà svolto con la partecipazione attiva dello studente che eseguirà le 
attività e le procedure di ogni area di competenza (imparare a imparare e imparare a 
fare), con l'accompagnamento e la guida dei docenti e degli altri compagni di tirocinio 
per facilitare il lavoro di squadra e l'integrazione multidisciplinare come competenze 
trasversali per la pratica clinica infermieristica (imparare a essere e imparare a 
relazionarsi).

Pianificazione
del programma
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Modulo Attività Pratica

Valutazione , diagnosi 
e cure del paziente 

traumatologico

Appoggiare nell’esplorazione muscolo-scheletrica in Infermieristica

Fornire assistenza nell'anamnesi e nel colloquio personale del paziente traumatizzato 

Fornire assistenza nell'esame neurologico dei pazienti traumatizzati

Valutare le lesioni cutanee e muscolo-scheletriche 

Analizzare pazienti con distorsioni e lussazioni

Assistenza 
Infermieristica 

nella patologia non 
traumatica 

Offrire un supporto nell'analisi delle malattie degenerative dell'apparato muscolo-
scheletrico  

Valutare le lesioni neurologiche in pazienti che presentano una patologia non traumatica

Valutare le lesioni da compressione nervosa in pazienti con patologia non traumatica

Esaminare le infezioni nei pazienti ricoverati nel reparto traumatologico 

Infermieristica 
traumatologica e 
ortopedica nella 
patologia spinale 

Assistere nell'esecuzione di tecniche diagnostiche per immagini della colonna vertebrale 
e degli arti superiori e inferiori

Assistere nell'esecuzione di tecniche fisioterapiche e di riabilitazione della colonna 
vertebrale  

Applicare correttamente i diversi tipi di trattamento della patologia spinale dal punto di 
vista infermieristico

Contribuire al follow-up dei pazienti che hanno subito un intervento chirurgico per la 
patologia della colonna vertebrale

Assistenza 
Infermieristica in 

Ortogeriatria 

Effettuare valutazione e diagnosi infermieristica del paziente geriatrico

Valutare il paziente chirurgico geriatrico

Collaborare alla valutazione del periodo postoperatorio nell’anziano in Traumatologia 

Analizzare l’assistenza infermieristica al paziente geriatrico con patologia traumatica e 
non traumatica 

Assistenza 
Infermieristica 

nella degenza in 
Traumatologia 

Osservare il paziente ricoverato nell'Unità di Traumatologia e preparare una relazione di 
valutazione per lo specialista 

Somministrare il trattamento multidisciplinare dei pazienti dell'unità di Traumatologia, 
come prescritto dallo specialista

Eseguire le pratiche di assistenza infermieristica al paziente post-chirurgico nell'unità 
COT

Eseguire l'immobilizzazione dei pazienti nei diversi processi traumatologici

Valutare il rischio e la prevenzione delle ulcere da pressione nei pazienti traumatologici

Le procedure descritte di seguito costituiranno la base della parte pratica della 
preparazione e la loro attuazione sarà soggetta alla disponibilità e al carico di lavoro 
del centro stesso; le attività proposte sono le seguenti:
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Dove posso svolgere 
il Tirocinio?
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Il professionista Infermieristico potrà svolgere il proprio tirocinio in un prestigioso centro 
clinico dove non solo svolgerà attività pratiche legate all'area della traumatologia, ma 
entrerà anche in contatto con pazienti reali. Inoltre, avrà accesso alle attrezzature e 
alle tecnologie dell'ospedale e riceverà la guida di specialisti di spicco in questo settore 
sanitario, garantendo così un aggiornamento completo della sua pratica sanitaria.

Potrai scegliere un centro con 
una grande reputazione nel 
campo della traumatologia 
per svolgere il tuo tirocinio 
clinico"



Lo studente potrà svolgere questo tirocinio presso i seguenti centri:
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Infermieristica

Paese
Spagna

Città
La Coruña

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
- Assistenza Infermieristica in Ginecologia

- Assistenza Infermieristica in Traumatologia

Centro medico multidisciplinare con assistenza in 
più di una dozzina di di specialità

Medicina

Paese
Spagna

Città
Luogo

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
-Infermieristica nel reparto di Ginecologia Infermieristica nel 

Servizio di Traumatologia

Infermieristica

Centro medico multidisciplinare con assistenza in 
più di una dozzina di di specialità

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
La Coruña

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione

- Cure Palliative

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
La Coruña

Indirizzo: 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Aggiornamento in Riproduzione Assistita

- Direzione di Ospedali e Servizi Sanitari

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
La Coruña

Indirizzo:  
 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Trapianto di Capelli

- Ortodonzia e Ortopedia Dentofacciale

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
La Coruña

Indirizzo:  
 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
-Infermieristica Oncologica

- Oftalmologia Clinica

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
León

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Aggiornamento in Anestesiologia e Rianimazione

- Assistenza Infermieristica in Traumatologia

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
León

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Aggiornamento in Trattamenti Psichiatrici per Pazienti 

Minorenni
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Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Barcellona

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Estetica

- Nutrizione Clinica in Medicina

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Cure Palliative

- Anestesiologia e Rianimazione

Infermieristica

 

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Cure Palliative

- Medicina Estetica

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione

- Cure Palliative

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo: 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione

- Cure Palliative

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo: 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Chirurgia Generale e dell'Apparato Digerente

- Nutrizione Clinica in Medicina

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Cure Palliative

- Oftalmologia Clinica

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:   

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Ginecologia Oncologica

- Oftalmologia Clinica
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Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo: 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Anestesiologia e Rianimazione

- Odontoiatria Pediatrica

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Tecnologia Ottica e Optometria Clinica

- Chirurgia Generale e dell'Apparato Digerente

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  
 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Nutrizione Clinica in Medicina

- Chirurgia Plastica Estetica

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Infermieristica Avanzata in Sala Operatoria

- Ortodonzia e Ortopedia Dentofacciale

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

 

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Assistenza Infermieristica in Traumatologia

- Diagnosi in Fisioterapia

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Madrid

Indirizzo:  
 

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Medicina Riabilitativa nell'Approccio alla Lesione Cerebrale 

Acquisita

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Pontevedra

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Progressi in Ematologia e in Emoterapia

- Fisioterapia Neurologica

Infermieristica

Paese
Spagna

Città
Toledo

Indirizzo:  

Rete di cliniche private, ospedali e centri specializzati 
distribuiti in tutta la Spagna.

Ambiti pratici di competenza:
- Elettroterapia in Medicina Riabilitativa

- Trapianto di Capelli
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Infermieristica

Paese
Spagna

Città

Madrid

Indirizzo:  

Ambiti pratici di competenza:
- Infermieristica in Medicina del Lavoro 

- Diagnosi in Fisioterapia

La Clinica Virgen del Camino, 45 anni di assistenza sanitaria



Assistenza Infermieristica in Traumatologia | 17

Infermieristica

Paese
Spagna

Città

Madrid

Indirizzo:  

Clinica ITYOS è un istituto di Medicina Mvanzata

Ambiti pratici di competenza:
- Assistenza Infermieristica in Traumatologia

- Medicina Estetica Avanzata



Condizioni generali
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Assicurazione di responsabilità civile

La preoccupazione principale di questa istituzione è quella di garantire la sicurezza 
sia dei tirocinanti sia degli altri agenti che collaborano ai processi di tirocinio in 
azienda. All’interno delle misure rivolte a questo fine ultimo, esiste la risposta a 
qualsiasi incidente che possa verificarsi durante il processo di insegnamento-
apprendimento.

A tal fine, questa entità educativa si impegna a stipulare un'assicurazione di 
responsabilità civile per coprire qualsiasi eventualità possa verificarsi durante lo 
svolgimento del tirocinio all’interno del centro di collocamento.

La polizza di responsabilità civile per i tirocinanti deve garantire una copertura 
assicurativa completa e deve essere stipulata prima dell'inizio del periodo di 
tirocinio. Grazie a questa garanzia, il professionista si sentirà privo di ogni tipo di 
preoccupazione nel caso di eventuali situazioni impreviste che possano sorgere 
durante il tirocinio e potrà godere di una copertura assicurativa fino al termine 
dello stesso.
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1. TUTORAGGIO: durante il Tirocinio agli studenti verranno assegnati due tutor 
che li seguiranno durante tutto il percorso, risolvendo eventuali dubbi e domande 
che potrebbero sorgere. Da un lato, lo studente disporrà di un tutor professionale 
appartenente al centro di inserimento lavorativo che lo guiderà e lo supporterà 
in ogni momento. Dall’altro lato, lo studente disporrà anche un tutor accademico 
che avrà il compito di coordinare e aiutare lo studente durante l’intero processo, 
risolvendo i dubbi e aiutando a risolvere qualsiasi problema durante l’intero percorso. 
In questo modo, il professionista sarà accompagnato in ogni momento e potrà 
risolvere tutti gli eventuali dubbi, sia di natura pratica che accademica. 

2. DURATA: il programma del tirocinio avrà una durata di tre settimane consecutive 
di preparazione pratica, distribuite in giornate di 8 ore lavorative, per cinque giorni 
alla settimana. I giorni di frequenza e l’orario saranno di competenza del centro, che 
informerà debitamente e preventivamente il professionista, con un sufficiente anticipo 
per facilitarne l’organizzazione. 

3. MANCATA PRESENTAZIONE: in caso di mancata presentazione il giorno di inizio 
del Tirocinio, lo studente perderà il diritto allo stesso senza possibilità di rimborso 
o di modifica di date. L’assenza per più di due giorni senza un giustificato motivo/
certificato medico comporterà la rinuncia dello studente al tirocinio e, pertanto, la 
relativa automatica cessazione. In caso di ulteriori problemi durante lo svolgimento 
del tirocinio, essi dovranno essere debitamente e urgentemente segnalati al tutor 
accademico. 

4. CERTIFICAZIONE: lo studente che supererà il Tirocinio riceverà un certificato che 
attesterà il tirocinio svolto presso il centro in questione.  

5. RAPPORTO DI LAVORO: il Tirocinio non costituisce alcun tipo di rapporto lavorativo.  

6. STUDI PRECEDENTI: alcuni centri potranno richiedere un certificato di studi 
precedenti per la partecipazione al Tirocinio. In tal caso, sarà necessario esibirlo al 
dipartimento tirocini di TECH affinché venga confermata l’assegnazione del centro 
prescelto. 

7. NON INCLUDE: il Tirocinio non includerà nessun elemento non menzionato 
all’interno delle presenti condizioni. Pertanto, non sono inclusi alloggio, trasporto verso 
la città in cui si svolge il tirocinio, visti o qualsiasi altro servizio non menzionato.  

Tuttavia, gli studenti potranno consultare il proprio tutor accademico per qualsiasi 
dubbio o raccomandazione in merito. Egli fornirà tutte le informazioni necessarie per 
semplificare le procedure.

Condizioni Generali di Tirocinio
Le condizioni generali relative alla stipulazione del contratto di tirocinio del suddetto programma sono le seguenti:



Titolo
07

Questo Tirocinio in Assistenza Infermieristica in Traumatologia possiede il 
programma più completo e attuale del panorama professionale e accademico.

Dopo aver superato le valutazioni, lo studente riceverà, mediante lettera certificata con 
ricevuta di ritorno, il corrispondente Certificato di Tirocinio rilasciato da TECH.

Il certificato rilasciato da TECH riporterà la valutazione ottenuta nel test.

Titolo: Tirocinio in Assistenza Infermieristica in Traumatologia

Durata: 3 settimane

Frequenza: dal lunedì al venerdì, turni da 8 ore consecutive

Nº Ore Ufficiali: 120 o. di pratica professionale

Riconoscimento: 5 crediti CFU
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