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Presentazione

Il latte materno costituisce I'alimentazione tradizionale per il neonato. Sia il bambino che
la madre traggono beneficio dall'allattamento al seno e, oltre ai vantaggi per la salute
di entrambi, vi sono anche benefici economici, familiari e ambientali che hanno un
impatto sulla societa.

L'Organizzazione Mondiale della Sanita, 'Accademia Americana di Pediatria e il Comitato
per I'Allattamento dell'’Associazione Spagnola di Pediatria riconoscono l'allattamento

come un diritto di ogni madre e di ogni bambino e raccomandano I'allattamento al seno
esclusivo per i primi sei mesi di vita e con altri alimenti fino all'eta di due anni o piu.
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Questo Esperto Universitario in Assistenza
Ostetrica nell Allattamento e nel Puerperio
possiede il programma scientifico pit
completo e aggiornato del mercato”
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Nonostante tutte le raccomandazioni delle societa scientifiche, la paura di non produrre
abbastanza latte e stata all'origine di consigli infondati per proteggere l'allattamento al
seno. Molti di questi miti sono tuttora diffusi e preoccupano molte madri, ostacolano il
buon sviluppo dell'allattamento al seno e possono persino portare all'abbandono.

La fase del puerperio € un periodo pieno di dubbi e preoccupazioni. | genitori devono
adattarsi alla nuova quotidianita e riorganizzare la propria vita per adattarsi al neonato.
Lostetrica € la professionista di riferimento in questa fase. Si occupera della visita e
dell'assistenza alla madre e al bambino, dara consigli sull'allattamento e si occupera
del recupero fisico ed emotivo.

La figura dell'ostetrica e di grande importanza per il corretto avvio dell'allattamento al
seno e per il suo successivo follow-up, poiché la degenza in ospedale € molto breve e
in molti casi il processo di apprendimento non e dei piu appropriati. Cid puo portare ad
un'interruzione precoce dell'allattamento. Pertanto, la sua guida e i suoi consigli sono
essenziali per un buon allattamento e per un corretto recupero della donna.

Questo programma propone un aggiornamento per l'ostetrica al fine di sviluppare le
competenze adeguate per porre le basi di un buon allattamento e di un recupero ottimale
della donna durante il periodo del puerperio. Risulta di particolare importanza che l'ostetrica
sia qualificata e preparata per individuare alterazioni o comportamenti patologici che
possono compromettere il recupero della donna, I'adattamento della famiglia o persino il
normale sviluppo del neonato.

Questo Esperto Universitario in Assistenza Ostetrica nell'Allattamento e nel Puerperio
possiede il programma scientifico pit completo e aggiornato del mercato. Le caratteristiche
principali del programma sono:

+ Sviluppo di casi clinici presentati da esperti nelle diverse aree di conoscenza
multidisciplinari

+ Contenuti grafici, schematici ed eminentemente pratici che forniscono informazioni
scientifiche e pratiche sulle discipline essenziali per I'esercizio della professione

+ Novita sullAssistenza Ostetrica nell'Allattamento e nel Puerperio

+ Sistema di apprendimento interattivo, basato su algoritmi per il processo decisionale
riguardante le situazioni cliniche presentate

+ Particolare enfasi sull'infermieristica basata sull'evidenza e sulle metodologie di ricerca
in Assistenza Ostetrica nell’Allattamento e nel Puerperio

+ Lezioni teoriche, domande all'esperto, forum di discussione su questioni controverse
e lavoro di riflessione individuale

+ Contenuti disponibili da qualsiasi dispositivo fisso 0 mobile dotato di connessione a internet

Potenzia le tue competenze nell'approccio
allAssistenza Ostetrica nellAllattamento e
nel Puerperio grazie a questo programma”



Questo Esperto Universitario e il miglior
investimento che tu possa fare nella scelta
di un programma di aggiornamento per due
motivi: oltre a rinnovare le tue conoscenze in
Assistenza Ostetrica nellAllattamento e nel
Puerperio, otterrai una qualifica rilasciata da
TECH Universita Tecnologica”

Il personale docente del programma comprende rinomati professionisti nellambito della
salute ostetrico-ginecologica, che forniscono agli studenti le competenze necessarie a
intraprendere un percorso di studio eccellente.

| contenuti multimediali sviluppati in base alle ultime tecnologie educative, forniranno al
professionista un apprendimento coinvolgente e localizzato, ovvero inserito in un contesto reale.

La creazione di questo programma € incentrata sullApprendimento Basato su Problemi,
mediante il quale lo specialista deve cercare di risolvere le diverse situazioni che gli si
presentano durante il corso. Lo studente potra usufruire di un innovativo sistema di video
interattivi creati da esperti di rinomata fama nel campo della salute ostetrico-ginecologica.
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Impara a prendere decisioni con maggiore
sicurezza aggiornando le tue conoscenze
grazie a questo programma in Assistenza
Ostetrica nell Allattamento e nel Puerperio.

Non perdere questa opportunita e aggiornati
sullAssistenza Ostetrica nellAllattamento e
nel Puerperio per poter fornire una migliore

assistenza alle tue pazienti.




02
Obiettivi

Lobiettivo principale del programma € lo sviluppo dell'apprendimento teorico-pratico,
in maniera tale che l'ostetrica possa raggiungere una padronanza pratica e rigorosa in
Assistenza Ostetrica nellAllattamento e nel Puerperio.
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Questo programma di aggiornamento
dara un senso di sicurezza alla tua

pratica di ostetrica e ti aiutera a crescere
personalmente e professionalmente”
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Obiettivi generali

+ Acquisire conoscenze specifiche sulle cure ostetriche

+ Promuovere strategie di lavoro basate su un approccio olistico al paziente come modello
di riferimento per raggiungere l'eccellenza nelle cure

+ Favorire l'acquisizione di abilita e destrezze tecniche mediante un sistema audiovisivo
potente, e possibilita di sviluppo tramite una specializzazione specifica

+ Promuovere lo stimolo professionale attraverso la specializzazione continua e la ricerca

Cogli l'opportunita di conoscere gli
ultimi sviluppi in questo campo e di
applicarli alla tua pratica quotidiana”
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Obiettivi specifici

Modulo 1. Assistenza Ostetrica nel Puerperio

+ Mostrare alle donne tecniche e procedure per promuovere il self-care durante
la gravidanza e il periodo post-partum

+ Descrivere l'importanza di fornire un luogo in cui una donna possa allattare il
proprio bambino in tutta tranquillita

Modulo 2. Allattamento materno
+ Sviluppare protocolli e strategie per promuovere l'allattamento al seno
+ Aiutare le madri ad iniziare I'allattamento materno

+ Promuovere le tecniche di allattamento al seno per le madri che trovano difficile
o doloroso nutrire il neonato

+ Spiegare gli strumenti per il riflesso di emissione del latte per la neomamma
Modulo 3. Assistenza infermieristica al neonato
+ |dentificare i protocolli per la cura del neonato

+ Conoscere le condizioni del neonato per sapere se Sono necessarie cure
prioritarie o trattamenti medici

+ Effettuare una diagnosi rapida per identificare lo stato di salute del neonato
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Direzione del corso

Il personale docente del programma comprende rinomati specialisti sanitari, appartenenti
al settore ostetrico-ginecologico, che forniscono agli studenti le competenze necessarie a
intraprendere un percorso di studio eccellente.

Alla progettazione ed elaborazione del programma, inoltre, partecipano rinomati specialisti,
membri di prestigiose societa scientifiche nazionali e internazionali.
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Impara da professionisti di riferimento
le ultime novita in Assistenza Ostetrica
nellAllattamento e nel Puerperio”
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Direttore Ospite Internazionale

La Dottoressa Kellie Thiessen & un’illustre ostetrica e infermiera professionista, specializzata nel campo
clinico della salute materno-infantile. La sua competenza e stata riconosciuta in diverse occasioni,

tra cui il premio per lo sviluppo professionale del Canadian Child Health Clinician Scientist Program
(CCHCSP).

Grazie alla sua vasta esperienza, ¢ stata scelta come direttrice del programma di ostetricia presso

I'Universita della British Columbia. In precedenza, ha diretto il percorso accademico presso I'Universita

di Manitoba per oltre un decennio. Presso quellistituzione, & stata determinante nella creazione di un

Corso di Laurea in Ostetricia incentrato sulla formazione specifica delle future ostetriche.

Il lavoro della Dott.ssa Thiessen € stato messo in risalto anche grazie alla sua nomina a Specialista
Senior in Salute Materna e Ostetrica da parte dell'Institute for Global Public Health dell'Universita di
Manitoba. A sua volta, la sua carriera scientifica e stata collegata al Children's Hospital Research
Institute of Manitoba (CHRIM).

Daltra parte, la sua carriera sanitaria ha attraversato i sistemi sanitari di Paesi come gli Stati Uniti,
il Brasile e il Canada. Attraverso queste collaborazioni, ha fatto parte di modelli innovativi che gli
hanno permesso di offrire ai pazienti migliori cure e garanzie di salute. Ha sviluppato un approccio
professionale incentrato sullampliamento delle opzioni ostetriche disponibili per le madri e le loro

famiglie quando sono vulnerabili. Un esempio € la sua collaborazione diretta con il Centro nascite di

Rankin Inlet, la seconda citta pit grande del Territorio del Nunavut, e con 'Ongomiizwi Indigenous Health

and Healing Institute.

La Dott.ssa Thiessen ha anche guidato gruppi di ricerca multidisciplinari, spaziando in aree quali la
politica sanitaria, la pianificazione delle risorse umane e I'economia in ambito medico. In questo modo,

ha dimostrato un forte impegno per il benessere materno e infantile in diversi contesti e comunita.
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Dott.ssa. Thiessen, Kellie

+ Direttrice di Ostetricia per Ostetriche, University of British Columbia, Vancouver, + Laurea in Scienze Infermieristiche, Universita Mennonita Orientale, USA
Canada + Membro di:

+ Direttrice del Programma di Formazione Ostetrica presso I'Universita di Manitoba + Rete Canadese delle Risorse Umane per la Salute

+ Specialista Senior in Salute Materna e Ostetricia presso ['Istituto per la Salute « Collegio Americano delle Infermiere Ostetriche

Pubblica Globale dell'Universita di Manitoba
+ Ricercatrice associata presso ['lstituto di Ricerca dell'Ospedale Pediatrico di Manitoba

+ Associazione degli Infermieri Regolamentati del Manitoba

+ Associazione delle Ostetriche del Manitoba
+ Collaboratrice del Centro Nascite di Rankin Inlet, Territorio di Nunavut

+ Collaboratrice dell'lstituto per la Salute e la Guarigione degli Indigeni Ongomiizwi.
+ Dottorato in Scienze della Salute Applicate, Universita di Manitoba, Canada
+ Master in Scienze Infermieristiche e Ostetricia, Georgetown University, Canada

Grazie a TECH potrai
apprendere con i migliori
professionisti del mondo”
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Direzione

Dott. Rodriguez Diaz, Luciano

Responsabile degli Studi dell'Unita Didattica di Infermieristica Ostetrico-Ginecologica presso I'Ospedale Universitario di Ceuta
Ostetrico Ospedale Universitario di Ceuta

Professore Ordinario presso il Centro Universitario di Infermieristica di Ronda

Docente dell'Unita Didattica di Ostetricia di Ceuta

Membro del gruppo emergenze ostetrico-ginecologiche SEEUE

Responsabile della salute perinatale: Salute Sessuale Riproduttiva e Parto Normale di Ingesa

Membro della Commissione Clinica per la Ricerca e la Formazione Continua dell'Ospedale Universitario di Ceuta.

Membro di: Istituto di Studi di Ceuta, Comitato Editoriale della Rivista European Journal of Health Research, Societa
Spagnola di Urgenza ed Emergenza, Dottorato presso |'Universita di Granada, Master in Educazione Fisica e Salute.
Universita di Granada, Master in Infermieristica Ginecologica Universita Cardenal Herrera, Master in Infermieristica
Ostetrica Universita Cardenal Herrera, Specialita in Infermieristica Ostetrica e Ginecologica Universita di Malaga, Corso
Universitario in Infermieristica Universita di Cadice, Esperto in Promozione della Salute nella Comunita. Uned
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Dott.ssa Vazquez Lara, Juana Maria

Infermiera 061 dell'Area di Gestione Sanitaria di Ceuta

Dottorato presso I'Universita di Granada

Ostetrica specializzanda presso il servizio di Nascite Ospedale Universitario di Ceuta
Responsabile degli Studi dell'Unita Didattica di Ostetricia di Ceuta

Docente dell'Unita Didattica di Ostetricia di Ceuta

Coordinatrice nazionale del gruppo di lavoro di urgenze ostetrico-ginecologiche della Societa Spagnola di Infermieristica
d'Urgenza (SEEUE)

Master del Programma Ufficiale di Dottorato in Educazione Fisica e Salute

Esperto Universitario in “Promozione della Salute della Comunita” presso 'UNED

Specializzazione in Infermieristica Ostetrica e Ginecologica (Ostetrica), presso I'Ospedale Costa del Sol de Marbella, Scuola
Universitaria di Infermieristica e Ostetricia di Malaga, Universita di Malaga

Corso Universitario in Infermieristica, Scuola Universitaria di Infermieristica "Salus Infirmorum", Universita di Cadice
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Personale docente

Dott.ssa Andrés Nuiiez, Carmen Patricia Dott.ssa Gilart Cantizano, Patricia
+ Specialista in Ostetricia e Ginecologia presso I'Ospedale Universitario di Ceuta + Ostetrica in Assistenza Specializzata presso il Campo di Gibilterra
+ Specialista in Ginecologia e Ostetricia. Ospedale Quironsalud Campo de Gibraltar + Ostetrica presso I'Ospedale Quiron Campo de Gibraltar
+ Specialista in INGESA + Infermiera Specializzanda Ostetrica Servizio Sanitario Andaluz

+ Unita di Gestione Clinica di Ginecologia Ospedale Universitario San Cecilio Granada

*

Infermiera di Terapia Intensiva e Medicina d'Urgenza Servizio Sanitario Andaluz
+ Laurea in Medicina e Chirurgia + Laurea in Infermieristica

Dott.ssa Carrasco Racero, Maria Mercedes + Esperto Universitario in nutrizione comunitaria. UNED

+ Coordinatrice di Tirocinio presso il Centro Universitario di Ronda + Esperto Universitario in rischi cardiovascolari Ill. UNED

+ Laurea in Infermieristica + Esperto Universitario in Urgenze e Emergenze. Universita Complutense di Madrid
Dott.ssa De Dios Pérez, Maria Isabel Dott.ssa Llinas Prieto, Lucia

+ Ostetrica presso I'Ospedale Universitario di Saragozza + Infermieria di Assistenza Specializzata

+ Laurea in Infermieristica + Laurea in Infermieristica

+ Infermiera Specialista in Ostetricia e Ginecologia Dott.ssa Mérida Téllez, Juanma

Dott.ssa Diaz Lozano. Paula + Ostetrica presso I'Ospedale Costa del Sol di Marbella

+ Ostetrica nell’Area Sanitaria di Ceuta + Laurea in Infermieristica

+ Infermiera Specialista in Ostetricia e Ginecologia, Ospedale Universitario di Ceuta Dott. Mufioz Vela, Francisco Javier

+ Docente specializzata in Ostetricia + Coordinatore della pratica infermieristica presso I'Ospedale di Materno-Infantile di Malaga
+ Corso Universitario in Infermieristica, Facolta di Infermieristica e Fisioterapia di Cadice + Ostetrico Ospedale Universitario Regionale Carlos Haya

*

Dott.ssa Revidiego Pérez, Maria Dolores Ostetrico Ospedale Parque San Antonio

+ Infermiera specializzata in Ginecologia e Ostetricia

+ Ostetrica di Assistenza Specializzata presso il Campo di Gibilterra e 'Ospedale Quirén + Docente associato presso il Dipartimento di Infermieristica Universita di Malaga

Campo di Gibilterra + Laurea in Infermieristica Universita di Malaga

-

Ostetrico in Assistenza Specializzata presso 'Ospedale Materno-Infantile di Malaga

+ Laureain Infermieristica



Dott. Marquez Diaz, Antonio
+ Ostetrico presso I'Ospedale El Angel Gruppo HLA

+ Ostetrico presso Vithas

+ Tutor del Piano di Specializzazione Infermieristica

+ Tutor OPOSALUD

+ Infermiere di medicina d'urgenza presso 'Ospedale El Angel

+ Infermiere presso I'Unita di Terapia Intensiva, Unita di Pediatria e Neonatologia
presso 'Ospedale El Angel

+ Ostetrico specializzanda presso Junta de Andalucia
+ Ostetrico presso I'Ospedale Costa del Sol di Marbella
+ Ostetrico presso I'0Ospedale Quiron Campo de Gibraltar

+ Master Universitario in Economia Sanitaria, Gestione Sanitaria e Uso Razionale dei
Farmaci Universita di Malaga

+ Master Universitario in Nuove tendenze nella Ricerca in Scienze della Salute.
Universita di Malaga

+ Master in Salute Pubblica. Universita di Almeria

+ Master in Prescrizione Infermieristica e Monitoraggio Farmacoterapeutico
Universita di Valencia

+ Master in Farmacoterapia, Universita di Valencia

+ Laurea in Infermieristica Universita di Malaga

Dott.ssa Palomo Gomez, Rocio
+ Infermiera Specialista in Ginecologia e Ostetricia

+ Ostetrica in Attenzione Specializzata a Ceuta

+ Laurea in Infermieristica
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Dott.ssa Rivero Gutiérrez, Carmen
+ Ostetrica. Assistenza Primaria dell’Area Sanitaria di Ceuta

+ Laurea in Infermieristica

Dott. Rodriguez Diaz, David
+ Infermiere presso 'Ospedale Universitario Nuestra Sefiora de Candelaria

+ Laurea in Infermieristica

Dott. Vazquez Lara, Francisco José
+ Specialista in Scienze biologiche

+ Laurea in Scienze Biologiche

Dott.ssa Vazquez Lara, Maria Dolores
+ Infermiera specializzata in Assistenza Primaria alle donne in gravidanza

+ Laurea in Infermieristica

Dott.ssa Mérida Yanez, Beatriz
+ Infermiera specializzata in Assistenza Ginecologica

+ Ostetrica del servizio Sanitario Andaluso
+ Ostetrica presso I'Ospedale Vithas

+ Ostetrica del Servizio Sanitario Andaluso
+ Docente

+ Membro del comitato scientifico del Primo congresso internazionale di ricerca e
innovazione in Infermieristica e Fisioterapia di Ceuta e Melilla

+ Membro del comitato scientifico. Rivista Nazionale della Salute
+ Dottorato in Scienze della Salute

+ Laurea in Infermieristica
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Struttura e contenuti

La struttura dei contenuti & stata ideata da una squadra di professionisti che conoscono
le implicazioni del programma nella pratica dell'ostetrica, consapevoli della rilevanza della
attualita della specializzazione per poter trattare pazienti, post-parto e impegnatiin un

insegnamento di qualita attraverso 'uso di nuove tecnologie educative.

gggggggg
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Questo Esperto Universitario in Assistenza
Ostetrica nellAllattamento e nel Puerperio
possiede il programma scientifico piu
completo e aggiornato del mercato”
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Modulo 1. Assistenza Ostetrica nel Puerperio

1.1, Assistenza dell'ostetrica e cure alla donna durante il puerperio
1.1.1.  Puerperio: adattamenti e modifiche
1.1.2.  Assistenza e cure durante puerperio
1.1.3.  Analisi generale
1.1.4. Identificazione e prevenzione di problemi
1.1.5.  Consulenza per dimissione
1.2. Aspetti psicosociali nel puerperio
1.2.1.  Adattamento psicosociale della puerpera
1.2.2.  Cambiamenti psicologici
1.2.3.  Valutazione dello stato emotivo: identificazione della depressione post-parto
1.2.4.  Legami della relazione madre/coppia/neonato
1.2.5.  Adattamento familiare
1.3, Farmaci durante il puerperio
1.3.1.  Farmaci durante il puerperio

1.3.2. Uso e gestione dei farmaci nel puerperio: Indicazioni, interazione farmacologica
e dosaggio

1.4.  Attenzione domiciliare dell'ostetrica nel puerperio
1.41. Caratteristiche dell'assistenza domiciliare della madre e del neonato nel puerperio
1.42.  Attenzione domiciliare della madre e del neonato nel puerperio
1.5, Assistenza nel post-parto
1.5.1. Programma del post-parto
1.5.2.  Consulenza ed educazione sanitaria al binomio madre-figlio
1.5.3.  Recupero materno: Gruppi post-parto
1.54. Esercizio fisico durante il post-parto
1.5.5.  Recupero del pavimento pelvico
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Modulo 2. Allattamento materno

2.1.

2.2.

2.3.

Fisiologia

2.1.1.  Secrezione lattea

2.1.2.  Fisiologia della secrezione lattea
2.1.3.  Inibizione della secrezione lattea
Allattamento materno

2.2.1.  Definizione di allattamento materno
2.2.2.  Pratiche di allattamento materno
2.2.3.  Posizioni per allattare

2.2.4. Estrazione manuale del latte materno
2.2.5. Iniziativa dell'ospedale amico dei bambini
2.2.6. Vantaggi dell'allattamento materno

2.2.7. Problemi dell'allattamento materno: Situazioni particolari. L'allattamento
materno nei neonati con problemi di salute

2.2.8.  Gruppidi Supporto per I'Allattamento Materno
Farmaci durante l'allattamento
2.3.1.  Meccanismi d'azione nella madre e nel neonato

2.3.2.  Uso e gestione dei farmaci durante l'allattamento: Indicazioni, interazione
farmacologica e dosaggio

Modulo 3. Assistenza infermieristica al neonato

3.1.
3.2.
3.3.
3.4.
3.5.
3.6.
3.7.

Adattamento alla vita extrauterina

Valutazione dello stato di salute del neonato
Assistenza immediata al neonato

Caratteristiche anatomiche e fisiologiche del neonato
Assistenza e cure generali al neonato

Alimentazione del neonato

Consulenza per dimissione
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Metodologia

Questo programma ti offre un modo differente di imparare. La nostra metodologia si
sviluppa in una modalita di apprendimento ciclico: il Relearning.

Questo sistema di insegnamento viene applicato nelle piu prestigiose facolta di
medicina del mondo ed & considerato uno dei pit efficaci da importanti pubblicazioni
come il New England Journal of Medicine.
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Scopri il Relearning, un sistema che abbandona
l'apprendimento lineare convenzionale, per
guidarti attraverso dei sistemi di insegnamento
ciclici: una modalita di apprendimento che ha
dimostrato la sua enorme efficacia, soprattutto
nelle materie che richiedono la memorizzazione”
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In TECH Nursing School applichiamo il Metodo Casistico

In una data situazione concreta, cosa dovrebbe fare un professionista? Durante
il programma affronterai molteplici casi clinici simulati ma basati su pazienti
reali, per risolvere i quali dovrai indagare, stabilire ipotesi e infine fornire una
soluzione. Esistono molteplici prove scientifiche sull'efficacia del metodo. |
professionisti imparano meglio, in modo piu veloce e sostenibile nel tempo.

Con TECH l'infermiere sperimenta un
modo di imparare che sta scuotendo
le fondamenta delle universita
tradizionali di tutto il mondo.

Decisione

Valori del Ottimale

Paziente

Evidenze della
Ricerca

Dati Clinici

Secondo il dottor Gérvas, il caso clinico € una presentazione con osservazioni del
paziente, o di un gruppo di pazienti, che diventa un "caso’, un esempio o un modello che
illustra qualche componente clinica particolare, sia per il suo potenziale didattico che per
la sua singolarita o rarita. E essenziale che il caso sia radicato nella vita professionale
attuale, cercando diricreare le condizioni reali nella pratica professionale infermieristica.



Sapevi che questo metodo e stato sviluppato
ad Harvard nel 1912 per gli studenti di Diritto?
Il metodo casistico consisteva nel presentare
agli studenti situazioni reali complesse per
far prendere loro decisioni e giustificare come
risolverle. Nel 1924 fu stabilito come metodo
di insegnamento standard ad Harvard”

. Gli studenti che seguono questo metodo non solo raggiungono
I'assimilazione dei concetti, ma sviluppano anche la loro capacita mentale,
attraverso esercizi che valutano situazioni reali e I'applicazione delle
conoscenze.

. Lapprendimento e solidamente incorporato nelle abilita pratiche che
permettono al professionista in infermieristica di integrare al meglio le
sue conoscenze in ambito ospedaliero o in assistenza primaria.

. Lapproccio a situazioni nate dalla realta rende piu facile ed efficace
I'assimilazione delle idee e dei concetti.

. La sensazione di efficienza degli sforzi compiuti diventa uno stimolo
molto importante per gli studenti e si traduce in un maggiore interesse per
I'apprendimento e in un aumento del tempo dedicato al corso.
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Metodologia Relearning

TECH coniuga efficacemente la metodologia del Caso di Studio con
un sistema di apprendimento 100% online basato sulla ripetizione,
che combina 8 diversi elementi didattici in ogni lezione.

Potenziamo il Caso di Studio con il miglior metodo di insegnamento
100% online: il Relearning.

Linfermiere imparera mediante casi reali
e la risoluzione di situazioni complesse
in contesti di apprendimento simulati.
Queste simulazioni sono sviluppate
utilizzando software allavanguardia

per facilitare un apprendimento
coinvolgente.

learning
from an
expert
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All'avanguardia della pedagogia mondiale, il metodo Relearning € riuscito a
migliorare i livelli di soddisfazione generale dei professionisti che completano i propri
studi, rispetto agli indicatori di qualita della migliore universita online del mondo
(Columbia University).

Mediante questa metodologia abbiamo formato pit di 175.000 infermieri con un
successo senza precedenti in tutte le specializzazioni indipendentemente dal carico
" pratico. La nostra metodologia pedagogica e stata sviluppata in un contesto molto

Ay I

esigente, con un corpo di studenti universitari di alto profilo socio-economico e
un'eta media di 43,5 anni.

Il Relearning ti permettera di apprendere con

meno sforzo e piu performance, impegnandoti
maggiormente nella tua specializzazione,
sviluppando uno spirito critico, difendendo gli
argomenti e contrastando le opinioni: unequazione
che punta direttamente al successo.

Nel nostro programmea, I'apprendimento non € un processo lineare, ma avviene in
una spirale (impariamo, disimpariamo, dimentichiamo e re-impariamo). Pertanto,
combiniamo ciascuno di questi elementi in modo concentrico.

| punteggio complessivo del sistema di apprendimento di TECH e 8.01, secondo i piu
alti standard internazionali.
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Questo programma offre i migliori materiali didattici, preparati appositamente per i professionisti:

Materiale di studio

>

Tutti i contenuti didattici sono creati da specialisti che insegneranno nel programma
universitario, appositamente per esso, in modo che lo sviluppo didattico sia realmente
specifico e concreto.

Questi contenuti sono poi applicati al formato audiovisivo che supportera la modalita di
lavoro online di TECH. Tutto questo, con le ultime tecniche che offrono componenti di
alta qualita in ognuno dei materiali che vengono messi a disposizione dello studente.

Tecniche e procedure di infermieristica in video

TECH aggiorna lo studente sulle ultime tecniche, progressi educativi e all'avanguardia
delle tecniche infermieristiche attuali. Il tutto in prima persona, con il massimo rigore,
spiegato e dettagliato affinché tu lo possa assimilare e comprendere. E la cosa migliore
& che puoi guardarli tutte le volte che vuoi.

Riepiloghi interattivi

Il team di TECH presenta i contenuti in modo accattivante e dinamico in pillole
multimediali che includono audio, video, immagini, diagrammi e mappe concettuali per
consolidare la conoscenza.

Questo esclusivo sistema di specializzazione per la presentazione di contenuti
multimediali e stato premiato da Microsoft come "Caso di successo in Europa”.

Letture complementari

Articoli recenti, documenti di consenso e linee guida internazionali, tra gli altri.
Nella biblioteca virtuale di TECH potrai accedere a tutto il materiale necessario per
completare la tua specializzazione.

NS
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Analisi di casi elaborati e condotti da esperti

Un apprendimento efficace deve necessariamente essere contestuale. Per questa
ragione, TECH ti presenta il trattamento di alcuni casi reali in cui l'esperto ti guidera
attraverso lo sviluppo dell'attenzione e della risoluzione di diverse situazioni: un modo
chiaro e diretto per raggiungere il massimo grado di comprensione.

Testing & Retesting

Valutiamo e rivalutiamo periodicamente le tue conoscenze durante tutto il
programma con attivita ed esercizi di valutazione e autovalutazione, affinché tu
possa verificare come raggiungi progressivamente i tuoi obiettivi.

Master class —

Esistono evidenze scientifiche sull'utilita dellosservazione di esperti terzi.

Imparare da un esperto rafforza la conoscenza e la memoria, costruisce la fiducia
nelle nostre future decisioni difficili.

Guide di consultazione veloce

TECH ti offre i contenuti piu rilevanti del corso in formato schede o guide di
consultazione veloce. Un modo sintetico, pratico ed efficace per aiutare lo studente
a progredire nel suo apprendimento.

LI KK
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'Esperto Universitario in Assistenza Ostetrica nell’Allattamento e nel Puerperio
garantisce, oltre alla preparazione piu rigorosa e aggiornata, il conseguimento di
una qualifica di Esperto Universitario rilasciata da TECH Universita Tecnologica.
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Porta a termine questo programma e
ricevi la tua qualifica universitaria senza
spostamenti o fastidiose formalita”




tecn 34|Titolo

Questo Esperto Universitario in Assistenza Ostetrica nell'Allattamento e nel Puerperio
possiede il programma scientifico pit completo e aggiornato del mercato.

Dopo aver superato la valutazione, lo studente ricevera mediante lettera certificata* con
ricevuta di ritorno, la sua corrispondente qualifica di Esperto Universitario rilasciata da
TECH Universita Tecnologica.

Il titolo rilasciato da TECH Universita Tecnologica esprime la qualifica ottenuta nel
corso di Esperto Universitario e riunisce tutti i requisiti comunemente richiesti da borse
di lavoro, concorsi e commissioni di valutazione di carriere professionali.

Titolo: Esperto Universitario in Assistenza Ostetrica nell'Allattamento e nel Puerperio
N. Ore Ufficiali: 475 o.

tec universita
» tecnologica

Conferisce il presente

DIPLOMA

Dott./Dott.ssa_____________, condocumentodidentitan®___________
Per aver completato con esito positivo e accreditato il programma di

ESPERTO UNIVERSITARIO

n
Assistenza Ostetrica nell’Allattamento e nel Puerperio
Si tratta di un titolo rilasciato da questa Universita ed equivalente a 475 ore,
con data di inizio gg/mm/aaaa e con data di fine gg/mm/aaaa.

TECH é un Istituto Privato di Istruzione Superiore riconosciuto dal
Ministero della Pubblica Istruzione a partire dal 28 giugno 2018.

In data 7 Giugno 2020

Tere Guevara Navarro
Rettrice

codice unico TECH: AFWORD23S  techtitute.com/titulos

*Apostille dell'Aia. Se lo studente dovesse richiedere che il suo diploma cartaceo sia provvisto di Apostille dell’Aia, TECH EDUCATION effettuera le gestioni opportune per ottenerla pagando un costo aggiuntivo.
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Esperto Universitario
Assistenza Ostetrica
nell’Allattamento e

nel Puerperio

» Modalita: online

» Durata: 6 mesi

» Titolo: TECH Universita Tecnologica
» Orario: a scelta

» Esami: online



Esperto Universitario

Assistenza Ostetrica
nell'Allattamento e
nel Puerperio
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