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Apresentacao

O fisioterapeuta pode contribuir para a reabilitagdo dos pacientes através da fisioterapia
ou mediante projetos de investigagdo. Ao longo dos anos, estudos terapéuticos tém
demonstrado a eficdcia da assisténcia fisioterapéutica aos pacientes e como a fisiologia
e a biomecanica estéo intimamente associadas a saude bioldgica. Por conseguinte, para
atuar a favor da fisiologia do organismo, o mercado da saude exige um grande numero
de profissionais que dominem profundamente as novas estratégias de analise e a
disciplina. Para formar especialistas nas metodologias cientificas dos ensaios clinicos e
0s seus resultados, a TECH oferece uma certificagao completa e rigorosa. Um programa
100% online que permite a cada aluno adaptar o seu ritmo de estudo.
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Gracgas a este Mestrado Proprio, atualizara
todos 0s seus conhecimentos em mateéria
de Investigacado Medica e Biomédica, a
fim de oferecer um servigo adaptado ao
paradigma digital’
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A Fisioterapia tem, cada dia mais, um maior nimero pacientes a nivel mundial. Enquanto na
antiguidade as lesdes eram tratadas com medicamentos ou outros farmacos, atualmente
sdo tratadas com técnicas cientificamente comprovadas para aliviar a tensdo muscular,
promover a mobilidade dos tecidos e a qualidade do movimento. No entanto, a elevada
intrusdo deste dominio da saude abre debates sobre 0s seus beneficios e condiciona a
conflanga do individuo nesta drea.

Por este motivo, é fundamental contar com uma investigagao cientifica adequada na area
da fisioterapia, pois mesmo uma investigagdo mal estruturada pode invalidar técnicas
terapéuticas estabelecidas nos cuidados clinicos. Neste sentido, trata-se de uma ciéncia
muito pouco desenvolvida, pelo que as organizacgdes publicas e privadas do sector da
saude exigem profissionais altamente qualificados para dar resposta a aplicagéo da
Fisioterapia através de diferentes técnicas. A TECH Global University desenvolveu um
programa especifico e rigoroso que tem como principal objetivo, formar especialistas nesta
area e outros profissionais de saude interessados, no desenvolvimento de projetos de
investigacao sob os protocolos cientificos adequados.

Este Mestrado Proprio em Investigagdo Médica tem como objetivo atualizar os
conhecimentos dos especialistas em ensaios clinicos, a fim de demonstrar a capacidade
das técnicas fisioterapéuticas. Uma aprendizagem intensiva concentrada em 1.500
horas de materiais audiovisuais que, gracas ao seu modo 100% online, permite aos
estudantes combinar o estudo desta certificacdo com o desenvolvimento da sua vida
pessoal e profissional.

Este Mestrado Proprio em Investigagao Médica conta com o contetdo cientifico mais
completo e atualizado do mercado. As suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Investigacéo
em Ciéncias da Saude

+ Os conteldos gréaficos, esquematicos e predominantemente praticos com que esta
concebido fornecem informacgdes cientificas e praticas sobre as disciplinas que séo
essenciais para a pratica profissional

+ Os exercicios praticos em que o processo de autoavaliagdo pode ser utilizado para
melhorar a aprendizagem

+ O seu foco especial em metodologias inovadoras

+ As aulas tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discussao sobre temas
controversos e atividades de reflexdo individual

+ Adisponibilidade de acesso ao conteudo a partir de qualquer dispositivo fixo ou
portatil com ligagao a Internet

Destaque-se num sector em
constante mudanca devido a
incorporacdo de novas tecnologias no
campo da medicina”




Ainda ndo tem conhecimento das
oportunidades de financiamento
para projetos de saude? Obtenha
todas as chaves das convocatorias
publicas, na Europa e no estrangeiro,
para poder exercer a sua profissao
com garantias”

O corpo docente do curso inclui profissionais do sector que trazem a sua experiéncia
profissional para esta qualificagao, para além de especialistas reconhecidos de sociedades
de referéncia e universidades de prestigio.

O seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educativa, ira
permitir que o profissional tenha acesso a uma aprendizagem situada e contextual, isto €,
um ambiente de simulagdo que proporcionara uma capacitagao imersiva, programada para
treinar em situagoes reais.

Esta qualificagéo foi concebida tendo por base uma Aprendizagem Baseada em
Problemas, através da qual o profissional deve tentar resolver as diferentes situagdes da
pratica profissional que surgem ao longo do Curso. Para tal, contara com a ajuda de um
sistema inovador de video interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.
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Atualize-se sobre 0 método cientifico
aplicado nas amostras populacionais
para que possa promover a evidéncia
clinica em Fisioterapia.

Impulsione a sua carreira formando
parte de projetos de investigacdo em
colaboracdo que criaram amplias
redes profissionais.
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Objetivos

O principal objetivo do Mestrado Préprio em Investigagdo Médica € atualizar os
conhecimentos dos licenciados em Fisioterapia e de outros profissionais que trabalham
na area da saude. A TECH Global University persegue o rigor académico para que, ao
longo dos 12 meses de estudo, os estudantes aprofundem os seus conhecimentos sobre
as chaves da investigagao colaborativa, as representacdes graficas dos ensaios clinicos
e a abordagem da discusséao dos resultados no relatério cientifico dos ensaios. Trata-se,
portanto, de uma oportunidade Unica para os especialistas que optam por alargar as
suas competéncias de redagao e promover a investigagao na sua area de trabalho.
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Aplique agora, aos seus testes, a analise
multivariada com o R, que é fundamental
na investigacdo com modelos lineares
generalizados e aditivos”
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Objetivos gerais Objetivos especificos

* Realizar uma enquadramento correto de uma questdo ou problema a resolver Médulo 1. 0 método cientifico aplicado a investigac&o no dominio da saude.

+ Avaliar o estado da arte do problema através de uma pesquisa bibliografica P°s'°'9f‘afne"t° blbllograﬁco .da ,lnvestlga(?:ao S o .
+ Familiarizar-se com o método cientifico a seguir na realizagdo da investigagao no dominio

+ Avaliar a viabilidade do potencial projeto da satde

+ Redigir um projeto em conformidade com as diferentes convocatdrias . .
+ Aprender a forma correta de colocar uma pergunta e a metodologia a seguir para obter a

+ Procurar um modelo de financiamento melhor resposta possivel

* Dominar as ferramentas de analise de dados necessarias + Aprofundar a aprendizagem de métodos de pesquisa bibliografica

+ Redigir artigos cientificos (papers) de acordo com as revistas-alvo « Dominar todos os conceitos da atividade cientifica

+ |dentificar as principais ferramentas de divulgagao a publicos néo especializados ; . . L .
Médulo 2. Geragao de grupos de trabalho: investigacao colaborativa

+ Aprender a criar grupos de trabalho
+ Criar novos espagos de investigagao biomédica

+ Colaborar de forma permanente com outros sectores de investigacao

Mddulo 3. Geragao de projetos de investigagao
+ Aprender a avaliar a viabilidade do potencial projeto

+ Adquirir um conhecimento aprofundado das etapas essenciais para a redagdo de um
projeto de investigagao

+ Aprofundar os critérios de exclusdo/inclusdo nos projetos

+ Aprender a configurar o equipamento especifico para cada projeto
Mddulo 4. O ensaio clinico na investigagao em saude

+ Reconhecer os principais intervenientes nos ensaios clinicos

+ Aprender a gerar protocolos

+ Realizar uma boa gestéo da documentagao



Médulo 5. Financiamento de projetos
+ Ter um conhecimento profundo das fonte de financiamento

+ Ter um conhecimento aprofundado das diferentes chamadas de acesso

+ Efetuar um orgamento para conhecer o prego total da investigagao

Mddulo 6. Estatistica e R na investigagao no dominio da saude
+ Descrever os principais conceitos de bioestatistica

+ Conhecer o programa R

+ Definir e compreender o método de regresséo e de analise multivariada com o R
+ Reconhecer os conceitos de estatistica aplicados a investigagao

+ Descrever as técnicas estatisticas de Data Mining

+ Fornecer os conhecimentos sobre as técnicas estatisticas mais utilizadas na

investigagao biomédica

Méddulo 7. Representacdes graficas de dados na investigagéo no dominio da
saude e outras analises avangadas

+ Dominar as ferramentas da estatistica computacional
+ Aprender a gerar graficos para a interpretagdo visual dos dados obtidos num projeto de
investigagao
+ Conhecer de forma profunda os métodos de redugdo da dimensionalidade
+ Aprofundar a comparagao dos métodos
Médulo 8. Divulgagao dos resultados I: relatérios, memdrias e artigos cientificos
+ Aprender as varias formas de divulgagéo dos resultados
+ Interiorizar a redagao de relatorios

+ Aprender a redigir para uma revista especializada
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Mécju(ljo 3 Divulgagao dos resultados II: simpésios, congressos, divulgagao a
sociedade

+ Aprender a criar um poster num congresso
+ Aprender a preparar diferentes comunicagdes de diferentes épocas

+ Aprender a transformar um artigo cientifico em material de divulgacéo

Mddulo 10. Protegao e transferéncia dos resultados
+ Entrar no mundo da protecédo de resultados

+ Conhecer em profundidade as patentes e similares

+ Conhecer de forma profunda as possibilidades de criagao de empresas

Atinja 0s seus objetivos gracas a
ferramentas pedagdgicas eficazes e baseie
a Sua pratica medica nos conhecimentos
mais atualizados na saude”
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Competencias

Este programa foi desenvolvido de forma exaustiva para que, desde o primeiro momento,
0s alunos contem com uma atualizagao sobre a utilizagao bibliografica da investigagao em
saude. Com este Mestrado Proprio, a TECH Global University ndo estd apenas envolvida

no desenvolvimento da investigacéo, mas também na ultima fase desta: a divulgagao dos
resultados. Desta forma, os especialistas sdo plenamente formados e dominam todo o
processo cientifico que avalia as técnicas fisioterapéuticas e a sua viabilidade enquanto
novas estratégias a integrar.
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Gracas a este Mestrado Proprio, dominara a
estatistica aplicada a Investigagdo Médica com
conhecimentos de R, das suas variaveis e do
tratamento de dados e graficos”
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Competéncias gerais

+ Conceber e redigir projetos de investigagao em ciéncias da saude

+ Utilizar as informacdes das bases de dados documentais no dominio das ciéncias da
saude para a fundamentacéo bibliografica de um projeto de investigagao

+ Efetuar o processamento dos resultados obtidos com ferramentas estatisticas, analise
massiva de dados e estatistica computacional

+ Manusear, a um nivel avangado de utilizador, pacotes estatisticos para o tratamento das
informacdes recolhidas na investigagao no dominio das ciéncias da saude

+ Gerar graficos a partir dos dados obtidos num projeto
+ Divulgar os resultados
+ Efetuar a protegao/transferéncia adequada dos dados gerados

+ Fazerjuizos criticos e fundamentados sobre a validade e a fiabilidade da informagao
cientifica no dominio da saude
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Competéncias especificas

+ Dominar 0s novos espacos de investigagdo no dominio da saude

+ Gerir as diferentes fases dos ensaios clinicos

*

Gerir a Estratégia de participagdo em projetos internacionais

+ Gerar formatos de projetos especificos para financiamento em diferentes convocatérias
+ Explorar os métodos de regressao aplicados a investigagao

+ Dominar as ferramentas da estatistica computacional

+ Gerar graficos para a interpretacao visual dos dados obtidos no projeto de investigagao
+ Gerir memorias e artigos cientificos

+ Divulgar os dados obtidos a publicos nao especializados

+ Avaliar os resultados de um projeto de investigagao

Quer posicionar-se na vanguarda da
analise avancada? Consiga-0 agora
sem abdicar de outras areas da sua
vida, gracas a certificacao flexivel
oferecida pela TECH Global University"
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Direcao do curso

A TECH Global University selecionou cuidadosamente uma equipa de professores com
experiéncia em Investigagao Médica, Biomecanica e Biologia para lecionar este curso.
Gragas a sua colaboragao, os conteldos do programa séo apoiados por informagdes
flaveis baseadas na pratica clinica. Além disso, os alunos poderéo contactar e discutir com
estes professores através do campus virtual. Um canal de comunicagéo direto, que permite
a orientacdo do estudo e a resolucédo de questoes.
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Qualifique-se agora com 0 apoio
de um corpo docente experiente
e cientificamente estudado em
Biomedicina para que possa adotar as

chaves para agir no cenario clinico real




tecn 18I Direcdo do curso

Diregao

Doutor Eduardo Lépez-Collazo

+ Subdiretor Cientifico do Instituto de Investigacdo em Saude do Hospital Universitario La Paz.
Diretor da Area de Resposta Imune e Doencas Infecciosas do IdiPAZ
Diretor do Grupo de Resposta Imune e Imunologia Tumoral do IdiPAZ
Membro do Comité Cientifico Externo do Instituto Murciano de Investigacion Sanitaria
Administrador da Fundagéao para a Investigacdo Biomédica do Hospital La Paz

Membro da Comissdo Cientifica do FIDE

Editor da revista cientifica internacional Mediators of Inflammation

Editor da revista cientifica internacional Frontiers of Immunology
Coordenador de Plataformas do IdiPAZ

Coordenador dos Fundos de Investigagdo em Saude nas areas do Cancro, Doengas Infecciosas e VIH Doutoramento em Fisica
Nuclear pela Universidade de Havana

Doutoramento em Farmacia pela Universidade Complutense de Madrid
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Professores

Doutor Carlos Del Fresno
+ Investigador Miguel Servet. Chefe de Grupo, Instituto de Investigagdo do Hospital la Paz

Dr. Alejandro Martin Quirés
+ Chefe do Grupo de Investigagdo de Patologia de Urgéncia e Emergéncia do Instituto de

Investigacao do Hospital Universitario La Paz

+ Secretario do Conselho de Docentes do Instituto de Investigagao do Hospital Universitario
La Paz

+ Médico Orientador de Formacgao do Servigo de Urgéncia do Hospital Universitério de La Paz

+ Médico Orientador de Formagéo de Medicina Interna/Doencas Infecciosas da Unidade de
Isolamento de Alto Nivel do Hospital Universitario La Paz-Hospital Carlos 1|

+ Médico Internista no Hospital Olympia Quirén

Doutora Paloma Gdmez Campelo
+ Investigadora do Instituto de Investigagao em Saude do Hospital Universitario La Paz

+ Subdiretora Técnica do Instituto de Investigagdo em Saude do Hospital Universitario La Paz
+ Diretora do Biobanco do Instituto de Investigagdo em Saude do Hospital Universitario La Paz

+ Professora colaboradora na Universitat Oberta de Catalunya (Universidade Aberta
da Catalunha)

+ Doutoramento em Psicologia pela Universidade Complutense de Madrid

+ Licenciada em Psicologia pela Universidade Complutense de Madrid

*

*

(IdiPAZ)

Investigador na Associagdo Espanhola Contra o Cancro (AECC), Centro Nacional de
Investigacéo Cardiovascular (CNIC - ISCIII)

Investigador no Centro Nacional de Investigagéo Cardiovascular (CNIC - ISCIII)
Investigador Sara Borrell no Centro Nacional de Biotecnologia

Doutoramento em Bioquimica, Biologia Molecular e Biomedicina pela Universidade
Autonoma de Madrid

Licenciado em Biologia pela Universidade Complutense de Madrid

Doutor José Avendaio Ortiz

*

Investigador Sara Borrell Fundacao para a Investigagao Biomédica do Hospital
Universitario Ramoén y Cajal (FIBioHRC/IRyCIS)

Investigador na Fundacgao para a Investigacao Biomédica do Hospital Universitario de La
Paz (FIBHULP/IdiPAZ)

Investigador na Fundacdo dos Hospitais HM (FiHM)
Licenciado em Ciéncias Biomédicas pela Universidade de Lleida
Mestrado em investigacéo Farmacoldgica pela Universidade Auténoma de Madrid

Doutoramento em Farmacologia e Fisiologia pela Universidade Auténoma de Madrid
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Doutor Alejandro Pascual Iglesias

*

*

*

Coordenador da Plataforma de Bioinformatica do Hospital La Paz
Assessor do Conselho de Especialistas em COVID-19 da Extremadura

Investigador do grupo de investigagao resposta imune inata de Eduardo Lopez-Collazo no
Instituto de Investigacdo em Saude do Hospital Universitario La Paz

Investigador do grupo de investigagdo do coronavirus de Luis Enjuanes no Centro Nacional
de Biotecnologia CNB-CSIC

Coordenador de Formagao Continuada em Bioinformatica no Instituto de Investigagao em
Saude do Hospital Universitario La Paz

Doutoramento Cum Laude em Biociéncias Moleculares pela Universidade Auténoma
de Madrid

Licenciado em Biologia pela Universidade de Salamanca

Mestrado em Fisiopatologia e Farmacologia Celular e Molecular pela Universidade
de Salamanca
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Dr. Luis Arnedo Abad
+ Data Scientist & Analyst Manager nas Industrias Arnedo

+ Data Scientist & Analyst Manager na Boutique Perfumes

*

Data Scientist & Analyst Manager em Darecod
+ Curso de Estatistica

+ Licenciado em Psicologia

Uma experiéncia de capacitacao
Unica, fundamental e decisiva
para impulsionar o seu
desenvolvimento profissional”
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Estrutura e conteudo

Os conhecimentos contidos neste Mestrado Préprio em Investigagdo Médica foram
acrescentados por especialistas que estao a desenvolver as suas proprias linhas de
investigagéo no dominio da Medicina. Além disso, a TECH Global University disponibiliza
1.500 horas de materiais audiovisuais em varios formatos, tais como resumos em video,
atividades, auto-testes e videos explicativos para tornar o programa mais dinamico. Tudo
isto, juntamente com a inovadora metodologia Relearning, permite que os profissionais
flguem muito satisfeitos por ndo terem de investir longas horas de memorizagao e
poderem assimilar os conteldos de uma forma gradual e simples.
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Um plano de estudos adaptado

as suas necessidades para que
possa escolher o ritmo dos seus
estudos apenas com um dispositivo
eletronico e uma ligagao a Internet”
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Mddulo 1. O método cientifico aplicado a investigagdo no dominio da saude. Mddulo 3. Geracao de projetos de investigagao

Posicionamento bibliografico da investigagao 31, Estrutura geral de um projeto
1.1.  Definicdo da questdo ou do problema a resolver 3.2, Apresentacéo dos antecedentes e dos dados preliminares
1.2. Posicionamento bibliografico da questao ou problema a resolver 3.3.  Defini¢do das Hipoteses

121, Pesquisa de informacao 3.4.  Definigéo de objetivos gerais e especificos

3.5, Definigdo do tipo de amostra, nimero e varidveis a medir

3.6.  Estabelecimento da metodologia cientifica

3.7.  Critérios de exclusdo/inclusdo em projetos com amostras humanas

3.8.  Estabelecimento de equipas especificas: balance e expertise

3.9. Questdes éticas e expectativas: um elemento importante que esquecemos

3.10. Geragao do orgamento: um ajuste fino entre as necessidades e a realidade da convocatoria

1.2.1.1. Estratégias e palavras-chave

1.2.2. 0 PubMed e outros repositérios de artigos cientificos
1.3.  Tratamento das fontes bibliograficas
1.4.  Tratamento das fontes documentais
1.5.  Pesquisa bibliogréfica avangada
1.6.  Geragao de bases de referéncia para multipla utilizagéo
1.7.  Gestores de bibliografia Médulo 4. O ensaio clinico na investigagdo em satde
1.8.  Extragdo de metadados em pesquisas bibliograficas
1.9.  Definigao da metodologia cientifica a seguir

1.9.1.  Selecdo de ferramentas necessarias

4.1, Tipos de ensaios clinicos(EC)
4.1.1. Ensaios clinicos promovidos pela industria farmacéutica

: " : ) S 4.1.2.  Ensaios Cinicos independentes
1.9.2.  Design de controlos positivos e negativos numa investigagao

: S ) o ) 4.1.3.  Reposigéo de medicamentos
1.10. Os Projetos transnacionais e 0s ensaios clinicos: semelhangas e diferengas

472. Fasesdos EC

Médulo 2. Geragdo de grupos de trabalho: investigacéo colaborativa 4.3. Principais intervenientes nos EC
4.4.  Geragao de protocolos

2.1, Definicéo de grupos de trabalho
2.2, Formagao de equipas multidisciplinares
2.3.  Distribuigdo 6tima das responsabilidades

4.47. Aleatorizagéo e ocultagao
4.472.  Estudos de nao-inferioridade
4.5 Aspetos éticos

24, Lideranca 4.6.  Ficha de informacgéao ao paciente

2.5.  Controlo da realizagdo das atividades 47  Consentimento informado
2.6. Equipas de investigacdo hospitalar 48. Critérios de boas préticas clinicas
26.1. Investigacgo clinica 49. A Comissao de Etica para a Investigagdo de Medicamentos

262 Investigagdo basica 4.10. Procurar financiamento para ensaios clinicos
263 Investigagdo translacional 4.10.1. Publica Principais agéncias espanholas, europeias, latino-americanas e
2.7.  Criagao de redes colaborativas para a investigagao no dominio da saude norte-americanas
2.8.  Novos espagos para a investigagdo no dominio da saude 4.10.2. Privada. Principais farmacéutica

2.8.1. Redes tematicas
2.9.  Centros de investigagao biomédicas em rede

2.10. Os biobancos de amostras: investigagdo colaborativa internacional
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Médulo 5. Financiamento de projetos

5.1.  Procurar oportunidades de financiamento
5.2 Como adaptar um projeto ao formato de uma convocatéria?
52.1. Chaves para 0 sucesso

5.2.2.  Posicionamento, preparagao e redagao
5.3.  Convocatorias publicas. Principais agéncias europeias e americanas
5.4.  Convocatdrias especificas europeias
5.4.1. Projetos Horizonte 2020
5.4.2.  Mobilidade de Recursos Humanos
5.4.3.  Programa Madame Curie
5.5.  Convocatdrias de colaboragéo intercontinentais: oportunidades de interagéo internacional
5.6.  Convocatorias de colaboragdo com os Estados Unidos
5.7.  Estratégia de participagdo em projetos internacionais

5.7.1.  Como definir uma estratégia de participacéo
em consorcios internacionais?

5.7.2.  Estruturas de apoio e assisténcia
5.8.  Os lobbies cientificos internacionais
5.8.71. Acesso e networking
59. Convocatorias privadas

59.1. Fundagdes e organizagdes de financiadoras da investigagdo no dominio da saude
na Europa e América

5.9.2. Convocatorias de financiamento privado de organizagbes dos EUA

5.10. Garantir a fidelidade de uma fonte de financiamento: chaves para um apoio
financeiro sustentavel

Maédulo 6. Estatistica e R na investigacdo no dominio da saude

6.1.  Bioestatistica
6.1.1.  Introdugdo ao método cientifico
6.1.2.  Populagdo e amostra. Medidas de amostragem da centralizagao
6.1.3.  Distribui¢bes discretas e distribui¢des continuas

6.1.4. Esquema geral da inferéncia estatistica. Inferéncia sobre a média de uma
populagdo normal. Inferéncia sobre a média de uma populagdo geral

6.1.5.  Introdugdo a inferéncia nao-paramétrica
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6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

Introdugdo ao R

6.2.1.
6.2.2.
6.2.3.
6.2.4.
6.2.5.

Caracteristicas basicas do programa

Principais tipos de bjeto

Exemplos simples de simulagdo e inferéncia estatistica
Graficos

Introdugado a programagéo em R

Métodos de regressdo com o R

6.3.1.
6.3.2.
6.3.3.
6.3.4.
6.3.5.

Modelos de regressao

Selegdo de varidveis

Diagndstico do modelo
Processamento de valores atipicos
Analise de regressao

Andlise multivariada com o R

6.4.1.
6.4.2.
6.4.3.
6.4.4.
6.4.5.

Descri¢ao de dados multivariados

Distribuicbes multivariadas

Redugao da dimenséo

Classificagdo néo supervisionada: andlise de clusters
Classificagdo supervisionada: analise discriminante

Métodos de regressao para a investigagdo com o R

6.5.1.
6.5.2.
6.5.3.
6.5.4.
6.5.5.

Modelos lineares generalizados (MLG): regresséo de Poisson e binomial negativa
Modelos lineares generalizados (MLG): regressoes logisticas e binomiais
Regressao de Poisson e Binomial Negativa inflacionada por zeros

Ajustamentos locais e modelos aditivos generalizados (GAM)

Modelos mistos generalizados (GLMM) e modelos mistos aditivos generalizados
(GAMM)

Estatistica aplicada a investigagao biomédica como R |

6.6.1.

6.6.2.
6.6.3.
6.6.4.
6.6.5.

Nogdes basicas de R. Varidveis e objetos de R. Gestdo de dados Ficheiros Graficos
Estatistica descritiva e fungdes de probabilidade

Programacéo e funcdes em R

Andlise de tabelas de contingéncia

Inferéncia basica com varidveis continuas

6.7.

6.8.

6.9.

6.10.

Estatistica aplicada a investigagdo biomédica com R |l
6.7.1.  Andlise da variancia

6.7.2.  Andlise de correlagao

6.7.3.  Regressao linear simples

6.7.4. Regresséao linear multipla

6.7.5. Regressao logistica

Estatistica aplicada a investigagao biomédica com R Il
6.8.1.  Variaveis de confusao e interagbes

6.8.2.  Construgao de um modelo de regressao logistica
6.8.3.  Andlise de sobrevivéncia

6.84. Regressao de Cox

6.8.5. Modelos preditivos Analise de curvas ROC
Técnicas estatisticas de Data Mining com R |

6.9.1. Introdugdo. Data Mining. Aprendizagem supervisionada e néo supervisionada.
Modelos preditivos Classificagdo e Regresséo

6.9.2.  Andlise descritiva Pré-processamento de dados
6.9.3.  Andlise de Componentes Principais (ACP)

6.9.4. analise de Cluster. Métodos hierarquicos. K-means
Técnicas estatisticas de Data Mining com R [l

6.10.1. Medidas de avaliagéo de Modelos. Medidas de capacidade preditiva.
Curvas ROC

6.10.2. Técnicas de avaliagdo de modelos. Validagao cruzada Amostras de Bootstrap
6.10.3. Métodos baseados em drvores (CART)

6.10.4. Support vector machines (SVM)

6.10.5. Random Forest (RF) e Redes Neuronales (NN)

Mddulo 7. Representacbes graficas de dados na investigagao em saude e

outras analises avancadas

7.1
7.2.
7.3.
7.4.
7.5.
7.6.
7.7.

Tipos de graficos

Analise de sobrevivéncia

Curvas ROC

Andlise multivariada (tipos de regressdo multipla)
Modelos de regressao binaria

Andlise de dados massivos

Métodos de redugao da dimensionalidade



7.8.  Comparagéo dos métodos: PCA, PPCA e KPCA
7.9.  T-SNE(t-Distributed Stochastic Neighbor Embedding)
7.10.  UMAP (Uniform Manifold Approximation and Projection)

Mddulo 8. Divulgacéo dos resultados I: relatorios, memoarias e artigos cientificos

8.1.  Elaboragdo de um relatério ou memdaria cientifica de um projeto
8.1.1.  Abordagem otimizada do debate
8.1.2.  Declaragao das limitagdes

8.2.  Geragdo de um artigo cientifico: Como redigir um Paper com base nos dados obtidos?

8.2.1.  Estrutura geral
8.2.2.  Paraonde vai o Paper?
8.3.  Por onde comegar?
8.3.1. Representacédo adequada dos resultados
8.4.  Aintrodugao: O erro de comegar por esta secgao
8.5. O debate: 0 ponto culminante
8.6. Adescrigao dos materiais e métodos: garantia de reprodutibilidade
8.7. Escolha da revista para a qual deve ser enviado o Paper
8.7.1.  Estratégia de escolha
8.7.2. Lista de prioridades
8.8.  Adaptacgdo do manuscrito a diferentes formatos
8.9.  ACover Letter: apresentagéo concisa do estudo ao editor
8.10. Como responder as questdes dos revisores? A Rebuttal Letter

Maddulo 9. Divulgacao dos resultados II: simpdsios, congressos, divulgacao

a sociedade

9.1.  Apresentagao de resultados em conferéncias e simpésios
9.1.1.  Como é gerado um cartaz?
9.1.2.  Representagéo dos dados
9.1.3. Concentragdo da mensagem

9.2.  Comunicag0es curtas
9.2.1.  Representacao de dados para as comunicagdes curtas
9.2.2. Concentragao da mensagem

9.3.  Aconferéncia plenaria: notas sobre como captar e manter a atengao de um publico
especializado durante mais de 20 minutos

9.4.

9.5.
9.6.
9.7.

9.8.

9.9.

Estrutura e conteudo | 27
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Divulgagao ao publico em geral

9.4.1.  Necessidade vs. Oportunidade

9.4.2.  Utilizagéo das referéncias

Utilizagéo das redes sociais para divulgagao dos resultados
Como adaptar os dados cientificos a linguagem popular?
Dicas para resumir um artigo cientifico em poucos caracteres
9.7.1.  Adivulgagao instantanea no Twitter

Como transformar um artigo cientifico em material de divulgagéo?
9.8.1. Podcast

9.8.2.  Youtube

0.83. TikTok

9.84. Abanda desenhada

Literatura popular

9.9.1. Colunas

9.9.2. Livros

Mddulo 10. Protecao e transferéncia dos resultados

10.1.
10.2.
10.3.
10.4.
10.5.
10.6.
10.7.
10.8.
10.9.

Protecao dos resultados: Generalidades

Valorizagao dos resultados de um projeto de investigagao

A patente: prés e contras

Outras formas de protegao dos resultados

Transferéncia dos resultados para a prética clinica

Transferéncia dos resultados para a industria

O contrato de transferéncia de tecnologia

Segredos comerciais

Criagdo de empresas spin-off a partir de projetos de investigagdo

10.70. Procura de oportunidades de investimento em empresas spin-off
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagées,
tais como a New England Journal of Medicine.
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e Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao”
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Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagéao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa,
os estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com
base em pacientes reais nos quais terao de investigar, estabelecer hipdteses e
finalmente resolver a situagdo. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia
do método. Os fisioterapeutas/cinesiologistas aprendem melhor, mais depressa
e de forma mais sustentdvel ao longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacdes das

universidades tradicionais de todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual, tentando recriar
as condicdes reais na pratica profissional de enfermagem.
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Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais complexas para que tomassem
decisbes e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método

de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Fisioterapeutas/cinesiologistas que seguem este método ndo s6 conseguem a
assimilagao de conceitos, como também desenvolvem a sua capacidade mental
através de exercicios para avaliar situacoes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem € solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao fisioterapeuta/cinesiologista integrar-se melhor no mundo real.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas a
utilizacao de situagbes que surgiram a partir de um ensino real.

4 O sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, 0 que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.




tecn 32| Metodologia

Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repeticao,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O educador aprendera através de casos

reais e da resolucédo de situacbes complexas
em ambientes de aprendizagem simulados.
Estas simulagdes sdo desenvolvidas utilizando
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o0 método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 65.000 fisioterapeutas/cinesiologistas com
sucesso sem precedentes em todas as especialidades clinicas, independentemente
da carga manual/pratica. Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um
corpo estudantil universitario com um elevado perfil socioeconémico e uma idade
média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinides
contrastantes: uma equagdo direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo € um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem € de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padroes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sédo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas e procedimentos de fisioterapia em video

A TECH traz as técnicas mais recentes e os Ultimos avangos educacionais para
a vanguarda das técnicas e procedimentos atuais de fisioterapia/cinesiologia.
Tudo isto, na primeira pessoa, com o maximo rigor, explicado e detalhado para a
assimilacao e compreensao do estudante. E o melhor de tudo, pode observa-los
quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os contetdos de uma forma atrativa e dinamica
em comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas
e mapas concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema para a apresentagao de conteidos multimédia foi premiado
pela Microsoft como uma "Historia de Sucesso Europeu’”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

NS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situages: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e auto-avaliacéao,
para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros
especializada. O denominado Learning from an Expert constréi conhecimento
e memoria, e gera confianga em futuras decisdes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteudos mais relevantes do curso sob a forma de folhas
de trabalho ou guias de agéo rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar
os estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Mestrado Proprio em Investigacdo Médica garante, para além de um conteudo mais
rigoroso e atualizado, 0 acesso a um Curso e emitido pela TECH Universidade Tecnologica.
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Conclua este plano de estudos com
SUCesSso e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Mestrado Préprio em Investigagao Médica conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagbes, o0 aluno recebera por correio, com aviso de recegao,
o certificado* correspondente ao titulo de Mestrado Préprio emitido pela TECH
Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagdo
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéo
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagao de carreiras profissionais.

]
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» tecnologica

Concede o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._____ com o documento de identificagdon®__________
Por ter concluido e acreditado com sucesso o

MESTRADO PROPRIO

em
Investigagdo Médica
Este é um certificado atribuido por esta Universidade, reconhecido por 60 ECTS e equivalente a 1500
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de concluséo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagao
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Prof.Tere Guevara Navarro
Reitora

em cada pais. codigo Unico TECH: AFWOR23Stechttute.comyttulos

Certificagcdo: Mestrado Proprio em Investigagao Médica
Modalidade: online
Duragdo: 12 meses

ECTS: 60 ECTS

Mestrado Proprio em Investigagdo Médica

Distribuigo Geral do Plano de Estudos Distribui¢do Geral do Plano de Estudos

Curso Disciplina ECTS  Carécter
Tipologia ECTS
- 1° 0 método cientifico aplicado & investigagao no dominio da satide. 6 08
Obrigatéria (OB) 60 § § 4 _
Opgéo (OP) 0 . © @ nvestigac _ o os
Estagio (PR) o 1 Geragéao de grupos de trabalho: investigagao colaborativa
o - y . "
Tese de Mestrado . 1°  Geragao de projetos de investigagao 6 0B
1° 0 ensaio clinico na investigagdo em satide 6 08
Total 60 1°  Financiamento de projetos 6 08
1°  Estatistica e R na investigag&o no dominio da saide 6 0B
1°  Representagdes graficas de dados na investigagdo em saude e outras 6 0B
andlises avangadas
1°  Di 4o dos I: relatérios, orias e artigos cientif 6 [ol:}
1° D 4o dos I 6 d0a 6 0B
sociedade
1°  Protegéo e transferéncia dos resultados 6 [ol:}
Z N
Dra.Tere Guevara Navarro universidade
Reitora » tecnoldgica

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH Universidade Tecnolégica providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Mestrado Proprio
Investigacao Médica

» Modalidade: online

» Duragdo: 12 meses

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 60 ECTS

» Hordrio: ao seu préprio ritmo

» Exames: online
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