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Presentacion

La fisioterapia es un area de enorme crecimiento en la actualidad, puesto que se
esta asociando con otras disciplinas para adoptar nuevas técnicas y tratamientos
que aplicar a los pacientes. Asi, la electroterapia es uno de esos procedimientos que
se ha incorporado a la practica profesional de los fisioterapeutas recientemente y
que esta brindando nuevos servicios que incorporar a sus consultas. Esta titulacion
ofrece a sus alumnos una profunda actualizacion en esta materia, ademas de la
realizacion de una estancia presencial en un centro de referencia especializado en
electroterapia donde poder entrar en contacto con pacientes reales, todo ello de la
mano de los mejores expertos en esta técnica.
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| Actualizate con este Master Semipresencial
y conviértete en un gran fisioterapeuta
especializado en electroterapia”
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En la actualidad se estan produciendo constantes descubrimientos y avances
cientificos y sanitarios que hacen mejorar los tratamientos y técnicas existentes. En el
ambito de la fisioterapia nuevos procedimientos se estan incorporando a esta practica
profesional y uno de los mas importantes es la electroterapia, que es una herramienta
muy Util a la hora de abordar diversas lesiones y patologias.

Conviene, por tanto, especializarse en esta materia para poder ofrecer a los pacientes
las técnicas mas avanzadas con las que sanar todo tipo de afecciones del aparato
locomotor circunscritas a la fisioterapia. Este Master Semipresencial en Electroterapia
en Fisioterapia es la titulacion perfecta para profundizar en esta area y obtener una
actualizacién de conocimientos y habilidades que haga que los profesionales estén al
dia de todas las novedades en este campo.

Ademas, este programa tiene una particularidad que lo hace Unico y muy valioso. Al

margen de su temario especializado, impartido de forma online, ofrece una estancia
practica y presencial en una institucion prestigiosa especializada en la electroterapia
para fisioterapeutas. Esta estancia tiene una duracion de 3 semanas y sigue un horario
intensivo de lunes a viernes, 8 horas al dia. De esta forma, los alumnos podran recibir
una ensefianza continua que les hard mejorar sus competencias como profesionales
de la fisioterapia.

Asi, gracias a la combinacion de contenidos tedricos innovadores y novedosos y una

estadia de indole practica en una institucion de alto nivel se garantiza que los estudiantes

de este programa adquiriran todo lo necesario para desempefarse en sus consultas
con todas las garantias. De esta forma seran capaces de aumentar su reputacion como
profesionales, teniendo acceso a nuevos pacientes que querran disfrutar de los nuevos
servicios que podran ofrecerles en el ambito de la electroterapia.

Este Master Semipresencial en Electroterapia en Fisioterapia contiene el programa
cientifico mas completo y actualizado del mercado.Sus caracteristicas mas
destacadas son:

* Desarrollo de mas de 100 casos clinicos presentados por profesionales de la fisioterapia
especializados en electroterapia

* Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan
concebidos, recogen una informacion cientifica y asistencial sobre aquellas disciplinas
médicas indispensables para el ejercicio profesional

* Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones
sobre las situaciones clinicas planteadas

* Guias de practica clinica sobre el abordaje de las diferentes patologias

* Con un especial hincapié en la fisioterapia basada en pruebas y las metodologias
de la investigacion en este ambito

* Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto, foros
de discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

* Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con conexion
ainternet

* Ademas, podra realizar una estancia de practicas clinicas en uno de los mejores
centros hospitalarios

Seras un fisioterapeuta de enorme
prestigio cuando finalices este programa”



Seras un gran especialista

en electroterapia gracias a la
estancia presencial que te ofrece
esta titulacion. No dejes pasar
esta oportunidad y matriculate”

En esta propuesta de Master, de caracter profesional y modalidad semipresencial,
el programa esta dirigido a la actualizacion de profesionales de la fisioterapia
que requieren un alto nivel de cualificacion. Los contenidos estan basados en la
ultima evidencia cientifica, y orientados de manera didactica para integrar el saber
tedrico en la practica de la fisioterapia, y los elementos tedrico-practicos facilitaran
la actualizacion del conocimiento y permitiran la toma de decisiones en el manejo
del paciente.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la Ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional de fisioterapia un aprendizaje situado y contextual, es decir,
un entorno simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para
entrenarse ante situaciones reales. El disefio de este programa esta centrado en el
Aprendizaje Basado en Problemas, mediante el cual debera tratar de resolver las
distintas situaciones de practica profesional que se le planteen a lo largo del mismo.
Para ello, contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado
por reconocidos expertos.
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Este Master Semipresencial te
permitira actualizarte y ofrecer los
mejores servicios a tus pacientes.

Conseguiras nuevos pacientes
gracias a tu dominio en la
técnica de la electroterapia.
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¢ Por qué cursar este
Master Semipresencial?

La disciplina de la Electroterapia en Fisioterapia se ha volcado, en los ultimos

afos, a la investigacion cientifica de los campos electromagnéticos, dando paso
a innovadores tratamientos y equipos centrados en la magnetoterapia. Solo ese
ejemplo evidencia la evolucion constante que experimenta ese sector académico.
Por eso, TECH ha elaborado este Master Semipresencial en el que el alumno podra
dominar de manera practica y tedrica los adelantos mas notorios y que benefician
la rehabilitacién y recuperacion de pacientes con diferentes dolencias.
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6 6 TECH ha habilitado una modalidad académica compuesta
por dos fases de estudio bien diferenciadas. En ambas,
tendras acceso a los contenidos teoricos y practicos mas
actualizados, de la mano de los mejores expertos”
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1. Actualizarse a partir de la ultima tecnologia disponible

El uso de Iaser, radiacion infrarroja y equipamientos de magnetoterapia esta contemplado
en la disciplina que analiza esta titulacion. Al completar los estudios de este programa,
sus alumnos manejaran de forma holistica todas esas herramientas y determinaran con
facilidad cudl se ajusta a las necesidades de cada paciente.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas

Esta capacitacion, definida por una fase tedrica y una practica presencial, agrupa
a los mejores profesionales del ambito de la Electroterapia en Fisioterapia. Con su
guia personalizada, el estudiante dominara con rapidez y flexibilidad las dindmicas,
protocolos y métodos de trabajo mas abarcadores de ese sector.

3. Adentrarse en entornos fisioterapéuticos de primera

A partir de una minuciosa eleccion, TECH ha identificado a instituciones clinicas y
terapéuticas de elevado prestigio. Esos centros, que disponen de los equipamientos
tecnologicos mas avanzados y un actualizado personal, abriran sus puertas a los
alumnos que deseen expandir sus conocimientos practicos a partir del abordaje

directo de casos reales.
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4. Combinar la mejor teoria con la practica mas avanzada

A diferencia de otros programas en el mercado pedagdgico, este Master Semipresencial
de TECH auna perfectamente la ensefianza tedrica con la capacitacion practica
profesional. Para ello se apoya en una estancia presencial e intensiva, de 3 semanas
de duracién, en instituciones de elevado renombre con respecto a la aplicacién de
Electroterapias.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

TECH esta consciente de la necesidad de preparar a sus estudiantes para que puedan
enfrentar criterios universales de intervencion fisioterapéutica. Por eso, ha convocado
a centros ubicados en diferentes latitudes a que formen parte de esta titulacion. De ese
modo, el alumno elegira la institucion presencial que mejor se ajuste a su localizacion
e intereses de superacion.
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Objetivos

El objetivo principal de este Master Semipresencial en Electroterapia en
Fisioterapia es ofrecer a sus alumnos una actualizacion sustancial en sus
conocimientos y habilidades profesionales, de forma que pueda darle impulso
a su carrera, todo ello gracias a las nuevas competencias que adquirira en su
desarrollo. Asi, con esta titulacion los estudiantes podran conocer las ultimas
novedades en la Electroterapia aplicada a la Fisioterapia, una de las areas mas
demandas en la disciplina en la actualidad.
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Tu objetivo principal es progresar
profesionalmente y con este Master
Semipresencial lo lograras”
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Objetivo general

* Los objetivos generales de este programa son brindar a los profesionales de la Fisioterapia
que lo cursen los conocimientos necesarios para emplear la Electroterapia como método
de curacion y rehabilitacién, asi como expandir el radio de accion de los alumnos en su
entorno profesional gracias a las nuevas herramientas adquiridas

Este programa de actualizacion te
dara todo lo que necesitas para estar
al tanto de las ultimas novedades en
la fisioterapia”

Objetivos especificos

Mddulo 1. Electroterapia de alta frecuencia
+ Actualizar los conocimientos acerca de la Electroterapia en el &mbito de la rehabilitacion
de pacientes con patologia neurologica
+ Renovar los conceptos acerca de la fisiologia de la Electroterapia en el paciente
neuromusculoesquelético

Mddulo 2. Ultrasonoterapia en fisioterapia
+ |dentificar las posibilidades terapéuticas actuales y en desarrollo en el campo
de la rehabilitacion neuromusculoesquelética
+ Actualizar del conocimiento de la transmision nociceptiva, asi como sus mecanismos
de modulacién por medios fisicos

Mddulo 3. Otros campos electromagnéticos
+ Conocer la contraccion muscular y su rehabilitacion por medios fisicos, aplicando
la electroterapia como agente principal
+ Dominar la rehabilitacion de la lesion neurolégica y su rehabilitacion mediante
agentes electroterapicos

Maddulo 4. Principios generales de la electroterapia
+ Conocer las nuevas aplicaciones de agentes electromagnéticos en la rehabilitacion
del paciente neuroldgico
+ Comprender el alcance de las nuevas aplicaciones de Electroterapia de forma
invasiva para la modulacion del dolor



Médulo 5. Electroestimulacién para fortalecimiento muscular
+ Ampliar el conocimiento de nuevas aplicaciones de Electroterapia de forma invasiva
para la regeneracion tisular
+ Determinar las nuevas aplicaciones de alta frecuencia en la rehabilitacion
de patologias neuromusculoesqueléticas

Médulo 6. Electroestimulacion en el paciente neuroldgico
+ Ampliar el conocimiento de nuevas aplicaciones de la ultrasonoterapia en la rehabilitacion
de patologias neuromusculoesqueléticas
+ |dentificar las nuevas aplicaciones de la radiacién Electromagnética tipo laser
en la rehabilitacion de patologias neuromusculoesqueléticas

Médulo 7. Electroterapia y analgesia
+ Ampliar el conocimiento de nuevas aplicaciones de Electroterapia en la rehabilitacion
de patologias uroginecoldgicas
+ Profundizar acerca de la electroterapia en el ambito de la rehabilitacion de pacientes
con patologia musculoesquelética

Médulo 8. Estimulacion eléctrica transcutanea (TENS)
+ Analizar la Estimulacion Eléctrica Transcutanea (TENS)
+ Conocer los efectos analgésicos del TENS de alta frecuencia

Modulo 9. Corrientes Interferenciales
+ |dentificar los principales efectos de la alta frecuencia
+ Descubrir las Ultimas aplicaciones de la alta frecuencia
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Mddulo 10. Tratamiento invasivo en electroterapia
+ Describir la técnica de puncién seca
+ Comprender la importancia de los efectos de la postpuncion

Mddulo 11. Magnetoterapia en Fisioterapia
+ Ahondar en los efectos terapéuticos de la magnetoterapia
+ |dentificar las aplicaciones clinicas de la magnetoterapia

Mddulo 12. Estimulacion cerebral no invasiva
+ Dominar los protocolos de estimulacion
+ Comprender las aplicaciones en el ambito terapéutico de la estimulacion
cerebral no invasiva
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Competencias

Con la realizacion de este Master Semipresencial en Electroterapia en Fisioterapia
los alumnos podran adquirir una serie de competencias que les haran progresar
y adquirir un gran prestigio. Asi, puede destacarse el dominio que tendran sobre
la electroterapia de alta frecuencia, la ultrasonoterapia o la electroestimulacion
para el fortalecimiento muscular, entre otras cuestiones. Con estas herramientas
los estudiantes podran ofrecer nuevos servicios a sus pacientes usuarios, o que
aumentara su clientela y su reputacion profesional.
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@ Tus nuevas competencias te convertiran
en un fisioterapeuta altamente solicitado”
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Competencias generales

* Comprender las diferentes formas de aplicacion de la electroterapia en el ambito
de la fisioterapia

* Integrar en la practica profesional las diferentes técnicas albergadas en el drea
de la electroterapia

* Aplicar los conocimientos adquiridos durante el desarrollo del programa
en la practica profesional

* Aportar una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacion
de ideas, a menudo en un contexto de investigacion

Combinaras teoria y practica
profesional a través de un enfoque
educativo exigente y gratificante”
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Competencias especificas

* Conocer las bases fisicas de los diferentes tipos de electroterapia utilizados
en la rehabilitacion

* Dominar los fundamentos fisioldgicos de cada tipo de corriente

* Entender los efectos terapéuticos de cada tipo de corriente

* Aplicar de forma préactica cada tipo de corriente en diferentes patologias
* Actualizar los conceptos principales de cada tipo de corriente

* Incorporar las nuevas tecnologias a la practica habitual, conociendo sus avances,
sus limitaciones y su potencial futuro
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Direccion del curso

Para poder aprender todas las claves de la Electroterapia en el ambito de la Fisioterapia b
conviene ponerse en manos de grandes especialistas en esta materia, y TECH se ha -
encargado de escoger el mejor cuadro docente para ello. Asi, los profesores de este
Master Semipresencial en Electroterapia en Fisioterapia son profesionales de enorme
prestigio en el ambito de la Fisioterapia y conocen todas las claves del uso de esta
técnica como método rehabilitador, por lo que los alumnos tienen una oportunidad
unica para aprender y luego aplicar lo aprendido en sus propias consultas.
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Los profesionales mas destacados en

el campo de la Electroterapia se han
involucrado en la elaboracion del temario
de este innovador programa de estudios”
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Direccion

Dia. Sanz Sanchez, Marta
+ Supervisor de Fisioterapia del Hospital Universitario 12 de Octubre
+ Graduado en Fisioterapia por la Escuela Superior de Enfermeria y Fisioterapia de la Universidad de Comillas
+ Diplomatura en Fisioterapia por la Escuela Superior de Enfermeria y Fisioterapia de la Universidad de Alcala de Henares

+ Profesor asociado en la Universidad Complutense de Madrid

D. Hernandez, Elias

+ Supervisor de la Unidad del Servicio de Rehabilitacion del Hospital Universitario 12 de Octubre
Fisioterapeuta en el Hospital Universitario de Guadalajara
Diplomado en Fisioterapia por la Universidad Europea de Madrid
Grado en Fisioterapia por la Universidad Pontificia de Comillas

Master en Osteopatia por la Escuela Universitaria Gimbernat
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Direccion

Dr. Leon Hernandez, José Vicente

* Fisioterapeuta Experto en el Estudio y Tratamiento del Dolor y en Terapia Manual

* Doctor en Fisioterapia por la Universidad Rey Juan Carlos

* Master en estudio y tratamiento del dolor por la Universidad Rey Juan Carlos

* Licenciado en Ciencias Quimicas por la Universidad Complutense de Madrid, especialidad en Bioguimica
* Diplomado en fisioterapia por la Universidad Alfonso X el Sabio

* Miembro y coordinador de formacion en el Instituto de Neurociencia y Ciencias del Movimiento

Profesores
D. Suso Marti, Luis Dnha. Merayo Fernandez, Lucia
* Fisioterapeuta * Fisioterapeuta Experta en el Tratamiento del Dolor
* Investigador en el Instituto de Neurociencias y Ciencias del movimiento * Fisioterapeuta en Servicio Navarro de Salud
* Colaborador en la Revista de divulgacién Cientifica NeuroRhab News * Fisioterapeuta. Ambulatorio Doctor San Martin
* Graduado en Fisioterapia. Universidad de Valencia * Graduada en Fisioterapia
* Doctorado por la Universidad Auténoma de Madrid * Master en Fisioterapia Avanzada en el Tratamiento del Dolor Musculoesquelético

* Grado en Psicologia. Universidad Oberta de Catalunya

* Master en Fisioterapia avanzada en el tratamiento del dolor
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Dr.

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

Cuenca-Martinez, Ferran

Fisioterapeuta Experto en el Tratamiento del Dolor

Fisioterapeuta en FisioCranioClinic

Fisioterapeuta en el Instituto de Rehabilitacion Funcional La Salle
Investigador en el Centro Superior de Estudios Universitarios CSEU La Salle
Investigador en el Grupo de Investigacién EXINH

Investigador en el Grupo de Investigacion Motion in Brans del Instituto de
Neurociencia y Ciencias del Movimiento (INCIMOV)

Editor jefe de The Journal of Move and Therapeutic Science

Editor y redactor de la revista NeuroRehab News

Autor de multiples articulos cientificos en revistas nacionales e internacionales
Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad Auténoma de Madrid
Graduado en Fisioterapia por la Universidad de Valencia

Master en Fisioterapia Avanzada en el Tratamiento del Dolor por la UAM

D. Losana Ferrer, Alejandro

*

Fisioterapeuta Clinico y Formador en Nuevas Tecnologias para la Rehabilitacion
en Rebiotex

Fisioterapeuta en Clinica CEMTRO
Master en Fisioterapia Avanzada en el Tratamiento de Dolor Musculoesquelético
Experto en Terapia manual Neuroortopédica

Formacion Superior Universitaria en Ejercicio Terapéutico y Fisioterapia invasiva
para el Dolor Musculoesquelético

Graduado en Fisioterapia en La Salle
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*

*

*

Gurdiel Alvarez, Francisco

Fisioterapeuta en Powerexplosive

Fisioterapeuta en Clinica Fisad

Fisioterapeuta de la Sociedad Deportiva Ponferradina

Doctor en Ciencias de la Salud por la Universidad Rey Juan Carlos
Grado en Fisioterapia por la Universidad de Leodn

Grado en Psicologia por la UNED

Master en Fisioterapia Avanzada en el Tratamiento del Dolor Musculoesquelético
por la Universidad Auténoma de Madrid

Experto en Terapia Manual Ortopédica y Sindrome de Dolor Miofascial
por la Universidad Europea

D. Izquierdo Garcia, Juan

*

Fisioterapeuta de la Unidad de Rehabilitacion Cardiaca
en el Hospital Universitario 12 de Octubre

Diplomado en Fisioterapia por la Universidad Rey Juan Carlos
Especialista Universitario en Insuficiencia Cardiaca por la Universidad de Murcia

Mdster Universitario en Direccion y Gestion Sanitaria

por la Universidad del Atlantico Medio

Experto en Terapia Manual en el Tejido Muscular y Neuromeningeo
por la Universidad Rey Juan Carlos

Miembro de: Unidad Multidisciplinar de Rehabilitacion Cardiaca
del Hospital Universitario 12 de Octubre

*

*

*

*
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D. Roman Moraleda, Carlos

Fisioterapeuta y Ostedpata

Fisioterapeuta en el Hospital Universitario La Paz

Fisioterapeuta en Hospitales Publicos de Paris

Fisioterapeuta en Atencion Primaria para el Servicio Madrilefio de Salud

Experto Universitario en Drenaje Linfatico y Fisioterapia Descompresiva Compleja

Con la ayuda de los docentes de esta titulacion,
te convertiras en un experto en el manejo de las
tecnologias mas actualizadas y complejas para
la aplicacion de Electroterapias en pacientes
con necesidades fisioterapéuticas”
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Estructura y contenido

El temario de este Master Semipresencial en Electroterapia en Fisioterapia ha sido
disefado por grandes especialistas en la materia y contiene todos los elementos
esenciales necesarios para obtener una actualizacion de conocimientos en este tipo
de procedimiento. Asi, este plan de estudios ha sido disefiado teniendo en cuenta en
todo momento la practica profesional, por lo que todo lo que los alumnos aprendan
aqui podra ser aplicado directamente en sus propias consultas.
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Este programa educativo expandira tus conocimientos
y horizontes profesionales con el apoyo de novedosos
métodos didacticos como el Relearning”
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Maédulo 1. Electroterapia de alta frecuencia 1.10. Aplicaciones précticas de la tecarterapia

1.10.1. Artrosis
1.10.2. Mialgia
1.10.3. Rotura fibrilar muscular

1.1. Fundamentos fisicos de la alta frecuencia
1.2.  Efectos fisiologicos de la alta frecuencia

1.2.1.  Efectos atérmicos . : . .
1.10.4. Dolor post-puncién de puntos gatillo miofasciales

1.10.5. Tendinopatia

1.10.6. Rotura tendinosa (periodo post-quirirgico)
1.10.7. Cicatrizacion de heridas

1.10.8. Cicatrices queloides

1.10.9. Drenaje de edemas

1.2.2.  Efectos térmicos

1.3.  Efectos terapéuticos de la alta frecuencia
1.3.1. Efectos atérmicos
1.3.2.  Efectos térmicos

1.4.  Fundamentos de la onda corta

1.4.1.  Onda corta: modalidad de aplicacion capacitiva 110108 N S
1.4.2.  Onda corta: modalidad de aplicacion inductiva C. ) A.dAecuAperam;)n Ipost—qermcp
1.4.3.  Onda corta: modalidad de emision pulsatil 111 Contrain |caC|o‘nesl e‘a tecarterapia
- . 1.11.7. Contraindicaciones absolutas
1.5, Aplicaciones practicas de la onda corta

1.5.1.  Aplicaciones practicas de la onda corta continua 1112, Contraindicaciones relativas

1.5.2.  Aplicaciones practicas de la onda corta pulsatil Médulo 2. Ultrasonoterapia en fisioterapia

1.5.3. Aplicaciones practicas de la onda corta: fase de la patologia y protocolos

T 2.1.  Principios fisicos de la ultrasonoterapia
1.6.  Contraindicaciones de la onda corta . :
o 2.1.1.  Definicion de la ultrasonoterapia
1.6.1.  Contraindicaciones absolutas o N .
o i 2.1.2.  Principales principios fisicos de la ultrasonoterapia
1.6.2.  Contraindicaciones relativas L .
_ _ _ 2.2.  Efectos fisiolégicos de la ultrasonoterapia
1.6.3.  Precauciones y medidas de seguridad : . : -
o o ) 2.2.1.  Mecanismos de accion del ultrasonido terapéutico
1.7.  Aplicaciones practicas de la microonda L :
L ) 2.2.2.  Efectos terapéuticos de la ultrasonoterapia
1.7.1.  Conceptos basicos de la microonda o , .
2.3.  Principales parametros de la ultrasonoterapia

2.4.  Aplicaciones préacticas
2.4.1.  Metodologia del tratamiento de ultrasonido

1.7.2.  Consideraciones practicas de la microonda
1.7.3.  Aplicaciones practicas de la microonda continua
1.7.4.  Aplicaciones practicas de la microonda pulsatil o o o )
) ) i 2.4.2.  Aplicaciones practicas e indicaciones de la ultrasonoterapia
1.7.5.  Protocolos de tratamiento mediante microonda : ! o :
2.4.3. Estudios de investigacion con ultrasonoterapia

2.5.  Ultrasonoforesis

1.8.  Contraindicaciones de la microonda

1.8.1.  Contraindicaciones absolutas o i
o i 2.5.1.  Definicion de ultrasonoforesis
1.8.2.  Contraindicaciones relativas ) _
i 2.5.2.  Mecanismos de la ultrasonoforesis
1.9. Fundamentos de la tecarterapia i )
L . 2.53.  Factores de los que depende la eficacia de la ultrasonoforesis
1.9.1. Efectos fisiolégicos de la tecarterapia i i )
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8.1.1.1.1. Introduccidn y clasificacién de las fibras nociceptivas
8.1.1.1.2. Caracteristicas de las fibras nociceptivas

8.1.1.1.3. Etapas del proceso nociceptivo

Sistema anti-nociceptivo: teoria de la compuerta
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8.4.1.

8.4.2.

8.4.3.

8.4.4.

Introduccion

8.4.1.1. Principales motivos de la amplia aplicacion clinica
del TENS convencional

Hipoalgesia derivada del TENS convencional/alta frecuencia
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8.5.2.  Mecanismos de accion de la hipoalgesia mediada por el TENS acupuntura:
sistema de opioides endégenos

8.5.3. Mecanismo de accién

8.5.4. Altaintensidad y baja frecuencia
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Tratamiento invasivo en fisioterapia con fines analgésicos
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Utilizacion de los electrodos
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10.11.1.7. Caracteristicas fisicas de la corriente continua
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10.11.2.1. Caracteristicas Fisicas de la corriente galvanica
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10.13.2. Efectos terapéuticos de la iontoforesis
10.13.2.1. Penetracion y eliminacion de cationes y aniones
10.13.2.2. Farmacos e indicaciones
10.13.3. Efectos terapéuticos de la electrolisis percuténea intratisular
10.14. Tipos de aplicacion percutanea de la corriente galvanica
10.14.1. Introduccion a las técnicas de aplicacion
10.14.1.1. Clasificacion en funcion de la colocacion de los electrodos
10.14.1.1.1. Galvanizacion directa
10.14.2. Galvanizacion indirecta
10.14.3. Clasificacion en funcién de la técnica aplicada
10.14.3.1. Electrdlisis percutanea intratisular
10.14.3.2. lontoforesis
10.14.3.3. Bafio galvanico
10.15. Protocolos de aplicacion
10.15.1. Protocolos de aplicacion de la corriente galvanica
10.15.2. Protocolos de aplicacion de la electrolisis percuténea intratisular
10.15.2.1. Procedimiento
10.15.3. Protocolos de aplicacion de la iontoforesis
10.15.3.1. Procedimiento
10.16. Contraindicaciones
10.16.1. Contraindicaciones de la corriente galvanica
10.16.2. Contraindicaciones, complicaciones y precauciones de la corriente galvanica
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Médulo 11. Magnetoterapia en Fisioterapia

11.1.

11.3.

11.4.

Principios fisicos de la magnetoterapia
11.1.1. Introduccion
11.1.2. Historia de la magnetoterapia
11.1.3. Definicion
11.1.4. Principios de la magnetoterapia
11.1.4.1. Campos magnéticos en la tierra
11.1.4.2. Principios fisicos
11.1.5. Interacciones biofisicas con los campos magnéticos
Efectos fisiologicos de la magnetoterapia
11.2.1. Efectos de la magnetoterapia sobre sistemas bioldgicos
11.2.1.1. Efectos bioquimicos
11.2.1.2. Efecto celular
11.2.1.2.1. Efectos sobre linfocitos y macrofagos
11.2.1.2.2. Efectos sobre la membrana celular
11.2.1.2.3. Efectos sobre el citoesqueleto
11.2.1.2.4. Efectos sobre el citoplasma
11.2.1.3. Conclusion sobre el efecto en la célula
11.2.1.4. Efecto en tejido dseo
Efectos terapéuticos de la magnetoterapia
11.3.7. Introduccion
11.3.2. Inflamacién
11.3.3. Vasodilatacion
11.3.4. Analgesia
11.3.5. Aumento del metabolismo del calcio y colageno
11.3.6. Reparacion
11.3.7. Relajacion muscular
Principales parametros de los campos magnéticos
11.4.7. Introduccion
11.4.2. Parametros de los campos magnéticos
11.4.2.1. Intensidad
11.4.2.2. Frecuencia
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11.5.

11.6.

11.7.

11.4.3.

Dosimetria de los campos magnéticos
11.4.3.1. Frecuencia de aplicacion
11.4.3.2. Tiempo de aplicacion

Tipos de emisores y su aplicacion

11.5.1.
11.5.2.

11.5.3.

Introduccion

Campos electromagnéticos

11.5.2.1. Aplicacion global o Total Body

11.5.2.2. Aplicacion regional

Campos magnéticos locales inducidos con imanes
11.5.3.1. Conclusion

Aplicaciones clinicas

11.6.1.
11.6.2.

11.6.3.

11.6.4.

Introduccion
Artrosis
11.6.2.1. Campos electromagnéticos y apoptosis de condrocitos
11.6.2.2. Artrosis de rodilla en estadios tempranos
11.6.2.3. Artrosis en estadios evolucionados
11.6.2.4. Conclusion sobre la artrosis y campos electromagnéticos pulsados
Consolidacion osea
11.6.3.1. Revision de literatura sobre la consolidacion dsea
11.6.3.2. Consolidacion 6sea en fracturas de huesos largos
11.6.3.3. Consolidacion ¢sea en fractura de huesos cortos
Patologia de hombro
11.6.4.1. Impigment de hombro
11.6.4.2. Tendinopatia del manguito de rotadores

11.6.4.2.1. Artritis reumatoide

11.6.4.2.2. Conclusion

Contraindicaciones

11.7.1.
11.7.2.
11.7.3.
11.7.4.
11.7.5.

Introduccion

Posibles efectos adversos estudiados
Precauciones

Contraindicaciones formales
Conclusién
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Maddulo 12. Estimulacion Cerebral No Invasiva

12.1. Estimulacion cerebral no invasiva: introduccion
12.1.1. Introduccion a la estimulacion cerebral no invasiva
12.1.2. Estimulacion magnética transcraneal
12.1.2.1. Introduccion a la estimulacion magnética transcraneal
12.1.2.2. Mecanismos de accion
12.1.2.3. Protocolos de estimulacion

12.1.2.3.1. Estimulacion magnética transcraneal con pulsos simples
y pareados

12.1.2.3.2. Localizacion del sitio de estimulacion Hot Spot
12.1.2.3.3. Estimulacion magnética transcraneal repetitiva
12.1.2.3.4. Estimulacion repetitiva de patrén simple

12.1.2.3.5. Estimulacion Theta-Burst (TBS)

12.1.2.3.6. Estimulacion cuadripulso (Quadripulse Stimulation, QPS)

12.1.2.3.7. Estimulacion pareada asociada (Paired Associative
Stimulation, PAS)

12.1.2.4. Seguridad
12.1.2.5. Aplicaciones en el &mbito terapéutico

12.1.3. Conclusiones

12.1.4. Bibliografia

12.2. Corriente directa transcraneal

12.2.1. Corriente directa transcraneal
12.2.1.1. Introduccion a la corriente directa transcraneal
12.2.1.2. Mecanismos de actuacion
12.2.1.3. Seguridad
12.2.1.4. Procedimientos
12.2.1.5. Aplicaciones
12.2.1.6. Otras formas de estimulacion eléctrica transcraneal

12.2.2. Neuromodulacién transcraneal combinada con otras
intervenciones terapéuticas

12.2.3. Conclusiones
12.2.4. Bibliografia
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Practicas Clinicas

Tras haber completado el proceso de aprendizaje online, se pone a disposicion de

los alumnos unas practicas clinicas especializadas en electroterapia aplicada en
el ambito de la fisioterapia. Asi, estas practicas se realizan mediante una estancia
presencial de 3 semanas en un centro de referencia para esta disciplina. El alumno
tendra acceso a casos reales, que podra observar y monitorizar junto a expertos

del propio centro, que le guiaran en todo el momento durante todo el proceso de

aprendizaje practico.
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Realiza una estancia en un centro
especializado de alto nivel y conviértete
en un gran experto en electroterapia”
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Este Master Semipresencial en Electroterapia en Fisioterapia dispone de una estancia
intensiva en una institucion de referencia para poder poner en practica los nuevos
conocimientos adquiridos. Asi, esta estancia durara 3 semanas, con un horario
continuado de lunes a viernes, 8 horas seguidas al dia. De esta forma se garantiza que
los alumnos interiorizan las competencias desarrolladas a lo largo de la titulacion.

La estadia presencial en el centro permitira al profesional completar un nimero minimo
de actividades practicas en su servicio de fisioterapia, siempre acompafiados por un
experto cualificado del propio centro, de modo que al finalizarla el alumno se haya
convertido en un especialista en Electroterapia.

La ensefanza practica se realizara con la participacion activa del estudiante
desempefiando las actividades y procedimientos de cada drea de competencia (aprender
a aprender y aprender a hacer), con el acompafiamiento y guia de los profesores y demas
compafieros de entrenamiento que facilite el trabajo en equipo y la integracion
multidisciplinar como competencias transversales para la praxis de enfermeria clinica
(aprender a sery aprender a relacionarse).

Un gran centro de referencia
te esta esperando para que
realices tus practicas clinicas”
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Los procedimientos descritos a continuacion seran la base de la parte practica de la
capacitacion, y su realizacion estara sujeta a la disponibilidad propia del centroy su
volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas las siguientes:

Médulo

Actividad Practica

Metodologias para
la Electroterapia
y Corrientes
Analgésicas de alta
frecuencia

Analizar los fundamentos fisicos de la alta y baja frecuencia

Valorar de efectos fisiol6gicos y terapéuticos de la alta frecuencia

Aplicar practicas de la onda corta, microonda y la tecarterapia

Implementar diferentes tipos de electrodos

Técnicas
y herramientas
actualizadas para
la Electroterapia

Realizar ultrasonoterapias a partir de equipos novedosos

Desarrollar electroestimulacion en el paciente neurolégico

Valorar los las lesiones nerviosas y su inervacion muscular mediante electroterapias

Evaluar métodos de electromiografia para estimular el fortalecimiento muscular

Aplicaciones
Invasivas de la
corriente eléctrica
en Fisioterapia

Realizar punciones secas y tratamientos postpuncion, con Electroterapia
como coadyuvante

Implementar evaluacién en estimulacion eléctrica percutanea: PENS

Desarrollar tratamientos invasivos con fines regeneradores en dolor lumbar, cuadrante
superior y miembro inferior

Alcances de la
Magnetoterapia
en el ambito de
la Fisioterapia
y otros campos
electromagnéticos

Analizar los efectos fisioldgicos de la magnetoterapia (bioquimicos, celulary en el tejido
6seo) en pacientes reales

Desarrollar diferentes aplicaciones clinicas de la magnetoterapia en artrosis,
consolidacién 6sea y patologia de hombro

Realizar evaluaciones terapéuticas mediante radiacién infrarroja

Implementar aplicaciones clinicas del Iaser en casos de diversa complejidad
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Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demds agentes colaboradores necesarios en
los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas
a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir
durante todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro
de responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir
durante el desarrollo de la estancia en el centro de practicas.

Esta poliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra coberturas
amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitacion

practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse en caso de tener
que afrontar una situacion inesperada y estara cubierto hasta que termine el programa
practico en el centro.




Condiciones generales de la capacitacion practica

Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante el Master Semipresencial el alumno tendra asignados dos tutores
que le acompanaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que
pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional perteneciente al centro de
practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro
lado, también tendra asignado un tutor académico cuya mision sera la de coordinar
y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo aquello
que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara acompafiado en todo
momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de indole practica

como académica.

2. DURACION: el programa de précticas tendra una duracién de tres semanas
continuadas de formacion practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
a la semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo
de antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio del Master Semipresencial,
el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o cambio

de fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa justificada/
médica, supondra la renuncia las practicas y, por tanto, su finalizacion automatica.
Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia se tendra
que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.
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4. CERTIFICACION: el alumno que supere el Master Semipresencial recibira
un certificado que le acreditaré la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: el Mé&ster Semipresencial no constituird una relacion laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios
previos para la realizacion del Master Semipresencial. En estos casos, sera necesario
presentarlo al departamento de practicas de TECH para que se pueda confirmar
la asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: el Master Semipresencial no incluird ningun elemento no descrito
en las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la
ciudad donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda
o recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacion que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.
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¢Donde puedo hacer
las Practicas Clinicas?

El alumno que realice este Master Semipresencial en Electroterapia en Fisioterapia
tendra acceso a un centro prestigioso donde realizar sus practicas clinicas. Se trata
de una institucion especializada en Electroterapia, por lo que los profesionales de
la Fisioterapia que se matriculen en esta titulacion podran completar una estancia
presencial en la que aprenderan las ultimas novedades y todas las posibilidades que
ofrece esta técnica en el ambito de la rehabilitacion.
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Seras el fisioterapeuta mas prestigioso
de tu entorno cuando hayas finalizado
tus practicas clinicas”
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Fisioterapia

ASPAYM Principado de Asturias

Pais Ciudad
Espafia Asturias

Direccion: Av. Roma, 4, 33011 Oviedo, Asturias

Federacion nacional dedicada a la promocién fisica
y mental de los pacientes

resencial en los siguientes cent

Fisioterapia Recupérate Ya

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle de Sandoval 17, (28010) Madrid

Centro fisioterapéutico con un amplio catalogo
de servicios para la terapia fisica y manual

Capacitaciones practicas relacionadas:

-Fisioterapia en Geriatria
- Electroterapia en Fisioterapia

Fisioterapia

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagnédstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia

ros:
| e

Fisioterapia

Clinicas Galiano

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. Cuenca, 5, 28922 Alcorcén, Madrid

Centro clinico especializado
en Rehabilitacién y Fisioterapia

Clinica Colombia
Pais Ciudad
Espafia Madrid
Direccion: Calle Colombia, 6, Local 1A,
28823, Madrid

Entidad especializada en la atencién
fisioterapéutica y la rehabilitacion

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Electroterapia en Fisioterapia

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagnostico en Fisioterapia
-Ecografia Musculoesquelética en Fisioterapia

Clinica Levante
Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Antonio Mufioz Molina,
1, 28521, Rivas-Vaciamadrid, Madrid

Centro clinico asistencial multidisciplinar
de atencién especializada

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Electroterapia en Fisioterapia

Fisioterapia

Hospital HM Modelo

Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion: Rua Virrey Osorio, 30, 15011,
A Corufia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacién
-Cirugia de Columna Vertebral

Fisioterapia

Hospital Maternidad HM Belén
Pais Ciudad
Espafia La Corufia

Direccion: R. Filantropia, 3, 15011, A Corufia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacién en Reproduccién Asistida

Fisioterapia

Hospital HM San Francisco

Pais Ciudad
Espafia Leén

Direccion: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Le6n

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacién en Anestesiologia y Reanimacién

-MBA en Direccion de Hospitales y Servicios de Salud -Enfermeria en el Servicio de Traumatologia



Fisioterapia

5 bl i

Hospital HM Regla

Pais Ciudad
Espafia Le6n

Direccion: Calle Cardenal Landazuri, 2,
24003, Ledn

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacién de Tratamientos Psiquiatricos
en Pacientes Menores

Hospital HM Sanchinarro

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion
-Medicina del Suefio

Hospital HM Nou Delfos

Pais Ciudad
Espafia Barcelona

Direccion: Avinguda de Vallcarca, 151,
08023, Barcelona

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola
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HOSPITAL DEMADRID

KX Universitario @

Hospital HM Madrid

Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia Madrid Espafia Madrid

Hospital HM Torrelodones

Direccion: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Direccion: Pl. del Conde del Valle de Stchil,
16, 28015, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Estética
-Nutricién Clinica en Medicina

Hospital HM Puerta del Sur

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Carlos V, 70, 28938,
Méstoles, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros

especializados privados distribuidos por toda

la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Rehanimacién
-Pediatria Hospitalaria

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anélisis Clinicos
-Anestesiologia y Reanimacién

Fisioterapia o 2 Fisioterapia £

Policlinico HM Las Tablas

Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia Madrid Espafia Madrid

Policlinico HM Moraleja

Direccion: P.° de Alcobendas, 10, 28109,
Alcobendas, Madrid

Direccion: C. de la Sierra de Atapuerca, 5,
28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Urgencias Pedidtricas
-Oftalmologia Clinica

Capacitaciones practicas relacionadas:

-Medicina Rehabilitadora en el Abordaje del Dafio
Cerebral Adquirido

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en el Servicio de Traumatologia
-Diagnédstico en Fisioterapia



Policlinico HM Virgen del Val
Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle de Zaragoza, 6, 28804,
Alcalé de Henares, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagndstico en Fisioterapia
-Fisioterapia en Arencién Temprana

Fisioterapia
Premium global health
care Fuenlabrada
Pais Ciudad
Espafia Madrid
Direccion: Paseo de Roma, 1, 28943
Fuenlabrada, Madrid

Centro multidisciplinar, especializado
en Rehabilitacion, readaptacion
y entrenamiento personal
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Policlinico HM Imi Toledo

Pais Ciudad
Espafia Toledo

Direccion: Av. de Irlanda, 21, 45005, Toledo
Red de clinicas, hospitales y centros

especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Clinica Virgen del Camino

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Paseo de las Delicias,
150, 28045 Madrid

La Clinica Virgen del Camino, 45 afios
de asistencia sanitaria

Capacitaciones practicas relacionadas:
-MBA en Marketing Digital
-Project Management

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Electroterapia en Medicina Rehabilitadora
-Trasplante Capilar

Premium global health
care Pozuelo
Pais Ciudad
Espafia Madrid
Direccion: Centro Comercial Monteclaro, Local

59.4, s/n, Av. de Monteclaro, d, 28223 Pozuelo
de Alarcén, Madrid
Centro multidisciplinar, especializado
en Rehabilitacién, readaptacion
y entrenamiento personal

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Laboral
-Diagndstico en Fisioterapia

Clinica Montecarlo Torrent

Pais Ciudad
Espafia Valencia

Direccion: Avinguda al Vedat, 21-1° piso,
Edificio Montecarlo, 46900 Torrent, Valencia

Centro especializado en Fisioterapia
y Medicina Deportiva

Premium global health
care Madrid
Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. de Victor de la Serna,
4,28016 Madrid

Centro multidisciplinar, especializado
en Rehabilitacién, readaptacion
y entrenamiento personal

Capacitaciones practicas relacionadas:
-MBA en Marketing Digital
-Project Management

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Electroterapia en Fisioterapia
-Fisioterapia Deportiva

Capacitaciones practicas relacionadas:
-MBA en Marketing Digital
-Project Management

Fisioterapia

Centro Médico Imersa
Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Paseo de la R. Cristina,
15, 28014 Madrid

Instituto de Medicina Especializada,
Rehabilitacién y Lesionados de Trafico

Capacitaciones practicas relacionadas:

-Prevencion, Rehabilitacion y Readaptacion
de Lesiones Deportivas



Fisioterapia
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Ossis Ortho Sport Clinic
Pais Ciudad
México Quintana Roo

Direccion: Plaza Ossis Wellness Center. Ubicado
en Av. Huayacan esgq. Calle Ciricote Smz. 313
Mza. 257, Cancun, Quintana Roo

Clinica de rehabilitacién especializada
en Traumatologia, Ortopedia y Medicina Deportiva

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia Deportiva
-Electroterapia en Fisioterapia

Fisioterapia

Fénix Terapia Fisica
Pais Ciudad
México Ciudad de México

Direccion: Presidente Masaryk 178 Int. 201 Col.
Polanco V Seccién. Alc. Miguel Hidalgo C.P. 11560

Centro fisioterapéutico multidisciplinar
y de promocidn de la salud ésea y muscular

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterapia en Geriatria
-Electroterapia en Fisioterapia
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Fisioterapia

Engrama

Pais Ciudad
México Cuidad de México

Direccion: Martin Mendalde 922, Col del Valle
Centro, Benito Juarez, 03100, CDMX

Centro de atencion fisioterapéutica especializada
con més de 10 afios de experiencia

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Fisioterpia en Geriatria
-Electroterapia en Fisioterapia

Fisioterapia

PleneFisio
Pais Ciudad

México Ciudad de México

Direccion: Anaxagoras 915, Narvarte
Poniente, Benito Judrez, 03100
Ciudad de México, CDMX

Clinica de Fisioterapia en la Narvarte

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagnoéstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia

Fisioterapia

Physio Sports México

Pais Ciudad
México Ciudad de México

Direccion: Convento del Rosario No. 34, Jardines
de Santa Ménica C.P. 54050. Tlalnepantla,
Estado de México

Clinica de Fisioterapia vanguardista e innovadora

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Electroterapia en Fisioterapia
-Fisioterapia Deportiva

Clinica de Fisioterapia
Integral Mover-T

Pais Ciudad
México Ciudad de México

Direccion: Calle Pilares 506, Colonia
del Valle Centro, Benito Juérez, 03100
Ciudad de México, CDMX

Clinica de Fisioterapia Integral

Capacitaciones prdcticas relacionadas:
-Diagnéstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia
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Athlos Ecatepec

Pais Ciudad
México Ciudad de México

Direccion: Plaza Ecatepec, Via Morelos 172,
Local C-8, Los Laureles, Ecatepec
de Morelos, Méx. Junto a la zona de Comida

Centros especializados en rehabilitacién fisica
y deportiva

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagndstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia

Athlos Iztacalco

Pais Ciudad
México Ciudad de México

Direccion: Julio Garcia No. 14, Piso 2, San
Miguel, Iztacalco, CDMX. Esq. Francisco
del Paso y Troncoso

Centros especializados en rehabilitacion fisica
y deportiva

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagndstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia

nde puedo hacer las Practicas Clinicas? I I

Athlos Naucalpan

Pais Ciudad
México Ciudad de México

Direccion: Av. Gustavo Baz Prada No. 116, Col. Bosques
de Echegaray, Naucalpan de Juérez. Estado de México

Centros especializados en rehabilitacién fisica
y deportiva

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagndstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia

Athlos Toluca

Pais Ciudad
México Ciudad de México

Direccion: Cerro de la Estrella 128 - 29,
Xinantécatl, Metepec, Edo. de Méx

Centros especializados en rehabilitacion fisica
y deportiva

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagnéstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia




Athlos Tiber
Pais Ciudad

México Ciudad de México

Direccion: Rio Tiber No. 21, 3er Piso, Col:
Cuauhtémoc, Del: Cuauhtémoc, CDMX

Centros especializados en rehabilitacion fisica
y deportiva

Capacitaciones practicas relacionadas:

-Diagndstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia

Fisioterapia
E o

Athlos Tlalpan

Pais Ciudad
México Ciudad de México

Direccion: Calle 3 Num 52, Coapa, Espartaco,
Coyoacan, 04870, CDMX

Centros especializados en rehabilitacion fisica
y deportiva

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagnéstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia

Fisioterapia

Athlos Roma

Pais Ciudad
México Ciudad de México

Direccion: Guanajuato 178, 3er Piso. Roma
Norte, Cuauhtémoc, CDMX

Centros especializados en rehabilitacion fisica
y deportiva

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagnoéstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia

Fisioterapia

Athlos Lindavista

Pais Ciudad
México Ciudad de México

Direccion: Sullana 741, Col. Lindavista, Del.
G.A.M. CDMX

Centros especializados en rehabilitacion fisica
y deportiva

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagndstico en Fisioterapia
-Electroterapia en Fisioterapia
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del Optimal decision

programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis

y, finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la
eficacia del método. Los fisioterapeutas/kinesiologos aprenden mejor, mas rapido
y de manera mas sostenible en el tiempo.

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la fisioterapia.
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¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de : = — 0 2 t0
Derecho? El método del caso consistia en n e - P e
= el | SE— L 1% a

presentarles situaciones complejas reales para — - e
que tomasen decisiones y justificasen como - -
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los fisioterapeutas/kinesidlogos que siguen este método no solo consiguen
la asimilacion de conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental,
mediante ejercicios de evaluacion de situaciones reales y aplicacién de
conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al fisioterapeuta/kinesiélogo una mejor integracion en el
mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El fisioterapeuta/kinesiologo aprendera
mediante casos reales y resolucion

de situaciones complejas en entornos
simulados de aprendizaje. Estos simulacros
estan desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar el
aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 65.000 fisioterapeutas/
kinesiologos con un éxito sin precedentes en todas las especialidades clinicas con
independencia de la carga manual/practica. Nuestra metodologia pedagodgica esta
desarrollada en un entorno de maxima exigencia, con un alumnado universitario de

un perfil socioeconémico alto y una media de edad de 43,5 afios.

10
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El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu capacitacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene nuestro sistema de aprendizaje es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir el
programa universitario, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos de fisioterapia en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas y los ultimos avances educativos,
al primer plano de la actualidad en técnicas y procedimientos de fisioterapia/
kinesiologia. Todo esto, en primera persona, con el maximo rigor, explicado y detallado
para contribuir a la asimilacion y comprension del estudiante. Y lo mejor, puedes verlos
las veces que quieras.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo para la presentacion de contenidos multimedia fue premiado
por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Titulo de Master Semipresencial en Electroterapia en Fisioterapia garantiza,
ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de
Master Semipresencial expedido por TECH Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Titulo de Master Semipresencial en Electroterapia en Fisioterapia contiene
el programa mas completo y actualizado del panorama profesional y académico.

Tras la superacion de las pruebas por parte del alumno, este recibira por correo postal,
con acuse de recibo, el correspondiente Certificado de Master Semipresencial expedido
por TECH.

Ademas del Diploma, podra obtener un certificado, asi como el certificado del contenido
del programa. Para ello, debera ponerse en contacto con su asesor académico, que le
brindara toda la informacion necesaria.

[]
t ec n universidad
» tecnoldgica

Otorga la presente

CONSTANCIA

C.____________ condocumento deidentificacionn°_____________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

MASTER SEMIPRESENCIAL

en
Electroterapia en Fisioterapia

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 1.620 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este titulo propio se debera acompafi pre del [ para ej pals. cédigo tnico TECH: AFWOR23Stechtitute.com/titulos

Titulo: Master Semipresencial en Electroterapia en Fisioterapia
Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas Clinicas)
Duracion: 12 meses

Titulacion: TECH Universidad Tecnoldgica

Horas lectivas: 1.620 h.
Avalado por la NBA:

\

Master Semipresencial en Electroterapia en Fisioterapia

Distribucién General del Plan de Estudios Distribucién General del Plan de Estudios
Tipo de materia Horas Curso  Materia Horas  Cardcter
Obligatoria (OB) 1.500 1 Electroterapia de alta frecuencia 125 0B
Optativa (OP) 0 1 Ultrasonoterapia en fisioterapia 125 0B
Practicas Externas (PR) 120 1 Otros campos electromagnéticos 125 0B
Trabaio Fin de Master (TFM) ) 1 Principios generales de la electroterapia 125 08B
1 E 6n para for muscular 125 0B
Total 1.620 1 E 6n en el paciente 125 0B
1 Electroterapia y analgesia 125 0B
1 Estimulacién eléctrica transcuténea (TENS) 125 0B
1 Corrientes Interferenciales 125 0B
1 Tratamiento invasivo en electroterapia 125 0B
1 Magnetoterapia en Fisioterapia 125 0B
1 Estimulacién cerebral no invasiva 125 0B
Fomm ;
universidad
Mtra.Tere Guevara Navarro n, tecnoldgica

Rectora

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizara las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional
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Master Semipresencial
Electroterapia en Fisioterapia

Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas Clinicas)
Duracion: 12 meses

Titulaciéon: TECH Universidad Tecnolégica

Horas lectivas: 1.620 h.
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Avalado por la NBA
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