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Apresentacao

A pesquisa colaborativa veio enriquecer o campo da fisioterapia e, neste e em outros ramos da saude,
a cooperacao entre entidades tem sido essencial para a descoberta de novos métodos e tratamentos.
Nesse sentido, os especialistas devem estar dispostos a compartilhar seu progresso e desempenho
com outros profissionais, pois isso sera reciproco. Portanto, as empresas insistem no trabalho em
equipe e em espagos de trabalho conjuntos. Por esse motivo, a TECH desenvolveu um programa
totalmente online destinado a fisioterapeutas e outros profissionais interessados em aprender os
segredos da Pesquisa Colaborativa. Um programa especifico e rigoroso que aborda a formagao de
equipes, a lideranga e o compartilhamento de responsabilidades para que os especialistas atualizem
seus conhecimentos e melhorem seu desempenho em pesquisa.
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@ @ Aprenda sobre 0s segredos da cooperacéo

cientifica com este Curso e domine a gestao
de varias equipes em menos de 6 semanas”
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Para promover a pesquisa colaborativa, 0s especialistas precisam dominar as equipes
de pesquisa do hospital, como a pesquisa clinica, basica e translacional. O fato é que
ter um conhecimento maior na area sera uma contribuigcao mais enriquecedora para o
desenvolvimento de um estudo de pesquisa conjunta. As empresas estdo procurando
especialistas que estejam familiarizados com ferramentas para redes colaborativas em
pesquisa na drea de salde e que também tenham habilidades de lideranca.

Por esse motivo, a TECH oferece um programa totalmente inovador que se aprofunda
na observagao clinica, basica e translacional e em seus novos métodos tecnologicos, entre
muitas outras questoes. Tudo isso por meio de uma capacitagdo 100% digital que conta
com o apoio de um corpo docente com experiéncia na area psicoeducacional. Além disso,
gracas a metodologia do Relearning aplicada pela TECH, os alunos néo terdo que investir
longas horas de estudo e poderdo assimilar o conteudo programatico de forma progressiva
e continua, obtendo assim uma educacéo mais eficaz e enriquecedora.

Trata-se de uma capacitacéo flexivel que permite que os alunos estudem independentemente
de sua situacao e disponibilidade de tempo. Este Curso é desenvolvido em apenas 6
semanas para agilizar o processo académico e proporcionar aos alunos as habilidades
necessarias por meio de exercicios tedrico-praticos e simulacao de casos reais que 0s
preparem para sua aplicagdo pratica nas escolas. Esta é uma excelente oportunidade
para fisioterapeutas que se dedicam a pesquisa e que buscam uma qualificagdo universitaria
de qualidade.

Este Curso de Pesquisa Colaborativa conta com o contetdo cientifico mais completo
e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Pesquisa Médica

+ O conteudo gréafico, esquematico e extremamente Util fornece informagoes cientificas
e praticas sobre aquelas disciplinas indispensaveis para o exercicio da profissdo

+ Contém exercicios praticos onde o processo de autoavaliagéo é realizado para melhorar
a aprendizagem

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

* LicOes tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussao sobre temas controversos
e trabalhos de reflexéo individual

+ Disponibilidade de acesso a todo o contetido a partir de qualquer dispositivo, fixo ou portatil,
com conexao a Internet

Este programa ndo apenas lhe
proporcionara conhecimento sobre a
distribuicao de responsabilidades, mas
também desenvolvera habilidades de
lideranca que o colocaréo na vanguarda
do trabalho de pesquisa”



Faca parte do grupo de profissionais que orientam
o trabalho de pesquisa em Fisioterapia, a fim de
promover seu desenvolvimento e o desempenho
dos especialistas”

O corpo docente do curso conta com profissionais do setor, que transferem toda
a experiéncia adquirida ao longo de suas carreiras para esta capacitagao, além de
especialistas reconhecidos de instituicdes de referéncia e universidades de prestigio.

O contetudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional, permitira
ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através de um
ambiente simulado, proporcionando uma capacitagdo imersiva e programada para praticar
diante de situacdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
onde o profissional devera tentar resolver as diferentes situagdes de pratica profissional
gue surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda de um inovador
sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Descubra as vantagens da colaboragcdo
entre diferentes entidades e a criacdo
de redes de colaboracdo gracas

ao conhecimento teorico e pratico
oferecido pela TECH.

Aproveite agora 150 horas de
conteudo audiovisual em varios
formatos que serdo ministrados por
profissionais do setor.
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Objetivos

Este Curso de Pesquisa Colaborativa tem o objetivo de atualizar os alunos na area de

pesquisa colaborativa. O objetivo é permitir que os fisioterapeutas e outros profissionais
de saude interessados aperfeicoem suas habilidades e as apliguem no mundo real. Dessa
forma, os alunos poderao intervir na geragao de grupos de trabalho e de novos métodos
e plataformas eficazes sob uma perspectiva moderna da area.
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A TECH ajudara vocé a atingir seus objetivos em
relacéo a Pesquisa Colaborativa Internacional para
projetar sua carreira de pesquisa de maneira global’
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Objetivos gerais

+ Realizar um quadro adequado de uma questao ou problema a ser resolvido
+ Avaliar 0 estado da arte do problema através de uma pesquisa bibliografica
+ Avaliar a viabilidade do potencial projeto

+ Elaborar um projeto de acordo com os diferentes editais

¢ Buscar um modelo de financiamento

¢ Dominar as ferramentas de andlise de dados necessarias

+ Escrever artigos cientificos (papers) de acordo com as revistas especificas

+ |dentificar as principais ferramentas de divulgagao para o publico ndo especializado
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Objetivos especificos

+ Aprender a criar grupos de trabalho
+ Criar novos espacos para a pesquisa biomédica

+ Colaborar permanentemente com outros setores de pesquisa

Com a TECH, vocé criara redes
de colaborac¢do para pesquisa em
saude que proporcionardo novos
espacos para o desenvolvimento
de projetos emergentes”
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Direcao do curso

A TECH selecionou um grupo de professores especializados em cada disciplina para seguir
a linha de seu rigor académico. Nesse caso, sao pesquisadores com anos de experiéncia
no setor de fisioterapia. Gragas a colaboragdo dos especialistas, 0s alunos terdo professores
especializados que transmitirao a eles o conhecimento do programa. Além disso, os alunos
poderdo obter conselhos baseados em agdes reais e praticas. Eles também terdo um

canal de comunicagéao direto por meio do qual poderao resolver todas as suas duvidas

sobre 0 assunto, a fim de garantir a instrugao correta e 0 acompanhamento do curso.
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N&o espere mais e atualize-se com 0s
especialistas que vém se preparando
ha anos em torno da pesquisa médica
orientada em fisioterapia para que vocé
possa adotar todos 0s seus conselhos
e aplica-los em sua pratica profissional
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Diregao

Sra. Angela Sirena Pérez

+ Vice-diretora cientifico no Instituto de Pesquisa de Salude do Hospital Universitario La Paz
Diretora da area de Resposta Imune e Doencas Infecciosas no IdiPAZ
Diretora do Grupo de Resposta Imunoldgica e Tumor do IdiPAZ
Membro do Comité Cientifico Externo do Instituto Murciano de Pesquisa da Salde
Agente Fiducidrio da Fundacgéo para a Pesquisa Biomédica no Hospital La Paz

Membro da Comisséo Cientifica da FIDE

Editora da revista cientifica internacional “Mediators of Inflammation”

Editora da revista cientifica internacional “Frontiers of Immunology”

Coordenadora das Plataformas IdiPAZ

Coordenadora de Fundos de Pesquisa em Salde nas areas de Cancer, Doengas Infecciosas e HIV
Doutora em Fisica Nuclear pela Universidade de La Habana

Doutora em Farmacia pela Universidade Complutense de Madri

Professores

Sra. Angela Castellanos Cabezuelo
* Pesquisadora do Instituto de Pesquisa em Saude do Hospital Universitario La Paz
* Vice-diretora Técnica do Instituto de Pesquisa Sanitdria do Hospital Universitario de La Paz
* Diretora do Biobanco do Instituto de Pesquisa Sanitaria do Hospital Universitario de La Paz
* Professora colaboradora da Universitat Oberta de Catalunya (Universidade Aberta da Catalunha)

* Doutora em Psicologia pela Universidade Complutense de Madri
+ Formada em Psicologia pela Universidade Complutense de Madri
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Estrutura e conteudo

O conteudo deste Curso de Pesquisa Colaborativa baseia-se no conhecimento de
especialistas no campo da pesquisa médica, que tém ampla experiéncia no setor. Gragas
a sua contribuicdo, a TECH pode oferecer um estudo com respaldo e rigoroso, que nao
apenas incorpora o conhecimento teorico na instrucéo dos alunos, mas também oferece
as ferramentas para a experiéncia pratica dos especialistas. Esse conhecimento sobre
as inovacoes tecnoldgicas da Pesquisa Colaborativa e os prés e contras da lideranca sera
transmitido aos alunos por meio de uma metodologia de Relearning. Esse método inovador
utilizado pela TECH, possibilitara o estudo gradual do programa de estudos. Tudo isso, por
meio de um ensino digital e totalmente flexivel, que se adapta as necessidades pessoais
e profissionais do aluno.
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A simulagdo do caso lhe da a oportunidade
de aprender como distribuir responsabilidades
para cada departamento de acordo com as
equipes disponiveis na empresa’
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Méddulo 1. Formacao de grupos de trabalho: pesquisa colaborativa

1.1.  Definigdo de grupos de trabalho
1.1.2.  Formacédo de equipes multidisciplinares
1.1.3. Distribuicdo otimizada de responsabilidades
1.1.4. Lideranga
1.1.5.  Controle da realizagdo das atividades
1.2.  Equipes de pesquisa hospitalar
1.2.1.  Pesquisa clinica
1.2.2.  Pesquisa basica
1.2.3. Pesquisa translacional
1.3.  Criagao de redes colaborativas para pesquisa em saude
1.4, Novos espagos de pesquisa em saude
1.417. Redestematicas
1.5  Centros de pesquisa biomédica em rede
1.6.  Os biobancos de amostras: pesquisa colaborativa internacional
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Um programa desenvolvido para profissionais
Como VOCE, que desejam promover a colaboragcdo
de entidades heterogéneas na mesma pesquisa
para obter resultados eficientes por meio de um
desempenho superior’
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona

a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma de
aprendizagem qgue se mostrou extremamente eficaz,
especialmente em disciplinas que requerem memorizagao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situacao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, 0s alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagOes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagbes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os fisioterapeutas/profissionais de cinesiologia aprendem melhor, mais
réapido e de forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma forma
de aprender que esta revolucionando as bases
das universidades tradicionais em todo 0 mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Research

Evidence Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso estudado seja fundamentado na vida profissional
atual, recriando as condigdes reais da pratica profissional da fisioterapia.
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PETETETE
nilill |
Vocé sabia que este método foi desenvolvido :
em 1972, em Harvard, para os alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais e complexas para que os alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como
0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

142 B52 547
542 058 &0

842 356 743

——

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os fisioterapeutas/profissionais de cinesiologia que seguem este método
nao so6 assimilam os conceitos, mas também desenvolvem a capacidade
mental, através de exercicios de avaliagao de situagdes reais e de aplicagao
de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida através das habilidades praticas,
permitindo ao fisioterapeuta/profissional de cinesiologia uma melhor
integragdo com o mundo real.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensacdo de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

i
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo
de caso com um sistema de aprendizagem 100% online,
baseado na repeticdo, combinando 8 elementos didaticos
diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método
de ensino 100% online: o Relearning.

O fisioterapeuta/profissional de cinesiologia
aprendera atraves de casos reais e da resolugéo

de situagdes complexas em ambientes simulados
de aprendizagem. Estes simulados s&o realizados
atraves de software de ultima geracéo para facilitar
a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos,
com relagéo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do

mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja capacitou mais de 65.000 fisioterapeutas/profissionais de
cinesiologia com um sucesso sem precedentes, em todas as especialidades
clinicas, independentemente da carga manual/pratica. Nossa metodologia de
ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com um corpo
discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma média de idade de
43,5 anos.

O Relearning lhe permitira aprender com menos
esforco e mais desempenho, fazendo com que vocé
se envolva mais na sua capacitacao, desenvolvendo

Seu espirito critico e sua capacidade de defender
argumentos e contrastar opinies, ou seja, uma
equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A pontuacao geral do nosso sistema de aprendizagem ¢é 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteldo didatico foi criado especialmente para o programa pelos especialistas
que irdo ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas e procedimentos de fisioterapia em video

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos
educacionais e da vanguarda dos procedimentos atuais de fisioterapia/cinesiologia
Tudo isso, explicado detalhadamente para sua total assimilagéo e compreenséo.

E o melhor de tudo, vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o contetdo de forma atraente e dinamica através
de pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas
conceituais para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo para a apresentacéo de contetdo multimidia foi premiado
pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa’.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na
TECH apresentamos casos reais em que o especialista guia o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
0 “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoaria, além de gerar
seguranca para a tomada de decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agédo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\

Metodologia | 27




06
Certificado

O Curso de Pesquisa Colaborativa garante, além da capacitagdo mais rigorosa e atualizada,
acesso ao certificado do Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Uma vez aprovadas as avaliacdes, o aluno
recebera por correio o certificado do Curso,
emitido pela TECH Universidade Tecnologica®
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Este Curso de Pesquisa Colaborativa conta com o conteido mais completo
e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno receberd por correio o certificado*
correspondente ao Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagao
obtida no Curso atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas
de empregos, concursos publicos e avaliagéo de carreira profissional.

Titulo: Curso de Pesquisa Colaborativa
N.° de Horas Oficiais: 150h
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Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._____________,comdocumento deidentidaden® _________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de
Pesquisa Colaborativa

Este é um curso proprio desta Universidade, com duragéao de 150 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagédo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

T

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

competente. codigo tnico TECH: AFWOR23S _tectititute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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