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Cada vez é mais habitual ouvir no dia a dia termos como Inteligência Artificial (IA) ou 
Internet das Coisas (IoT). A tendência natural para a Digitalização é um facto que está 
a ganhar cada vez mais presença na Fisioterapia. Gerem-se grandes quantidades de 
dados, o que implica a necessidade de novas ferramentas para a sua gestão e uso 
correto.   Na TECH, avaliam-se os principais desafios da E-Health e da Telemedicina, 
indo um passo além ao criar este curso. Com ela, serão abordados os fundamentos da 
plataforma E-Health ou da monitorização de pacientes com mobilidade reduzida. Tudo 
isto numa modalidade online confortável, em que o aluno poderá gerir a sua carga 
letiva de acordo com as suas próprias necessidades.
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Aperfeiçoe a sua abordagem e 
prevenção de lesões através da IA”
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Quando se fala em fisioterapeutas e na aplicação da IA, é comum na sociedade 
pensar-se no tratamento de desportistas ou lesões de elite, não se percebendo que 
atualmente esta tecnologia está ao alcance de todos e para todos. Através deste 
programa, pretende-se dotar o fisioterapeuta dos recursos necessários para tirar 
o máximo proveito da Telemedicina ou do IoT, proporcionando assim uma melhor 
atenção ao paciente, sem esquecer que o foco da E-Health é o próprio paciente.

Neste Curso serão também abordadas as necessidades de proteção dos dados 
do utilizador, além de se examinar o uso da aceleração por GPU para manusear 
grandes volumes de dados e obter resultados em tempo recorde, facilitando 
assim uma intervenção precoce. Deste modo, o egresso analisará também as 
aplicações mais atuais dos algoritmos de Inteligência Artificial no processamento 
de imagens.

Além disso, o aluno poderá resolver as suas dúvidas de forma rápida e eficaz 
através do Campus Virtual.  Sempre de forma online, estará em condições de 
conciliar sem problemas esta qualificação com as suas atividades pessoais ou 
profissionais, podendo aceder aos recursos 24 horas por dia e descarregá-los 
para consulta offline.

Este Curso de Aplicações da Inteligência Artificial e IoT na Telemedicina conta com 
o conteúdo científico mais completo e atualizado do mercado. As suas principais 
características são:

 � O desenvolvimento de estudos de casos apresentados por especialistas 
em Aplicações de Inteligência Artificial e IoT Telemedicina

 � Os conteúdos gráficos, esquemáticos e eminentemente práticos com os 
quais o curso foi concebido reúnem informação científica e prática sobre 
as disciplinas indispensáveis para o exercício profissional

 � Os exercícios práticos onde o processo de autoavaliação pode ser efetuado 
a fim de melhorar a aprendizagem

 � O seu foco especial em metodologias inovadoras

 � Aulas teóricas, perguntas ao especialista, fóruns de discussão sobre questões 
controversas e atividades de reflexão individual

 � A disponibilidade de acesso ao conteúdo a partir de qualquer dispositivo fixo 
ou portátil com ligação à Internet

Inscreva-se num curso de alto nível 
com os melhores profissionais, que 
o prepararão para a sociedade do 
presente e do futuro”
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O curso inclui, no seu corpo docente, profissionais da área que partilham nesta formação 
a experiência do seu trabalho, além de reconhecidos especialistas de sociedades de 
referência e universidades de prestígio.

O seu conteúdo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educativa, 
permitirá ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um ambiente 
simulado que proporcionará uma formação imersiva programada para treinar-se em 
situações reais.

O design deste curso foca-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, através da qual 
o profissional deverá tentar resolver as diferentes situações da atividade profissional 
que surgem ao longo do curso. Para tal, contará com a ajuda de um sistema inovador 
de vídeo interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.

Com este curso, impulsionará a 
sua carreira profissional graças 
à IA em apenas 180 horas”

Explore a prevenção e monitorização em 
tempo real com os recursos educativos 

mais dinâmicos.

Atualize-se nas melhores estratégias 
fisioterapêuticas através da Telemedicina.
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A finalidade deste Curso de Aplicações da Inteligência Artificial e IoT na Telemedicina 
é proporcionar ao aluno um impulso na sua carreira profissional, graças aos vastos 
conhecimentos que a TECH lhe oferece. Assim, o objetivo é que todo profissional 
de Fisioterapia que aceda a este programa adquira competências avançadas sobre 
Nanorrobôs ou o Processamento da Linguagem Natural, o que acrescentará um aspeto 
diferencial e avançado na sua trajetória.



Alcance os objetivos e proponha protocolos 
de comunicação em diferentes cenários do 
âmbito sanitário”

Objetivos | 09



10 | Objetivos

Objetivos gerais

 � Desenvolver conceitos chave de medicina que sirvam de veículo para a compreensão 
da medicina clínica

 � Determinar as principais doenças que afetam o corpo humano, classificadas 
por aparelhos ou sistemas, estruturando cada módulo num esquema claro de 
fisiopatologia, diagnóstico e tratamento

 � Determinar como obter métricas e ferramentas para a gestão da saúde

 � Desenvolver as bases da metodologia científica básica e translacional

 � Examinar os princípios éticos e as boas práticas que regem os diferentes tipos 
de investigação em ciências da saúde

 � Identificar e gerar os meios de financiamento, avaliação e divulgação 
da investigação científica

 � Identificar as aplicações clínicas reais das diversas técnicas

 � Desenvolver os conceitos chave das ciências e da teoria da computação

 � Determinar as aplicações da computação e a sua implicação na bioinformática

 � Proporcionar os recursos necessários para a iniciação do aluno na aplicação 
prática dos conceitos do módulo

 � Desenvolver os conceitos fundamentais das bases de dados

 � Determinar a importância das bases de dados médicas

 � Aprofundar-se nas técnicas mais importantes da investigação

 � Identificar as oportunidades que o IoT oferece no campo da E-Health

 � Proporcionar conhecimento especializado sobre as tecnologias e metodologias 
empregadas no design, desenvolvimento e avaliação dos sistemas de telemedicina

 � Determinar os diferentes tipos e aplicações da telemedicina

 � Aprofundar-se nos aspetos éticos e nos marcos regulatórios mais comuns da telemedicina

 � Analisar o uso de dispositivos médicos

 � Desenvolver os conceitos chave do empreendedorismo e da inovação em e-Health

 � Determinar o que é um Modelo de Negócio e os tipos de modelos de negócio existentes

 � Recolher casos de sucesso em e-Health e erros a evitar

 � Aplicar os conhecimentos adquiridos à sua própria ideia de negócio



 � Propor protocolos de comunicação em diferentes cenários do âmbito sanitário

 � Analisar a comunicação IoT além dos seus campos de aplicação em e-Health

 � Fundamentar a complexidade dos modelos de inteligência artificial 
nas aplicações sanitárias

 � Identificar a otimização trazida pela paralelização nas aplicações de aceleração 
por GPU e a sua aplicação no campo da saúde

 � Apresentar todas as tecnologias Cloud disponíveis para desenvolver produtos 
de e-Health e IoT, tanto de computação como de comunicação
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Objetivos específicos

Beneficie de todas as tecnologias Cloud 
disponíveis para tornar mais prático o 
tratamento dos seus doentes”
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Na TECH, a excelência é uma máxima indiscutível. Por isso, conta com profissionais 
de carreira experiente a um alto nível, para oferecer aos seus alunos uma educação 
de elite e um conhecimento sólido no campo da Fisioterapia. Este Curso conta com 
profissionais qualificados que permitirão ao profissional manusear plataformas 
E-Health, os recursos que estas oferecem ou a paralelização de programas, sempre 
tendo em mente também a ética da IA no campo da Medicina. Deste modo, a TECH 
preparará o estudante para a Fisioterapia do futuro.



Leve a sua carreira em Fisioterapia 
a patamares insuspeitados com 
as chaves que lhe proporcionarão 
especialistas em IA e IoT”
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Professores
Sra. Muñoz Gutiérrez, Rebeca

 � Data Scientist na INDITEX

 � Firmware Engineer para Clue Technologies

 � Licenciatura em Engenharia da Saúde com menção em Engenharia Biomédica 
pela Universidade de Málaga e pela Universidade de Sevilha

 � Mestrado em Aviónica Inteligente pela Clue Technologies em colaboração 
com a Universidade de Málaga

 � NVIDIA: Fundamentals of Accelerated Computing with CUDA C/C++

 � NVIDIA: Accelerating CUDA C++ Applications with Multiple GPU

Direção

Sra. Sirera Pérez, Ángela
 � Engenheira Biomédica especialista em Medicina Nuclear e design de exoesqueletos

 � Designer de peças específicas para Impressão 3D na Technadi

 � Técnica da área de Medicina nuclear da Clínica universitária de Navarra

 � Licenciatura em Engenharia Biomédica pela Universidade de Navarra

 � MBA e Liderança em Empresas de Tecnologias Médicas e Sanitárias
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Este temário foi desenvolvido para cobrir as necessidades da Fisioterapia em relação à 
Inteligência Artificial e IoT, principalmente na Telemedicina. Respondendo às exigências 
do mais alto nível profissional, a equipa docente deste Curso estabeleceu um plano de 
estudos que coloca em primeiro plano aspetos como a análise remota dos resultados, 
a monitorização de pacientes com mobilidade reduzida ou os algoritmos de Inteligência 
Artificial para o tratamento de imagens. Tudo isto através de esquemas interativos 
dinâmicos, vídeos ou casos práticos.
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A TECH permite-lhe expandir os seus 
conhecimentos de forma flexível, online e 
sempre adaptada às suas necessidades”



Módulo 1. Aplicações da inteligência artificial e internet das coisas (IoT) 
na telemedicina
1.1. Plataforma e-Health. Plataforma E-Health

1.1.1. Plataforma E-Health
1.1.2. Recursos para uma plataforma de E-Health
1.1.3. Programa “Europa Digital”. Digital Europe-4-Health e Horizonte Europa

1.2. A inteligência artificial no âmbito da saúde I: novas soluções em aplicações informáticas
1.2.1. Análise remota dos resultados
1.2.2. Chatbox
1.2.3. Prevenção e monitoramento em tempo real
1.2.4. Medicina preventiva e personalizada no âmbito da oncologia

1.3. A inteligência artificial no âmbito da saúde II: monitoramento e desafios éticos
1.3.1. Acompanhamento de pacientes com mobilidade reduzida
1.3.2. Monitorização cardíaca, diabetes, asma
1.3.3. Apps de saúde e bem-estar
 1.3.3.1. Pulsômetros
 1.3.3.2. Pulseiras de pressão arterial
1.3.4. Ética para IA no âmbito médico Proteção de dados

1.4. Algoritmos de inteligência artificial para o processamento de imagens
1.4.1. Algoritmos de inteligência artificial para o tratamento de imagens
1.4.2. Diagnóstico e monitoramento por imagem em telemedicina
 1.4.2.1. Diagnóstico do melanoma
1.4.3. Limitações e desafios do processamento de imagem em telemedicina

1.5. Aplicações da aceleração por unidade gráfica de processamento (GPU) na medicina
1.5.1. Paralelização de programas
1.5.2. Funcionamento da GPU
1.5.3. Aplicações da aceleração por GPU na medicina

1.6. Processamento de linguagem natural (NLP) em telemedicina
1.6.1. Processamento de textos do âmbito médico. Metodologia
1.6.2. O processamento de linguagem natural na terapia e histórias clínicas
1.6.3. Limitações e desafios do processamento de linguagem natural em telemedicina

18 | Estrutura e conteúdo
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1.7. A Internet das Coisas (IoT) em telemedicina. Aplicações
1.7.1. Monitoramento dos sinais vitais. Wearables
 1.7.1.1. Pressão arterial, temperatura, ritmo cardíaco
1.7.2. IoT e tecnologia Cloud
 1.7.2.1. Transmissão de dados para a nuvem
1.7.3. Terminais de autoatendimento

1.8. IoT no acompanhamento e assistência de pacientes
1.8.1. Aplicações de IoT para detectar urgências
1.8.2. A Internet das Coisas na reabilitação de pacientes
1.8.3. Apoio da inteligência artificial no reconhecimento de vítimas e salvamento

1.9. Nanorrobôs. Tipologia
1.9.1. Nanotecnologia
1.9.2. Tipos de Nano-Robôs
 1.9.2.1. Montadores. Aplicações
 1.9.2.2. Auto-replicantes. Aplicações

1.10. A inteligência artificial no controle da COVID-19
1.10.1. COVID-19 e telemedicina
1.10.2. Gestão e comunicação dos avanços e surtos
1.10.3. Predição de surtos com a inteligência artificial

Este programa, concebido pelos 
melhores profissionais, transformá-lo-á  
num fisioterapeuta diferenciado, graças 
à metodologia inovadora da TECH:  
o Relearning”
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O Curso de Aplicações da Inteligência Artificial e IoT na Telemedicina garante, além 
da formação mais rigorosa e atualizada, o acesso a um certificado de Curso emitido 
pela TECH Universidade Tecnológica.
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Conclua este programa de estudos 
com sucesso e receba seu certificado 
sem sair de casa e sem burocracias”
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*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciará a obtenção do mesmo a um custo adicional.

Este Curso de Aplicações da Inteligência Artificial e IoT na Telemedicina conta com o 
conteúdo científico mais completo e atualizado do mercado. 

Uma vez aprovadas as avaliações, o aluno receberá por correio, com aviso de receção, o 
certificado* correspondente ao título de Curso emitido pela TECH Universidade Tecnológica. 

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitação 
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitação 
universitária, sendo 100% válido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas 
bolsas de emprego, concursos públicos e avaliação de carreiras profissionais. 

Certificação: Curso de Aplicações da Inteligência Artificial e IoT na Telemedicina

Modalidade: online

Duração: 6 semanas
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