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Apresentacao

Atualmente, as doengas infeciosas continuam a ser a principal causa de mortalidade
e incapacidade (perda de anos de vida produtiva) no mundo, o que preocupa muitos grupos
profissionais, incluindo os farmacéuticos em particular, uma vez que sdo responsaveis pela
distribuigéo e criagao dos medicamentos adequados para essas doencas. Em 2016, do
total de 56,4 milhGes de mortes em todo o mundo, 33% deveram-se a doengas infeciosas,
30% a doencas cardiovasculares e 10% ao cancro. Tendo plena consciéncia deste facto,
a TECH apresenta este programa que pretende habilita-lo a lutar contra as doencgas
infeciosas a partir de uma perspetiva abrangente e informada.
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Com o Mestrado Proprio em Infeciologia Clinica e Terapia

Antibiotica tem a oportunidade de atualizar 0s seus conhecimentos
de forma confortavel e sem abdicar do maximo rigor cientifico, para
incorporar 0s ultimos avancos na abordagem da patologia infeciosa
na sua pratica farmacéutico diaria”
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A complexa situacao epidemiologica internacional vivida até a data neste século, de
que sdo exemplo a libertagao deliberada de esporos de Bacillus anthracis como arma de
bioterrorismo para provocar antraz pulmonar nas vitimas que os inalaram, a emergéncia
do virus do Nilo Ocidental como agente patogénico nos Estados Unidos, a epidemia de
Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SARS), a propagacéo zoondtica da variola do macaco
nos Estados Unidos, a ameaca de uma gripe pandémica, a epidemia de Ebola em Africa,
0 aparecimento de casos de febre amarela em Angola, associado ao ressurgimento da
febre amarela em Angola, e a ameaga de uma gripe pandémica em Africa, a propagagdo
zoonotica da variola do macaco nos Estados Unidos, a ameaca de uma pandemia de gripe,
a epidemia de ébola em Africa, 0 aparecimento de casos de febre amarela em Angola,
juntamente com o reaparecimento da dengue e da colera, o aparecimento de novas
arboviroses na regido das Ameéricas, como o Chikingunya e, mais recentemente, o Zika,
juntamente com a morbilidade de outras doengas infeciosas endémicas, como o VIH/
SIDA, a leptospirose, a tuberculose, a pneumonia adquirida na comunidade e o aumento
da resisténcia aos antibioticos com o desenvolvimento de bactérias multirresistentes,
Estes desenvolvimentos pdem em evidéncia a necessidade sem precedentes de melhorar
o processo de qualificacdo e desenvolvimento do capital humano, a fim de aumentar a
competéncia e o desempenho de todo o pessoal farmacéutico necessario para enfrentar
os desaflos de controlar e lidar com as emergéncias bioldgicas, hospitalares e de salde
publica, a fim de garantir a qualidade e a seguranga dos cuidados de saude prestados
a populagao em qualquer parte do mundo.

A especializagdo em Infeciologia Clinica e Terapia Antibiética tem como objetivo aumentar
a preparacgéao cientifica do pessoal farmacéutico relacionado com a investigagao

e expedigdo do tratamento correto e atempado das doencas infeciosas, com uma intengao
predominantemente profissionalizante, que favorega a aquisigao e desenvolvimento
de conhecimentos e competéncias que determinem uma melhoria da qualidade da
assisténcia farmacéutica aos utentes com doencas infeciosas, resultando em melhores
taxas de morbilidade e mortalidade destas patologias na populagao.

Este Mestrado Proprio em Infeciologia Clinica e Terapia Antibiética conta com
o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. As suas principais
caracteristicas sao:

+ Desenvolvimento de casos clinicos apresentados por especialistas em Infeciologia Clinica
e Terapia Antibiotica

+ Os seus conteldos graficos, esquematicos e eminentemente praticos, concebidos
para fornecer informacéo cientifica e de assisténcia sobre as disciplinas essenciais
para a pratica profissional

+ Novidades sobre Infeciologia Clinica e Terapia Antibiética

+ Exercicios praticos em que o processo de autoavaliagdo pode ser utilizado para melhorar
a aprendizagem

+ O sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmos para a tomada de decisoes
sobre as situagdes clinicas propostas

+ Palestras tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discussdo sobre questdes
controversas e atividades de reflexdao individual

+ Possibilidade de aceder ao conteldo a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagéo a Internet

Aproveite 0 momento e atualize-se
sobre a gestao das infegcdes e se
torne um farmacéutico conceituado”




Este € o melhor investimento que pode
fazer numa especializagdo por duas razées:
obtera um diploma da maior Universidade
Digital do mundo, a TECH e adquirira a
melhor e mais atualizada formacédo em
Infeciologia Clinica e Terapia Antibiotica”

O seu corpo docente é formado por profissionais de prestigio, com uma longa carreira
nas areas de saude, ensino e investigagao, que ja trabalharam em muitos paises de varios
continentes, desenvolvendo uma experiéncia profissional e docente que transmitem
de forma extraordinaria nesta especializagéo.

A concecéo metodoldgica foi desenvolvida por uma equipa multidisciplinar de especialistas
em e-learning, que integra os Ultimos avancos da tecnologia educacional para a criagao de
numerosas ferramentas multimédia educacionais que permitem ao profissional, enfrentar
a solugao de problemas reais na sua pratica clinica habitual, o que Ihe permitira avangar na
aquisicao de conhecimentos e no desenvolvimento de competéncias que terdo impacto no
seu trabalho profissional futuro.

E de salientar que cada um dos contelidos gerados, assim como os videos, as
autoavaliagdes, os casos clinicos e as avaliagdes por modulos, foram minuciosamente
revistos, atualizados e integrados pelos docentes e pela equipa de especialistas que
constituem o grupo de trabalho, a fim de facilitar o processo de aprendizagem de uma
forma didatica e escalonada que permita alcangar os objetivos do programa de ensino.
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Esta especializacdo atualizada
é a melhor na drea educacional
em infetologia e farmacéutica.

Conheca as ultimas evidéncias
cientificas acerca das doencgas
infeciosas a nivel farmacéutico.
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Objetivos

O objetivo fundamental do programa de ensino € proporcionar especializagao e desenvolvimento
profissional para que os farmacéuticas possam alcangar um profundo dominio tedrico dos
conhecimentos cientificos mais recentes e atualizados na area das doengas infeciosas
clinicas, bem como o desenvolvimento de competéncias que lhes permitam lidar de forma
mais confortavel e segura com o complexo processo de saude e doengas infeciosas

em individuos e comunidades.
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Esta especializacdo nasceu com um objetivo: dotar
0s farmacéuticos de ferramentas que lhes permitam
trabalhar com doencas infeciosas com maiores
garantias de sucesso”
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Objetivos gerais

+ Atualizar e aprofundar conhecimentos e desenvolver competéncias para a pratica clinica diaria
em cuidados de saude, ensino ou trabalho de investigagdo no campo das doengas infeciosas,
para cuidados individuais ou de grupo populacional para melhorar os indicadores de saude.

+ Melhorar os cuidados farmacéuticos e de salde dos doentes com doengas infeciosas, com
base em cuidados abrangentes, na aplicacao do método epidemioldgico clinico e na utilizagao
correta de antibioticos de acordo com as evidéncias cientificas mais atualizadas.
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Objetivos especificos

Mddulo 1 Investigacao clinica em doencas infeciosas
+ Proporcionar aos participantes uma informacéo aprofundada, atualizada e multidisciplinar
que permita uma abordagem abrangente do processo de saude-doenca infeciosa

+ Proporcionar formagao e melhoria tedrica pratica que permita um diagnostico clinico
de certeza apoiado pela utilizagéo eficiente de métodos de diagndstico para indicar
uma terapia integral eficaz

Mddulo 2 Diagnéstico microbiolégico e outros testes para doengas infeciosas
+ Aprofundar o estudo dos elementos clinicos, diagnosticos e terapéuticos mais inovadores
das infegOes respiratorias mais letais

+ Explicar os elementos clinicos, de diagnostico e tratamento de doengas infeciosas raras
0U pouco comuns

Mddulo 3 O sistema imunitario e as infe¢gdes no hospedeiro imunodeprimido
+ Salientar o papel da infegdo do sistema urindrio e o desenvolvimento da doenca
renal cronica

+ Descrever as caracteristicas clinicas, diagnosticas e de tratamento das infegoes
sexualmente transmissiveis

Mddulo 4 Elementos gerais das doencas infeciosas
+ Criar competéncias para a implementacéo de planos profilaticos para a prevengdo
destas patologias

+ Avaliar e interpretar as caracteristicas e condi¢oes epidemiolégicas dos continentes
que favorecem o surgimento e desenvolvimento de doengas infeciosas

+ Explicar as complexas inter-relagdes entre as infecdes e os diferentes tipos
de imunossupressao

+ Descrever os principais elementos que favorecem os acidentes de trabalho
e a transmissao de patogenos transmitidos pelo sangue
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Mddulo 5 Doengas virais e antivirais

+ Fundamentar a importancia do controle das doengas hemorrdgicas virais e 0 estudo
detalhado das doencas mais frequentes e mortais para a redugéo da morbidade
e mortalidade em todo o mundo

+ Abordar os elementos fisiopatoldgicos atuais entre as doencas crénicas néo transmissiveis
e as infegdes

+ Abordar detalhadamente e em profundidade as mais recentes evidéncias cientificas sobre
0 vasto mundo da hepatite

Mddulo 6 Atualizagao sobre infeges por coronavirus
+ Compreender a descoberta e a evolugdo do coronavirus

+ Abordar as infeges por coronavirus e o seu envolvimento no sistema imunitario

+ Compreender as atuais questdes de biosseguranga nos laboratdrios de microbiologia
para 0 manuseamento de amostras de coronavirus

Médulo 7 Infegao HIV/SIDA
+ Explicar a inter-relacao fisiopatoldgica e patogénica entre a coinfecgdo da tuberculose
e a infe¢do pelo HIV/AIDS

Médulo 8 Doengas bacterianas e antibioticos
+ Abordar o importante papel da microbiologia e do infetologista no controle
das doengas infeciosas
+ Descrever os principais elementos que favorecem os acidentes de trabalho
e a transmissao de patdgenos transmitidos pelo sangue

+ Ressaltar a importancia da morbidade e mortalidade por infegdes no viajante internacional

Médulo 9 Doengas fungicas
+ Explicar as micoses com as mais altas taxas de morbimortalidade

« Explicar os mecanismos patogénicos e as neoplasias mais frequentes associadas
0s agentes infeciosos




Mddulo 10 Doengas parasitdrias e tropicais
+ Aprofundar o estudo das doencas parasitarias mais importantes

+ Ressaltar a importancia da morbidade e mortalidade por infeces
no viajante internacional

Médulo 11 Nosocomial, infe¢cdes associadas aos cuidados de satde
e seguranga dos doentes

+ Identificar os principais germes envolvidos nas infe¢cdes de origem alimentar e seu
significado clinico

+ Destacar o papel da imunidade nas infegdes do sistema nervoso central
e suas complicagdes

+ Destacar o papel da zoonose como um grande problema de saude global

Médulo 12 Resisténcia antimicrobiana
+ Abordar a questao crucial dos micrébios super-resistentes e sua relagdo com
0 uso de antimicrobianos

Mddulo 13 Utilizagao correta de antimicrobianos
+ Destacar o desenvolvimento de vacinas para novas doengas

+ Enfatizar o desenvolvimento de futuros antibidticos e outras modalidades terapéuticas
para as doencas infeciosas

+ Destacar o papel do controle vetorial e 0 estudo clinico-epidemioldgico da arbovirose

Médulo 14 O papel do infeciologista nos servigos de satide
+ Abordar o importante papel da microbiologia e do infetologista no controle
das doencas infeciosas

+ Enfatizar os desafios futuros da infetologia na reducéo da morbidade
e mortalidade infeciosa
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Melhore o atendimento aos seus pacientes
através da capacitacdo que este Mestrado
Proprio em Infeciologia Clinica e Terapia
Antibictica lhe oferece”



03
Competencias

Com a integragao de os conteldos e atingidos os objetivos de do Mestrado Préprio em Infeciologia
Clinica e Terapia Antibidtica, o profissional tera adquirido uma maior competéncia e um desempenho
superior, apoiando o seu exercicio profissional diario nos mais importantes avancgos cientificos
da época, com uma abordagem multidisciplinar e integrada das principais causas de morbilidade
e mortalidade infeciosas a nivel mundial, o que os tornara uma referéncia obrigatéria no seu campo
de agdo. Isto fara de si ndo s6 um melhor farmacéutico, mas também um farmacéutico mais bem
preparado para enfrentar os atuais desafios da profissao com maiores garantias de sucesso.

P—
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Com esta especializacao, ira dominar 0s novos procedimentos
diagnadsticos e terapéuticos das Doencas Infeciosas Clinicas
e da Terapia Antibiotica de um ponto de vista farmacéutico’
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*

Competéncias gerais

Aplicar o método epidemioldgico e clinico no atendimento coletivo ou individual
para resolver os principais problemas de saude relacionados as doengas infeciosas

Dominar a metodologia da informacgao cientifica e do processamento de dados estatisticos
para liderar projetos de investigagao nas ciéncias da saude.

Realizar uma leitura critica da literatura cientifica e, ao mesmo tempo, ter os instrumentos
para comunicar os resultados da sua investigagao

Recolher, tratar e analisar, em contextos clinicos e epidemiolégicos muito diversos, qualquer
informacéo cientifica para a tomada de decisOes diagndsticas e terapéuticas no dominio
da infetologia clinica, especificamente, e da salde em geral.

Desenvolver a aprendizagem como uma das competéncias mais importantes para qualquer
profissional hoje em dia, que é obrigado a especializar e melhorar constantemente as suas
competéncias profissionais devido ao processo vertiginoso e acelerado de produgao
do conhecimento cientifico

Melhore o atendimento dos seus pacientes
através da especializacdo que este Mestrado
Proprio em Infetologia Clinica e Terapia
Antibidtica lhe oferece”

Competéncias especificas

+ Ampliar as suas capacidades diagndsticas e terapéuticas para as doengas infeciosas
e o tratamento global dos doentes

+ Adquirir competéncias para gerir, aconselhar ou liderar equipas multidisciplinares para
o0 estudo de doencas infeciosas em comunidades ou pacientes individuais, bem como
equipas de investigacao cientifica

+ Desenvolver competéncias para o autoaperfeicoamento, para além de poder proporcionar
atividades de especializagdo e desenvolvimento profissional devido ao elevado nivel
de preparagdo cientifica e profissional adquirido com este programa

+ Educar a populagédo no campo das doengas infeciosas, a fim de desenvolver e adquirir
uma cultura de prevencao na populacao, baseada em estilos e modos de vida saudaveis

+ Aplicar as medidas de controle existentes para evitar a transmissao destas doencas entre
paises, em situagdes reais e/ou simuladas

+ Implementar o Sistema de Vigilancia Epidemiologica para a Saude Publica nas Comunidades,
com base na sua integragao nas agoes de saude

+ Avaliar os aspetos epidemioldgicos relacionados as doengas infeciosas para que sejam
tomadas medidas para o controle das mesmas na comunidade, em condig¢des reais
e/ou simuladas

+ |dentificar de forma oportuna o surgimento de novas doengas ou o surgimento de doengas
emergentes ou reemergentes, com base na aplicagdo do método cientifico da profissdo

+ Diagndstico atempado das infegdes mais frequentes ou novas com base em
manifestagdes clinicas para o seu correto tratamento, reabilitagdo e controlo
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Justificar a relevancia da vacinagdo como importante medida de satde publica para + Aplicar a abordagem epidemioldgica e clinica ao estudo de surtos de doengas infeciosas
o controle de doengas transmissiveis

*

Desenvolver habilidades para o cuidado dos viajantes internacionais, com base no dominio

Identificar os fatores de risco ocupacional, social e ambiental que favorecem dos principais riscos e doencas deste grupo vulneravel

o desenvolvimento dessas doengas na comunidade + Utilizar e interpretar corretamente os estudos microbioldgicos e outros recursos de diagndstico
Identificar os sintomas e sinais mais comuns associadas as doengas infeciosas no cuidado dos seus pacientes

Dominar as principais sindromes infeciosas + Dominar o &mbito de agdo, competéncias, aptiddes e fungdes de um infeciologista
Dominar os elementos atuais do papel do sistema imunitario na resposta aos diferentes num servigo de satde de qualquer instituigdo medica

tipos de microbios + Desenvolver competéncias em gestdo de bases de dados, informagao cientifica
Identificar as principais infegdes oportunistas em pacientes com diferentes tipos e graus e desenvolvimento de projetos de investigagao

de imunossupressao

Aplicar medidas de prevengao e controle para reduzir a morbidade e mortalidade devido
as patologias infeciosas

Dominar os elementos clinicos, epidemioldgicos, de diagndstico e terapéuticos das principais
ameagas epidemiologicas na populagao mundial, tais como arbovirose, infecao por HIV/SIDA,
parasitose, tuberculose e doengas hemorragicas

Educar a comunidade na prevengéo do processo de infecdo-doenga

Identificar os aspetos fundamentais da patogénese e as principais caracteristicas clinicas
das doencas estudadas

Dominar os elementos farmacolégicos mais importantes dos antimicrobianos

Deter a progressao a resisténcia aos antibioticos, com base numa terapia racional
e apoiada pelas melhores provas cientificas
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Estrutura e conteudo

Este programa foi criado por um grupo de professores e profissionais da farmacia e medicina, de diversas
especialidades e com ampla experiéncia médica, de pesquisa e profissional em varios paises de Africa,
da América Central e de Sul, interessados em nos conhecimentos cientificos mais recentes e atualizados
sobre doengas infeciosas clinicas e a terapia antimicrobiana para garantir uma especializagcdo e um
aperfeicoamento profissional para melhorar a préatica profissional didria dos farmacéuticos que trabalham

com pacientes ou populacdes com doengas infeciosas.
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Este Mestrado Proprio em Infeciologia Clinica e Terapia
Antibidtica conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado”
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Mddulo 1. Investigacgao clinica em doencas infeciosas

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

A abordagem clinica no processo de diagndstico de doengas infeciosas

1.1.1.  Conceitos fundamentais do método clinico: etapas, principios
1.1.2. 0 método clinico e a sua utilidade nas doengas infeciosas
1.1.3.  Erros mais frequentes na aplicagdo do método clinico

Epidemiologia no estudo das doengas infeciosas

1.2.1.  Aepidemiologia como ciéncia
1.2.2. 0 método epidemioldgico
1.2.3.  Epidemiologia no estudo das doengas infeciosas

Epidemiologia clinica e medicina baseada em provas

1.3.1. Evidéncia cientifica e experiéncia clinica

1.3.2.  Alimportancia da medicina baseada na evidéncia no diagndstico e tratamento
1.3.3.  Epidemiologia clinica como uma poderosa arma do pensamento médico
Comportamento das doengas infeciosas na populagdo

1.4.1. Endemia

1.42. Epidemia

1.43. Pandemia

Enfrentar surtos epidémicos

1.5.1.  Diagndstico de surtos epidémicos

1.5.2.  Medidas de controlo de surtos epidémicos

Vigilancia epidemiologica

1.6.1.  Tipos de vigilancia epidemioldgica
1.6.2. Concegdo de sistemas de vigilancia epidemioldgica
1.6.3.  Utilidade e importancia da vigilancia epidemioldgica

Monitorizagdo Sanitaria Internacional

1.7.1.  Componentes da Monitorizagdo Sanitaria Internacional
1.7.2.  Doengas sujeitas a monitorizagao sanitaria internacional
1.7.3.  Importancia da Monitorizagéo Sanitaria Internacional

Sistemas de declaragdo obrigatoria de doengas infeciosas
1.8.1.
1.8.2.

Caracteristicas das doengas sujeitas a declaragao obrigatéria
Papel do médico nos sistemas de declaragdo obrigatoria de doengas infeciosas

1.9.

1.10.

1.12.

1.13.

1.14.

Vacinagao

1.9.1. Base imunologica da vacinagao

1.9.2.  Desenvolvimento e produgdo de vacinas

1.9.3.  Doengas evitaveis por vacinagao

1.9.4.  Experiéncias e resultados do sistema de vacinagao em Cuba

A metodologia de investigagao no campo de saude
1.10.1. Alimportancia da metodologia de investigagao como ciéncia para a saude publica
1.10.2. Pensamento cientifico na saude
1.10.3. O método cientifico
1.10.4. Etapas da investigagdo cientifica
Gestdo da informacéo e utilizagdo das novas tecnologias de informagéo e comunicagéo
1.11.1. A utilizagao de novas tecnologias de informagéo e comunicagéo na gestao
do conhecimento para profissionais de saude no seu trabalho clinico, de ensino
e de investigagao
1.11.2. Literacia da informagéo
Concegao de estudos de investigagao para doencgas infeciosas
1.12.1. Tipos de estudos em saude e ciéncias médicas
1.12.2. Concegéo de investigagdo aplicada as doengas infeciosas
Estatistica descritiva e inferencial
1.13.1. Medidas sumarias para diferentes varidveis na investigagao cientifica
1.13.2. Medidas de tendéncia central: média, moda e mediana
1.13.3.
1.13.4.
1.13.5.
1.13.6.
Desenho e utilizagdo de bases de dados
1.14.1. Tipos de Bases de dados
1.14.2. Software estatistico e pacotes para gestéo de bases de dados

Medidas de dispersao: variancia e desvio padréao
Estimativa estatistica

Populagao e amostra

Ferramentas de estatistica inferencial

0 protocolo de investigagao cientifica
1.15.1. Componentes do protocolo de investigagao cientifica
1.15.2. 0 uso do protocolo de investigagéo cientifica



1.76.

1.17.

1.18.

Ensaios clinicos e meta-andlises

1.16.1. Tipos de ensaios clinicos

1.16.2. O papel do ensaio clinico na investigagao em saude

1.16.3. Meta-analise: definigdes conceptuais e desenho metodoldgico

1.16.4. Aplicabilidade das meta-analises e sua relevancia nas ciéncias médicas

Leitura critica da investigagéao cientifica

1.17.1. Asrevistas médicas, o seu papel na divulgagéo da informacgéao cientifica

1.17.2. As revistas médicas de maior impacto do mundo no dominio das doengas infeciosas
1.17.3. Ferramentas metodoldgicas para a leitura critica da literatura cientifica
Publicacdo dos resultados da investigagao cientifica

1.18.1. 0 artigo cientifico

1.18.2. Tipos de artigos cientificos

1.18.3. Requisitos metodoldgicos para a publicagéo dos resultados da investigagao cientifica
1.18.4. 0 processo de publicagdo cientifica em revistas médicas

Mddulo 2. Diagnostico microbioldgico e outros testes para doencgas infeciosas

2.1.

2.2.

2.3.

Organizacgéo, estrutura e funcionamento do laboratério de microbiologia
2.1.1.
2.1.2.

Principios da utilizagéo de exames microbiologicos em doentes com patologias infeciosas
O processo de amostragem

Organizagéo e estrutura do laboratorio de microbiologia
Funcionamento de um laboratério de microbiologia

2.2.1. O papel dos estudos microbiolégicos no diagndstico das doengas infeciosas

2.2.2. O processo de amostragem microbioldgica: fase pré-analitica, analitica e pés-
analitica

2.2.3.  Requisitos de amostragem para os principais estudos microbioldgicos utilizados

na pratica clinica didria: estudos de sangue, urina, fezes, expetoragao e fezes
Estudos virolégicos

2.3.1.  Tipos de virus e suas caracteristicas gerais

2.3.2. Caracteristicas gerais de estudos viroldgicos
2.3.3.  Cultura viral

2.3.4. Estudos do genoma viral

2.3.5.  Os estudos de antigénios e anticorpos contra virus

2.4,

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.
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Estudos bacteriolégicos

2.471. Classificagdo das bactérias

2.4.2.  Caracteristicas gerais de estudos virologicos

2.4.3.  Manchas para a identificagao de bactérias

244 O estudo dos antigénios bacterianos

2.4.5.  Métodos de cultivo: geral e especifico

2.4.6. Bactérias que requerem métodos de estudo especiais

Estudos viroldgicos

2.5.1.  Classificagéo dos fungos

2.52.  Principais estudos micolégicos

Estudos parasitologicos

2.6.1. Classificagdo dos parasitas

2.6.2.  Estudos para protozoarios

2.6.3. Estudos para helmintos

Interpretagéo adequada dos estudos microbioldgicos

2.7.1.  Inter-relagao microbioldgica clinica para a interpretagao de estudos

microbioldgicos
A leitura interpretada do antibiograma

2.8.1. Interpretagéo tradicional do antibiograma em relagéo a suscetibilidade e
resisténcia antimicrobiana

2.8.2.  Aleiturainterpretada do antibiograma: atual

Utilidade do mapa microbiano de uma instituicéo

2.9.1.  Qual € 0o mapa microbiano de uma instituicao?

2.9.2.  Aplicabilidade clinica do mapeamento microbiano

Biosseguranca

2.10.1. Definigdes conceptuais de biosseguranga

2.10.2. Importéancia da biosseguranga para os servigos de saude

2.10.3. Medidas de precaugao universais

2.10.4. Gestéo de residuos bioldgicos numa instituicéo de cuidados de satde
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2.11.

2.12.

2.13.

2.14.

2.15.

2.16.

2.17.

Epidemiologia no estudo das doengas infeciosas

2.11.1. Reagentes de fase aguda

2.11.2. Estudos do figado, ambiente interno, coagulagao e fungéo renal na septicemia
2.11.3. O estudo de fluidos inflamatdérios no diagndstico de infeges

2.11.4. Biomarcadores, utilidade na pratica clinica

Estudos de imagem para o diagndstico de patologia infeciosa

2.12.1. O papel dos estudos imagiolégicos em doentes com doengas infeciosas
2.12.2. O papel da ecografia na avaliagdo global do doente com septicemia

0 papel de estudos genéticos e imunoldgicos

2.13.1. Estudos de doengas genéticas e a sua predisposigao para doengas infeciosas
2.13.2. Estudos imunoldgicos em doentes imunodeprimidos

Utilidade dos estudos de patologia anatomica

2.14.1. Alteragdes nos estudos citologicos de acordo com o tipo de agente biologico
2.14.2. A necropsia e a sua importancia na mortalidade infeciosa

Avaliagéo da gravidade das doengas infeciosas

2.15.1. Escalas progndsticas no tratamento de doentes com patologias infeciosas

baseadas em estudos laboratoriais e caracteristicas clinicas

2.15.2. SOFA, utilidade hoje em dia: componentes do SOFA, o que ele mede Utilidade
na avaliagao dos doentes

2.15.3.
Campanha global contra a septicemia
2.16.1. Surgimento e evolugao
2.16.2. Objetivos

2.16.3. Recomendages e impactos
Bioterrorismo

Principais complicagbes das doengas infeciosas

2.17.1. Principais agentes infeciosos utilizados para bioterrorismo
2.17.2. Regulamentos internacionais sobre o manuseamento de amostras bioldgicas

Maddulo 3. O sistema imunitario e as infegdes no hospedeiro imunodeprimido
3.

Estrutura e desenvolvimento do sistema imunitario

3.1.1.  Composicéo e desenvolvimento do sistema imunitario
3.1.2.  Orgdos do sistema imunitério

3.1.3.  Células do sistema imunitario

3.1.4.  Mediadores quimicos do sistema imunitario

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

A resposta imunitdria as infe¢Oes virais e bacterianas
3.2.1.
3.2.2.  Principais mediadores quimicos

A resposta imunitdria as infe¢Ges fungicas e parasitarias

Principais células envolvidas na resposta imunitaria contra virus e bactérias

3.3.1.  Resposta imunitdria contra fungos filamentosos e leveduriformes
3.8.2.  Resposta imunitaria contra protozoarios
3.3.3.  Resposta imune contra helmintos

Manifestagdes clinicas mais comuns de imunossupressao

3.4.1.  Tipos de imunossupresséo

3.4.2.  Manifestacdes clinicas em funcéo do agente infecioso

3.4.3. Infegbes comuns por tipo de imunossupressao

3.4.4. Infe¢Bes comuns no imunodeprimido de acordo com o sistema organico envolvido

Sindrome febril em doentes neutropénicos

3.5.1.  Manifestagdes clinicas mais comuns

3.5.2.  Agentes infeciosos mais diagnosticados

3.5.3.  Estudos complementares mais frequentemente utilizados na avaliagdo global do
doente neutropénico febril

3.54. Recomendagdes terapéuticas

Gestao do doente imunodeprimido com septicemia

3.6.1.  Avaliagao do diagndstico, progndstico e tratamento de acordo com as ultimas

recomendacdes internacionais apoiadas por provas cientificas
Terapia imunomoduladora e imunossupressora
371,
37.2.

Imunomoduladores, a sua utilizagéo clinica
Imunossupressores, a sua relagao com a septicemia

Mddulo 4. Elementos gerais das doencas infeciosas

4.1,

4.2.

Conceitos gerais e basicos do processo da doenga infeciosa para a saude

4.1.1.  As fases do processo infecioso
4.1.2. Aresposta inflamatoria sistémica
4.1.3.  Asepticemia

4.1.4.  Complicagdes da septicemia

Sintomas e sinais mais comuns em doentes com doencas infeciosas
4.2.1.  Sintomas e sinais locais de septicemia
4.2.2. Sintomas sistémicos e sinais de septicemia
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4.3.  Principais sindromes infeciosas
4.3.1. Sindromes sistémicas
4.3.2.  Sindromes locais
4.4, Febre de origem indeterminada (FOI)
447. FOlclassica
4472 FOI nosocomial
443,  AFOInoimunodeprimido
444 FOleinfegéo por HIV
4.5, Febre e erupcao cutanea
4.5.1.  Tipos de erupgdes cutaneas
4.5.2.  Principais agentes infeciosos causadores de erupgdes cutaneas
4.6. Febre e adenomegalia
4.6.1. Caracteristicas das adenomegalias infeciosas
4.6.2. Infegbes e adenomegalias localizadas
4.6.3. Infecdes e adenomegalias generalizadas
4.7.  Infegdes sexualmente transmissiveis (ISTs)
4.7.1. Epidemiologia das ISTs
4.7.2.  Principais agentes sexualmente transmissiveis
4.7.3. Abordagem sindrémica as ISTs
4.8.  Choque séptico
4.8.1. Epidemiologia
4.82. Fisiopatologia
4.83. Manifestagdes clinicas e caracteristicas distintivas de outros tipos de choque
4.8.4. Diagnostico e avaliagdo da gravidade e das complicagoes
4.8.5. Comportamento terapéutico

Médulo 5. Doengas virais e antivirais

51.  Principios da virologia
51.1. Epidemiologia das infegdes virais
51.2. Conceitos fundamentais no estudo dos virus e das suas doengas
51.3.  Principais virus que afetam os seres humanos




tecn 24|Estrutura e contetido

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

5.7.

Doengas hemorragicas virais

5.2.1.  Epidemiologia

522. Classificagao

52.3. Febres hemorrégicas africanas

524. Febres hemorragicas da América do Sul
5.2.5.  Outras febres hemorragicas
Arboviroses

5.3.1. Conceitos gerais e epidemiologia das arboviroses
5.3.2. Dengue

5.3.3.  Febre amarela

5.3.4.  Chikungunya

53.5. Zika

5.3.6.  Outras arboviroses

Doencas herpéticas

54.1. Herpes simples

5472. Herpes-zoster

Doengas virais exantematicas

5.5.1.  Rubéola
5.5.2.  Sarampo
553. Varicela
554. Variola

5.5.5.  Outras doengas exantematicas
Hepatites virais

5.6.1. InfecOes virais nao especificas
5.6.2.  Virus hepatotropicos

5.6.3. Hepatites virais agudas

5.6.4. Hepatite viral cronica
Mononucleose infeciosa

5.7.1.  Epidemiologia

5.7.2.  Agentes etiologicos

5.7.3. Patogenia

5.7.4.  Quadro clinico

5.8.

5.9.

5.10.

5.11.

5.12.

5.7.5.  ComplicagGes

5.7.6.  Diagndstico

5.7.7.  Tratamento

Raiva humana

5.8.1. Epidemiologia

5.8.2. Agentes etiolégicos

5.8.3. Patogenia

5.8.4.  Quadro clinico

5.8.5. Complicagbes

5.8.6. Diagndstico

5.8.7.  Tratamento

Encefalite viral

59.1.  Encefalite viral ndo-herpética

59.2. Encefalite viral herpética

5.9.3. Encefalite viral lenta

Antivirais

5.10.1. Conceitos gerais

5.10.2. Principais definigdes relacionadas com os antivirais
5.10.3. Classificagao

5.10.4. Mecanismos de agado

Principais antivirais para herpesvirus

511.1. Mecanismos de agdo

5.11.2. Espectro antiviral

5.11.3. Farmacocinética e farmacodindmica
5.11.4. Dosagem e apresentagao

Principais antivirais para infegdes respiratorias
5.12.1. Mecanismos de agao

5.12.2. Espectro antiviral

5.12.3. Farmacocinética e farmacodinamica
5.12.4. Dosagem e apresentagao



5.13. Principais antivirais para a hepatite

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

5.13.1.
5.13.2.
513.3.
5.13.4.

Mddulo 6. Atualizacéo sobre infegbes por coronavirus

Mecanismos de agao

Espectro antiviral

Farmacocinética e farmacodinamica
Dosagem e apresentacdo

Descoberta e evolugdo dos Coronavirus

6.1.1.
6.1.2.

Descoberta de Coronavirus
Tendéncias globais em infegbes por Coronavirus

Principais caracteristicas microbioldgicas e membros da familia Coronavirus

6.2.1.
6.2.2.
6.2.3.

Caracteristicas Microbiologicas Gerais dos Coronavirus
Genoma viral
Principais fatores de viruléncia

Alteragdes Epidemioldgicas nas Infegdes por Coronavirus desde a descoberta até
a atualidade

6.3.1.

Morbilidade e Mortalidade das Infegbes por Coronavirus desde o seu surgimento
até a atualidade

0O sistema imunitdrio e as Infegdes por Coronavirus

6.4.1.
6.4.2.
6.4.3.

Mecanismos imunoldgicos envolvidos na resposta imunoldgica aos Coronavirus
Tempestade de Citocinas em Infegbes por Coronavirus e Imunopatologia
Modulagdo do sistema imunitério em infe¢des por Coronavirus

Patogénese e Fisiopatologia das Infegdes por Coronavirus

6.5.1.
6.5.2.

Alteragdes Fisiopatoldgicas e Patogénicas nas Infe¢cdes por Coronavirus
Implicagdes clinicas das principais alteragdes fisiopatoldgicas

Grupos de risco e mecanismos de transmissao de Coronavirus

6.6.1.

6.6.2.

Principais caracteristicas sociodemograficas e epidemiolégicas dos grupos
de risco afetados por coronavirus

Mecanismos de transmisséo do Coronavirus

Historia natural em infeges por Coronavirus

6.7.1.

Fases da Infegéo por Coronavirus

6.8.

6.9.

6.10.

6.11.
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Diagndstico microbioldgico das Infeges por Coronavirus
6.8.1.  Recolha e expedicao de amostras

6.82.  PCR e sequenciacédo

6.8.3. Testes seroldgicos

6.84. Isolamento viral

Biosseguranga atual nos laboratérios de microbiologia para manipulagéo de amostras
de Coronavirus

6.9.1. Medidas de biosseguranga para o manuseamento de amostras de Coronavirus
Manuseamento das Infegbes por Coronavirus

6.10.1. Medidas preventivas

6.10.2. Tratamento sintomatico

6.10.3. Tratamento antiviral e antimicrobiano em infegbes por Coronavirus

6.10.4. Tratamento de formas clinicas graves

Desafios futuros na prevencéo, diagndstico e terapia das infegdes por Coronavirus

6.11.7. Objetivos e desafios mundiais para o desenvolvimento de estratégias para a
prevencao, diagnostico e tratamento das infegdes por coronavirus

Mddulo 7. Infegao HIV/SIDA

7.1,

7.2.

7.3.

7.4.

Epidemiologia

7.1.1. Morbilidade mundial e por regido geografica
7.1.2.  Mortalidade mundial e por regido geografica
7.1.3.  Principais grupos vulneraveis

Etiopatogenia

7.2.1.  Ciclo de replicagéo viral

7.2.2.  Aresposta imunitaria ao HIV

7.2.3.  Os 6rgaos santuarios

Classificagdes clinicas Uteis

7.3.1. Fases dainfegéo por HIV

7.3.2.  Classificagao clinica e imunoldgica da infe¢ao pelo HIV
Manifestagdes clinicas de acordo com as fases da doenca
7.47. Manifestagdes clinicas gerais

7.4.2.  Manifestacgdes clinicas por érgaos e sistemas
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7.5.  Doengas oportunistas
7.5.1.  Doencas oportunistas menores
7.5.2. Doengas oportunistas maiores
7.5.3.  Profilaxia primaria para infegbes oportunistas
7.5.4. Profilaxia secundéria para infegdes oportunistas
7.5.5.  Neoplasias no doente infetado com HIV
7.6.  Diagnostico da infecao HIV/SIDA
7.6.1.  Métodos direta de detegao de HIV
7.6.2. Teste de anticorpos anti HIV
7.7.  Tratamento antirretroviral
7.7.1.  Critérios de tratamento antirretroviral
7.7.2.  Principais medicamentos antirretrovirais
7.7.3.  Seguimento do tratamento antirretroviral
7.7.4.  Falha no tratamento antirretroviral
7.8.  Cuidados abrangentes para pessoas que vivem com HIV/SIDA
7.8.1.  Modelo cubano de cuidados abrangentes para pessoas vivendo com HIV
7.8.2.  Experiéncias globais e lideranga da ONUSIDA no controlo do HIV/SIDA

Modulo 8. Doencas bacterianas e antibidticos

8.1.  Principios de bacteriologia
8.1.1.  Conceitos fundamentais para uso em bacteriologia
8.1.2.  Principais bactérias gram-positivas e suas doengas
8.1.3.  Principais bactérias gram-negativas e suas doengas
8.2. InfegBes bacterianas da pele

8.2.1.  Foliculite

8.2.2.  Furunculose

8.2.3. Antrax

8.2.4.  Abcessos superficiais
8.2.5. Erisipela

8.3.  Pneumonia adquirida na comunidade
8.3.1.  Epidemiologia
8.3.2. FEtiologia
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8.3.3.  Quadro clinico
8.3.4. Diagnostico
8.3.5. Escalas prognosticas
8.3.6. Tratamento
8.4.  Tuberculose
8.4.1. Epidemiologia
8.4.2.  Etiopatogenia
8.4.3. Manifestagdes clinicas
8.4.4. Classificagéo
8.4.5. Diagnostico
8.4.6. Tratamento
8.5.  Infe¢Bes do trato urindrio e ginecoldgicas nas mulheres
8.5.1. Classificagao
8.5.2. Etiologia
8.5.3.  Quadro clinico
8.5.4. Diagnostico
8.5.5.  Tratamento
8.6.  Meningite bacteriana
8.6.1.  Imunologia do espago subaracnoideo
8.6.2.  Etiologia
8.6.3.  Quadro clinico e complicagdes
8.6.4. Diagnostico
8.6.5. Tratamento
8.7. infegbes osteoarticulares
8.7.1. Artrite séptica
8.7.2.  Osteomielite
8.7.3.  Miosite infeciosa
8.8.  InfecBes entéricas e intra-abdominais
8.8.1.  Gastroenterite aguda
8.8.2.  Enterocolite aguda
8.8.3.  Peritonite primaria
8.8.4.  Peritonite secundaria




tecn 28| Estrutura e contetido

8.9.

8.10.

8.11.

8.12.

8.13.

Zoonose

8.9.1.  Conceito

8.9.2.  Epidemiologia
8.9.3.  Zoonoses principais
8.9.4. Leptospirose

Antibacterianos

8.10.1.
8.10.2.
8.10.3.

Conceitos gerais
Classificagdes
Mecanismos de agdo dos antibidticos

Betalactamicos: penicilinas e inibidores de betalactamase

8.11.1.
8.11.2.

8.11.3.
8.11.4.
8.11.5.
8.11.6.
8.11.7.
8.11.8.

Estrutura do anel de beta-lactam

Penicilinas: classificagdo, mecanismos de agao, espectro antibidtico, 91
farmacocinética, farmacodinamica, dosagem e apresentacéo

Betalactamases: tipos e agao sobre antibidticos betalactamicos

Principais inibidores da betalactamase

Usos e indicagbes terapéuticas

Cefalosporinas

Monobactamicos

Carbapenéns

9.2.

9.3.

Aminoglicosideos, Tetraciclinas e Glicopeptideos

8.12.1.

8.12.2.

8.12.3.

Aminoglicosideos: classificagao, mecanismos de agao, espectro antibidtico,
farmacocinética, farmacodinamica, dosagem e apresentacéo

Tetraciclinas: classificagdo, mecanismos de agao, espectro antibiético,
farmacocinética, farmacodinamica, dosagem e apresentagao
Glicopeptideos: classificagao, mecanismos de acéo, espectro antibidtico,
farmacocinética, farmacodinamica, dosagem e apresentacgéo

Lincosaminas, rifampicinas, antifolatos

8.13.1.

8.13.2.

8.13.3.

Lincosaminas: classificag@o, mecanismos de agao, espectro antibiotico,
farmacocinética, farmacodinamica, dosagem e apresentacéo

9.4.

Rifampicinas: classificagdo, mecanismos de agéo, espectro antibidtico,
farmacocinética, farmacodinamica, dosagem e apresentagao
Antifolatos: classificagéo, mecanismos de agao, espectro antibiotico,
farmacocinética, farmacodinamica, dosagem e apresentacéo

8.15.

8.14. Quinolonas, Macrolideos e Cetolideos

8.14.1. Quinolonas: classificagao, mecanismos de agdo, espectro antibidtico,

farmacocinética, farmacodinamica, dosagem e apresentagao

Macrolideos: classificagdo, mecanismos de agao, espectro antibidtico,
farmacocinética, farmacodinamica, dosagem e apresentagao

8.14.2.

8.14.3. Cetolideos: classificagdo, mecanismos de a¢éo, espetro antimicrobiano,

farmacocinética, farmacodinamica, dosagem e apresentagao
Novos antibiéticos nas infegdes por Gram-positivos (lipopeptideos e oxazolidinonas)
8.15.1. Lipopeptideos
8.15.2. Oxazolidinonas

Mddulo 9. Doencas fungicas

Introducdo a micologia e as infegdes fungicas superficiais

9.1.1.  Conceitos gerais utilizados em micologia
9.1.2.  Caracteristicas-chave dos fungos patogénicos
9.1.3. InfegOes fungicas superficiais: Epidermofitose Tinea corporis Tinea capitis
Infegbes fungicas profundas

9.2.1.  As micoses profundas mais comuns

9.2.2.  Principais manifestagdes clinicas de micoses profundas
Criptococose

0.3.1.  Epidemiologia

9.3.2. Agentes etioldgicos

9.3.3.  Patogenia

9.3.4.  Quadro clinico

9.3.5. Complicagdes

9.3.6. Diagnostico

9.3.7. Tratamento

Histoplasmose

9.4.1. Epidemiologia

9.42. Agentes etioldgicos

9.4.3. Patogenia

9.4.4.  Quadro clinico

9.4.5. Complicagdes

9.46. Diagndstico

9.4.7. Tratamento



9.5.

9.6.

9.7.

9.8.

Aspergilose

9.5.1.  Epidemiologia
9.5.2. Agentes etioldgicos
9.5.3. Patogenia

9.54.  Quadro clinico
9.5.,5. Complicagdes
9.5.6. Diagnostico

9.5.7. Tratamento
Candidiase sistémica

9.6.1.  Epidemiologia
9.6.2. Agentes etiolégicos
9.6.3. Patogenia

9.6.4. Quadro clinico
9.6.5. Complicacdes
9.6.6. Diagndstico

9.6.7. Tratamento
Coccidioidomicose

9.7.1. Epidemiologia
9.7.2. Agentes etiolégicos
9.7.3. Patogenia

9.7.4.  Quadro clinico
9.7.5. Complicacdes
9.7.6. Diagnostico

9.7.7. Tratamento
Blastomicose

9.8.1. Epidemiologia
0.8.2. Agentes etioldgicos
9.8.3. Patogenia

9.8.4. Quadro clinico
9.8.5. Complicacdes
9.8.6. Diagnostico

9.8.7. Tratamento

9.9.
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Esporotricose

9.9.1.
9.9.2.
9.9.3.
9.9.4.
9.9.5.
9.9.6.
9.9.7.

Mddulo 10.

10.1.

10.2.

10.3.

10.4.

Epidemiologia
Agentes etiolégicos
Patogenia

Quadro clinico
Complicagoes
Diagndstico
Tratamento

Doencas parasitarias e tropicais

Introdugao a parasitologia

10.1.1.
10.1.2.
10.1.3.
10.1.4.
Malaria
10.2.1.
10.2.2.
10.2.3.
10.2.4.
10.2.5.
10.2.6.
10.2.7.

Conceitos gerais utilizados em parasitologia

Epidemiologia das principais parasitoses e doengas tropicais
Classificagdo dos parasitas

Doencas Tropicais e Sindrome Febril nos Tropicos

Epidemiologia
Agentes etiolégicos
Patogenia

Quadro clinico
Complicagoes
Diagndstico
Tratamento

Doengas protozoarias intestinais

10.3.1.
10.3.2.
10.3.3.

Protozoarios intestinais principais
Diagnostico de protozoarios intestinais
Amebiase e Giardiase

Doengas filarias

10.4.1.
10.4.2.
10.4.3.

Epidemiologia e situagado global
Sindromes clinicas

Filarias principais: Wuchereria bancrofti, Brugia malayi, Brugia timori, Onchocerca
volvulus, Loa loa, Mansonella perstans, Mansonella streptocerca e Mansonella ozzardi
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10.5. Leishmaniose 10.12. Antiparasitarios para helmintos
10.5.1. Leishmaniose cutanea 10.12.1. Classificagao
10.5.2. Leishmaniose profunda 10.12.2. Mecanismos de agao
10.6. Tripanossomiase 10.12.3. Espectro antiparasitario
10.6.1. Tripanossomiase africana 10.12.4. Farmacocinética e farmacodindmica
10.6.2. Tripanossomiase americana 10.12.5. Dosagem e apresentagao
10.7.2. Esquistossomose mansoni © el dos doentes
10.7.3. Esquistossomose japonicum 11.1. Epidemiologia das infecdes nosocomiais
10.7.4. Esquistossomose intercalatum 11.1.1. Infegdo do local operatorio: definicdo Epidemiologia. Germes mais frequentes
10.8. Parasitismo intestinal Comportamento terapéutico
10.8.1. Epidemiologia 11.1.2.  Pneumonia nosocomial e pneumonia associada a ventilagao: conceitos gerais
1082 Ascaridiase Epidemiologia. Fatores de risco Etiologia Diagnostico. Prevengao Antibiodticos

mais frequentemente utilizados
10.8.3. Oxiuriase ~ ! s o :
11.2. Infegdo associada a cateteres venosos periféricos e centrais ndo sintonizados

10.8.4. Ancilostomiase e Necatoriase e cateteres urinarios

10.8.5. Tricuriase 11.2.1. Epidemiologia
10.9. Infegbes por ténias 11.2.2. Etiologia

10.9.1. Ténias intestinais 11.2.3. Fatores de risco

10.9.2. Ténias tissulares 11.2.4. Comportamento para diagndstico e tratamento
10.10. Antiparasitdrio 11.3. Infegdo por Clostridium Difficile

10.10.1. Conceitos gerais 11.3.1. Epidemiologia

10.10.2. Principais defini¢des utilizadas na gestéo do controlo de pragas 11.3.2. Fatores de risco

10.10.3. Classificagdes utilizadas por estrutura quimica, mecanismo de agdo 11.3.3. Manifestacées clinicas

ou agao antiparasitaria
10.10.4. Mecanismos de agao
10.11. Antiprotozoarios

11.3.4. Diagnostico
11.3.5. Tratamento
11.4. Viséo geral da infegdo no paciente em estado critico internado na UCI
11.4.1. Epidemiologia
11.4.2. Fatores de risco
11.4.3. Etiologia
11.4.4. Prevencao

10.11.1. Classificagao

10.11.2. Mecanismos de agéo

10.11.3. Espectro antiparasitario

10.11.4. Farmacocinética e farmacodindmica

10.11.5. Dosagem e apresentagdo 11.4.5. Antibiéticos mais frequentemente utilizados



11.5. infegOes associadas a dispositivos utilizados na medicina
11.5.7. Infecdo associada ao biofilme
11.5.2. Infecéo de dispositivos utilizados em ortopedia
11.5.3. Infecdo de dispositivos cirdrgicos cardiovasculares
11.5.4. Infecdo em dispositivos neurocirirgicos
11.5.5. Infecéo de implantes e proteses

11.6. Medidas universais de controle de infegdes hospitalares

11.6.1. Principais medidas internacionalmente recomendadas para o controlo das
infecbes nosocomiais

11.7. InfecOes associadas aos cuidados de saude
11.7.1. Definigédo
11.7.2. Epidemiologia
11.7.3. Etiologia
11.7.4. antibidticos utilizados

Madulo 12. Resisténcia antimicrobiana

12.1. Epidemiologia. Do molecular ao socioeconémico

12.1.1. Anadlise da evolugdo molecular, genética, clinica, epidemioldgica e
socioeconomica da resisténcia aos antibidticos

12.1.2. Mortalidade por superbactérias

12.1.3. Superbactérias mais letais
12.2. Mecanismos de resisténcia antibiotica

12.2.1. Mecanismos genéticos

12.2.2. Mecanismos adquiridos
12.3. MARSA e GISA

12.3.1. Epidemiologia

12.3.2. Mecanismos de resisténcia

12.3.3. Alternativas terapéuticas
12.4. Enterobactérias resistentes

12.4.1. Epidemiologia

12.4.2. Mecanismos de resisténcia

12.4.3. Alternativas terapéuticas

12.5.

12.6.

12.7.

12.8.
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Pneumococo resistente

12.5.1. Epidemiologia

12.5.2. Mecanismos de resisténcia
12.5.3. Alternativas terapéuticas
Resisténcia viral

12.6.1. Epidemiologia

12.6.2. Mecanismos de resisténcia
12.6.3. Alternativas terapéuticas
Resisténcia fungica e parasitaria
12.7.1. Epidemiologia

12.7.2. Mecanismos de resisténcia
12.7.3. Alternativas terapéuticas

Programa global para o controlo da resisténcia antimicrobiana e investigagao
de novos antibidticos

12.8.1. Objetivos e agdes do programa global para o controlo da resisténcia antimicrobiana
12.8.2. Investigacdo de novos antibidticos para germes multirresistentes
12.8.3. 0 surgimento de outras modalidades terapéuticas para o controlo de infegbes

Médulo 13. Utilizagdo correta de antimicrobianos

13.1.

13.2.

13.3.

Principios basicos na sele¢éo e uso de antimicrobianos
13.1.1. Elementos do antimicrobiano

13.1.2. Elementos do germe

13.1.3. Elementos do hospedeiro

Uso antimicrobiano em situagdes especiais do hospedeiro
13.2.1. Utilizagao em insuficiéncia renal

13.2.2. Utilizagao na gravidez

13.2.3. Utilizagédo em insuficiéncia hepatica

O papel das politicas e programas de utilizagdo racional de antibiéticos e o seu impacto
na resisténcia antimicrobiana e no custo dos cuidados de saude

13.3.1. Situagéo dos programas e politicas de utilizagéo racional de antibidticos
13.3.2. Impacto dos programas e politicas na utilizagéo de antibidticos
13.3.3. Utilizagao das diretrizes de pratica clinica
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13.4. Os comités farmacoterapéuticos como instrumentos de controlo e avaliagao do uso
de antibidticos

13.4.1. Estrutura
13.4.2. Objetivos
13.4.3. Fungdes
13.4.4. Resultados de impacto
13.5. Profilaxia antibidtica na cirurgia
13.5.1. Classificagao das intervengdes cirlrgicas
13.5.2. Utilizagao de profilaxia antibidtica de acordo com o tipo de intervencéo cirurgica
13.5.3. Regimes de profilaxia antibidtica mais comummente utilizados em cirurgia
13.6. Terapia fundamentada na utilizagdo de antibiéticos
13.6.1. Etapas de uma terapia racional
13.6.2. Importancia de uma terapia racional
13.7. Experiéncia global no controlo do uso de antibidticos
13.7.1. Principais experiéncias a nivel global no controlo do uso de antibidticos

Mddulo 14. O papel do infeciologista nos servigos de saude

14.1. Infeciologia e a sua importancia para os cuidados médicos na area de qualquer especialidade
14.1.1. Auniversalidade da patologia infeciosa nas especialidades médicas
14.1.2. Dominio da terapia antibiotica
14.2. Competéncias e aptiddes do infeciologista
14.2.1. Competéncias do infecciologista
14.2.2. Habilidades do infecciologista
14.3. 0O papel do infecciologista na equipa de cuidados de saude

14.3.1. Papéis do infeciologista na equipa de saude em diferentes niveis do sistema
de saude

14.4. Interconsulta sobre doengas infeciosas
14.4.1. Fungdes da interconsulta das doengas infeciosas
14.4.2. Patologias a interconsultar

14.5. A atualizagao cientifica do médico transmissor da doenga infeciosa e os desafios futuros
da infeciologia

14.5.1. Auto-preparagdo
14.5.2. Especializagdo e desenvolvimento profissional

14.5.3. Desafios futuros para as doengas infeciosas: o surgimento de novas doengas
Resisténcia antimicrobiana O desenvolvimento de vacinas e antibidticos
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Atualize 0os seus conhecimentos através
desta especializacdo em Infeciologia
Clinica e Terapia Antibiotica”
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino € utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagées,
tais como a New England Journal of Medicine.
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By Descubra o Relearning, um sistema que abandona a
aprendizagem linear convencional para o levar através de
sistemas de ensino ciclicos: uma forma de aprendizagem
que provou ser extremamente eficaz, especialmente em
disciplinas que requerem memorizagao”
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Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os enfermeiros aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao
longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma
forma de aprendizagem que abala as
fundacgdes das universidades tradicionais
de todo o mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Research

Evidence Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "casa’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual, tentando recriar
as condicdes reais na pratica profissional de enfermagem.
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Sabia que este método foi desenvolvido em

1912 em Harvard para estudantes de direito? g N = RN,

O método do caso consistia em apresentar . - nd B ::j ::*‘ =
= . = . — I 56 14

situacées reais complexas para que tomassem : a iy

decisbes e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método
de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os enfermeiros que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagao
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situac¢des reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica diaria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0O sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso com
um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao, que
combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino 100%
online: o Relearning.

O educador aprendera através de casos reais e da
resolucdo de situagdes complexas em ambientes
de aprendizagem simulados. Estas simulacoes
sdo desenvolvidas utilizando software de ultima
geracao para facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Utilizando esta metodologia, mais de 115.000 farmacéuticos foram formados com
sucesso sem precedentes em todas as especialidades clinicas, independentemente
da carga cirdrgica. Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo
estudantil universitario com um elevado perfil socioeconémico e uma idade média
de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacdo, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagdo direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuagao global do nosso sistema de aprendizagem é de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os estudantes das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos
educacionais, da vanguarda dos atuais procedimentos de cuidados farmacéuticos.
Tudo isto, na primeira pessoa, com o maximo rigor, explicado e detalhado para a
assimilacao e compreensao do estudante. E o melhor de tudo, pode observa-los
quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os contetdos de uma forma atrativa e dinamica
em comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas
e mapas concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma "Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS
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Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e auto-avaliacao,
para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses —

Ha provas cientificas sobre a utilidade da observacéo de peritos terceiros:
Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a recordacao, e
constréi confianca em futuras decisdes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Mestrado Préprio em Infeciologia Clinica e Terapia Antibidtica garante, para além
de um contetdo mais rigoroso e atualizado, o0 acesso a um grau de Mestre emitido
pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com sucesso
e receba o seu certificado sem sair de casa
e sem burocracias”
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Este Mestrado Préprio em Infeciologia Clinica e Terapia Antibiética conta com
o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio, com aviso
de rececao, o certificado* correspondente ao titulo de Mestrado Proprio emitido
pela TECH Universidade Tecnoldgica.

(]
te C universidade
» tecnologica

Concede o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra. com o documento de identificagdon®_______________
Por ter concluido e acreditado com sucesso o

MESTRADO PROPRIO

em
Infeciologia Clinica e Terapia Antibiética
Este é um certificado atribuido por esta Universidade, reconhecido por 60 ECTS e equivalente a 1500
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagédo
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Prof.Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo iinico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitacdo
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéo
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos
pelas bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagéo de carreiras profissionais.

Certificagao: Mestrado Proprio em Infeciologia Clinica e Terapia Antibiética
ECTS: 60
Carga hordria: 1500 horas

Mestrado Préprio em Infeciologia Clinica e Terapia Antibidtica

o Distribui¢do Geral do Plano de Estudos
Distribuigdo Geral do Plano de Estudos

Curso  Disciplina ECTS  Carécter

Tipologia ECTS

- 1°  Investigagdo clinica em doengas infeciosas 6 0B
Obrigatéria (OB) 60

B . .
opedo (OP) N 1°  Diagnéstico microbioldgico e outros testes para 6 0B
Estagio (PR) 0 doengas infeciosas
Tese de Mestrado 0 1° O sistema imunitario e as infegGes no hospedeiro 6 0B
e imunodeprimido

1°  Elementos gerais das doengas infeciosas 6 0B
1°  Doengas virais e antivirais 6 0B
10 Atualizagdo sobre infegdes por coronavirus 6 0B
1° Infegao HIV/SIDA 3 0B
1°  Doengas bacterianas e antibiéticos 3 0B
1°  Doengas fingicas 3 0B
1°  Doengas parasitarias e tropicais 3 0B
1°  Nosocomial, infegdes associadas aos cuidados de 3 0B

salde e seguranga dos doentes

19 Resisténcia antimicrobiana 3 0B
1° Utilizagdo correta de antimicrobianos 3 0B
1°_ Opapel doi nos servicos de satde 3 0B

Fmr

.
Dra.Tere Guevara Navarro tecn universidade
Reitora » tecnoldgica

*Apostila de Haia Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo com um custo adicional.
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Mestrado Proprio

Infeciologia Clinica
e Terapia Antibiotica

» Modalidade: Online

» Duragdo: 12 meses

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 60 ECTS

» Tempo Dedicado: 16 horas/semana

» Hordrio: ao seu préprio ritmo

» Exames: online



Mestrado Proprio

Infeciologia Clinica
e Terapia Antibiotica
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