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Presentacion

La Fitoterapia se ha consolidado como una opcién efectiva para combatir afecciones
cardiovasculares y respiratorias. Ademas de sus optimos resultados, los minimos efectos
adversos han hecho que los pacientes soliciten cada vez mas este tipo de tratamientos.
Una realidad que lleva a los farmacéuticos a estar al dia en cuanto a la elaboracion
de los productos basados en plantas medicinales y sus indicaciones. Un proceso que
sera mucho mas facil de obtener gracias a esta completa actualizacion 100% online
que ofrece TECH. Un programa, donde el alumnado profundizara en el abordaje de la
hipertension, la tos o los problemas respiratorios debido a las alergias. Todo, con un
material didactico multimedia, accesible las 24 horas del dia, desde cualquier dispositivo
electrénico con conexion a internet.

i
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Un Experto Universitario que te aporta la
seguridad de actuar respaldado por los
ultimos avances cientificos en el ambito
de la Fitoterapia de las Afecciones
Cardiovasculares y Respiratorias”
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La hipertension arterial, junto con la hipercolesterolemia y el consumo de tabaco,
es una de las enfermedades cronicas que afectan a un mayor nimero de poblacion.
Su amplia incidencia ha fomentado el estudio de su abordaje desde la Fitoterapia,
obteniéndose importantes resultados para su uso como método de prevencion

y tratamiento.

En esta misma linea, la literatura cientifica existente sobre las patologias respiratorias
y esta disciplina dan lugar a resultados que indican su uso, dado los beneficios
obtenidos. Unos avances que llevan a los profesionales farmacéuticos a tener que
estar en continua actualizacién de sus conocimientos en este campo. Para facilitar
dicha puesta al dia, TECH ha creado este Experto Universitario en Fitoterapia de las
Afecciones Cardiovasculares y Respiratorias.

Se trata de un programa avanzado de 6 meses de duracion, donde el alumnado podra
ahondar en las bases de la Fitoterapia, las drogas vegetales, los preparados galénicos
y su aplicacién en patologias cardiacas y respiratoria. Todo, ademas, ayudado por
material pedagdgico innovador (video resimenes, videos en detalle, lecturas y casos
clinicos) al que podra acceder comodamente en cualquier momento del dia, desde
un dispositivo electronico con conexion a internet.

Sin duda, una excelente oportunidad de estar al tanto de las ultimas evidencias cientificas

a través de un temario avanzado, elaborado por un equipo docente especializado

y con amplio bagaje profesional en el sector. De esta manera, esta institucién académica
aporta una completa actualizacion, comoda y flexible, que permite compatibilizar las

actividades diarias con una titulacion universitaria de calidad.

Este Experto Universitario en Fitoterapia de las Afecciones Cardiovasculares
y Respiratorias contiene el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.
Sus caracteristicas mas destacadas son:

*

*

*

El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en psicoterapia basada
en Fitoterapia

Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que esta
concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar

el aprendizaje

Su especial hincapié en metodologias innovadoras

Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo

o0 portatil con conexion a internet

Sin presencialidad, ni clases con
horarios fijos. Obtén la libertad
que necesitas para cursar una
titulacion universitaria, compatible
con tus responsabilidades diarias”
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Gracias al sistema Relearning podras
avanzar por el temario de este programa

. , y disminuir las largas horas de estudio.
¢Quieres conocer los avances mas

destacados en la Fitoterapia y el
tratamiento del cancer de pulmon?
No lo dudes y hazlo a traves de
este Experto Universitario”

Aprovecha la oportunidad y actualiza
tus competencias en la utilidad de

la Fitoterapia en el tratamiento de la
insuficiencia cardiaca.

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado
gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante

el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica

profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contara con la

ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos. ﬂ

=
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Objetivos ~

En el transcurso de esta titulacion universitaria, el alumnado obtendréa una avanzada
actualizacion de la propia Fitoterapia, los principios activos de las plantas y su aplicacion f;
directa para abordar afecciones cardiovasculares y respiratorias. Para alcanzar dicho
objetivo, TECH pone a disposicion del egresado las herramientas pedagogicas mas
innovadoras y un excelente equipo de especialistas. Ambos factores seran determinantes
para la consecucion exitosa de su meta de actualizacion en este ambito.
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Integra en tu praxis los ultimos procedimientos
empleados para elaboracion industrial de

S medicamentos a base de plantas”
e
e A
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Objetivos generales

+ Definir los limites terapéuticos de la Fitoterapia e identificar los casos en que puede ser
utilizada con seguridad

+ Describir la utilizacién de la Fitoterapia orientada a la satisfaccion de las necesidades,
derivadas de los problemas de salud del paciente, y a la prevencion de complicaciones,
garantizando una practica segura y de calidad

+ Resolver casos relacionados con el ambito de la Fitoterapia

+ Explicar el usoy la indicacion de los productos sanitarios, complementos alimenticios
y/o medicamentos, evaluando los beneficios esperados y los riesgos asociados

+ Aplicar los conocimientos tedricos en la praxis diaria




Objetivos |11 tech

Objetivos especificos

Médulo 1. Fitoterapia y drogas vegetales Médulo 3. Fitoterapia de las Afecciones Cardiovasculares y Respiratorias

+ Definir qué es una droga y diferenciarla de un principio activo + Comprender la utilidad de la Fitoterapia en el tratamiento de la insuficiencia cardiaca

+ Explicar los protocolos para el reconocimiento de drogas + Definir la utilidad de la Fitoterapia en el tratamiento de la hipertensién arterial

+ Definir los principales grupos quimicos de principios activos, que son los responsables + Mostrar la utilidad de |a Fitoterapia en el tratamiento de la insuficiencia venosa

de la actividad de las drogas y, por extension, de las plantas + Definir la utilidad de la Fitoterapia en el tratamiento de la tos
+ Explicar técnicas para el cultivo, recoleccion, procesado y conservacion + Describir los tratamientos fitoterapéuticos y los limites terapéuticos
de plantas medicinales en las afecciones cardiovasculares
+ |dentificar la nomenclatura botdnica y la cita de especies + Precisar los tratamientos fitoterapéuticos y los limites terapéuticos en las afecciones

+ Clasificar los grupos vegetales segun la normativa actual del sistemna respiratorio

+ Definir la utilidad medicinal de los hongos + Definir la utilidad de la Fitoterapia en el tratamiento de procesos respiratorios alérgicos
+ Explicar la legislacion y regulacion en relacion con la Fitoterapia
Madulo 2. Principios activos de las plantas, formas farmacéuticas y preparados galénicos
+ Explicar la aplicacion de la formulacion magistral en Fitoterapia
+ Explicar la elaboracion industrial de medicamentos a base de plantas
+ Definir los principales grupos y propiedades con relacion a los principios activos
+ Definir la aplicacion terapéutica de Fenoles, Flavonoides, Taninos, Isoprenoides, Resinas, Profundiza en el abordaje Y asesoramiento
Alcaloides y otros productos fitoterapéutico del paciente con hipertension

arterial o con insuficiencia venosa”
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Direccion del curso

Profesionales de la rama de la Fitoterapia componen un elenco multidisciplinar completo f | [ *1
para brindar al egresado una oportunidad Unica de realizar una completa puesta al dia i | ’]_'
a través de este Experto Universitario. Los profesionales del sector plasmaran en este i r.#' f
avanzado temario sus profundos conocimientos teoricos y practicos para llevar al |
farmacéutico hasta una completa actualizacion. Todo ello, con la metodologia

pedagogica mas reciente del panorama académico universitario
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Tienes una oportunidad inigualable para
actualizarte profesionalmente, de la mano
de los mejores especialistas en Fitoterapia,
Farmacognosia y Botanica”
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Profesores

Diia. Buendia Sanchez, Esmeralda

*

*

*

*

Dr.

Directora Técnica Farmacéutica Laboratorios Arkopharma
Directora del Departamento Cientifico, Arkopharma, S.A
Autora de El hipérico en el tratamiento de la depresion y coautora de varias publicaciones

Especialista en Farmacia

Gliemes Heras, Jaime
Director del Jardin Botanico de Valencia

Biologo y Experto en Botdnica

Conservador del Jardin Botdnico en el Institut Cavanilles de Biodiversitat i Biologia
Evolutiva, Universitat de Valéncia

Presidente de la Asociacidn Iberomacaronésica de Jardines Botanicos
Presidente de la Sociedad Espafiola de Biologia de la Conservacion de Plantas

Doctor en Biologia

Autor de mas de una decena de libros y capitulos relacionados con la biologia y la botanica

Cientifico nombrante de 31 nuevas especies para la ciencia en el International Plant
Names Index

Dra. Soriano Guarinos, Pilar

+ Investigadora en el Banco de Germoplasma del Jardi Botanic de la Universitat de Valéncia

*

*

*

*

Profesora Titular del Departamento de Botanica en la Facultad de Farmacia
de la Universitat de Valencia

Investigadora en el Instituto Cavanilles de Biodiversidad y Biologia Evolutiva
Doctor en Farmacia

Autora de decenas de articulos cientificos relacionados con la Botanica

Dha. Izquierdo Palomares, Rosa
+ Titular de Farmacia Privada en la Atencion al Publico y en la Elaboracién
de Férmulas Magistrales

+ Responsable de Higiene Industrial y Ergonomia en Unién de Mutuas
+ Técnico de Prevencion Especialista en Higiene Industrial en Union de Mutuas
+ Licenciada en Farmacia Comunitaria por la Universidad de Valencia

+ Master en Higiene Industrial y Salud Ocupacional

Dra. Palomino Ruiz-Poveda, Olga
+ Experta en Farmacologia y Farmacognosia y Botanica e investigadora cientifica

+ Profesora titular del Departamento de Farmacologia en la Facultad de Farmacia
de la Universidad Complutense Madrid

+ Técnico de registros en Arkoprharma
+ Doctora en Farmacia

+ Miembro del Committee on Herbal Medicinal Products (HMPC) de la European
Medicines Agency

Dra. Noguera Romero, Maria Antonia
+ Especialista en Farmacia y Farmacologia Cardiovascular

+ Profesora Titular del Departamento de Farmacologia en la Facultad de Farmacia
de la Universidad de Valencia

+ Directora del Méaster Oficial en Investigacion y Uso Racional del Medicamento
de la Universidad de Valencia

+ Autora del libro Mecanismos contractiles del musculo liso mediados por la activacion
+ Doctor en Farmacia y Farmacologia Cardiovascular por la Universidad de Valencia

+ Miembro: Comité Cientifico de la revista de ciencias farmacéuticas Ocimun
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Dra. Garcia-Fontestad, Gema Alejandra Dra. Balaguer Fernandez, Cristina
+ Farmacéutica Independiente y Experta en Morfofisiologia Quimica y su repercusion + Farmacéutica especializada en terapias de administracion transdérmica
en la salud + Vicedecana de la Facultad de Farmacia de la Universidad Cardenal Herrera
+ Farmacéutica Titular en oficina de farmacia + Profesora Adjunta en el Departamento de Farmacia en la Facultad de CC de la Salud de la
+ Redactora en Farma13 Universidad CEU Cardenal Herrera
+ Doctor en Farmacia por la Universidad CEU Cardenal Herrera + Coordinadora de diferentes Master en la Universidad CEU
+ Autora de decenas de articulos de investigacion relacionados con el ambito farmacoldgico + Doctora en Farmacia por la Universidad CEU - Cardenal Herrera

. i . . . . . . .
Dra. Bejarano, Maria Ponencias y comunicaciones en congresos nacionales e internacionales

+ Especialista en Histologia y Farmacia Diia. Ibars Almonacil, Ana

+ Farmacéutica adjunta en Oficina Farmacia at LKN Strategies Inc + Biologa en el Instituto Cavanilles de Biodiversidad y Biologfa Evolutiva

+ Formadora y promotora en LKN life + Docente en el drea de Botanica y Geologia de la Universidad Valencia

+ Formador promotor EFG en Markefarm SL + Coautora del libro Helechos de la Comunidad Valenciana

+ Farmacéutica titular en oficina de farmacia + Miembro: Instituto Cavanilles de Biodiversidad y Biologia Evolutiva, CBIBE Research Laby
+ Doctora en Farmacia. Universidad CEU cardenal Herrera Comité cientifico de la Jornada SEFIT: Fitoterapia en el sindrome metabdlico

+ Titulada en Histologia. Jardin Botanico de la Universidad de Valencia Dra. Villagrasa Sebastian, Victoria

+ Licenciada en Farmacia. Universidad de Valencia + Divulgadora de la Catedra DeCo MICOF sobre Estudio del Deterioro Cognitivo, Universidad

. . CEU Cardenal Herrera
Dra. Gonzalez Rosende, Eugenia

+ Farmacéutica e Investigadora Especializada en el Area Terapéutica + Profesora Titular del Departamento de Farmacia en la Facultad de CC de la Salud,

‘ A L Universidad CEU Cardenal Herrera
+ Profesora Titular del Departamento de Farmacia en la Facultad de Ciencias de la Salud

de la Universidad CEU Cardenal Herrera + Doctor en Farmacia por la Universidad de Valencia

+ Investigadora Principal del grupo sobre Busqueda de Nuevos Compuestos con Actividad * Coautora del Manual de farmacologia - Gula para el uso racional del medicamento

Terapéutica de la Universidad CEU Cardenal Herrera + Miembro de: Comité de Evaluacion de Medicamentos Veterinarios de la Agencia Espariola

+ Investigadora del grupo SEPLAN de la Universidad CEU Cardenal Herrera de Medicamentos y Productos Sanitarios

+ Doctor en Farmacia

+ Autora de varios libros especializados en Quimica Organica para la profesion clinica
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Dra. Calatayud Pascual, Araceli

*

Directora del departamento Farmacia, Facultad Ciencias de la Salud, Universidad CEU
Cardenal Herrera

Farmacéutica adjunta en oficina de farmacia
Coordinadora de la titulacion de Medicina
Coordinadora de las Practicas Externas de Medicina
Coordinadora del segundo ciclo del Grado en Medicina

Profesora Adjunta del Departamento Universitario de Farmacia en la Facultad de CC
de la Salud de la Universidad CEU Cardenal Herrera

Profesora responsable de la asignatura de Farmacologfa en el Grado de Medicina
en la Universidad CEU Cardenal Herrera

Participacion en 41 ponencias y/o comunicaciones orales en Congresos nacionales
e internacionales

Investigadora en 8 proyectos de investigacion financiados por instituciones publicas
y privadas

Autora de diversas publicaciones cientificas

Doctora en Farmacia. Universidad Cardenal Herrera CEU

Licenciada en Farmacia. Universidad Cardenal Herrera CEU

Master en Atencion Farmacéutica Comunitaria. Universidad de Valencia

Diploma en Actuacion Farmacéutica en Atencion Primaria. Universidad de Valencia

Farmacéutica especialista en Ortopedia. Universidad de Valencia

Dra. Muioz-Mingarro, Dolores

*

*

*

*

Profesora Titular del Departamento de Quimica y Bioquimica de la Facultad de Farmacia

de la Universidad CEU San Pablo
Investigadora
Autora de mas de 30 articulos cientificos

Premio a la mejor iniciativa otorgado por el Correo Farmacéutico por el libro Manual
de Fitoterapia

Doctor en CC Bioldgicas por la Universidad Complutense de Madrid
Licenciada en CC Bioldgicas por la Universidad Complutense de Madrid
Licenciada en Farmacia por la Universidad Complutense de Madrid

Miembro: Sociedad Espafiola de Cromatografia y Técnicas Afines SECYTA, Red
Iberoamericana de Productos Naturales de Uso Medicinal y Grupos de Investigacion
en Ripronamed

Dra. Acero de Mesa, Nuria

*

*

Catedratica de Fisiologia Vegetal

Profesora Titular Departamento de Ciencias Farmacéuticas y de la Salud
en la Facultad de Farmacia

Investigadora principal del grupo Productos Naturales
Doctora en Farmacia
Coautora de diferentes publicaciones cientificas en medios especializados

Miembro: Equipo de la linea de toxi-epidemiologia del Observatorio de
Drogodependencias de la Comunidad Valenciana, Servicio Nacional de
Certificacion de Plantas y Hongos y Comision Técnica de seguimiento



Dr.

*

*

*

*

*
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Rios Canavate, José Luis
Especialista en Farmacognosia y Fitoterapia

Investigador principal en 9 proyectos de investigacion nacionales

Catedratico de Farmacologia de la Facultad de Farmacia de la Universidad de Valencia
Autor de varios libros sobre Fitoterapia y uno sobre Herbodietética

Autor de decenas de capitulos de libros cientificos o docentes

Autor de cientos de articulos en revistas cientificas internacionales y 11 en revistas nacionales
Editor de 5 libros y 2 revistas cientificas internacionales

Ponente en mas de 150 congresos y eventos de ambito internacional y nacional

Director de 4 tesis doctorales

Doctor en Farmacia por la Universidad de Valencia

Licenciado en Farmacia por la Universidad de Granada

Miembro: Comité Cientifico Asesor del Centro de Investigacion sobre Fitoterapia (INFITO),
Sociedad Espafiola de Fitoterapia (SEFIT), American Society of Pharmacognosy (ASP),
Gesellschaft fiir Arzneipflanzenforschung (GA), American Society for Pharmacology and
Experimental Therapeutics (ASPET), Sociedad Espafiola de Farmacologia (SEF)

y Sociedad Farmacéutica del Mediterraneo Latino (SFML)
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Estructura y contenido

El plan de estudios de este Experto Universitario esta disefiado por auténticos
profesionales con una amplia experiencia en el ambito Farmacéutico y la Fitoterapia.
Su experiencia en este campo, asi como su profundo conocimiento le permitiran
al alumnado realizar una puesta al dia efectiva sobre el uso de esta disciplina en
el abordaje de afecciones cardiovasculares y respiratorias. Todo, ademads, con una
extensa biblioteca virtual a la que podra acceder, comodamente en cualquier momento
del dia, desde un dispositivo electronico con conexion a internet.
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Las pildoras multimedia te permitiran
obtener una vision mucho mas dinamica
sobre el marco normativo que regula el
uso de la Fitoterapia”
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Médulo 1. Fitoterapia y drogas vegetales

1.1
1.2.
1.3.

1.4.
1.5.
1.6.
1.7.
1.8.

Médulo 2. Principios activos de las plantas, formas farmacéuticas

y preparados galénicos

2.1

2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.
2.7.
2.8.
2.9.
2.10.
2.11.

HERBAL R

Fitoterapia: definicion y ambito de aplicacion

Legislacion y registro de medicamentos a base de plantas en Espafa

Regulacion del mercado europeo de preparados de plantas medicinales: normativa legal
y ambitos de aplicacion

Estructura vegetal

Nomenclatura botdnica y la cita de especies en la Fitoterapia

Cultivo, recoleccion, procesado y conservacion de plantas medicinales

Clasificacion actual de los grupos vegetales CAST[]H ﬂ"_ M” BWUHT L[BURIEE

Drogas vegetales: repercusion del reconocimiento de drogas en la calidad
de los productos fitoterapéuticos

Principios activos: principales grupos y propiedades, como base que justifica el uso
de la Fitoterapia

Glucidos, Lipidos, Protidos y Heterdsidos Sulfocianogenéticos y su aplicacion terapéutica
Fenoles simples, Cumarinas y Lignanos, y su aplicacion terapéutica

Flavonoides y su aplicacion terapéutica

Taninos y Quinonas, y su aplicacion

Isoprenoides, Saponinas y Heterosidos Cardiotonicos, y su aplicacion

Resinas y su aplicacion

Alcaloides y su aplicacion GRAPES [:A?EHHE PEPPEH NUTMEB

Formulacion magistral en Fitoterapia

Otras formas farmacéuticas en Fitoterapia
Normas de correcta fabricacion de medicamentos a base de plantas

ASHWAGANDHA ECHINACEA WHITE WILLOW BARK
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Maédulo 3. Fitoterapia de las Afecciones Cardiovasculares y Respiratorias

3.1.  Utilidad de la Fitoterapia en el tratamiento de la insuficiencia cardiaca
3.2. LaFitoterapia en el tratamiento de la hipertension arterial

3.3.  LaFitoterapia en el tratamiento de las hiperlipidemias que intervienen
en las afecciones cardiovasculares

3.4. Fitoterapia en trastornos de insuficiencia venosa
3.5. Fitoterapia en infecciones respiratorias.
3.6.  Fitoterapia en el tratamiento de la tos.

GIHKGU MU EUHA EI.EUTHERU 3.7.  Tratamiento del asma con principios activos derivados de plantas. Antiespasmaodicos

3.8. LaFitoterapiay los principios activos vegetales en el tratamiento del cancer de pulmon

: Un Experto Universitario creado para
STINGING NETTLE ST. JOHN'S WORT realizar una efectiva puesta al dia de la
Fitoterapia aplicada a las afecciones
cardiovasculares y respiratorias”

CHAMOMILE LAVENDER GOLDENSEAL
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma
ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del Optimal decision

programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados, basados
en pacientes reales en los que debera investigar, establecer hipotesis y, finalmente,
resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia del método.
Los farmacéuticos aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible en el tiempo.

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del farmacéutico.




¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los farmacéuticos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion
de conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante
ejercicios de evaluacion de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El farmacéutico aprendera mediante casos
reales y resolucion de situaciones complejas
en entornos simulados de aprendizaje. Estos
simulacros estan desarrollados a partir de
software de Ultima generacion que permiten
facilitar el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 115.000 farmacéuticos con un
éxito sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la
carga en cirugia. Esta metodologia pedagdgica esta desarrollada en un entorno de

maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

10
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El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.




teCh 28 | Metodologia

Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los farmacéuticos especialistas que
van a impartir el curso, especificamente para €l, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, a los ultimos avances educativos,
al primer plano de la actualidad en procedimientos de atencion farmacéutica. Todo
esto, en primera persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la
asimilacion y comprension. Y lo mejor, puedes verlos las veces que quieras.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este sistema educativo exclusivo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto te guiara a través del desarrollo de
la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara y directa de
conseguir el grado de comprensién mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales e

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
guias rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

-
K\




06
Titulacion

El Experto Universitario en Fitoterapia de las Afecciones Cardiovasculares y Respiratorias
garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo
de Experto Universitario expedido por TECH Universidad Tecnoldgica
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Experto Universitario en Fitoterapia de las Afecciones Cardiovasculares
y Respiratorias contiene el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse de
recibo su correspondiente titulo de Experto Universitario emitido por TECH Universidad
Tecnoldgica.

El titulo expedido por TECH Universidad Tecnoldgica expresara la calificacion que haya
obtenido en el Experto Universitario, y reunira los requisitos comunmente exigidos por
las bolsas de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Experto Universitario en Fitoterapia de las Afecciones Cardiovasculares
y Respiratorias

N.° Horas Oficiales: 450 h.

]
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» tecnoldgica

Otorga la presente

CONSTANCIA

___________ con documento de identificaciéonn®_________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

EXPERTO UNIVERSITARIO

en
Fitoterapia de las Afecciones Cardiovasculares y Respiratorias

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 450 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacién Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Fmr

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

cédigo tnico TECH: AFWOR23Stechtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizara las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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Experto Universitario
Fitoterapia de las Afecciones
Cardiovasculares y Respiratorias

» Modalidad: online

» Duracién: 6 meses

» Titulacién: TECH Universidad Tecnoldgica
» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Experto Universitario
Fitoterapia de las Afecciones
Cardiovasculares y Respiratorias
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