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La Organización Mundial de la Salud estima que más de la mitad de la población 
mundial carece de acceso a servicios de salud básicos, por lo que millones de 
personas mueren cada año debido a enfermedades prevenibles. En este sentido, los 
farmacéuticos desempeñan un importante rol en la promoción y protección sanitaria. 
Por ejemplo, pueden ofrecer un asesoramiento sobre la protección contra patologías 
mediante cambios en el estilo de vida (como la dieta o el ejercicio). Ante esto, es 
fundamental que estos profesionales comprendan el panorama global de la salud 
para contribuir eficazmente en la educación para la salud. Por ello, TECH lanza una 
innovadora titulación focalizada en esta materia. Además, se imparte en un cómodo 
formato 100% online.
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Gracias a este Diplomado, basado en el 
Relearning, diseñarás estrategias tanto 
para promover la salud como prevenir 
enfermedades en la comunidad, incluyendo 
el fomento de estilos de vida saludables”
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Ante la evolución del sistema de salud y los cambios en las necesidades  
de la población, la Salud Pública se ha convertido en un pilar esencial para  
la práctica farmacéutica moderna. Los profesionales no solo son proveedores  
de medicamentos, sino educadores de la comunidad en materia sanitaria. De este 
modo, los farmacéuticos tienen un papel activo en ámbitos como la promoción  
de la salud, la prevención de enfermedades y la mejora del acceso a la atención médica. 
No obstante, la práctica farmacéutica está en constante evolución debido a nuevos 
descubrimientos científicos, cambios en las pautas de tratamientos en la atención 
médica. Por ello, los farmacéuticos necesitan mantenerse a la vanguardia de la Salud 
Pública para ofrecer servicios de alta calidad.

En este marco, TECH presenta un revolucionario Diplomado en Salud Pública. El 
itinerario académico analizará en detalle los factores que influyen en la salud, desde los 
biológicos hasta los sociales, económicos y ambientales. A este respecto, el temario 
profundizará en los determinantes de la salud más relevantes y actuales, teniendo 
presente su evolución histórica y proporcionando las bases para su desarrollo futuro. 
De igual modo, los materiales didácticos examinarán los modelos de colaboración 
internacional en salud, destacando sus características y su impacto en la salud pública 
a escala global. También el programa abordará las políticas actuales de Salud Pública  
a nivel internacional, así como el marco legal, normativo e institucional que las sustenta. 
Gracias a esto, los egresados adquirirán competencias para promover  
la salud y prevenir enfermedades en la comunidad.

El programa proporcionará a los farmacéuticos una fundamentación teórica, al mismo 
tiempo que les permitirá enfrentarse adecuadamente a situaciones prácticas. Lo único 
que necesitarán es un dispositivo electrónico con acceso a Internet, para ingresar  
así en el Campus Virtual. En adición, el presente Diplomado se apoya en la innovadora 
metodología pedagógica del Relearning, consistente en la repetición de conceptos 
esenciales para lograr una adquisición de conocimientos más efectiva.

Este Diplomado en Salud Pública contiene el programa científico más completo  
y actualizado del mercado. Sus características más destacadas son:

 � El desarrollo de casos prácticos presentados por expertos en Salud Pública  
y Gestión de la Salud

 � Los contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con los que 
está concebido recogen una información científica y práctica sobre aquellas 
disciplinas indispensables para el ejercicio profesional

 � Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación  
para mejorar el aprendizaje

 � Su especial hincapié en metodologías innovadoras

 � Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas 
controvertidos y trabajos de reflexión individual

 � La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo  
o portátil con conexión a internet

Estudia desde la comodidad de tu 
hogar y actualiza tus conocimientos de 
forma online con TECH, la Universidad 
digital más grande del mundo”
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El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en 
esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de reconocidos especialistas 
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales.

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, 
mediante el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones 
de práctica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, 
contará con la ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado por 
reconocidos expertos.

TECH te brinda un sistema de 
vídeo interactivo que te hará 

más sencillo el estudio de 
esta titulación universitaria.

¿Quieres incorporar a tu praxis 
como farmacéutico las estrategias 
de Salud Pública más vanguardistas 
para prevenir enfermedades? 
Consíguelo con este programa.

Ahondarás en el enfoque One 
Health para comprender cómo 
los problemas de salud en una 
especia pueden afectar a otras, 
así como al medioambiente”
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Objetivos
02

Con este Diplomado, los farmacéuticos contarán con una comprensión 
holística sobre los principios de la Salud Pública, incluyendo aspectos como 
la epidemiología y la promoción de la salud. De igual modo, los egresados 
desarrollarán competencias avanzadas para diseñar e implementar estrategias 
efectivas destinadas a la prevención de enfermedades en la sociedad. Así pues, 
los profesionales confeccionarán programas de gestión de Salud Pública que 
aborden problemas de salud específicos dentro de la comunidad.



Incorporarás a tu praxis estrategias efectivas 
para promover la salud y prevenir enfermedades 
en la comunidad, incluyendo tanto la promoción 
de estilos de vida saludables y la educación 
sobre el uso adecuado de medicamentos”
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Objetivos generales

 � Desarrollar un marco conceptual amplio e integral de la situación, retos  
y necesidades de la Salud Pública en el siglo XXI

 � Examinar el marco internacional y global de las políticas de Salud Pública

 � Determinar los factores clave para una correcta comunicación en crisis de salud: 
comunicación de crisis y crisis de comunicación

 � Identificar el marco teórico y metodológico para la evaluación en Salud Pública

 � Identificar los pasos a seguir para la evaluación de la enfermedad utilizando datos 
epidemiológicos

 � Compilar la metodología de investigación relacionada con la vigilancia  
de enfermedades

 � Identificar los principales factores de riesgo y protectores en las enfermedades 
transmisibles y no transmisibles

 � Analizar la importancia de la evaluación de la calidad de estudios de intervención

 � Desarrollar los fundamentos de la epidemiología clínica, la medida de la frecuencia 
y la distribución de las enfermedades

 � Evaluar críticamente la eficacia y la efectividad de las intervenciones clínicas,  
los tratamientos farmacológicos, las intervenciones quirúrgicas y las estrategias  
de prevención

 � Fundamentar los principios del método epidemiológico

 � Fundamentar los principios de la promoción de la salud, los determinantes 
sociales de la salud, las teorías del comportamiento relacionadas con la salud y las 
estrategias para fomentar estilos de vida saludables y entornos favorables a la salud

 � Analizar los principales riesgos para la salud de los distintos grupos vulnerables

 � Implementar una visión holística e integradora en la evaluación de impacto  
de los riesgos ambientales en la protección de la salud
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 � Fundamentar la salud como concepto integral y global y definir los factores  
de influencia

 � Establecer los determinantes de salud de mayor relevancia en la situación actual, 
evolución histórica y fundamentar las bases para su desarrollo en el futuro

 � Analizar los modelos actuales de colaboración internacional en salud  
y características

 � Examinar las interacciones entre la salud, el sistema sanitario, el medio ambiente  
y el sistema social

 � Analizar las políticas actuales de Salud Pública a nivel internacional

 � Revisar el marco legal, normativo e institucional de la salud a nivel internacional

 � Reconocer las funciones políticas y de gobernanza, de aseguramiento y provisión 
de servicios de Salud Pública, en cualquier sistema de salud

 � Determinar el conjunto de competencias profesionales requeridas para trabajar  
en los servicios de Salud Pública

 � Incorporar la óptica organizativa a los principales retos en Salud Pública, 
específicamente el cambio climático y la pandemia

 � Concretar los objetivos y evaluar el impacto sobre la salud de las intervenciones, 
tanto sanitarias como no sanitarias

Objetivos específicos
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Dirección del curso
03

La filosofía de TECH se basa en poner al alcance de cualquiera las titulaciones 
universitarias más completas y actualizadas del panorama académico. Para 
conseguirlo, realiza un riguroso proceso para constituir sus claustros docentes. 
Gracias a esto, el presente Diplomado cuenta con la participación de distinguidos 
profesionales especializados en Salud Pública. Estos expertos no solo tienen un 
amplio conocimiento sobre esta materia, sino que atesoran un amplio bagaje 
laboral en reconocidas entidades sanitarias. De este modo, han confeccionado 
contenidos didácticos de excelsa calidad y que contribuirán a que los farmacéuticos 
experimenten un notable salto de calidad profesional.



Actualízate en Salud Pública de la mano 
de los mejores expertos en la materia. 
¡Lanza tu carrera profesional con TECH!”
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Dirección

Dr. Camacho Parejo, Juan José
 � Director General de Salud Pública en la Consejería de Sanidad de Castilla-La Mancha

 � Director del Centro de Análisis, Documentación y Evaluación de Políticas Sanitarias del SESCAM 

 � Director de Hospitales en DG Asistencia Sanitaria del SESCAM 

 � Director Médico en la Gerencia de Atención Integrada de Talavera de la Reina 

 � Subdirector Médico en el Hospital Nuestra Señora del Prado (Talavera de la Reina) 

 � Médico Urólogo en el Hospital Río Hortega, el Hospital de Jove (Gijón) y el Hospital Nuestra Señora del Prado  
(Talavera de la Reina) 

 � Médico Especialista en Urología 

 � Programa de Alta Dirección en el Sector Salud, Administración/Gestión de Servicios Sanitarios por la San Telmo  
Business School 

 � Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad Complutense de Madrid 
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Dña. Ruiz Redondo, Julia María
 � Coordinadora del Grupo de Trabajo Nacional de Salud Pública 2.0 en el SEMG

 � Coordinadora de la Dirección General de Salud Pública en la Consejería de Sanidad de Castilla-La Mancha 

 � Coordinadora del Grupo Asesor Regional de Inmunización en la Consejería de Sanidad de Castila-La Mancha 

 � Inspectora Enfermera en la Gerencia de Coordinación e Inspección de Castilla la Mancha en el SESCAM 

 � Enfermera de Atención Especializada en el Área de Urgencia Hospitalaria en el Hospital General de Tomelloso 

 � Máster en Dirección Médica y Gestión Clínica por la UNED, ISCIII, Escuela Nacional de Salud 

 � Máster en Vacunas por la Universidad Católica San Antonio de Murcia 

 � Máster en Cuidados Especializados de Enfermería de Urgencias, Área de Pacientes Críticos y Post-Anestesia  
por la Universidad de Valencia 

 � Máster en Gestión de Servicios de Enfermería por la UNED 

 � Programa de Alta Dirección Sanitaria por la San Telmo Business School 

 � Graduada en Enfermería por la Universidad Católica de Ávila 

 � Diplomada en Enfermería por la Universidad de Jaén 
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Estructura y contenido
04

Mediante este programa, los farmacéuticos tendrán una sólida comprensión sobre  
los fundamentos de la Salud Pública. El plan de estudios profundizará en la Agenda 
2030 y los objetivos de Desarrollo Sostenible, lo que proporcionará a los egresados  
un marco para abordar desafíos en áreas como la salud o reducción de las 
desigualdades. Asimismo, el temario ahondará en la colaboración internacional 
en salud, además de las interacciones entre la salud, el sistema sanitario, el 
medioambiente y el sistema social. También, el programa analizará las políticas de 
Salud Pública a nivel internacional, así como el marco legal y normativo que las rige.



Estarás cualificado para planificar, implementar y 
evaluar programas de Salud Pública que aborden 
los problemas específicos de la comunidad”
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Módulo 1. Salud Pública en el siglo XXI
1.1. La Salud, un bien público global

1.1.1. Salud: concepto, limitaciones de las definiciones y evolución
1.1.2. Salud del individuo, Salud Pública y Salud social
1.1.3. La salud en un mundo globalizado: Oportunidades y amenazas

1.2. Determinantes de Salud: pasado, presente y futuro
1.2.1. Modelos: campo de salud, determinantes sociales, determinación social
1.2.2. Determinantes estructurales, intermedios y proximales
1.2.3. Los determinantes de salud en el siglo XXI: nuevas perspectivas

1.3. Cultura de colaboración a nivel Internacional
1.3.1. Estructuras e instituciones
1.3.2. El impulso de las ONG: canales de colaboración y debilidades
1.3.3. El papel de los agentes privados en la colaboración internacional en salud

1.4. Salud y Desarrollo Sostenible
1.4.1. Agenda 2030 y Objetivos de Desarrollo Sostenible
1.4.2. La salud más allá de los ODS 3
1.4.3. One Health: un concepto, una voz, una política

1.5. Nuevos perfiles en la Salud Pública (SP): Recursos Humanos
1.5.1. Datos y comunicación
1.5.2. Nuevos perfiles profesionales en SP: tecnológicos, sociales y éticos
1.5.3. Las Administraciones Públicas ante el reto de los nuevos perfiles

1.6. Políticas actuales de Salud Pública
1.6.1. Estrategias de Salud Pública
1.6.2. La Salud Pública y retos medioambientales
1.6.3. La salud Pública en la sociedad de la información

1.7. Intervenciones de impacto en Salud Pública
1.7.1. Evaluación del impacto en salud
1.7.2. Decisión y priorización de intervenciones: aspectos presupuestarios, sociales  

y éticos
1.7.3. Casos de éxito
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1.8. Proyectos Internacionales de Salud Pública en zonas endémicas, brotes y epidemias
1.8.1. Estrategias de vigilancia de la salud en el siglo XXI
1.8.2. La pandemia de COVID19: Un antes y un después o sólo un cambio temporal
1.8.3. La colaboración internacional en este contexto

1.9. Gestión, financiación y liderazgo en Salud Pública
1.9.1. Modelos de gestión de la Salud Pública: autoridad sanitaria y provisión
1.9.2. Agencias, Centros e Institutos
1.9.3. Los presupuestos en Salud Pública: decisión y gestión

1.10. Aspectos legales a nivel Internacional en el contexto de la Salud Pública
1.10.1. Normas internacionales
1.10.2. Derecho a la salud: perspectiva y comparación
1.10.3. Reglamento Sanitario Internacional (RSI

Accederás a todos los contenidos del 
Campus Virtual sin restricciones y podrás 
descargarlos para que los consultes cuando 
y donde lo necesites. ¡Matricúlate ya!”
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Metodología
05

Este programa de capacitación ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra 
metodología se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma 
cíclica: el Relearning.  
Este sistema de enseñanza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina 
más prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los más eficaces por 
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.   



Descubre el Relearning, un sistema que abandona el 
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de 
sistemas cíclicos de enseñanza: una forma de aprender 
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente 
en las materias que requieren memorización”  
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Ante una determinada situación, ¿qué debería hacer un profesional? A lo largo del 
programa, los estudiantes se enfrentarán a múltiples casos clínicos simulados, basados 
en pacientes reales en los que deberá investigar, establecer hipótesis y, finalmente, 
resolver la situación. Existe abundante evidencia científica sobre la eficacia del método. 
Los farmacéuticos aprenden mejor, más rápido y de manera más sostenible en el tiempo.

Según el Dr. Gérvas, el caso clínico es la presentación comentada de un paciente, o 
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra 
algún componente clínico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad 
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando 
recrear los condicionantes reales en la práctica profesional del farmacéutico.

Con TECH podrás experimentar una 
forma de aprender que está moviendo 
los cimientos de las universidades 
tradicionales de todo el mundo.

En TECH empleamos el Método del Caso
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¿Sabías que este método fue desarrollado 
en 1912, en Harvard, para los estudiantes de 
Derecho? El método del caso consistía en 
presentarles situaciones complejas reales para 
que tomasen decisiones y justificasen cómo 
resolverlas. En 1924 se estableció como método 
estándar de enseñanza en Harvard”

4.  La sensación de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estímulo 
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los 
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.

3.  Se consigue una asimilación más sencilla y eficiente de las ideas y conceptos, 
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

2.  El aprendizaje se concreta de una manera sólida en capacidades prácticas 
que permiten al alumno una mejor integración en el mundo real.

1.  Los farmacéuticos que siguen este método no solo consiguen la asimilación 
de conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante 
ejercicios de evaluación de situaciones reales y aplicación de conocimientos.

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:    
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TECH aúna de forma eficaz la metodología del Estudio de Caso con 
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteración, que 
combina 8 elementos didácticos diferentes en cada lección.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de enseñanza 
100% online: el Relearning.

El farmacéutico aprenderá mediante casos 
reales y resolución de situaciones complejas 
en entornos simulados de aprendizaje. Estos 
simulacros están desarrollados a partir de 
software de última generación que permiten 
facilitar el aprendizaje inmersivo.

Relearning Methodology
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Situado a la vanguardia pedagógica mundial, el método Relearning ha conseguido 
mejorar los niveles de satisfacción global de los profesionales que finalizan sus 

estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en 
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodología, se han capacitado más de 115.000 farmacéuticos con un 
éxito sin precedentes en todas las especialidades clínicas con independencia de la 
carga en cirugía. Esta metodología pedagógica está desarrollada en un entorno de 

máxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconómico alto y 
una media de edad de 43,5 años.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en 
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno 

de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuación global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con 
arreglo a los más altos estándares internacionales.

El Relearning te permitirá aprender con menos 
esfuerzo y más rendimiento, implicándote más 
en tu especialización, desarrollando el espíritu 

crítico, la defensa de argumentos y el contraste de 
opiniones: una ecuación directa al éxito.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio 

Todos los contenidos didácticos son creados por los farmacéuticos especialistas que 
van a impartir el curso, específicamente para él, de manera que el desarrollo didáctico 
sea realmente específico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método 
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas más novedosas que ofrecen 
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposición 
del alumno.

Lecturas complementarias

Artículos recientes, documentos de consenso y guías internacionales, entre otros. En 
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendrá acceso a todo lo que necesita para 
completar su capacitación.

Resúmenes interactivos 

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dinámica en píldoras 
multimedia que incluyen audios, vídeos, imágenes, esquemas y mapas conceptuales 
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este sistema educativo exclusivo para la presentación de contenidos multimedia fue 
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Técnicas y procedimientos en vídeo 

TECH acerca al alumno las técnicas más novedosas, a los últimos avances educativos, 
al primer plano de la actualidad en procedimientos de atención farmacéutica. Todo 
esto, en primera persona, con el máximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la  
asimilación y comprensión. Y lo mejor, puedes verlos las veces que quieras.
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3%
7%

17%

Testing & Retesting

Se evalúan y reevalúan periódicamente los conocimientos del alumno a lo largo del 
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que, 

de esta manera, el estudiante compruebe cómo va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales 

Existe evidencia científica sobre la utilidad de la observación de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y 

genera seguridad en las futuras decisiones difíciles.

Guías rápidas de actuación 

TECH ofrece los contenidos más relevantes del curso en forma de fichas o 
guías rápidas de actuación. Una manera sintética, práctica y eficaz de ayudar al 

estudiante a progresar en su aprendizaje.

Análisis de casos elaborados y guiados por expertos 

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta 
los desarrollos de casos reales en los que el experto te guiará a través del desarrollo de 

la atención y la resolución de las diferentes situaciones: una manera clara y directa de 
conseguir el grado de comprensión más elevado.

20%
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Titulación
06

El Diplomado en Salud Pública garantiza, además de la capacitación  
más rigurosa y actualizada, el acceso a un título de Diplomado expedido  
por TECH Universidad Tecnológica.



Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites”
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Este Diplomado en Salud Pública contiene el programa científico más completo y 
actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse 
de recibo su correspondiente título de Diplomado emitido por TECH Universidad 
Tecnológica.

El título expedido por TECH Universidad Tecnológica expresará la calificación que haya 
obtenido en el Diplomado, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas 
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Salud Pública

Modalidad: online

Duración: 6 semanas

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.
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