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La incertidumbre económica, la transformación digital y la necesidad de atender los 
gustos de los consumidores cada vez es más acuciante. Es por ello por lo que las 
empresas reclaman un perfil de Project Management altamente cualificado y con 
nuevas capacidades de liderazgo. En este sentido, TECH ha creado un programa que 
aporta al profesional un acercamiento directo a la realidad de la dirección y gestión de 
proyectos. Todo, a través de una propuesta práctica de 3 semanas de duración en una 
empresa de gran prestigio en la planificación, desarrollo, gestión y asesoramiento de 
proyectos de primer nivel. Una oportunidad de poder perfeccionar las competencias 
de liderazgo, coordinación y capacidad de gestión de la mano de auténticos expertos 
en este campo.  

Esta Capacitación Práctica está diseñada 
para afianzar las capacidades directivas y 
de liderazgo de los gestores de proyectos” 

Introducción
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El mercado actual está marcado por la incorporación de las nuevas tecnologías, por 
el constante cambio, la globalización y la adaptación a los gustos de los clientes. Un 
escenario que ha llevado a los profesionales a tener que actualizar sus conocimientos y 
capacidades para poder liderar proyectos en momentos de incertidumbre y atendiendo  
a las nuevas características de organización de las empresas.

Es por ello por lo que no es extraño encontrar un gran número de entidades que 
únicamente poseen negocios en entornos digitales y donde sus trabajadores teletrabajan 
en diferentes partes del mundo. Un escenario que requiere de software y estrategias que 
permitan una mejor coordinación y control, al tiempo que un Project Management con 
una visión mucho más actual.

En este contexto, nace esta Capacitación Práctica que aporta a los profesionales una 
estancia práctica en una empresa de primera categoría, con una larga trayectoria en la 
gestión, asesoramiento y ejecución de proyectos de diversa índole. Un espacio donde  
el egresado que curse esta propuesta estará junto a un auténtico experto en la dirección 
de iniciativas de gran envergadura.

Además, esta experiencia única le permitirá acercarse a los procedimientos, técnicas 
y herramientas presentes empleadas en la valoración del alcance de un proyecto, el 
ámbito financiero del mismo y la gestión tanto de recursos materiales como humanos. 
Una excelente oportunidad de avanzar profesionalmente a través de práctica 
profesional de primer nivel.
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TECH es la única universidad que te 
ofrece la posibilidad de adentrarte 
en una empresa de primer nivel que 
ha asesorado o liderado proyectos 
de gran envergadura”

Las estrategias empresariales por sí solas no obtienen éxito, es preciso implementar 
proyectos bien dirigidos y que se adapten a los cambios que fueran necesarios realizar. Es 
por ello por lo que TECH ha diseñado esta Capacitación Práctica en Project Management, 
que proporciona al profesional una estancia presencial en una empresa, que le permitirá 
comprobar los métodos empleados para abordar la dirección de cualquier proyecto 
teniendo en cuenta su alcance, los tiempos, los costes, los riesgos, las compras, la 
comunicación y los recursos. Una práctica que da respuesta a las necesidades reales 
de aquellos profesionales que desean actualizar sus conocimientos en este campo.

¿Por qué cursar esta 
Capacitación Práctica?

1. Actualizarse a partir de la última tecnología disponible 
Las herramientas digitales para la comunicación entre equipos de trabajo, los softwares 
para el control de tareas o de tiempos de un proyecto son hoy en día indispensables en 
cualquier entorno empresarial. Es por ello por lo que TECH en esta Capacitación Práctica 
aproxima al profesional a la tecnología más vanguardista utilizada por una empresa de 
primera categoría en proyectos de innovación. De esta manera, podrá integrar en su día a 
día los avances técnicos alcanzados en esta área. 

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas 
En el recorrido práctico de este programa, el profesional estará acompañado por un 
experto con experiencia en la gestión y dirección de proyectos. Un conocimiento de todo 
un especialista que le permitirá integrar los métodos y procedimientos más efectivos, 
atendiendo a las características de cada iniciativa. Una oportunidad de poder comprobar 
in situ y de la mano de los mejores cómo es el día a día de un Project Management.

3. Adentrarse en entornos profesionales de primera 
TECH lleva a cabo una minuciosa selección de todos los centros disponibles para 
la realización de las Capacitaciones Prácticas. Gracias a ello, el profesional tendrá 
garantizado el acceso a un espacio de prestigio en la dirección y gestión de proyectos. 
De esta manera, el egresado podrá obtener una visión mucho más directa de los 
procesos empleados por las mejores empresas en el sector de los negocios. 
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4. Llevar lo adquirido a la práctica diaria desde el primer momento
Esta institución académica se ha centrado con esta propuesta en ofrecer al alumnado 
una visión mucho más real, con un enfoque de progresión profesional ya sea nacional 
o internacional. Para ello, ha diseñado un programa 100% presencial en una empresa, 
donde podrá desarrollar horas de práctica. El paso por esta experiencia le permitirá 
ponerse al frente de proyectos de primer nivel, aplicando las metodologías, herramientas  
y técnicas más exitosas de liderazgo y gestión.

5. Expandir las fronteras del conocimiento
Con esta propuesta, TECH da la oportunidad de poder realizar una estancia no solo 
en entidades de envergadura nacional, sino también internacionales. De esta forma, 
el profesional podrá expandir sus fronteras y adquirir renovadas competencias de 
expertos que cuentan en su haber con una amplia experiencia en proyectos de gran 
impacto. Una experiencia única que solo esta institución académica puede ofrecer.

Tendrás una inmersión práctica total 
en el centro que tú mismo elijas”
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03

El objetivo de esta Capacitación Práctica es proporcionar al profesional una visión mucho 
más directa y cercana de los procedimientos, herramientas y técnicas empleadas para 
la gestión y dirección de proyectos. De esta forma, podrá mejorar en sus iniciativas o en 
aquellas entidades donde desempeñe sus funciones de Project Management.

Objetivos generales

 � Dominar las técnicas empleadas por grandes entidades para la mejora  
de procesos

 � Incorporar a la praxis diaria las principales estrategias empresariales tanto 
corporativas como competitivas

 � Conocer las herramientas y softwares digitales empleados por entidades  
que gestionan, asesoran o dirigen iniciativas de gran calado
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Este programa te permitirá potenciar tus 
capacidades para poder desenvolverte 
en entornos de alta incertidumbre” 

 � Aumentar la progresión profesional de los egresados que realizan este programa 

 � Mejorar las habilidades y competencias de liderazgo en proyectos empresariales 

 � Ampliar las capacidades para la dirección de proyectos de I+D+i 

 � Participar en los análisis de la gestión de riesgo de proyectos 

 � Manejar las principales herramientas y sistemas digitales para el control, alcance  
y seguimiento del proyecto 

 � Aplicar criterios financieros de inversión en iniciativas de gran envergadura 

 � Implementar, monitorizar y controlar los riesgos de cualquier proyecto 

 � Moverse de la parte de gestión técnica a la parte gerencial dentro  
de las organizaciones 

 � Optimizar la gestión de personas y equipos de alto rendimiento 

 � Trabajar de una forma más efectiva, más ágil y más alineada con las nuevas 
tecnologías y herramientas actuales 

 � Desarrollar la habilidad de saber predecir en entornos de alta incertidumbre 

Objetivos específicos



La Capacitación Práctica de este programa en Project Management está diseñada para 
la realización de una estancia en una empresa con una sólida base en la planificación, 
desarrollo y ejecución de proyectos. Así, junto a un experto en este campo de esta entidad, 
el profesional que curse esta propuesta logrará perfeccionar sus habilidades directivas, 
de gestión y liderazgo en un entorno de primer nivel y en tan solo 3 semanas. 

En esta propuesta de capacitación, de carácter completamente práctico, las actividades 
están dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias necesarias para la 
prestación de servicios de dirección, asesoramiento y gestión de proyectos en condiciones 
que requieren un alto nivel de cualificación, y que están orientadas a la capacitación 
específica para el ejercicio de la actividad, en un entorno económico en constante 
transformación y volatilidad.

TECH ofrece, de esta manera, una excelente oportunidad de poder progresar 
profesionalmente de la mano de los mejores. Una experiencia única, que permitirá  
al alumnado comprobar in situ las principales técnicas y metodologías empleadas  
por empresas líderes en la gestión y dirección de proyectos. Así, esta estancia de 
práctica profesional se convierte en una etapa fructífera de perfeccionamiento  
de competencias.

La enseñanza práctica se realizará con la participación activa del estudiante 
desempeñando las actividades y procedimientos de cada área de competencia (aprender 
a aprender y aprender a hacer), con el acompañamiento y guía de los profesores y 
demás compañeros de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo y la integración 
multidisciplinar como competencias transversales para la praxis de dirección de proyectos 
(aprender a ser y aprender a relacionarse).

Los procedimientos descritos a continuación serán la base de la parte práctica de la 
capacitación, y su realización estará sujeta a la disponibilidad propia del centro y su 
volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas las siguientes:

Capacítate en una institución que te pueda 
ofrecer todas estas posibilidades, con un 
programa académico innovador y un equipo 
humano capaz de desarrollarte al máximo” 

Planificación  
de la enseñanza

04
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Módulo Actividad Práctica

Estrategias, 
alcance  

y cronograma 
empresarial

Diseñar estrategias empresariales tanto corporativas como competitivas

Gestionar la integración, conocimiento y comunicación del proyecto 
para garantizar un flujo de información correcto

Gestionar los Stakeholders institucionales y empresariales

Colaborar en la elaboración de informes sobre el alcance de los proyectos  
y de la idoneidad del cronograma de ejecución

Uso de herramientas  
y sistemas digitales 

para la gestión y 
control de proyectos

Emplear las herramientas más novedosas y actuales para la estimación de tareas  
y la planificación estratégica del tiempo

Colaborar en la utilización de las herramientas Ms Project para el seguimiento  
y control de proyectos

Apoyar en la gestión y aplicación de técnicas de mejora de procesos a través  
de softwares informáticos orientados a empresas

Utilizar Scrum y herramientas colaborativas en aquellos proyectos que requieran  
una coordinación amplia entre departamentos

Gestión  
económica  

del proyecto

Contribuir en el análisis de escenarios y planes de respuesta a los riesgos

Implementar, monitorizar y controlar los riesgos económicos 
de los proyectos de la entidad

Colaborar en la gestión económica de los proyectos de la empresa

Poner en práctica el plan y modelo financiero analizando la viabilidad del proyecto

Dar apoyo en las tareas de control, los costes del proyecto - EVM

Favorecer la búsqueda de nuevas adquisiciones y proveedores

Proyectos I+D+i

Utilizar los principales sistemas de gestión de la I+D+i

Aplicar las técnicas de liderazgo y dirección de proyectos innovadores

Colaborar en el fomento del desarrollo del pensamiento creativo 
del equipo que forma parte del proyecto

Participar en la gestión de personas, el impulso y el talento entre 
los profesionales que integran el equipo del proyecto



TECH efectúa una búsqueda minuciosa de las entidades donde los profesionales puedan 
desarrollar su potencial. Para ello, selecciona a empresas que cumplen los estándares de 
calidad y que pueden aportar los conocimientos y habilidades que el alumnado precisa 
para poder progresar y liderar proyectos de gran envergadura en un futuro cercano. Todo 
ello, además, en tan solo 3 semanas de duración junto a los mejores especialistas en 
proyectos de innovación.

Tienes práctica profesional 
de primer nivel en una 
empresa que apuesta por 
proyectos innovadores” 

¿Dónde puedo hacer la 
Capacitación Práctica?
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El alumno podrá cursar esta capacitación en los siguientes centros:

Escuela de Negocios

País
España

Ciudad
Asturias

Dirección:  

Agencia de innovación referente en servicios 
de consultoría/asesoramiento de índole 

tecnológico y empresarial

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Project Management 

Escuela de Negocios

Dirección:  

Mecides especializados en el impulso 
de proyectos I+D+i en España

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-MBA en Dirección de Business Intelligence

-Project Management

País
España

Ciudad
Santa Cruz de Tenerife 

Escuela de Negocios

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Olympus Center se especializa en el cumplimiento 
de los objetivos de la persona, atendiendo  

a su condición física

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Alto Rendimiento Deportivo

-Monitor de Gimnasio

Escuela de Negocios

País
España

Ciudad
Madrid

 

Dirección:  

Centro multidisciplinar, especializado  
en Rehabilitación, readaptación  

y entrenamiento personal

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-MBA en Marketing Digital

-Project Management

Escuela de Negocios

País
España

Ciudad
Madrid

 

Dirección:  
 

Centro multidisciplinar, especializado  
en Rehabilitación, readaptación  

y entrenamiento personal

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-MBA en Marketing Digital

-Project Management

Escuela de Negocios

País
España

Ciudad
Madrid

 

Dirección:  

Centro multidisciplinar, especializado  
en Rehabilitación, readaptación  

y entrenamiento personal

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-MBA en Marketing Digital

-Project Management

Escuela de Negocios

País
España

Ciudad
Barcelona

Dirección: 

Ogilvy es pionera en Publicidad omnipresente, 
Marketing y Comunicación Empresarial

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Inteligencia Artificial en Diseño

-Construcción de Marca Personal
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Seguro de responsabilidad civil

La máxima preocupación de esta institución es garantizar la seguridad tanto de los 
profesionales en prácticas como de los demás agentes colaboradores necesarios 
en los procesos de capacitación práctica en la empresa. Dentro de las medidas 
dedicadas a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera 
ocurrir durante todo el proceso de enseñanza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro  
de responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir 
durante el desarrollo de la estancia en el centro de prácticas.

Esta póliza de responsabilidad civil de los profesionales en prácticas tendrá 
coberturas amplias y quedará suscrita de forma previa al inicio del periodo de la 
capacitación práctica. De esta forma el profesional no tendrá que preocuparse  
en caso de tener que afrontar una situación inesperada y estará cubierto hasta 
que termine el programa práctico en el centro.
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Condiciones Generales de la Capacitación Práctica
Las condiciones generales del acuerdo de prácticas para el programa serán las siguientes:

1. TUTORÍA: durante la Capacitación Práctica el alumno tendrá asignados dos tutores 
que le acompañarán durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que 
pudieran surgir. Por un lado, habrá un tutor profesional perteneciente al centro 
de prácticas que tendrá como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. 
Por otro lado, también tendrá asignado un tutor académico, cuya misión será 
la de coordinar y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y 
facilitando todo aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estará 
acompañado en todo momento y podrá consultar las dudas que le surjan, tanto de 
índole práctica como académica.

2. DURACIÓN: el programa de prácticas tendrá una duración de tres semanas 
continuadas de formación práctica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco días 
a la semana. Los días de asistencia y el horario serán responsabilidad del centro, 
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo  
de antelación para favorecer su organización.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el día del inicio de la Capacitación 
Práctica, el alumno perderá el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso  
o cambio de fechas. La ausencia durante más de dos días a las prácticas sin causa 
justificada/médica, supondrá la renuncia de las prácticas y, por tanto, su finalización 
automática. Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia 
se tendrá que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.

4. CERTIFICACIÓN: el alumno que supere la Capacitación Práctica recibirá un certificado 
que le acreditará la estancia en el centro en cuestión.

5. RELACIÓN LABORAL: la Capacitación Práctica no constituirá una relación laboral 
de ningún tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podrán requerir certificado de estudios 
previos para la realización de la Capacitación Práctica. En estos casos, será 
necesario presentarlo al departamento de prácticas de TECH para que se pueda 
confirmar la asignación del centro elegido.

7. NO INCLUYE: la Capacitación Práctica no incluirá ningún elemento no descrito 
en las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la 
ciudad donde se realicen las prácticas, visados o cualquier otra prestación no descrita.

No obstante, el alumno podrá consultar con su tutor académico cualquier duda  
o recomendación al respecto. Este le brindará toda la información que fuera necesaria 
para facilitarle los trámites.
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Este programa te permitirá obtener el título de Capacitación Práctica en Project 
Management emitido por TECH Universidad Tecnológica.

TECH Universidad Tecnológica, es una Universidad española oficial, que forma parte 
del Espacio Europeo de Educación Superior (EEES). Con un enfoque centrado en la 
excelencia académica y la calidad universitaria a través de la tecnología.

Este título propio contribuye de forma relevante al desarrollo de la educación continua  
y actualización del profesional, garantizándole la adquisición de las competencias en su 
área de conocimiento y aportándole un alto valor curricular universitario a su formación. 
Es 100% válido en todas las Oposiciones, Carrera Profesional y Bolsas de Trabajo de 
cualquier Comunidad Autónoma española.

Además, el riguroso sistema de garantía de calidad de TECH asegura que cada título 
otorgado cumpla con los más altos estándares académicos, brindándole al egresado  
la confianza y la credibilidad que necesita para destacarse en su carrera profesional.

Título: Capacitación Práctica en Project Management

Modalidad: 100% Online

Duración: 3 semanas

Créditos: 5 ECTS
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