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Apresentacao

Aincorporacao de estratégias e sistemas de economia de energia nos planos

de construcao e a inclusao de medidas que trabalham para um menor impacto
ambiental, tornaram-se condigOes essenciais para o setor hoje Com esta atualizacao,
oferecemos aos profissionais a possibilidade de receber capacitacao completa e
totalmente atualizada sobre 0s novos desenvolvimentos que surgiram neste campo,
expandindo e consolidando suas habilidades para desenvolver projetos inovadores,
eficientes em termos energéticos e ambientalmente sustentaveis.
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Aprenda como incorporar novos sistemas de
eficiéncia energética e sustentabilidade em
edificacbes atraves de um Mestrado Proprio
criado para aumentar sua capacidade profissional”
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O Mestrado Proprio em Energia e Sustentabilidade em edificagdes aborda a gama
completa de questdes envolvidas neste campo, tanto no setor residencial quanto
no terciario Seu estudo tem uma clara vantagem sobre outros mestrados que se

Este Mestrado Préprio em Energia e Sustentabilidade em edificagdes conta com
o programa educacional mais completo e atualizado do mercado. Suas principais
caracteristicas sao:

concentram em blocos especificos, o que impede que os alunos aprendam sobre
a inter-relacdo com outras areas incluidas no campo multidisciplinar de economia
de energia e sustentabilidade em edificagdes.

Esta atualizagdo incorpora um maodulo dedicado a economia circular dentro do setor
de construgdo com o qual se pode quantificar néo apenas o impacto energético, mas
também o impacto ambiental.

Além disso, hd um maodulo que analisa os diferentes tipos de controle, automacgéo e
redes que podem ser usados para aumentar o potencial das propostas de economia
de energia.

Em resumo, com o restante dos modulos sobre instalagdes e arquitetura, é oferecida
uma visao global e inter-relacionada dos assuntos no campo da economia de energia
e sustentabilidade em edificacdes, o que torna Unico e essencial para os profissionais
a obtengao deste Mestrado para o pleno desenvolvimento de sua atividade.

Ao completar e passar nas avaliagbes deste programa, o estudante obtera um solido

conhecimento das normas e regulamentos a serem aplicados em termos de economia

de energia e sustentabilidade em edificagbes E vocé serd capaz de dominar os

conhecimentos de energia, arquitetura bioclimatica, energias renovaveis e instalacdes

de construcao, tais como elétrica, térmica, iluminagéo e controle.

Por outro lado, o estudante obtera um grande impulso em sua carreira profissional ao
ser capaz de liderar a transformacg&o em termos de economia circular e realizar com

sucesso o desenvolvimento de auditorias energéticas e processos de certificagdo no
setor de construgao.

Além disso, por ser um mestrado 100% online, o estudante nao € condicionado por
horarios fixos ou pela necessidade de se mudar para outro local fisico, mas pode
acessar o contetdo a qualquer hora do dia, equilibrando seu trabalho ou vida pessoal
com sua vida académica.

+ O desenvolvimento de estudos de caso apresentados por especialistas em Economia
de Energia e Sustentabilidade em edificacdes

* O conteudo gréfico, esquematico e extremamente Util, fornece informagdes cientificas
e praticas sobre as disciplinas essenciais para o exercicio da profissao.

+ Exercicios praticos onde o processo de auto-avaliagdo € usado para melhorar a aprendizagem

* Sua énfase especial em metodologias inovadoras em Economia de Energia e Sustentabilidade
em edificagdes

* LicOes tedricas, perguntas aos especialistas, foruns de discussao sobre temas
controversos e trabalhos individuais de reflexao

+ Disponibilidade de acesso a todo o conteudo desde qualquer dispositivo fixo ou portatil
com conexao a Internet

Adquirir, de maneira confortavel

e flexivel, o conhecimento mais
abrangente e atualizado em termos
de regulamentos e normas aplicaveis”



Os aspectos mais inovadores

e interessantes da energia,

da arquitetura bioclimatica,

das energias renovaveis e das
instalacbes prediais em um tour
intensivo e de alta qualidade’

Um corpo docente de especialistas na area das edificagdes contribui com a experiéncia
de seu trabalho para esta atualizacéo, assim como especialistas reconhecidos de
empresas lideres e universidades de prestigio.

Seu conteldo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitird ao profissional um aprendizado situado e contextual, ou seja, um ambiente
simulado que proporcionara uma atualizagéo imersiva programada para atuar em
situagoes reais.

O design deste programa se concentra na aprendizagem baseada em problemas,

por meio da qual o profissional deve tentar resolver as diferentes situacdes de pratica
profissional que surgem ao longo do programa académico Para este fim, o profissional
sera assistido por um sistema inovador de video interativo criado por renomados e
experientes especialistas em Economia de Energia e Sustentabilidade em edificagdes.
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Com um material didatico completo
apoiado pelos melhores sistemas
audiovisuais do mercado educacional,
para lhe permitir uma experiéncia de
aprendizagem imersiva.

Um Mestrado Proprio 100% online
que lhe permite combinar estudo e
trabalho com a maxima flexibilidade
organizacional.
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Objetivos

O Mestrado Proprio em Energia e Sustentabilidade em edificages tem o objetivo geral
de promover a capacidade de agédo dos profissionais neste campo para que eles possam
incorporar o0s principais novos desenvolvimentos nesta area da construcao.
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Este Mestrado Proprio atualizara vocé sobre todos 0s
aspectos importantes em termos de regulamentacéo,
economia de energia e sustentabilidade e sobre as
propostas mais inovadoras do setor no campo da
arquitetura do futuro’
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Objetivos gerais

+ Compreender o impacto do consumo de energia de uma cidade e os principais elementos
que a fazem funcionar, os edificios

» Aprofundar a compreensdo do consumo e da demanda de energia, ja que estes sdo os
principais determinantes do conforto energético de um edificio

* Fornecer conhecimentos fundamentais para apoiar o resto dos modulos e ferramentas
de busca de informagdes relacionadas

+ Aplicar os aspectos essenciais da economia circular nas edificagdes usando ferramentas
de Avaliagao do Ciclo de Vida e Pegada de Carbono para estabelecer planos para reduzir
o impacto ambiental, bem como atender aos critérios de compras publicas ecologicas

» Aprofundar a importancia das ferramentas arquiteténicas que permitirdo aproveitar ao
maximo o ambiente climatico de um edificio

+ Conduzir uma analise abrangente da tecnologia de cada fonte de energia renovavel Isto
permitira ao estudante ter a capacidade e a visao para planejar as melhores escolhas
energéticas em termos de recursos disponiveis

* Internalizar e aprofundar o autoconsumo, bem como as vantagens de sua aplicagédo
em edificios

* Escolher o0 equipamento mais eficiente e detectar deficiéncias na instalacéo elétrica a
fim de reduzir o consumo, otimizar as instalagoes e estabelecer uma cultura de eficiéncia
energética na organizagédo Assim como o projeto de infraestruturas de pontos de

carregamento de veiculos elétricos para sua implementacao em edificios

+ Aprofundar nos diferentes sistemas de geragao de refrigeragao e aquecimento
mais comumente utilizados atualmente

¢ Realizar uma analise completa das principais operagoes de manutengao dos
equipamentos de ar condicionado, sua limpeza e substituicdo de pegas

* Detalhamento em profundidade das propriedades da luz que desempenham um papel
na economia de energia no edificio

+ Dominar e aplicar as técnicas e requisitos para o projeto e calculo de sistemas
de iluminagao, visando atender a critérios de saude, visuais e energéticos

* Aprofundar e analisar os diferentes sistemas de controle que sdo instalados nos edificios,
as diferengas entre eles, os critérios de aplicabilidade em cada caso e a economia
de energia fornecida

Atinja o nivel de conhecimento que
deseja e domine o campo da Energia
e Sustentabilidade em edificacbes
com esta atualizagdo de alto nivel
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Energia em edificios
+ Ganhar visdo da energia nas cidades
* |dentificar a importancia do desempenho energético de um edificio
+ Aprofundar a compreenséo das diferengas entre o consumo de energia e a demanda
de energia

* Analisar em detalhes a importancia do conforto energético e da habitabilidade

Mddulo 2. Regras e regulamentos
+ |dentificar os 6rgaos e entidades responsaveis

¢ Alcancar uma visao global dos regulamentos em vigor

* Fornecer ferramentas de busca para informagdes relacionadas

Médulo 3. Economia circular
* Ter uma abordagem holistica da economia circular em edificios a fim de manter uma visdo
estratégica de implementagao e melhores praticas

+ Quantificar através da analise do ciclo de vida e do célculo da pegada de carbono o
impacto de sustentabilidade da gestado de edificios para o desenvolvimento de planos
de melhoria que permitam a economia de energia e a redugdo do impacto ambiental
produzido pelos edificios

Mddulo 4. Auditorias e certificagao energética
¢ Reconhecer o tipo de trabalho a ser realizado de acordo com o0s objetivos estabelecidos
pelo cliente, a fim de reconhecer a necessidade de uma auditoria energética

* Analisar a prestagao de servigos de energia a fim de compreender as caracteristicas
de cada um deles na definicéo dos contratos de servigos de energia.

+ Realizar a certificacéo energética do edificio a fim de conhecer a classificagdo energética
inicial e poder definir opgdes para melhora-la de acordo com um padrao.
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Médulo 5. Arquitetura bioclimatica
* Ter uma compreensdo completa dos elementos estruturais e seus efeitos sobre a
eficiéncia energética de um edificio
* Estudar aqueles componentes estruturais que permitem o uso da luz solar e de outros
recursos naturais e sua adaptagao arquitetonica

* Detectar a relagdo de um edificio com a saude humana

Médulo 6. Energias renovaveis
+ Discutir em detalhes a evolucao das energias renovaveis até suas aplicacdes atuais

+ Realizar um estudo exaustivo das aplicacbes destas energias na industria de edificagdes atual

* Internalizar e aprofundar o autoconsumo, bem como as vantagens de sua aplicagdo no
setor da construcao

Mdédulo 7. Instalagées elétricas

* Escolha o equipamento mais eficiente para garantir que a atividade no edificio seja
realizada com o menor consumo de energia possivel

+ Detectar e corrigir defeitos devido a existéncia de harmonicas, a fim de reduzir as perdas
de energia na rede elétrica, otimizando sua capacidade de transmissao de energia

* Projetar infraestruturas de carga de veiculos elétricos em edificios a fim de fornecé-los em
conformidade com os regulamentos atuais ou exigéncias especificas do cliente

+ Otimizar as contas de eletricidade a fim de obter a maior economia econémica com base
nas caracteristicas do perfil de demanda do edificio

* Implementar uma cultura de eficiéncia energética para aumentar a economia de energia
e, portanto, econdmica na atividade de facility management dentro da administragéo
de propriedades.
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Mddulo 8. Instalagdes térmicas
+ Dominar os diferentes sistemas de ar condicionado térmico e como eles funcionam

+ Decompor em detalhes seus componentes para a manutengao das maquinas

* Analisar o papel da eficiéncia energética na evolugao de diferentes sistemas

Mddulo 9. Instalagdes de iluminagao
+ Aplicar os principios da tecnologia de iluminacéo, suas propriedades, diferenciando os
aspectos que contribuem para a economia de energia

* Analisar os critérios, caracteristicas e exigéncias das diferentes solugdes que podem ser
encontradas nos edificios

¢ Projetar e calcular projetos de iluminagdo, melhorando a eficiéncia energética

+ Integrando técnicas de iluminagdo que melhoram a satde como referéncia para a economia
de energia

Médulo 10. Instalagdes de controle
* Analisar as diferentes instalagdes, tecnologias e sistemas de controle aplicados a economia
de energia em edificios

+ Diferenciar entre os diferentes sistemas a serem implementados, distinguindo
as caracteristicas em cada caso especifico

+ Explorar como os sistemas de controle trazem economia de energia aos edificios,
otimizando 0s recursos energéticos

+ Dominar os principios de configuragé@o dos sistemas de controle utilizados nos edificios
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Competencias

ApOs passar nas avaliagdes deste Mestrado Proprio, o aluno tera adquirido as
competéncias necessarias para uma pratica profissional que incorpora a visao mais
atualizada e competitiva nas edificagbes, no contexto da economia de energia e dos
critérios atuais de sustentabilidade.
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@ @ Com um foco especifico na capacitagao

pratica, esta atualizacdo lhe permitira
converter sua aprendizagem em potencial
de trabalho real, a quase imediatamente”
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Competéncias gerais

* Conhecer o0 consumo de energia dos edificios e tomar medidas para a sua redugao
+ Aplicar os regulamentos especificos relacionados a economia de energia em edificios
* Realizagdo de auditorias energéticas em edificios

+ Detectar e resolver problemas em instalacdes elétricas para economizar no consumo

Acrescente ao seu curriculum

as habilidades de um profissional
totalmente atualizado e compita
entre os melhores do setor”
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Competéncias especificas

¢ Descobrindo o impacto do consumo de energia de uma cidade

+ Desenvolver planos de melhoria para reduzir o impacto ambiental dos edificios
 Utilizar os recursos naturais apés uma adaptagao arquitetonica bioclimatica

* Aplicar energias renovaveis nas edificagdes de edificios

+ Aplicar todas as técnicas necessarias para obter economia de energia em edificios
* Desenvolver e implementar sistemas de ar condicionado eficientes

+ Desenvolver e implementar sistemas de iluminagéo eficientes

¢ Usar sistemas de controle de economia de energia
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Direcao do curso

Uma equipe multidisciplinar de professores sera responsavel por oferecer a vocé
0 conhecimento mais atualizado e abrangente neste campo, acompanhando
durante o processo de aprendizagem e fornecendo-lhe sua experiéncia e visao

real da profissao.
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Vocé aprendera com profissionais com longa
experiéncia neste setor, que lhe dardo uma visao
especifica sobre a realidade deste campo de trabalho”
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Diretor Internacional Convidado

Stefano Silvani é um lider comprovado em transformacao digital, com mais de 10 anos de
experiéncia a impulsionar inovagoes tecnoldgicas em areas como a nuvem, loT, Inteligéncia
Artificial, Machine Learning (Al/ML), Software como Servigo (SaaS) e solugdes de Plataforma
como Servigo (PaaS). Como tal, a sua experiéncia inclui um foco estratégico na transformagéo de
modelos de negdcio e na negociagao de acordos empresariais de grande escala. Além disso, os
seus interesses abrangem a criagéo de valor através da tecnologia, o desenvolvimento de novas

solugdes digitais e a implementacéo de lideranga.

Trabalhou também em empresas de renome mundial, como a General Electric Digital, onde
desempenhou um papel crucial no langamento da Predix, a primeira plataforma de loT industrial do
mercado. Também se juntou a Siemens Digital Industries, onde liderou a expanséo da plataforma
Mindsphere e a plataforma de desenvolvimento de cédigo sob o Mendix. A sua carreira continuou
na Siemens Smart Infrastructure, onde liderou a equipa global de pré-vendas da plataforma de

edificios inteligentes Building X, gerando solugdes tecnoldgicas avangadas para empresas globais.

Para além do seu trabalho profissional, tem sido um orador ativo em tépicos de inovagao
digital, co-criagao de valor e lideranga. Com experiéncia em varios paises, como ltalia, Espanha,
Luxemburgo e Suica, tem trazido uma perspetiva global aos seus projetos, explorando novas

formas de impulsionar a inovagéo tecnoldgica e empresarial em todo o mundo.

Também foi reconhecido pela sua capacidade de liderar transformagoes digitais em organizagdes
complexas. De facto, a sua equipa gerou 70 milhdes de dolares em receitas anuais, oferecendo
servigos de consultoria em edificios inteligentes e solugdes de governagéo arquitetonica.
Além disso, o seu foco na colaboragao multifuncional e a sua capacidade de gerir equipas globais

posicionaram-no como um consultor de confianga para executivos seniores.
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Sr. Silvani, Stefano

>

Diretor global de pré-vendas na Siemens, Zurique, Suica

*

Pré-venda global - Edificios Inteligentes na Siemens

Pré-vendas Predix - EMEA na GE Digital

Responsavel pela gestao de contratos comerciais e parcerias na Menarini
International Operations Luxemburg SA

*

+ Mestrado em Economia e Gestéo pela Universidade Di Roma Tor Vergata

+ Mestrado em Engenharia Informatica e Big Data pela Universidad
Telematica Internazionale

Gracas a TECH, vocé podera
aprender com 0s melhores
profissionais do mundo”
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Diregao

Sr. Nieto-Sandoval Gonzalez-Nicold, David

+ Engenheiro Técnico Industrial pela E.U.P. de Malaga
Engenheiro Industrial pela ETSII
Mestrado em Gestéo Integral de Qualidade, Meio Ambiente e Salde e Seguranga no Trabalho pela Universidade das llhas Baleares

Trabalha ha mais de 11 anos, para empresas e por conta propria, para clientes da industria agroalimentar privada e do setor
institucional, como consultor em engenharia, gestao de projetos, economia de energia e circularidade em organizagoes

Certificado pela EQI nas areas de Industria, Empreendedorismo, Recursos Humanos, Energia, Novas
Tecnologias e Inovagao Tecnoldgica

+ Instrutor do projeto europeu INDUCE

+ Formador em instituicdes como COGITI ou COIIM
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Professores

Sra. Pefia Serrano, Ana Belén
* Engenheiro Técnico em Topografia pela Universidade Politécnica de Madri
* Mestrado em Energias Renovaveis pela Universidade San Pablo CEU
¢ Curso de Cartografia Geoldgica pela Universidade Nacional de Educagéo a Distancia
* Curso sobre Certificacdo Energética de Edificios pela Fundacion Laboral de la Construccion

¢ Sua experiéncia abrange varios setores, desde o trabalho no local até a gestéo de pessoas
na area de recursos humanos

* Ele colabora em diferentes projetos de comunicagao cientifica, dirigindo a disseminagao
de informagbes sobre energia em diferentes midias

* Membro da equipe de gestdo de trabalho do Mestrado em Gestdo Ambiental e Energética
em Organizagdes da Universidade Internacional de La Rioja

Sr. Gonzalez Cano, Jose Luis
+ Formado em Optica e Optometria pela Universidade Complutense de Madri
+ Designer de lluminacgéo Ele realiza sua atividade profissional independente colaborando
com empresas do setor de iluminag@o em consultoria, capacitagao, projetos de tecnologia
de iluminagédo e implementacéo de sistemas de qualidade 1ISO 90071:2015 (auditor interno)

+ Professor e formador vocacional em sistemas eletronicos, telemética (instrutor certificado
CISCO), comunicacdo via radio, loT

+ Membro da Associagdo Profissional de Projetores de lluminagdo (Consultor Técnico) e
membro do Comité Espanhol de lluminagéo, participando de grupos de trabalho sobre
tecnologia LED
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Estrutura e conteudo

O programa de ensino inclui todos os conteudos necessarios para alcangar um conhecimento
amplo e especifico na drea de Energia e Sustentabilidade em edificagdes, através de um
processo continuo de crescimento de competéncias que impulsionara a capacidade tedrica e

pratica dos alunos.
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Um programa muito abrangente que guiara vocé
através do processo de aprendizagem de uma
forma intensiva e estimulante”



tecn 26| Estrutura e contetido

Maddulo 1. Energia em edificios

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.
1.7.
1.8.

1.9.

Energia nas cidades

1.1.1.  Desempenho energético de uma cidade
1.1.2.  Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
1.1.3.  SDG 11-cidades e comunidades sustentaveis
Menos consumo ou mais energia limpa

1.2.1.  Consciéncia social sobre energia limpa
1.2.2.  Responsabilidade social no uso de energia
1.2.3.  Mais necessidades energéticas

Cidades e edificios inteligentes

1.3.1. Inteligéncia predial

1.3.2.  Asituagao atual dos edificios inteligentes
1.3.3.  Exemplos de edificios inteligentes
Consumo de energia

1.41. Consumo de energia em um edificio

1.42.  Medindo o consumo de energia

1.4.3. Conhecendo nosso consumo

Demanda de energia

1.5.1. A demanda de energia de um edificio

1.5.2.  Calculo da demanda de energia

1.5.3. Gestédo da demanda de energia

Uso eficiente de energia

1.6.1.  Responsabilidade no uso de energia

1.6.2.  Conhecimento de nosso sistema energético
Habitabilidade energética

1.7.1. Habitabilidade energética como uma questao essencial
1.7.2. Fatores que afetam a habitabilidade energética de um edificio
Conforto térmico

1.8.1.  Importancia do conforto térmico

1.8.2.  Necessidade de conforto térmico

Pobreza energética

1.9.1. Dependéncia energética

1.9.2.  Situagéo atual

1.10. Radiagao solar. Zonas climaticas

1.10.1.
1.10.2.
1.10.3.
1.10.4.
1.10.5.

Radiagéo solar

Radiacéo solar de hora em hora

Efeitos da radiagao solar

Zonas climaticas

Importancia da localizagao geogréafica de um edificio

Médulo 2. Regras e regulamentos

2.3.  Certificados de sustentabilidade em edificagdes

2.3.1.
2.3.2.
233
234

2.4, Normas

2.4.1.
242,

Necessidade de certificados
Procedimentos de certificagdo
BREEAM, LEED, VERDE e WELL
PassiveHaus

Industry Foundation Classes (IFC)
Building Information Model (BIM)

2.5, Diretrizes européias

2.5.1.
2.5.2.
2.53.
2.54.

Diretiva 2002/91
Diretiva 2010/31
Diretiva 2012/27
Diretiva 2018/844

Modulo 3. Economia circular

3.1.  Tendéncia da economia circular

3.1.1.
3.1.2.
3.1.3.
3.1.4.

Origens da economia circular

Defini¢ao de economia circular

A necessidade de uma economia circular
A economia circular como estratégia

3.2.  Caracteristicas da economia circular

3.2.1.
3.2.2.
3.2.3.
3.2.4.

Principio 1 Preservar e melhorar
Principio 2 Otimizar

Principio 3 Promover

Principais caracteristicas



3.3.

3.4.

3.5.

3.7.

3.8.

3.9.

Beneficios da economia circular
3.3.1.  Beneficios econdémicos
3.3.2.  Beneficios sociais
3.3.3.  Beneficios empresariais
3.34. Beneficios ambientais
Legislagdo da economia circular
3.4.1. Regulamentos

3.4.2. Diretrizes européias
Andlise do ciclo de vida
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3.5.1.  Escopo da Avaliagdo do Ciclo de Vida (LCA)

3.5.2. Fases

3.5.3. Normas de referéncia
3.54. Metodologia

3.5.5.  Ferramentas

Calculo da pegada de carbono
3.7.1.  Pegada de carbono
3.7.2.  Tipos de escopo
3.7.3.  Metodologia

3.7.4.  Ferramentas
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3.8.1.  Plano de melhoria Suprimentos
3.8.2.  Plano de melhoria Demanda
3.8.3.  Plano de melhoria Instalagdes

3.8.4.  Plano de melhoria Equipamentos

3.8.5.  Compensagdes de emissdes

Registro de pegada de carbono

3.9.1. Registro de pegada de carbono

3.9.2.  Requisitos de pré-registro
3.9.3.  Documentagéo
3.9.4.  Formulario de solicitagao
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3.10. Boas praticas circulares

4.1,

4.2.

4.4.

4.5.

3.10.1.
3.10.2.
3.10.3.
3.10.4.
3.10.5.

Mddulo 4. Auditorias e certificagao energética

Metodologias BIM

Selegdo de materiais e equipamentos
Manutengao

Gerenciamento de residuos
Reutilizagéo de materiais

Auditorias energéticas

41.1.
4.1.2.
4.1.3.

Diagnostico energético
Auditorias energéticas
Auditoria energética ESE

Competéncias de um auditor de energia

4.2.1.
4.2.2.
42.3.
4.2.4.
4.2.5.

Atributos pessoais

Conhecimentos e habilidades

Aquisicao, manutengao e melhoria de competéncia
Certificagbes

Lista de prestadores de servigos de energia

Instrumentos de medigao em auditorias

4.41.
4.42.
4.43.
4.4.4.
4.45.
4.4.6.
4.4.7.

Analisador de poténcia e pinga amperimétrica
Luxmeter

Termo-higrometro

Anemometro

Analisador de combustao

Camera termografica

Medidor de transmissao

Andlise de investimento

4.5.1.
4.5.2.
4.53.
4.5.4.
4.5.5.
4.5.6.

Consideragdes preliminares

Critérios de avaliagao do investimento

Estudo de custos

Subsidios e subvencdes

Periodo de recuperagao

Nivel de rentabilidade ideal em termos de custo

4.6.

4.7.

4.10.

Gestdo de contratos com empresas de servigos de energia
4.6.2.  Beneficio 1. Gestéo de energia

4.6.3.  Beneficio 2. Manutengao

4.6.4. Beneficio 3. Garantia total

4.6.5.  Beneficio 4. Melhoramento e renovagéo das instalagdes
4.6.6. Beneficio 5. Investimentos em economia e energias renovaveis
Programas de certificagdo HULC

4.7.1.  Programa HULC

4.7.2. Dados de pré-célculo

4.7.3.  Exemplo de estudo de caso Residencial

47.4.  Exemplo de estudo de caso Pequeno terciario

4.7.5.  Exemplo de estudo de caso Grande tercidrio

Programas de certificacdo Outros

4.10.1. Variedade no uso de programas de calculo de energia
4.10.2. Outros programas de certificagdo

Médulo 5. Arquitetura bioclimatica
51.

5.2.

5.3.

Tecnologia de materiais e sistemas de construgao
5.1.1.  Evolugdo da arquitetura bioclimatica

5.1.2.  Materiais mais comumente utilizados

51.3. Sistemas de construgao

51.4.  Pontes térmicas

Recintos, paredes e telhados

52.1. 0 papel dos invélucros na eficiéncia energética
5.2.2.  Encerramentos verticais e materiais utilizados
5.2.3.  Encerramentos horizontais e materiais utilizados
524. Telhados planos

5.2.5.  Telhados com fossos

Aberturas, envidragamento e armacgdes

53.1. Tipos de lacunas

5.3.2. O papel das lacunas na eficiéncia energética
5.3.3. Materiais utilizados



5.4.

5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

59.

5.10.

Protecéo solar

5.4.1.  Anecessidade de protegao solar
5472  Sistemas de protegao solar
54.2.1. Toldos

5422 Lamas

5.4.2.3. Overhangs

5.4.2.4. Contratempos

5.4.2.5. Outros sistemas de protecao
Estratégias bioclimaticas para o verdo
5.5.1.  Alimportancia do uso de sombras
5.5.2.  Técnicas de construgao bioclimatica para o verao
5.5.3.  Boas praticas de construgao
Estratégias bioclimaticas para o inverno
5.6.1.  Alimportancia de usar o sol

5.6.2.  Técnicas de construgdo bioclimatica para o inverno
5.6.3.  Exemplos de construgao

Pocgos canadenses Parede de trombone. Telhados ecolégicos
5.7.1.  Outras formas de uso de energia
5.7.2.  Pogos canadenses

5.7.3.  Parede de trombone.

57.4. Telhados ecologicos

Importancia da orientagao do edificio
5.8.1.  Arosa dos ventos

5.8.2.  Orientagdes em um edificio

5.8.3. Exemplos de ma pratica

Edificios saudaveis

59.1. Qualidade do ar

59.2. Qualidade da iluminagdo

59.3. Isolamento térmico

594. Isolamento acustico

5.9.5.  Sindrome do Edificio Doente
Exemplos de arquitetura bioclimatica
5.10.1. Arquitetura internacional

510.2. Arquitetos bioclimaticos
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Maédulo 6. Energias renovaveis

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

Energia solar Térmicas

6.1.1.  Escopo da energia solar térmica

6.1.2.  Sistemas de energia solar térmica

6.1.3.  Energia solar térmica na atualidade

6.1.4.  Uso de energia solar térmica em edificios
6.1.5. Vantagens e Desvantagens

Energia solar fotovoltaica

6.2.1.  Evolugéo da energia solar fotovoltaica
6.2.2.  Energia solar fotovoltaica na atualidade
6.2.3.  Uso de energia solar térmica em edificios
6.2.4.  Vantagens e Desvantagens

Mini hidro de energia

6.3.1.  Energia hidrelétrica em edificios

6.3.2.  Energia hidrelétrica e mini-hidrica na atualidade
6.3.3.  Aplicagdes praticas da energia hidrelétrica
6.3.4. Vantagens e Desvantagens

Mini energia edlica

6.41. Energia edlica e mini energia edlica

6.4.2.  Noticias sobre energia edlica e mini edlica
6.4.3. Aplicacdes praticas da energia edlica
6.4.4. Vantagens e Desvantagens

Biomassa

6.5.1. Biomassa como combustivel renovavel
6.5.2. Tipos de combustivel de biomassa

6.5.3.  Sistemas de producéo de calor de biomassa
6.5.4. Vantagens e Desvantagens

Geotermia

6.6.1.  Energia geotérmica

6.6.2.  Sistemas atuais de energia geotérmica
6.6.3. Vantagens e Desvantagens
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6.7.

6.8.

6.9.

6.10.

Mddulo 7. Instalagdes elétricas

7.1,

7.2.

7.3.

Aerotermia

6.7.1.  Aerotermia em edificios

6.7.2.  Sistemas aerotérmicos atuais

6.7.3. Vantagens e Desvantagens

Sistemas de cogeragao

6.8.1. Cogeragao

6.8.2. Sistemas combinados de aquecimento e energia em residéncias e edificios
6.8.3. Vantagens e Desvantagens

Biogas em edificios

6.9.1. Potenciais

6.9.2. Biodigestores

6.9.3. Integracdo

Autoconsumo

6.10.1. Aplicagao do autoconsumo

6.10.2. Vantagens do autoconsumo

6.10.3. Noticias do setor

6.10.4. Sistemas de autoconsumo em edificios

Equipamentos elétricos

7.1.1. Classificagdo

7.1.2. Consumo de eletrodomésticos
7.1.3.  Perfis de utilizagéo

Etiquetas energéticas

7.2.1.  Produtos etiquetados

7.2.2. Interpretagéo do rotulo

7.2.3.  Ecolabels

7.2.4.  Registro de produtos EPREL banco de dados
7.2.5. Estimativa de economia

Sistemas de medigao individual

7.3.1.  Medindo o consumo de eletricidade
7.3.2.  Medidores individuais

7.3.3. Medidores do quadro de distribuigdo
7.3.4.  Escolha dos dispositivos

7.4.

7.5.

7.6.

7.7.

7.8.

7.9.

Filtros e bancos de capacitores

7.4.1. Diferengas entre o fator de poténcia e o co-seno de PHI
7.4.2.  Harmbnicas e taxa de distorgdo

7.4.3.  Compensacgdo de energia reativa

7.4.4.  Selegdo do filtro

7.4.5.  Selegdo do banco de capacitores
Consumos stand-by

7.5.1.  Estudo em stand-by

7.5.2.  Cddigos de conduta

7.5.3.  Consumo estimado em stand-by

7.5.4.  Dispositivos anti stand-by
Carregamento de veiculos elétricos

7.6.1.  Tipos de pontos de recarga

7.6.2. Possiveis diagramas ITC-BT 52

7.6.3.  Fornecimento de infra-estrutura regulatéria em edificios
7.6.4.  Propriedade horizontal e instalagao de pontos de recarga
Sistemas de fornecimento ininterrupto de energia
7.7.1.  Infraestrutura da UPS

7.7.2. Tipos de UPS

7.7.3.  Caracteristicas

7.7.4.  Aplicagdes

7.7.5.  Escolha de UPS

Medidor de eletricidade

7.8.1.  Tipos de contadores

7.8.2.  Operagao de contador digital

7.8.3.  Uso como um analisador

7.8.4.  Telemetria e mineragao de dados
Otimizagéo do faturamento de eletricidade

7.9.1. Tarifas de eletricidade

7.9.2.  Tipos de consumidores de baixa tensao
7.9.3. Tipos de tarifas de baixa tensdo

7.9.4.  Termo de poder e penalidades

7.9.5.  Termo de energia reativa e penalidades
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7.10. Uso eficiente de energia

7.10.1. Habitos de economia de energia
7.10.2. Aparelhos domeésticos de economia de energia
7.10.3. Cultura energética em Facility Management

Médulo 8. Instalacdes térmicas

8.1.

8.2.

8.3.

8.4.

8.5.

8.6.

Instalagbes térmicas em edificios

8.1.1. Idealizagao de instalagdes térmicas em edificios
8.1.2.  Funcionamento de maquinas térmicas

8.1.3.  Isolamento de tubos

8.1.4. Isolamento de dutos

Sistemas de produgéo de calor a gas

8.2.1.  Equipamentos de aquecimento a gas

8.2.2. Componentes de um sistema de produgdo a gas
8.2.3. Teste devacuo

8.2.4. Boas praticas em sistemas de aquecimento a gas
Sistemas de aquecimento a éleo

8.3.1.  Equipamento de aquecimento a ¢leo

8.3.2.  Componentes de um sistema de aquecimento a 6leo
8.3.3.  Boas praticas em sistemas de aquecimento a oleo
Sistemas de produgéo de calor de biomassa

8.4.1.  Equipamentos de aquecimento a biomassa

8.4.2.  Componentes de um sistema de aquecimento de biomassa
8.4.3. O uso da biomassa no lar

8.4.4. Boas praticas em sistemas de produgao de biomassa
Bombas de calor

8.5.1.  Equipamentos de bombas de calor

8.5.2. Componentes de uma bomba de calor

8.5.3.  Vantagens e Desvantagens

8.5.4. Boas praticas em equipamentos de bombas de calor
Gases refrigerantes

8.6.1.  Conhecimento de gases refrigerantes

8.6.2. Tipos de classificagdo de gas refrigerante
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8.7.

8.8.

8.9.

8.10.

Mddulo 9. Instalac¢des de iluminagao

9.1.

Instalagdes frigorificas

8.7.1.  Equipamento de resfriamento

8.7.2. Instalacdes usuais

8.7.3.  Outras instalagdes frigorificas

8.7.4. Inspegao e limpeza de componentes de refrigeragao
Sistemas HVAC

8.8.1. Tipos de sistemas de HVAC

8.8.2.  Sistemas domésticos de HVAC

8.8.3.  Uso correto dos sistemas HVAC

Sistemas ACS

8.9.1. Tipos de sistemas de ACS

8.9.2. Sistemas domésticos de ACS

8.9.3.  Uso correto dos sistemas ACS
Manutengao das instalagées Térmicas

8.10.1. Manutengao de caldeiras e queimadores
8.10.2. Manutengao de componentes auxiliares
8.10.3. Detecgdo de vazamento de gas refrigerante
8.10.4. Recuperagéo de gas refrigerante

Fontes de luz

9.1.1.  Tecnologia de iluminagao

9.1.1.1. Propriedades da luz

9.1.1.2. Fotometria

9.1.1.3. Medidas fotométricas

9.1.1.4. Luminarias

9.1.1.5. Equipamentos elétricos auxiliares
9.1.2.  Fontes de luz tradicionais

9.1.2.1. Incandescentes e halogénios

9.1.2.2. Vapor de sddio de alta e baixa pressao
9.1.2.3. Vapor de mercurio de alta e baixa presséo
9.1.2.4. Outras tecnologias: indugéo, xenonio

9.2.

9.3.

9.4.

9.5.

9.6.

9.7.

9.8.

Tecnologia LED

9.2.1.  Principio de funcionamento

9.2.2. Caracteristicas elétricas

9.2.3. Vantagens e Desvantagens

9.2.4.  Luminérias LED Opticas

9.2.5.  Equipamentos auxiliares Driver
Requisitos de iluminagao interna

9.3.1.  Regras e regulamentos

9.3.2.  Projeto de iluminagéo

9.3.3.  Critérios de qualidade

Requisitos de iluminagao externa

9.41. Regras e regulamentos

9.42.  Projeto de iluminagao

9.4.3.  Critérios de qualidade

Célculos de iluminagao com software de calculo DIALux
9.5.1.  Caracteristicas

9.5.2.  Menus

9.5.3.  Concepgao do projeto

9.5.4. Obtencéo e interpretacdo de resultados
Célculos de iluminagao com software de calculo EVO
9.6.1.  Caracteristicas

9.6.2. Vantagens e Desvantagens

9.6.3.  Menus

9.6.4. Concepgao do projeto

9.6.5. Obtencéo e interpretagdo de resultados
Eficiéncia energética na iluminagao

9.7.2.  Medidas de melhoria da eficiéncia energética
9.7.3. Integragao da luz natural

lluminagdo biodinamica

9.8.1.  Poluigdo luminosa

9.8.2. Ritmos circadianos

0.8.3.  Efeitos prejudiciais



9.9.  Cadlculo de projetos de iluminagao interior
9.9.1.  Edificios residenciais
9.9.2. Edificios comerciais
9.9.3. Estabelecimentos de ensino
9.9.4. Centros hospitalares
9.9.5. Edificios publicos
9.9.6. Industrias
9.9.7. Espagos comerciais e de exposigao
9.10. Calculo de projetos de iluminagado externa
9.10.1. lluminagéo de ruas e estradas
9.10.2. Fachadas
9.10.3. Sinais e letreiros iluminados

Mddulo 10. Instalacdes de controle

10.1. Automagao doméstica
10.1.1. O estado da arte
10.1.2. Normas e regulamentos
10.1.3. Equipamentos
10.1.4. Servigos
10.1.5. Redes
10.2. Inmotics
10.2.1. Caracteristicas e regulamentos
10.2.2. Tecnologias e sistemas de automacéao e controle de edificios
10.2.3. Gestao técnica de edificios para eficiéncia energética
10.3. Gerenciamento remoto
10.3.1. Determinagao do sistema
10.3.2. Elementos fundamentais
10.3.3. Software de monitoramento
10.4. Smart home
10.4.1. Caracteristicas
10.4.2. Equipamentos

10.5.

10.6.

10.7.

10.8.

10.9.
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Internet das Coisas loT

10.5.1. Monitoramento tecnoldgico
10.5.2. Normas

10.5.3. Equipamentos

10.5.4. Servigos

10.5.5. Redes

Instalagbes de telecomunicagao
10.6.1. Principais infraestruturas
10.6.2. Televiséo

10.6.3. Radio

10.6.4. Telefonia

Protocolos KNX, DAL

10.7.1. Padronizagéo

10.7.2. Aplicagoes

10.7.3. Equipamentos

10.7.4. Design e configuragao
Redes IP WiFi

10.8.1. Normas

10.8.2. Caracteristicas

10.8.3. Design e configuragao
Bluetooth

10.9.1. Normas

10.9.2. Design e configuragao
10.9.3. Caracteristicas

10.10. Tecnologias do futuro

10.10.1. Zigbee
10.10.2. Programagao e configuragéo Python
10.10.3. Big data

Esta capacitagdo Ihe permitira
avancar na sua carreira de
uma maneira confortavel"

tecn
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia é
desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.

Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais
prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas principais
publicacdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona

a aprendizagem linear convencional para realiza-la

atraveés de sistemas de ensino ciclicos: uma forma de
aprendizagem que se mostrou extremamente eficaz,
especialmente em disciplinas que requerem memorizagao"
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Estudo de caso para contextualizar todo o conteudo

Nosso programa oferece um método revolucionario para desenvolver as
habilidades e o conhecimento. Nosso objetivo é fortalecer as habilidades em um
contexto de constante mudanga, competitivo e altamente exigente.

Com a TECH, o aluno encontra
uma maneira de aprender que
esta revolucionando as bases
das universidades tradicionais ao
redor do mundo”

\océ tera acesso a um sistema de
aprendizagem baseado na repeticdo, por
meio de um ensino natural e progressivo ao
longo de todo o programa.




O estudante aprendera, através de
atividades de colaborac¢éo e casos reais,
como resolver situacées complexas em
ambientes reais de negocios.
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Um método de aprendizagem inovador e diferente

Este programa da TECH é um programa de ensino intensivo, criado do zero,

que propde os desafios e decisdes mais exigentes nesta drea, tanto nacional
guanto internacionalmente. Gragas a esta metodologia, o crescimento pessoal e
profissional é impulsionado em diregao ao sucesso. O método do caso, técnica
que constitui a base deste conteudo, garante que a realidade econémica, social e
profissional mais atual seja adotada.

Nosso programa prepara vocé
para enfrentar novos desafios em
ambientes incertos e alcancgar o
sSucesso em sua carreira’

0 método do caso é o sistema de aprendizado mais utilizado pelas melhores faculdades
do mundo. Desenvolvido em 1912 para que os estudantes de Direito ndo aprendessem
a lei apenas com base no conteudo tedrico, 0 método do caso consistia em apresentar-
Ihes situacdes realmente complexas para que tomassem decisdes conscientes e
julgassem a melhor forma de resolvé-las Em 1924 foi estabelecido como o método de
ensino padrdo em Harvard

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Esta € a pergunta
que abordamos no método do caso, um método de aprendizagem orientado para a
agao. Ao longo do programa, os alunos vao se deparar com multiplos casos reais Terdo
que integrar todo o seu conhecimento, pesquisar, argumentar e defender suas idéias e
decisoes.



tecn 38| Metodologia

Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do Estudo de
Caso com um sistema de aprendizagem 100% online baseado
na repeticao, combinando 8 elementos didaticos diferentes em
cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de
ensino 100% online: o Relearning.

Em 2019 alcangamos 0s melhores
resultados de aprendizagem de todas
as universidades online do mundo.

Na TECH vocé aprende através de uma metodologia de vanguarda, learning
desenvolvida para capacitar os diretores do futuro. Este método, na from atn
exper

vanguarda da pedagogia mundial, se chama Relearning

Nossa Universidade € a Unica autorizada a utilizar este método de
sucesso. Em 2019, conseguimos melhorar os niveis de satisfagao
geral de nossos alunos (qualidade de ensino, qualidade dos materiais,
estrutura dos cursos, objetivos, entre outros) com relagdo aos
indicadores da melhor universidade online
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No nosso programa, a aprendizagem ndo € um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender) Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica. Esta metodologia ja capacitou mais de
650.000 universitarios com um sucesso sem precedentes em campos tdo diversos
como a bioguimica, a genética, a cirurgia, o direito internacional, habilidades
administrativas, ciéncia do esporte, filosofia, direito, engenharia, jornalismo, histdria,
mercados e instrumentos financeiros Tudo isso em um ambiente altamente
exigente, com um grupo de estudantes universitarios de alto perfil socioeconémico
e uma média de idade de 43,5 anos

O Relearning Ihe permitira aprender com menos esforgo e
mais desempenho, fazendo com que vocé se envolva mais
na sua capacitacao, desenvolvendo seu espirito critico

e sua capacidade de defender argumentos e contrastar
opinides, ou seja, Uma equacgao de sucesso.

A partir das ultimas evidéncias cientificas no campo da neurociéncia, ndo sabemos
apenas como organizar informagoes, idéias, imagens, memaorias, como sabemos
também que o lugar e o contexto onde aprendemos algo é fundamental para nossa
capacidade de lembra-lo e armazena-lo no hipocampo, para manté-lo em nossa
memoria a longo prazo

Desta forma, no que se denomina Neurocognitive context-dependent e-learning,
os diferentes elementos do nosso programa estéo ligados ao contexto onde o
participante desenvolve sua pratica profissional
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Neste programa, oferecemos os melhores materiais educacionais, preparados especialmente para voceé:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi desenvolvido especificamente para o programa pelos
especialistas que irao ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico seja
realmente especifico e concreto

Posteriormente, esse contelido é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH Tudo isso com as técnicas mais avancadas e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposicao do aluno

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observacao de terceiros especialistas

O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria, além de gerar
seguranca para a tomada de decisdes dificeis no futuro

Praticas de habilidades e competéncias

Serdo realizadas atividades para desenvolver competéncias e habilidades especificas
em cada disciplina. Praticas e dinamicas para adquirir e desenvolver as habilidades e
competéncias necessarias para que um especialista possa se desenvolver dentro do
contexto globalizado em que vivemos.

Leitura complementar

Artigos recentes, documentos cientificos, guias internacionais, entre outros Na biblioteca
\l/ virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para complementar a sua
capacitacao
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Estudos de caso

Serd realizada uma selecdo dos melhores casos, escolhidos especificamente
para este programa. Casos apresentados, analisados e orientados pelos melhores
especialistas do cenario internacional.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o contetddo de forma atraente e dindmica através
de capsulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
conceituais, a fim de reforgar o conhecimento

Este sistema exclusivo de capacitagéo por meio da apresentagao de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa’

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliagdo e autoavaliagao, para que
VOCE possa comprovar que esta alcancando seus objetivos

A\
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Certificado

O Mestrado Proprio em Energia e Sustentabilidade em edificages garante,
além da capacitagdo mais rigorosa e atualizada, o acesso a um titulo de
Mestrado Proprio emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos
COM SUCEeSSo e receba seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Mestrado Préprio em Energia e Sustentabilidade em edificages conta O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
com o conteddo mais completo e atualizado do mercado. obtida no Mestrado Proprio, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas

bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagdo de carreira profissional.
Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado*

correspondente ao titulo de Mestrado Préprio emitido pela TECH Universidade Titulo: Mestrado Proprio em Energia e Sustentabilidade em edificagoes

Tecnolodgica. N.° de Horas Oficiais: 1.500 horas

]
umvers’qude Mestrado Proprio em Energia e Sustentabilidade em Edificages
» tecnologica
Contetido programatico
Outorga o presente
CERTI FI CADO Tipo de disciplina Horas Curso  Disciplina Horas Tipo
Obrigatéria (0) 1500 1° Energia em edificios 15 08
a Optativa (OP) 0 19 Regras e regulamentos 150 08
o . 1° Economia circular 150 08
SrfSra.____________________,comdocumento de identidaden°_________ Es‘ag‘:s Zx‘ems () 0 10 Auditorias energéticas e energética 150 OB
- o ati

por ter concluido e aprovado com sucesso o programa de ssertacao 0 19 Arquitetura bioclimética 150 o8
1° Energias renovaveis 150 08B
Total 1.500 1° Instalagdes elétricas 150 08B
- 1° Instalages térmicas 150 08B
MESTRADO PROPRIO 1° Instalagées de iluminagdo 150 OB
1° Instalagdes de controle 150 08

em

Energia e Sustentabilidade em Edificagdes

Este é uma capacitagéo prépria desta Universidade, com durag@o de 1.500 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagdo
Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

)
ZW te C n universidade
Cn S Ma.Tere Guevara Navarro » tecnoldgica
Reitora

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

cbdigo tnico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia. Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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tecnoldgica

Mestrado Proprio
Energia e Sustentabilidade
em Edificagoes

» Modalidade: online

» Duracgdo: 12 meses

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Horéario: no seu préprio ritmo

» Provas: online



Mestrado Préprio

Energia e Sustentabilidade
nas Edificacoes

Q
te C n universidade
» tecnoldgica




