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Apresentacao

O curso de Energia na Edificagéo aborda toda a problematica que envolve este dominio,
tanto no setor residencial como no tercidrio. O seu estudo tem uma clara vantagem sobre
outros cursos que se concentram em blocos especificos, 0 que impede o aluno de conhecer
a inter-relagao com outras dreas incluidas no dominio multidisciplinar da energia

e da sustentabilidade.
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Os especialistas em edificacdo precisam de estar
a par dos principais avangos na energia sustentavel
para 0s poderem aplicar na sua profissao”
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0 desempenho energético de uma cidade inclui pessoas, transportes, empresas, Comercio
e, claro, os edificios que a albergam. As cidades, grandes e pequenas, sao o local onde se
desenvolve a maior parte dos processos de producao. Acolhem uma multiplicidade de

infraestruturas, linhas de transporte, locais de produgao e todas as pessoas que os utilizam.

As cidades comportam-se como um corpo Unico de consumo e gasto de energia, de facto,
estas unidades sao responsaveis por uma grande parte do consumo de energia mundial.
Este consumo de energia esta diretamente relacionado com a quantidade de emisstes
de CO2. Os niveis mais elevados de emissoes registados estéao também relacionados com
a vida nas cidades.

Por conseguinte, € necessario ter em conta que o consumo incorreto de energia exerce
pressao sobre a qualidade de outros fatores, como a redugao dos reservatorios de agua
doce, a qualidade do ar e 0 aumento dos residuos.

As cidades séo o local onde muitas pessoas encontraram a sua casa, 0 Seu
desenvolvimento pessoal e o seu estilo de vida. Por conseguinte, um estudo
aprofundado da energia nos edificios ajudara o aluno a compreender

a responsabilidade de uma utilizacéo eficiente.

Entre os pontos fortes desta capacitagao estao a diferenca entre consumo e procura
de energia, e um estudo centrado na influéncia fisica da radiagéo solar, e a diferenca entre
um local e outro.

O conteudo deste curso ajudara o aluno a compreender o comportamento energético
das cidades e dos seus edificios, bem como o seu efeito na saude e na qualidade de vida.

Além disso, como € um Curso 100% online, o aluno nao esta condicionado a horarios
fixos ou a necessidade de se deslocar a um local fisico, podendo aceder aos contetidos
em qualquer altura do dia, equilibrando o seu trabalho ou vida pessoal com a sua

vida académica.

Este Curso de Energia na Edificagao conta com o contetldo educacional mais
completo e atualizado do mercado. As suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Energias
na Edificacéo

+ O conteldo gréafico, esquematico e eminentemente pratico proporciona informagdes
cientificas e praticas sobre as disciplinas essenciais para a pratica profissional

* Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo pode ser levado a cabo a fim
de melhorar a aprendizagem

* 0 seu foco especial em metodologias inovadoras de Energia na Edificagdo

+ Palestras tedricas, perguntas ao especialista, féruns de discussao sobre questdes
controversas e atividades de reflexdo individual.

+ A disponibilidade de acesso ao contetido a partir de qualquer dispositivo fixo ou portétil
com ligagéo a Internet

N&o perca a oportunidade de fazer este
Curso de Energia na Edificagdo connosco.
E a oportunidade perfeita para progredir
na sua carreira profissional”



Este Curso € o melhor investimento que
pode fazer na sele¢cdo de uma atualizacéo
para aprofundar 0s seus conhecimentos
sobre Energia na Edificagéo’

O corpo docente deste curso é composto por profissionais da area da edificagdo que
transferem a experiéncia do seu trabalho para esta capacitagéo, além de especialistas
reconhecidos de sociedades cientificas de referéncia e universidades de prestigio.

O seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educativa,
permitira ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um ambiente
simulado que proporcionara uma capacitagéo imersiva programada para se capacitar
em situacgdes reais.

A concecéao deste curso baseia-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, através
da qual o profissional deve tentar resolver as diferentes situagbes da atividade
profissional que surgem ao longo do curso. Para tal, o profissional tera a ajuda de um
sistema inovador de videos interativos feitos por especialistas de renome em Energia
na Edificacdo, com vasta experiéncia.
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Esta capacitagdo conta com o melhor
material didatico, o que lhe permitira
realizar um estudo contextual que
facilitara a sua aprendizagem.

Este Curso 100% online permitir-lhe-a
conciliar os seus estudos com a sua
profisséo enquanto aumenta 0s seus
conhecimentos neste dominio.
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Objetivos

O Curso de Energia na Edificagdo tem como objetivo facilitar o desempenho dos
profissionais neste dominio para que possam adquirir e aprender sobre as principais
novidades nesta drea da edificagao.




Objetivos |09 tech

O nosso objetivo € capacita-lo para ser o melhor
na sua profissao e, para isso, contamos com a
qualidade dos nossos professores e matérias”
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Objetivos gerais

¢ Compreender o impacto do consumo de energia de uma cidade e os principais elementos
que a fazem funcionar, os edificios

+ Aprofundar a compreens&o do consumo de energia e da procura de energia, ja que estes
sdo os principais fatores determinantes do conforto energético de um edificio

Aproveite para se atualizar sobre
0S ultimos desenvolvimentos
em Energia na Edificacédo”
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Objetivos especificos

* Adquirir uma viséo sobre a energia nas cidades
+ |dentificar a importancia do desempenho energético de um edificio

+ Aprofundar a compreenséo das diferengas entre o consumo de energia e a procura
de energia

+ Analisar em detalhe a importancia do conforto energético e da habitabilidade
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Direcao do curso

Na nossa universidade temos profissionais especializados em cada drea do conhecimento,
gue trazem a experiéncia do seu trabalho para as nossas especializagées.




Dire¢do do curso | 13 tech

g L LT T T I-IIII p>
l==l=
l ,llllIl

.'u" Na nossa universidade trabalham os melhores
'.'....-'o’ profissionais de todas as areas que trazem

’ '..'."-"r 0 seu conhecimento para o ajudar”
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Direcao

Engenheiro Industrial pela E.T.S.I.I.

nas organizagoes

e Inovagao Tecnoldgica

+ Trainer do projeto europeu INDUCE

Dr. David Nieto-Sandoval Gonzalez-Nicolas

Engenheiro Técnico Industrial pela E.U.P. de Malaga

Mestrado em Gestao Integral da Qualidade, Ambiente e Salde e Seguranga no Trabalho pela Universidade das llhas Baleares

Trabalha ha mais de 11 anos, tanto para empresas como por conta propria, para clientes do sector industrial agro-alimentar
privado e do sector institucional, como consultor em engenharia, gestora de projeto poupanga de energia e circularidade

Professor certificada pela EQl nas areas da Industria, Empreendedorismo, Recursos Humanos, Energia, Novas Tecnologias

+ Formador em instituicdes tais como COGITI ou COIIM

Professores
Dra. Ana Belén Pefia Serrano
+ Engenheira Técnica em Topografia da Universidade Politécnica de Madrid
* Mestrado em Energias Renovaveis da Universidade de San Pablo CEU
* Curso de Cartografia Geoldgica pela Universidade Nacional de Educacién a Distancia
» Curso sobre Certificacdo Energética de Edificios pela Fundacion Laboral de la Construccion

+ A sua experiéncia cobre varios setores desde o trabalho no local até a gestao de pessoas
na drea dos recursos humanos

+ Colabora em diferentes projetos de comunicagao cientifica, dirigindo a divulgagdo em
diferentes meios no campo da energia

+ Membro da equipa de gestdo de trabalho do Mestrado em Gestdo Ambiental e Energética
nas Organizagoes da Universidade Internacional de La Rioja

Dr. Jose Luis Gonzalez Cano
+ Licenciado em Otica e Optometria pela Universidade Complutense de Madrid

+ Designer de lluminagdo Desenvolve a sua atividade profissional independente colaborando
com empresas do setor da iluminacdo em consultoria, Area de Formacgao, projetos
de tecnologia de iluminacao e implementacéo de sistemas de qualidade ISO 9001:2015
(auditor interno)

* Professor como formador profissional em sistemas eletrénicos, telematica
(instrutor certificado CISCO), radiocomunicagdes, loT

+ Membro da Associacao Profissional de Designers de lluminag&o (consultor técnico)
e membro do Comité Espanhol de lluminacéo, participando em grupos de trabalho
sobre tecnologia LED



Direcdo docurso |15 tecn

Capacite-se na principal universidade
online privada de lingua espanhola
do mundo”
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Estrutura e conteudo

A estrutura dos conteldos foi concebida pelos melhores profissionais do setor
da sustentabilidade e poupanca energética na construcao, com uma vasta
experiéncia e reconhecido prestigio na profisséo.
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Contamos com o plano de estudos mais completo
e atualizado do mercado. Primamos a exceléncia
e queremos que também a alcance”
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Médulo 1. Energia em edificios

1.1.  Energia nas cidades
1.1.1.  Desempenho energético de uma cidade
1.1.2.  Objetivos de desenvolvimento sustentavel
1.1.3.  0ODS 11 - Cidades e comunidades sustentaveis
1.2, Menos consumo ou mais energia limpa
1.2.1.  Consciéncia social da energia limpa
1.2.2.  Responsabilidade social na utilizagdo de energia
1.2.3.  Mais necessidades energéticas
1.3.  Cidades e edificios inteligentes
1.3.1. Inteligéncia em edificios
1.3.2.  Situagdo atual dos edificios inteligentes
1.3.3.  Exemplos de edificios inteligentes
1.4, Consumo energético
1.4.1. Consumo de energia num edificio
1.42.  Medigao do consumo de energia
1.4.3.  Conhecer 0 n0sso consumo
1.5,  Demanda energética
1.5.1. A demanda de energia de um edificio
1.5.2.  Calcular a procura energética
1.5.3.  Gestéo da procura energética

1.6.  Utilizagao eficiente da energia

1.6.1.  Responsabilidade na utilizagéo de energia

1.6.2.  Conhecimento do nosso sistema energético
1.7.  Habitabilidade energética

1.7.1. Habitabilidade energética como uma questao-chave

1.7.2. Fatores que afetam a habitabilidade energética de um edificio
1.8.  Conforto Térmico

1.8.1.  Importancia do conforto térmico

1.8.2.  Necessidades de conforto térmico
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1.9. Pobreza energética
1.9.1. Dependéncia energética
1.9.2. Situagao atual
1.10. Radiagéo solar Zonas climaticas
1.10.1. Radiagao solar
1.10.2. Radiagao solar por hora
1.10.3. Efeitos da radiagdo solar
1.10.4. Zonas climéaticas
1.10.5. Importancia da localizagdo geografica de um edificio

Este curso permitir-lhe-a progredir na sua
carreira profissional de forma comoda”
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagées,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao”




tecn 22|Metodologia

Estudo de Caso para contextualizar todo o conteudo

0 nosso programa oferece um método revoluciondrio de desenvolvimento de
competéncias e conhecimentos. O nosso objetivo é reforgar as competéncias ; _ iount Evarast
num contexto de mudanca, competitivo e altamente exigente. e

Com a TECH pode experimentar uma
forma de aprendizagem que abala
as fundacées das universidades
tradicionais de todo o mundo”

Tera acesso a um sistema de aprendizagem
baseado na repeticdo, com ensino natural

e progressivo ao longo de todo o programa
de estudos.
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Um método de aprendizagem inovador e diferente

Este programa da TECH é um programa de ensino intensivo, criado de raiz,

que propde os desafios e decisdes mais exigentes neste campo, tanto a nivel
nacional como internacional. Gracas a esta metodologia, o crescimento pessoal e
profissional é impulsionado, dando um passo decisivo para o sucesso. O método
do caso, a técnica que constitui a base deste conteldo, assegura que a realidade
econdmica, social e profissional mais atual é seguida.

‘ ‘ O nosso programa prepara-o para enfrentar

novos desafios em ambientes incertos

N N

S a/cangar O SUCEeSSO na Sua carreira

O método do caso tem sido o sistema de aprendizagem mais amplamente utilizado
pelas melhores faculdades do mundo. Desenvolvido em 1912 para que os estudantes de
direito ndo so6 aprendessem o direito com base no contetdo tedrico, 0 método do caso
consistia em apresentar-lhes situagoes verdadeiramente complexas, a fim de tomarem
decisbes informadas e valorizarem juizos sobre a forma de as resolver. Em 1924 foi

i

O estudante aprendera’, através de atividades estabelecido como um método de ensino padrdo em Harvard.
de co/aboragéo € casos reals, a I’eSO/U(;éO Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Esta é a quest&o que
de S[tuagﬁes Comp/exas em ambientes enfrentamos no método do caso, um método de aprendizagem orientado para a acéo.
empresariais reais Ao longo do programa, os estudantes serdo confrontados com multiplos casos da vida

real. Terdo de integrar todo o seu conhecimento, investigar, argumentar e defender as
suas ideias e decisoes.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repeticéo,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

Em 2079 obtivemos os melhores
resultados de aprendizagem de todas
as universidades online do mundo.

Na TECH aprende-se com uma metodologia de vanguarda concebida para
formar os gestores do futuro. Este método, na vanguarda da pedagogia
mundial, chama-se Relearning.

A nossa universidade é a Unica universidade de lingua espanhola
licenciada para utilizar este método de sucesso. Em 2019, conseguimos
melhorar os niveis globais de satisfagdo dos nossos estudantes (qualidade
de ensino, qualidade dos materiais, estrutura dos cursos, objetivos...) no
que diz respeito aos indicadores da melhor universidade online do mundo.

learning
from an
expert
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No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece
numa espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um
destes elementos é combinado de forma concéntrica. Esta metodologia formou

mais de 650.000 licenciados com sucesso sem precedentes em areas tao diversas
como a bioquimica, genética, cirurgia, direito internacional, capacidades de gestao,
ciéncia do desporto, filosofia, direito, engenharia, jornalismo, histéria, mercados e
instrumentos financeiros. Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um
corpo estudantil universitario com um elevado perfil socioeconémico e uma idade
média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos esforco e
mais desempenho, envolvendo-o mais na sua capacitagao,
desenvolvendo um espirito critico, defendendo argumentos
e opinides contrastantes: uma equacgdo direta ao sucesso.

A partir das ultimas provas cientificas no campo da neurociéncia, nao s6 sabemos
como organizar informagao, ideias, imagens e memorias, mas sabemos que o lugar
e 0 contexto em que aprendemos algo é fundamental para a nossa capacidade de o

recordar e armazenar no hipocampo, para o reter na nossa memoria a longo prazo.

Desta forma, e no que se chama Neurocognitive context-dependent e-learning,
os diferentes elementos do nosso programa estao ligados ao contexto em que o
participante desenvolve a sua pratica profissional.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Masterclasses

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros especializados.

O denominado Learning from an Expert constroi conhecimento e memodria, e gera
conflanga em futuras decisGes dificeis.

Praticas de aptidoes e competéncias

Realizardo atividades para desenvolver competéncias e aptiddes especificas
em cada area tematica. Praticas e dindmicas para adquirir e desenvolver as

competéncias e capacidades que um especialista necessita de desenvolver

no quadro da globalizagao em que vivemos.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
\l/ Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para
completar a sua capacitacao.
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Case studies

Completardo uma selecdo dos melhores estudos de casos escolhidos
especificamente para esta situagéo. Casos apresentados, analisados e
instruidos pelos melhores especialistas na cena internacional.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteldos de uma forma atrativa e dindmica
em comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas
e mapas concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma “Histéria de Sucesso Europeu”.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno séo periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliacdo e auto-avaliagao,
para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.
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Certificagao

O Curso de Energia na Edificagcdo garante, para além de um conteddo mais rigoroso
e atualizado, 0 acesso a um Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com sucesso
e receba o seu certificado sem sair de casa
e sem burocracias”
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Este Curso de Energia na Edificagao conta com o contetldo educacional mais
completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado*
correspondente ao Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagcao
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
emprego, concursos publicos e avaliacao de carreiras profissionais.

Certificagdo: Curso de Energia na Edificagao
ECTS: 6

Carga horaria: 150 horas

L)
te C n universidade
» tecnoldgica
Concede o presente

CERTIFICADO

______________ com o documento de identificagdon®_______________
Por ter completado e acreditado com sucesso o

CURSO
de
Energia na Edificagao
Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 6 ECTS e equivalente a 150

horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educag&o
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

it

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

pais. c6digo Gnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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