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A inclusão nos projetos e organizações do uso de fontes de energia alternativa, assim 
como a análise e avaliação das fontes convencionais, são aspetos que o profissional de 
engenharia que atua na gestão energética deve considerar com uma visão completamente 
atualizada. Desde o estudo completo das normas reguladoras até a análise dos cenários 
atuais, mais focados na eficiência energética e sustentabilidade, este programa levará à 
aquisição das competências que permitirão atuar com a competência de um especialista 
no panorama atual deste setor.
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Adquirir o mais completo conhecimento sobre a 
gestão da energia nas organizações e analisar 
o novo cenário com os melhores especialistas 
nesta área”
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Serão analisados os combustíveis fósseis, a extração, a geração e os impactos 
ambientais associados. Serão abordados os aspetos da eletricidade, das fontes de 
energia renováveis e da energia nuclear.

Serão desenvolvidos com precisão os processos de transformação e distribuição 
de energia, bem como o equipamento necessário para efetuar a transformação e a 
distribuição e a forma como estes processos afetam a energia final consumida.

Será revisto o atual quadro regulamentar da energia, centrando-se na adaptação 
das diretivas europeias ao mercado nacional (Espanha). São igualmente abordadas a 
avaliação do impacto ambiental e as estratégias de adaptação às alterações climáticas.

Com a realização e superação das avaliações deste programa, o aluno obterá um 
conhecimento sólido da normativa e regulamentação a ser aplicada em relação as 
Ferramentas de Gestão Energética nas Organizações. Um estudo completo, de alta 
intensidade, que permitirá incorporar à sua prática os conhecimentos mais atualizados 
neste campo de trabalho. Um currículo de elevado interesse pela sua atualidade 
e pela obrigatoriedade de integração das normas que serão abordadas no Curso 
de Especialização.

Com uma abordagem focada na eficiência, este plano de estudos foi criado para 
permitir ao aluno otimizar seu esforço, alcançando os melhores resultados de 
aprendizagem no menor tempo possível. Além disso, por se tratar de um Curso de 
Especialização 100% online, o aluno não está condicionado por horários fixos nem 
pela necessidade de se deslocar a outro local físico, podendo acessar os conteúdos a 
qualquer momento do dia, equilibrando sua vida laboral ou pessoal com a acadêmica.

Adicionalmente, foi incluído um renomado Diretor Convidado Internacional entre os 
distinguidos especialistas do corpo docente. Este líder proeminente, amplamente 
reconhecido pela sua trajetória notável na esfera científica e de investigação associada 
à sustentabilidade, oferecerá um conjunto exclusivo e complementar de Masterclasses 
como parte do seu compromisso com o curso.

Este Curso de Especialização em Ferramentas de Gestão Energética nas Organizações 
conta com o conteúdo educacional mais completo e atualizado do mercado. As suas 
principais características são: 

	� O desenvolvimento de estudos de caso apresentados por especialistas 
em Gestão Energética nas Organizações

	� Os conteúdos gráficos, esquemáticos e eminentemente práticos com os 
quais estão concebidos recolhem uma informação científica e prática 
sobre as disciplinas indispensáveis para o exercício profissional

	� Os exercícios práticos onde o processo de autoavaliação pode ser efetuado 
a fim de melhorar a aprendizagem

	� O seu foco especial em metodologias inovadoras

	� As aulas teóricas, perguntas ao especialista, fóruns de discussão sobre 
questões controversas e atividades de reflexão individual

	� A disponibilidade de acesso aos conteúdos a partir de qualquer dispositivo 
fixo ou portátil com conexão à Internet

Deseja especializar-se em sustentabilidade? 
A TECH oferece-lhe a oportunidade de 
mergulhar num conjunto de Masterclasses 
exaustivas, concebidas por um especialista 
internacional de renome neste domínio”



Apresentação | 07

Um compêndio do mais alto valor 
que reúne, de uma forma totalmente 
atualizada, a realidade regulamentar 
que define a aplicação das diferentes 
alternativas energéticas”

Os melhores sistemas audiovisuais do 
mercado educativo, para permitir-lhe uma 
experiência de aprendizagem imersiva.

Um Curso de Especialização 100% online que 
lhe permitirá combinar os seus estudos com 
o seu trabalho profissional com a máxima 
flexibilidade organizacional.

O programa inclui, no seu quadro docente, profissionais do setor que contribuem com a 
experiência de seu trabalho para esta formação, além de especialistas reconhecidos 
de sociedades de referência e universidades de prestígio.

O seu conteúdo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educativa, 
permitirá ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um ambiente 
simulado que proporcionará uma formação imersiva programada para treinar-se 
em situações reais.

O design deste curso foca-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, através da qual 
o profissional deverá tentar resolver as diferentes situações da atividade profissional 
que surgem ao longo do curso. Para tal, contará com a ajuda de um sistema inovador 
de vídeo interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.
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O Curso de Especialização em Ferramentas de Gestão Energética nas Organizações, 
tem como objetivo geral, impulsionar a capacidade de atuação do profissional neste 
campo, para que ele possa incorporar as principais novidades neste campo de trabalho 
e intervenção.



Com um objetivo de qualidade total, este curso 
preparatório é uma ferramenta de especialização 
de alto nível criada especificamente para os 
melhores do setor”
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Objetivos gerais

	� Aprofundar a organização empresarial e as estratégias de mitigação 
das alterações climáticas

	� Alcançar conhecimentos sólidos sobre as principais fontes de energia 
utilizadas a nível mundial e sobre as inovações na indústria energética

	� Aprofundar o estudo da energia elétrica, discriminando os principais 
equipamentos de consumo e as suas aplicações

	� Dominar os combustíveis e o equipamento consumidor de combustível 
mais comummente utilizados

	� Capacitar na utilização de ferramentas ambientais e energéticas

	� Realizar auditorias energéticas

	� Efetuar avaliações de impacto ambiental

	� Desenvolver e implementar melhorias tanto ambientais como energéticas

	� Decompor em profundidade a gestão da água e dos resíduos para permitir 
ao aluno a elaboração de planos de gestão e de melhorias operacionais

	� Aprofundar a legislação e o quadro legal aplicável a cada um dos temas do programa

	� Efetuar o cálculo da pegada de carbono e de água de diferentes instalações

	� Efetuar o análise do ciclo de vida dos produtos

	� Alcançar bons conhecimentos sólidos em matéria de certificações energéticas 
e ambientais

	� Ser capaz de desenvolver e implementar um sistema de gestão ambiental da ISO 14001

	� Ser capaz de desenvolver e implementar um sistema de gestão energética ISO 50001

	� Ser capaz de efetuar auditorias internas aos sistemas de gestão das organizações
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Objetivos específicos

Módulo 1. Ferramentas de gestão energética

	� Obter uma visão global da atual legislação aplicável

	� Controlo das inspeções regulamentares dos sistemas energéticos

	� Desenvolver auditorias energéticas de acordo com a norma UNE EN 16247-1: 2012

	� Identificação e utilização de ferramentas de simulação energética

	� Estudo pormenorizado sobre o acompanhamento dos consumos e a gestão dos ativos

	� Desenvolver planos diretores de eficiência energética

Módulo 2. Fontes de energia

	� Aprofundar a compreensão das fontes de energia atuais e do seu impacto 
sobre o ambiente

	� Analisar o funcionamento, vantagens e desvantagens das energias renováveis

	� Conhecer com precisão os diferentes processos de produção de eletricidade e calor

	� Identificar o funcionamento e a aplicação de fontes de energia em desenvolvimento

Módulo 3. Energia elétrica

	� Ter um conhecimento profundo de todos os aspetos relacionados com a produção 
e consumo de energia elétrica

	� Analisar as principais características dos equipamentos que consomem energia elétrica

	� Identificar os aspetos mais importantes da faturação energética

	� Desglossar em profundidade todos os aspetos relacionados com a geração e consumo 
de energia gerada a partir da combustão

	� Estabelecer em pormenor as principais caraterísticas dos sistemas de combustão 
e dos combustíveis



Direção do curso
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Terá a oportunidade de aprender com uma equipa multidisciplinar de professores 
que lhe oferecerão os conhecimentos mais atualizados e abrangentes neste domínio, 
acompanhando-o durante o processo de aprendizagem e proporcionando-lhe a sua 
experiência e visão real da profissão. Uma oportunidade única de aprender diretamente 
com especialistas neste campo de trabalho.



Os melhores especialistas do setor 
dar-lhe-ão sua experiência direta da 
realidade deste campo de trabalho”
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Diretora Internacional Convidada

Com uma trajetória profissional excepcional, Sarah Carson tem centrado suas pesquisas no 

cumprimento das normas ambientais e na sustentabilidade no ensino superior. Por mais de 3 

décadas, fez parte da equipe de estudos da Universidade Cornell, encarregada de implementar e 

analisar o impacto das políticas para o cuidado dos recursos naturais. Graças à sua experiência 

nessa área de especialização, foi escolhida para liderar o Escritório de Sustentabilidade do 

Campus dessa instituição.

Dessa forma, a especialista dirige os projetos de fornecimento de eletricidade, destinados a 

reduzir a pegada de carbono no centro de ensino superior. Assim, ela inovou com tecnologias 

que ajudam, por exemplo, a manter altas temperaturas durante o inverno nas instalações 

educacionais. De maneira específica, sua equipe apostou na implementação de uma fonte de 

calor geotérmica renovável chamada "calor de fonte terrestre", cujos resultados vantajosos já 

estão presentes em vários relatórios de impacto global.

Ao mesmo tempo, ela participou ativamente na política energética de Nova York, relacionada 

com a geração de energia renovável. Para isso, colaborou no programa de voluntariado para 

a Iniciativa Regional de Gases de Efeito Estufa  nesse estado norte-americano. Esta última se 

baseia no modelo Tope e Comércio, que permite à instituição universitária, ao governo local 

e a outros participantes reclamarem créditos de energia renovável.

Em relação à sua vida acadêmica, Carson se formou em Gestão e Política de Recursos Naturais 

pela Universidade Estadual da Carolina do Norte. Além disso, ela se formou em Ciências e 

Políticas Ambientais na Faculdade de Ciências Ambientais e Silvicultura da Universidade Estadual 

de Nova York.
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Graças à TECH, poderá 
aprender com os melhores 
profissionais do mundo”

Sra. Carson, Sarah
	� Diretora do Escritório de Sustentabilidade da Universidade Cornell, Nova 
York, Estados Unidos

	� Responsável pela Ação Climática do Campus da Universidade Cornell 
	� Especialista em Gestão Ambiental da Universidade Cornell 
	� Responsável pela Informação Ambiental da Universidade Cornell 
	� Formada em Gestão e Política de Recursos Naturais pela Universidade 
Estadual da Carolina do Norte 

	� Graduada em Ciências e Políticas Ambientais pela Universidade Estadual  
de Nova York 

Direção do curso | 15



16 | Direção do curso

Direção

Sr. Abreu Acosta, Guzmán
	� Técnico de Ordenação Territorial e Meio-ambiental na Canarias S.A.

	� Auditor de Prevenção de Riscos Profissionais, Especialização em OSHAS 18001

	� Advogado em Escritório próprio, especializado em Direito do Urbanismo e do Ambiente



Professores
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Dra. Granell García, Lilia
	� Gerente da Cercan, Consultora de Energias Renováveis nas Ilhas Canárias
	� Gerente e Administradora, ReCap Solar
	� Coordenadora da Consultoria em Projetos Energéticos 40, S.L
	� Assessora científica para o Município de La Laguna
	� Diretora técnica e comercial da SEIFERMANN e do Grupo SOTEC
	� Doutoramento em Física e Física Nuclear pela Universidade Estatal M.V 
Lomonósov de Moscovo

	� Licenciatura em Ciências Físicas, especialização em Física Fundamental,  
pela Universidade de La Laguna

S. Contreras Acuña, Manuel
	� Investigador Contratado do Departamento: Química e Ciência dos Materiais
	� Doutoramento em Ciências Químicas da Faculdade de Ciências Experimentais, 
Universidade de Huelva

	� Mestrado em Técnicas Instrumentais Químicas da Faculdade de Ciências Experimentais, 
Universidade de Huelva

	� Mestrado Triplo em Prevenção de Riscos Laborais, Gestão da Qualidade 
e do Meio Ambiente

	� Professor Substituto Interino Departamento: Química e Ciência dos Materiais

Sr. Palanco Yaque, César
	� Director-Gerente na INTENSA PROMILAB
	� Especialista Independente em Serviços de Engenharia
	� Técnico de Instalações na TOGOGAS Huelva SL
	� Production Manager na AZVI em Sevilha e Bucareste
	� Project Manager na SACONSA
	� Engenheiro Industrial, Especialista em Eletromecânica pela Universidade de Huelva

Professores



Estrutura e conteúdo
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O currículo deste Curso de Especialização abrange todos os conteúdos necessários 
para alcançar um conhecimento amplo e atualizado das ferramentas de gestão 
energética e a adequação da sua aplicação. Um estudo criado de forma específica 
para proporcionar aos alunos um processo contínuo de crescimento competencial 
que impulsionará sua capacidade real de intervenção.



Um percurso intensivo por todas as áreas de 
conhecimentos de que necessita para intervir 
como Especialista no domínio”
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Módulo 1. Ferramentas de gestão energética
1.1.	 Quadro regulamentar elétrico

1.1.1. 	 Diretiva Europeia de Eficiência Energética
1.1.2. 	 Transposições da Diretiva para o Mercado Nacional
1.1.3. 	 Principais normativas energéticas

1.2.	 Inspeções regulamentares
1.2.1.	 Inspeções de climatização
1.2.2.	 Inspeções de alta/baixa voltagem
1.2.3.	 Outras inspeções regulamentares

1.3. 	 Auditorias energéticas
1.3.1.	 Desenvolvimento de uma auditoria energética Identificação 

de oportunidades de melhoria
1.3.2.	 UNE EN 16247-1: 2012
1.3.3.	 Decreto Real 56/2016

1.4.	 Ferramentas de simulação energética
1.4.1.	 Simulações de iluminação
1.4.2.	 Simulações da climatização
1.4.3.	 Simulações da procura energética dos edifícios

1.5.	 Gestão de fornecimentos: monitorização
1.5.1.	 Tipologias de monitorizações
1.5.2.	 Plataformas de gestão energética
1.5.3.	 Equipamentos fundamentais

1.6.	 Serviços energéticos
1.6.1.	 Serviços energéticos
1.6.2.	 Empresas de Serviços Energéticos
1.6.3.	 Tipologia dos contratos

1.7.	 IPMVP
1.7.1.	 Cálculo de poupanças. Modelos de custo evitado e poupança normalizada
1.7.2.	 Opções A, B, C e D
1.7.3.	 Estabelecimento de linhas de base
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1.8.	 Planos diretores de eficiência energética
1.8.1.	 Metodologia para a elaboração de um Plano Diretor
1.8.2.	 Modelos de gestão
1.8.3.	 Eficiência energética dentro de um Plano Diretor

1.9.	 Gestão de ativos
1.9.1.	 Em que consiste a gestão de ativos?
1.9.2.	 Gestão de ativos ISO 55001
1.9.3.	 Benefícios da implementação da gestão de ativos

1.10.	 Subsídios e subvenções
1.10.1.	 Subvenções e subsídios europeus
1.10.2.	 Ajudas e subsídios Nacionais
1.10.3.	 Ajudas e subsídios Regionais

Módulo 2. Fontes de energia
2.1.	 Combustíveis fósseis

2.1.1.	 Carvão
2.1.2.	 Gás natural
2.1.3.	 Petróleo

2.2.	 Eletricidade
2.2.1.	 Eletricidade
2.2.2.	 Produção de eletricidade
2.2.3.	 Utilizações da eletricidade

2.3.	 Energia nuclear
2.3.1.	 Energia nuclear
2.3.2.	 Centrais nucleares
2.3.3.	 Oportunidades ambientais
2.3.4.	 Riscos ambientais
2.3.5.	 Tratamentos dos resíduos nucleares
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2.4.	 Energia solar
2.4.1.	 Produção de eletricidade
2.4.2.	 Produção térmica
2.4.3.	 Centrais solares
2.4.4.	 Riscos e oportunidades

2.5.	 Energia eólica
2.5.1.	 Parques eólicos
2.5.2.	 Vantagens e desvantagens
2.5.3.	 Microgeração

2.6.	 Biomassa
2.6.1.	 Métodos termoquímicos e bioquímicos
2.6.2.	 Mercado da biomassa
2.6.3.	 Vantagens e desvantagens

2.7.	 Geotermia
2.7.1.	 Reservatórios geotérmicos
2.7.2.	 Produção de eletricidade
2.7.3. 	 Vantagens e desvantagens

2.8. 	 Outras energias renováveis
2.8.1. 	 Energia hidráulica
2.8.2. 	 Energia maremotriz
2.8.3. 	 Energia das ondas

2.9. 	 Fontes de energia em desenvolvimento
2.9.1. 	 Hidrogénio verde
2.9.2. 	 Energia das marés
2.9.3. 	 Biogás e biometano

2.10. 	 Fontes de energia para a mobilidade
2.10.1. 	 Mobilidade elétrica
2.10.2. 	 Veículos a GNC
2.10.3. 	 Outras alternativas para a mobilidade sustentável
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Módulo 3. Energia elétrica
3.1.	 Energia Elétrica Tensão, corrente, potência e energia

3.1.1.	 Tensão e corrente
3.1.2.	 Energia ativa, reativa e aparente
3.1.3.	 Potência elétrica. Curvas de carga

3.2.	 Transformação de energia
3.2.1.	 Transformadores de potência
3.2.2.	 Transporte elétrico
3.2.3.	 Distribuição elétrica

3.3.	 Sistemas de consumo de energia elétrica: motores elétricos
3.3.1.	 Aplicações, bombas, ventiladores e compressores
3.3.2.	 Inversores de frequência
3.3.3.	 Sistemas de consumo baseados em motores: 

Climatização com bomba de calor
3.4.	 Outros sistemas de consumo de eletricidade

3.4.1.	 Efeito Joule
3.4.2.	 Iluminação
3.4.3.	 Sistemas alimentados por corrente contínua

3.5.	 Faturação da eletricidade
3.5.1.	 Legislação
3.5.2.	 Tarifas de eletricidade
3.5.3.	 Prazo de faturação da eletricidade

3.6.	 Unidades de medida do consumo de combustível e a sua transformação 
em unidades de energia
3.6.1.	 Energia produzida por combustão: PCI e PCS
3.6.2.	 Medições volumétricas de líquidos combustíveis
3.6.3.	 Medições volumétricas de gases combustíveis. 

Estabelecimento e cálculo das condições-padrão

3.7.	 Sistemas de combustão e elementos combustíveis
3.7.1.	 Eficiência da combustão
3.7.2.	 Queimadores
3.7.3.	 Transferência de calor

3.8.	 Caldeiras
3.8.1.	 Cálculo do rendimento de caldeiras por método direto e indireto
3.8.2.	 Tipos de fluidos calorportantes
3.8.3.	 Calderas de vapor

3.9.	 Otros equipamentos com consumo de combustível
3.9.1.	 Fornos
3.9.2.	 Motores
3.9.3.	 Grupos geradores

3.10.	 Faturação de combustíveis
3.10.1.	 Legislação
3.10.2.	 Tarifas de gás natural
3.10.3.	 Termos da faturação de gás natural

Avance na sua capacitação com os 
sistemas de estudo mais interessantes 
no cenário do ensino online”
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O Curso de Especialização em Ferramentas de Gestão Energética nas Organizações 
garante, além da formação mais rigorosa e atualizada, o acesso a um certificado de 
Curso de Especialização emitido pela TECH Universidade Tecnológica.



Conclua este programa de estudos 
com sucesso e receba seu certificado 
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Especialização em Ferramentas de Gestão Energética nas Organizações 
conta com o conteúdo educacional mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliações, o aluno receberá por correio, com aviso de receção, 
o certificado* correspondente ao título de Curso de Especialização emitido pela 
TECH Universidade Tecnológica. 

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnológica expressará a qualificação 
obtida no Curso de Especialização, atendendo aos requisitos normalmente exigidos 
pelas bolsas de emprego, concursos públicos e avaliação de carreiras profissionais. 

Certificação: Curso de Especialização em Ferramentas de Gestão Energética 
nas Organizações

Modalidade: online

Duração: 6 meses

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciará a obtenção do mesmo a um custo adicional.
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