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Presentacion

El cancer es una de las principales causas de muerte en el mundo, siendo cada vez
mas preocupante dado el envejecimiento progresivo de la poblacion y el aumento de
factores de riesgo como el tabaquismo o el consumo de alcohol. En este contexto, los
profesionales de Enfermeria especializados en Oncologia deben adquirir un rol importante
y necesario en las instituciones médicas, con un liderazgo renovado y dirigido hacia los
avances practicos y tedricos mas importantes. Ello exige una actualizacion constante
por parte del enfermero en dreas como la administracion de tratamientos quimioterapicos
0 el abordaje psicosocial del paciente oncoldgico. Este programa responde precisamente
a estas necesidades, ofreciendo un exhaustivo temario que, ademas, se complementa
con una estancia practica en un reconocido centro médico de prestigio.
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Profundiza en las cuestiones mas urgentes en
Enfermeria Oncoldgica para pacientes pediatricos,
adultos y ancianos, con modulos dedicados al
abordaje enfermero de mayor actualidad”
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Las responsabilidades del enfermero oncoldgico son crecientes. Con el aumento
inexorable del numero de pacientes oncologicos, recae en el profesional de Enfermeria

la labor de proporcionar un asesoramiento adecuado. Asimismo, es de vital importancia
disponer de una estructura u organizacion de seguimiento para cada caso, reconociendo
situaciones de emergencia o complicaciones del tratamiento que deben atajarse de
forma temprana.

Estos retos, cada vez mas exigentes, suponen a su vez una oportunidad ideal para
reivindicar el papel imprescindible del enfermero oncoldgico en todos los procesos. Sus
conocimientos avanzados en multitud de manifestaciones clinicas, fundamentales para
atajar posibles complicaciones, asi como su rol esencial en el cuidado postquirdrgico de
los pacientes oncoldgicos, hacen que a su vez se le exija un alto nivel de actualizacion
gradualy periddica.

A fin de proporcionarle al profesional de la Enfermeria Oncoldgica los Ultimos avances

en su campo, TECH ha elaborado este completo programa. En €él, se atnan la teoria y las
investigaciones mas relevantes en el campo de la Oncologia con una estancia practica
de primer nivel en un centro hospitalario prestigioso. Toda la titulacion tiene, por tanto, un
enfoque eminentemente practico, dirigido directamente al trabajo diario del enfermero
oncologico y con las ultimas novedades en temas como la alimentacion en la prevencion
del cancer, TIC y apps aplicadas a la Oncologia o programas de deteccion precoz.

La metodologia de ensefianza de TECH, ademas, es 100% online, o que permite una
flexibilidad total para compaginar el programa con todo tipo de responsabilidades
profesionales o personales. No existen horarios fijos ni clases presenciales, siendo el
enfermero el que decide cuando, donde y como asume toda la carga lectiva. Ademas,
todo el contenido proporcionado es descargable desde cualquier dispositivo con
conexion a internet, por lo que incluso sigue resultando Util tras terminar la parte tedrica
como un material referencial de calidad en la practica diaria.

Asimismo, la estancia practica estara guiada en todo momento por un tutor especifico
con altas competencias en Enfermeria Oncoldgica. Esto le proporciona al enfermero la
oportunidad de aplicar los conocimientos y técnicas actualizadas en un entorno real,
donde poder contextualizar toda la informacion tedrica adquirida.

Este Master Semipresencial en Enfermeria Oncoldgica contiene el programa cientifico
mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ Desarrollo de mas de 100 casos clinicos presentados por profesionales
de Enfermeria con gran experiencia en el tratamiento y abordaje de toda
clase de pacientes oncologicos

+ Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
estan concebidos, recogen una informacion cientifica y asistencial sobre aquellas
disciplinas médicas indispensables para el ejercicio profesional

+ Tratamiento de todo tipo de canceres, con un plan de atencion integral desarrollado
gue incluye las Ultimas terapias y evidencias cientificas

+ Procedimientos innovadores para confirmar o descartar el diagnostico de cancer
en el menor tiempo posible

+ Equipamiento de Ultima generacion con tratamientos de radioterapia de alta
precision, mas efectivos, personalizados y con menos efectos secundarios

+ Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto, foros
de discusién de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

+ Ademas, podras realizar una estancia de practicas clinicas en uno de los mejores
centros hospitalarios

Pon en practica todos los avances
adquiridos en el Master Semipresencial
en Enfermeria Oncologica en un centro de
alto prestigio, rodeado por profesionales
comprometidos en tu actualizacion”



Ponte al dia en las areas de la Enfermeria
Oncoldgica con mayores avances e
investigaciones de los ultimos anos, con
10 extensos modulos enriquecidos con
contenido multimedia de gran calidad”

En esta propuesta de Master, de caracter profesionalizante y modalidad semipresencial, el
programa esta dirigido a la actualizacion de profesionales de la Enfermeria especializados
en el drea de la Oncologia. Los contenidos estan basados en la Ultima evidencia cientifica,
y orientados de manera diddctica para integrar el saber tedrico en la practica enfermera,
y los elementos tedrico-practicos facilitaran la actualizacion del conocimiento y permitiran
la toma de decisiones en el manejo del paciente.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la ultima tecnologia educativa, permitiran

al profesional de Enfermeria un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno
simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para entrenarse ante
situaciones reales. El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en

Problemas, mediante el cual debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del mismo. Para ello, contara con la ayuda de un
novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos.
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Incorpora en tu practica diaria los
fundamentos teoricos y fisiopatologicos
mas recientes sobre pacientes oncologicos
pediatricos, adultos y ancianos.

Combina la teoria e investigaciones
oncologicas mas recientes con su propia
aplicacion practica en entornos clinicos
reales, ganando una comprension mucho
mayor de todos los temas tratados.
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¢ Por qué cursar este
Master Semipresencial?

Este Master Semipresencial en Enfermeria Oncoldgica supone una oportunidad

académica Unica para el enfermero, pues en él encontrara tanto la teorfa mas avanzada
como la practica de mayor eficacia actualmente en el area. Asi, la titulacion supone un
paso decisivo en el proceso de actualizacion del enfermero, pues abarca la actualidad
mas relevante en Oncologia tanto desde el punto de vista tedrico como del practico.

g,
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Este Master Semipresencial es unico, pues te
permite involucrarte con un equipo de profesionales
altamente capacitados en la Enfermeria Oncologica
al mismo tiempo que accedes a los postulados
cientificos mas modernos”
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1. Actualizarse a partir de la ultima tecnologia disponible

Los avances tecnoldgicos en el area oncoldgica son multiples. Desde terapias
radiologicas modernas a tratamientos innovadores, el enfermero debe estar al
tanto de todos ellos, pues su actuacion y cuidados posteriores dependen de la
incidencia de estos tratamientos. Asi, se observara tanto la teoria como la practica
concerniente a nuevos abordajes oncologicos, asi como la aparatologia moderna.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas

Los mejores enfermeros especializados en Oncologia han redactado todo el contenido
de este programa, por lo que el alumno esta accediendo no solo a la teoria y postulados
cientificos mas avanzados, sino también a la propia experiencia practica de los docentes.
Dicha experiencia sera fundamental en la estancia clinica, pues el enfermero estara
también acompafiado por un equipo especializado y altamente competente en el area
de asistencia a pacientes oncolégicos.

3. Adentrarse en entornos clinicos de primera

Al elegir este Master Semipresencial el enfermero tiene la oportunidad de desarrollar
sus competencias en un entorno clinico de primer nivel. Esto le permite no solo conocer
las novedades tecnologicas o ultimos abordajes en la materia, sino también la gestion
y organizacion de un equipo multidisciplinar, exigente y eficiente en la labor de la
Enfermeria Oncologica.
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4. Combinar la mejor teoria con la practica mas avanzada

Gracias a la combinacion de teoria y practica que se realiza en este programa, la
actualizacion es mucho mas efectiva e integral, pues el enfermero ve inmediatamente
como se aplican los postulados cientificos mas rigurosos en entornos clinicos reales.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

Gracias precisamente a la combinacién de teoria y practica que ofrece este
Master Semipresencial, el enfermero estara dando un paso decisivo en su
labor de actualizacion profesional. Tras egresar, podra aplicar inmediatamente
todos los conocimientos y competencias perfeccionadas en su practica diaria,
resultando asi en una mejora inmediata.

Tendras una inmersion practica total
en el centro que tu mismo eljjas”
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Objetivos

Este Master Semipresencial en Enfermeria Oncoldgica se ha creado con el objetivo
ultimo de proporcionar al profesional de la Enfermeria las Ultimas técnicas diagnosticas,
abordajes y metodologia practica en la atencion diaria a pacientes oncologicos. Por
ello, el temario ha sido redactado por un equipo especializado y con amplia experiencia
en distintos centros médicos de referencia. Esa propia pericia personal les ha permitido
dotar a todo el temario de numerosos casos reales y simulaciones que, sin duda, seran
de gran utilidad durante la estancia practica y el tratamiento de pacientes concretos.




-
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Sobrepasaras tus propios objetivos de actualizacion
en Enfermeria Oncologica gracias a una implicacion
maxima, tanto por parte del cuadro docente como
del equipo profesional de la estancia practica”
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Objetivo general

+ Con una exhaustiva actualizacion en cuestiones como los diferentes tipos de tumores,
epidemiologia del cancer o tratamientos oncoldgicos, el periodo de estancia practica
supone un punto de inflexion para el enfermero. El rigor y amplio bagaje profesional
del equipo médico implicado en el periodo practico es crucial, pues no solo sirve para
comprobar el abordaje de Enfermeria Oncoldgica mas avanzado, sino también como
un punto de referencia fundamental para que el propio alumno incorpore técnicas
y pautas de trabajo en su practica diaria

Acumularas una serie de conocimientos
tedricos y practicos esenciales en la
Enfermeria Oncologica mas exigente y
puestos a prueba en un centro medico
de gran prestigio”

Objetivos especificos

Mddulo 1. Introduccidn a la Oncologia. Enfermeria Oncoldgica

+ Describir las competencias profesionales de la Enfermeria Oncoldgica

+ Familiarizarse con las principales teorias etiopatogénicas del cancer, asi como los
mecanismos mas importantes de transformacion maligna

+ Diferenciar y comprender las alteraciones implicadas en los procesos de carcinogénesis

+ Determinar los factores de riesgo relacionados con la aparicion de enfermedades
oncologicas y sus efectos en la salud

+ Conocer los datos epidemioldgicos de los principales tumores malignos en nuestro pais
+ Reconocer los diferentes niveles de prevencion del cancer, asi como las actividades
y estrategias propias de cada tipo de prevencion
+ Adquirir informacion sobre las caracteristicas y desarrollo de los principales
programas de deteccion precoz del cancer en Espafia
+ Realizar una valoracion completa del paciente oncologico, que permita detectar
necesidades e implementar estrategias para resolver problemas

Mddulo 2. Tipos de tumores

+ Conocer los principales tipos de tumores malignos en relacién a su localizacién anatémica

+ Adquirir conocimientos sobre prevalencia y factores de riesgo relacionados con
cada grupo de neoplasias

*

Identificar los signos y sintomas mas frecuentes en cada grupo

+ Describir las pruebas diagndsticas mas empleadas en la deteccién y estadificacién tumoral

*

Determinar las opciones terapéuticas actuales de cada tipo de tumor

*

Aplicar los conocimientos teoricos adquiridos en la elaboracion de planes de cuidados
de Enfermeria adecuados a la patologia del paciente



Médulo 3. Tratamientos oncoldgicos
+ Describir las modalidades terapéuticas que existen en el paciente oncoldgico
adulto, asi como las principales indicaciones para su eleccion

*

Identificar las técnicas quirirgicas empleadas para la reseccion de los tumores
mas frecuentes y los cuidados de Enfermeria derivados de las mismas

*

Adquirir conocimientos sobre los distintos agentes quimioterapicos, sus indicaciones,
asi como los efectos adversos mas frecuentes relacionados con su uso

*

Diferenciar las distintas modalidades de radioterapia y determinar los cuidados
necesarios en cada una de ellas

*

Realizar planes de cuidados de Enfermeria que den respuesta a los efectos
secundarios del tratamiento quimioterapico y radioterapico

*

Conocer las caracteristicas e indicaciones de otras terapias oncologicas actuales:
tratamientos hormonales, biolégicos y procedimientos intervencionistas

*

Determinar los cuidados de Enfermeria previos, posteriores y de seguimiento
recomendados para el paciente sometido a trasplante por causa oncoldgica

Mddulo 4. Papel de la Enfermeria en la administracién
del tratamiento quimioterapico
+ Reconocer las etapas en el proceso de administracion del tratamiento quimioterapico

+ Conocer en profundidad el protocolo de recepcion y almacenamiento de citostaticos
y garantizar la seguridad del paciente, el profesional y el resto del equipo asistencial
durante su manipulacion

+ Comprender el significado de validacion farmacéutica y demostrar conocimientos
sobre compatibilidades e incompatibilidades de los farmacos antineoplasicos

+ |dentificar los recursos disponibles en el area de trabajo acondicionada para la
preparacion de citostaticos, asf como las normas con las que se debe trabajar
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Explicar como se debe actuar ante un derrame de productos quimioterapicos
y/0 una contaminacion del drea de trabajo

Adquirir conocimientos avanzados relativos a la administracion de quimioterapia

Clasificar las distintas vias de administracion de citostaticos conociendo sus
indicaciones, riesgos y beneficios en el paciente

Prevenir y reconocer precozmente las complicaciones asociadas a los accesos
venosos durante la administracion del tratamiento quimioterapico y desarrollar
planes de cuidados dirigidos a su resolucion

Determinar los farmacos con mayor riesgo de producir extravasacion y saber como
prevenirla y tratarla

Exponer los riesgos genéticos derivados de la manipulacion de citostaticos y saber
de qué forma se pueden evitar o minimizar

Diferenciar los tipos de residuos generados tras la manipulacién y administracion
de farmacos antineoplasicos

Familiarizarse con el proceso y la normativa de tratamiento de los residuos citostaticos

Ensefiar a los pacientes y sus familiares como realizar una adecuada gestion
de las excretas corporales tras la administracion de quimioterapia
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Modulo 5. Manifestaciones clinicas y urgencias en el paciente oncolégico

*

*

Aplicar el Proceso de Atencion de Enfermeria (PAE) en el paciente oncoldgico,
estableciendo un plan de cuidados integral e individualizado

Detectar los principales sintomas que pueden comprometer la salud del paciente
oncolégico de forma inminente

Determinar los cuidados de Enfermeria més adecuados y actualizados para actuar
sobre los sintomas que mas repercuten en la calidad de vida del paciente oncoldgico

Realizar una valoracion exhaustiva y sistematica del estado de salud de la persona

Explicar las bases fisiopatoldgicas del dolor en el paciente oncoldgico y conocer
su repercusion en el mismo

Enumerar los métodos e instrumentos de exploracion del dolor y su adecuacion
segun las caracteristicas del paciente

Valorar el dolor como una entidad multidimensional y no Unicamente por su intensidad

Reconocer los mitos y prejuicios existentes en relacion con el uso de analgésicos
opioides, tanto en pacientes como en profesionales sanitarios

Establecer las necesidades analgésicas de un paciente oncoldgico en base a la evidencia
mas reciente disponible

Observar las respuestas del individuo al tratamiento analgésico, valorar su efectividad
y la aparicion de efectos adversos

Mddulo 6. Abordaje enfermero en la nutricion y cuidados postquirurgicos
del paciente oncoldgico

*

*

*

*

Profundizar en la relacion que existe entre la nutricion y el céancer
Determinar las bases fisiopatolégicas de la desnutricion oncoldgica y sus causas

Adquirir los conocimientos necesarios para valorar el estado nutricional del paciente
oncoldgico y prevenir posibles complicaciones

Identificar las necesidades nutricionales del paciente oncoldgico y su abordaje

Desarrollar habilidades para realizar un enfoque terapéutico nutricional y farmacologico
en casos de ingesta alterada

Actualizar los aspectos relacionados con las indicaciones, vias de acceso
y las complicaciones de la nutricidn artificial (enteral y parenteral)

Evaluar las necesidades nutricionales de los pacientes en fase final de vida
y abordarlas desde una perspectiva ética

Describir los cuidados postquirurgicos de los tipos de cancer mas frecuentes

Poner en practica las técnicas y cuidados de Enfermeria en rehabilitacion pulmonar
y fisioterapia respiratoria

Reconocer los diferentes tipos de ostomias y sus caracteristicas para proporcionar
cuidados de calidad al paciente ostomizado

Demostrar competencia en el correcto manejo del linfedema como complicacion
de la cirugia de mama



Médulo 7. Cuidados de Enfermeria en el paciente paliativo y terminal

*

*

Reconocer la importancia de los cuidados paliativos y conocer sus antecedentes historicos

Enmarcar al paciente paliativo y sus cuidados dentro de la normativa estatal,
conociendo sus derechos

Identificar los signos y sintomas que aparecen en el paciente oncoldgico al final
de la vida y saber como tratarlos para proporcionar el mayor confort y bienestar

Detectar las necesidades del paciente en sus ultimos dias de vida para proporcionar
cuidados integrales y de calidad

Desarrollar habilidades para dar soporte emocional y psicolégico al entorno familiar
del paciente en los momentos de agonia

Familiarizarse con el proceso del final de la vida en el domicilio, asi como sus
antecedentes histdricos

Distinguir los tipos de duelo y sus fases

Disefiar planes de cuidados de Enfermeria dirigidos a los familiares que atraviesan
procesos de duelo

Comprender las diferentes esferas que abarca la bioética en los cuidados paliativos

Desarrollar planes de cuidados a través del proceso de atencién de Enfermeria
incluyendo los diagndsticos (NANDA), objetivos (NOC) e intervenciones (NIC)
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Médulo 8. Comunicacién y abordaje psicosocial del paciente oncoldgico
en Enfermeria

Comunicar de forma comprensible, adecuada a las necesidades del paciente
y facilitando informacion verdadera que ayude a la toma de decisiones

Desarrollar habilidades de comunicacion asertiva, de autorregulacion, asi como
técnicas para el analisis y resolucion de problemas

Facilitar el proceso de adaptacion y motivar para el cambio a los pacientes con
negacion desadaptativa

Implementar las fases del proceso deliberativo como estrategia para guiar al paciente
en latoma de decisiones sobre su propia salud

Gestionar la aparicion de la conspiracion de silencio mediante la validacion
emocional, la empatia, la anticipacion o el acuerdo

Evaluar la capacidad de toma de decisiones del enfermo e identificar al paciente

no competente

Reconocer los factores externos, internos y de aprendizaje implicados en la aparicion
de agresividad en el paciente oncologico

Dar soporte y evaluar las reacciones emocionales derivadas de la posibilidad
de limitacion del esfuerzo terapéutico

+ Anticipar y prevenir la claudicacion familiar mediante identificacion de factores

relacionados y desarrollar estrategias de intervencion familiar

Identificar manifestaciones e indicadores de riesgo de duelo complicado e implementar
técnicas de soporte familiar

Guiar al paciente y la familia en la planificacion anticipada de las decisiones sanitarias
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Mddulo 9. Enfermeria Oncoldgica en el paciente pediatrico y anciano

*

*

*

*

*

*

*

*

Determinar la prevalencia del cancer en edad pediatrica y familiarizarse
con los tumores mas frecuentes

Describir los principales tratamientos en el paciente infantil y adolescente, asi como
sus posibles complicaciones

Identificar las necesidades del paciente pediatrico con cancer y su entorno familiar
desde una perspectiva holistica para prestar una atencion de calidad

Desarrollar habilidades para cuidar al paciente pediatrico en sus ultimos dias de vida,
proporcionando apoyo psicolégico y emocional

Evaluar el estado nutricional del paciente pediatrico y adaptar la alimentacion
para disminuir las complicaciones y aumentar la calidad de vida

Proporcionar una atencion psicoldgica al paciente y su entorno durante las diferentes
etapas de la enfermedad que favorezca una adaptacion eficaz y mejore su bienestar

Describir los tumores mas frecuentes en la poblacién anciana

Conocer las caracteristicas especificas de la poblacion anciana y su influencia

en las enfermedades neopldsicas

Adquirir los conocimientos precisos para realizar una valoracion geriatrica integral

e identificar las necesidades del paciente con el fin de desarrollar un plan terapéutico
Revisar los aspectos fundamentales del dolor oncoldgico en el paciente anciano

y su abordaje multidimensional

-

i
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Médulo 10. Investigacion en Enfermeria Oncoldgica

*

Exponer los fundamentos de la investigacion en Ciencias de la Salud
y su importancia en el ambito de la Oncologia

Distinguir las diversas dreas de investigacién en Oncologia y Enfermeria Oncoldgica,
y su aportacion en la mejora de la calidad de vida de los pacientes

Profundizar en las caracteristicas de la investigacion traslacional y su importancia
en Oncologia

Determinar las principales lineas de investigacion enfermera en Oncologia, tanto
a nivel nacional como internacional

Dirigir, organizar y evaluar proyectos de investigacion individuales y grupos de trabajo
enfermeros o multidisciplinares

Entender y hacer frente a los retos y dificultades a los que puede verse sometido
el personal novel, en base a diferentes estrategias de apoyo institucional

Reflexionar acerca de la propia préctica, realizando juicios criticos, mostrando
actitud constructiva y teniendo en cuenta los conocimientos mas novedosos

Diferenciar los principales modelos de lectura critica, segun el tipo de estudio a analizar
Interpretar la informacion contenida en la literatura cientifica para poner al alcance

del paciente una evidencia contrastada y de calidad

Emplear las nuevas tecnologias de la informacion y comunicacion para mejorar

la practica diaria y el trabajo en equipo



04 )
Competencias

El drea oncoldgica requiere de unas competencias y aptitudes extremadamente
perfeccionadas, no solo en la propia atencién al paciente, sino también en otras
responsabilidades propias del enfermero como la preparacion de productos
citostaticos, el tratamiento de sus residuos derivados o el propio manejo del
paciente agresivo. El hecho de incluir a docentes con amplia trayectoria en el
campo hace que todos los contenidos, ademas, incluyan casos practicos reales
basados en su propia experiencia, a fin de continuar ampliando las competencias

del enfermero.
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Haz énfasis en las habilidades, competencias

y técnicas que mas van a influenciar tu trabajo
diario, con un foco especial en situaciones y
casos reales de atencion a pacientes oncologicos”
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Competencias generales

+ Liderar la atencion de Enfermerfa en todas las etapas del proceso oncoldgico
y en todos los niveles asistenciales

+ Gestionar la continuidad asistencial focalizando la atencion en las necesidades
del paciente y su entorno

+ Coordinar consultas de Enfermerifa experta en la atencion al enfermo
oncoldgico y paliativo

+ Dirigir equipos de cuidado oncoldgico en todos los ambitos: unidades de hospitalizacion,
hospitales de dia y consultas externas

Impulsa tu trayectoria profesional
con una ensenanza holistica, que
te permite avanzar tanto a nivel
tedrico como practico”
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Competencias especificas

+ Prestar cuidados especializados en el paciente oncoldgico, segun sus particularidades
+ Coordinar y dirigir a un equipo de enfermeros especializados en el paciente oncologico

+ Atender a los familiares de los pacientes oncoldgicos, con especial atencion a los
que estan en la fase de duelo

+ Administrar a los pacientes los tratamientos prescritos, garantizando su seguridad

+ Llevar a cabo el abordaje psicosocial del paciente en las diferentes etapas de su
enfermedad, poniendo especial atencion en el fin de la vida

+ Conocer los factores de riesgo de cada tipo de tumor

+ Detectar posibles urgencias o efectos secundarios en los pacientes que estan
recibiendo tratamientos

+ |dentificar una posible desnutricion o necesidad nutricional en el paciente oncolégico
+ Detectar las necesidades de los pacientes paliativos y abordarlas

+ Participar en nuevas lineas de investigacion enfermera en el &mbito de la Oncologia
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Direccion del curso

Para redactar todos los contenidos tedricos y material académico de este programa,
TECH ha recurrido a un amplio equipo docente con experiencia en el area de Enfermeria
Oncoldgica y otros campos relacionados. Su trayectoria profesional los convierte
precisamente en una garantia de calidad para todos los contenidos, escritos y creados
pensando siempre en la aplicacion practica de los mismos y la actualizacion mas
efectiva para el enfermero oncoldgico.




Direccién del curso | 25 tec!:

Apoyate en un cuadro docente comprometido
al maximo con tu actualizacion en el area de
la Enfermeria Oncologica, proporcionandote
los mejores conocimientos y recursos
extraidos de su propia experiencia”
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Direccion

Dia. Moran Lopez, Marina

Profesores

Dia. Casado Pérez, Eva
+ Enfermera en el Servicio de Medicina Nuclear del Hospital Infanta Elena de
Valdemoro

+ Enfermera en el Servicio de Urgencias Generales y Pediatricas en el Hospital La
Moraleja y en el Instituto de Ginecologia y Reproduccion Asistida FIV Madrid

+ Enfermera en el Servicio de Ginecologia, Obstetricia y Reproduccion Asistida del
Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz

+ Diplomada Universitaria de Enfermeria por la Escuela Universitaria de Enfermeria
de la Fundacion Jiménez Diaz

* Enfermera en el Centro Médico Valdemoro

*

*

*

* Enfermera en el Servicio de Oncologia Médica, Cirugia General, Digestivo y Traumatologia del Hospital Universitario Infanta Elena

* Auxiliar de Enfermerfa en el Hospital Universitario La Paz

* Auxiliar de Enfermerfa en el Hospital Psiquidtrico Lafora

Dia. Garcia Parra, Natalia

Psicdloga en Caritas Diocesis de Cartagena

Coordinadora de Voluntariado en la Asociacion Espafiola Contra el Cancer y el Hospital
Infanta Elena

Psicooncdloga en la Asociacion Espafiola Contra el Cancer en Albacete
Psicologa en la Asociacion Espafiola de Pacientes de Leucemia Mieloide Cronica (AELEMIC)

Psicdloga en el Servicio de Psicologia Infantil, Adolescentes y Adultos de la Clinica
DRM de Murcia

Master en Psicooncologia y Cuidados Paliativos por la Universidad Complutense de Madrid
Master Universitario en Psicologia Clinica y de la Salud por la Universidad de Murcia

Grado en Psicologia por la Universidad de Murcia



Diia. Martinez Camacho, Minerva
+ Enfermera en el Servicio de Oncologia, Hematologia y Medicina Nuclear del Hospital
Infanta Elena

+ Enfermera en el Servicio de Medicina Interna de la Clinica Universal en Madrid
+ Enfermera en el Servicio de Urgencias del Hospital Gregorio Marafion

+ Enfermera en el Servicio de Neurologia del Hospital Universitario Ramoén y Cajal

Diia. Meléndez Losada, Noelia
+ Enfermera en el Centro de Salud El Restdn en Valdemoro

+ Enfermera en el Hospital de Dia
+ Enfermera en la Unidad COVID-19 en el Hospital Universitario Infanta Elena

+ Enfermera del Servicio de Hospitalizacion, Urgencias, Consultas Externas y Extracciones
en el Hospital HLA Universitario Moncloa de Madrid

Dia. Soriano Ruiz, Teresa
+ Enfermera en el Hospital de Dia Polivalente y en el Hospital Universitario Infanta
Elena de Madrid

+ Enfermera en la Planta de Cirugia General del Hospital Universitario Infanta Elena

+ Enfermera en las Residencias de Amma Humanes, Nuestra Sefiora de la Soledad,
Centro de Dia en Parla y Personalia Parla en Madrid

Dia. Carnés Martin, Barbara
+ Enfermera en el Centro de Atencion Primaria El Reston

+ Enfermera de UCI en el Hospital Universitario de Getafe
+ Diplomada Universitaria en Enfermeria por la Universidad Alfonso X el Sabio
+ Técnico en Anatomia Patologica por la Escuela Técnica de Ensefianzas Especializadas

+ Diploma en Formacion Superior de Enfermeria en Urgencias por la Universidad Autonoma
de Madrid

Direccidn del curso | 27 tech

Diia. Villanueva Mufioz, Estefania

*

*

Enfermera en el Servicio de Hospitalizacion y Servicio de Alergologia del Hospital
Universitario Infanta Elena

Enfermera en el Servicio de Quiréfano de Ginecologia y Obstetricia del Hospital
de Fuenlabrada

Enfermera en el Hospital Universitario de Mdstoles

Enfermera en el Servicio de Urgencias, Neonatologia y Neurovascular del Hospital
Universitario Getafe

Graduada en Enfermerfa por la Universidad Europea

Experto en Procesos e Intervenciones Enfermeras al Paciente Adulto en Situaciones
Comunes de Hospitalizacién por CODEM

Técnico Superior en Laboratorio de Diagnostico Clinico por la Universidad Europea

Dia. Costumero Garcia, Moénica

*

*

Enfermera de Adultos y Pediatria en el Centro de Salud El Restén

Enfermera en la UCI Polivalente, Neurotrauma y Unidad Coronaria en el Hospital
Universitario Nuestra Sefiora de Candelaria

Enfermera en Cuidados Intensivos Polivalente, en la Unidad Coronaria, Reanimacion
y Urgencias del Hospital Universitario12 de Octubre

Enfermera en Cuidados Intensivos de Cirugia Cardiaca del Hospital Universitario
Ramon y Cajal

Docente en la Universidad de La Laguna

Docente en la Universidad CEU Cardenal Herrera

Diplomada en Enfermerfa por la Universidad Complutense de Madrid

Instructora de Soporte Vital Basico y Avanzado por la Sociedad Espafiola
de Medicina Intensiva, Critica y Unidades Coronarias (SEMICYUC)
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Estructura y contenido

Todo el temario se ha redactado siguiendo la metodologia pedagdgica de TECH,

basada en el Relearning, lo que alivia en gran medida la carga lectiva. Los conceptos,
claves y abordajes oncoldgicos mas importantes son reiterados a lo largo de todo

el programa, ahorrando por tanto numerosas horas de estudio al enfermero. Cada

tema, ademas, viene acompafiado de un buen compendio de recursos multimedia,
gjercicios de autoconocimiento, lecturas complementarias y videos en detalle que

consolidan todo lo estudiado.




Estructura y contenido |29 tec!’:

El aula virtual estara disponible las 24
horas del dia para que puedas acceder
cuando tu quieras, desde cualquier
dispositivo con conexion a internet”
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Moédulo 1. Introduccién a la oncologia. Enfermeria Oncoldgica

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

Oncologia y Enfermeria Oncologica
1.1.1.  Introduccion a la Enfermeria Oncoldgica
1.1.2.  Definicion de cancer
1.1.3.  Conceptos histologicos esenciales
Etiopatogenia y biologia del cancer
1.2.1.  Teorias etiopatogénicas
1.2.1.1. Teoria viral
1.2.1.2. Teoria del oncogén
1.2.1.3. Teoria de los genes supresores
1.2.1.4. Teoria génica
1.2.1.5. Teoria inflamatoria
1.2.2. Biologia del cancer
1.2.2.1. Conceptos de biologia celular
1.2.2.2. Mecanismos de transformacion maligna
Carcinogénesis
1.3.1. Alteraciones genéticas
1.3.1.1. Protooncogenes
1.3.1.2. Genes reparadores de tumores
1.3.1.3. Genes reparadores del DNA
1.3.2. Alteraciones epigenéticas
1.3.3.  Agentes carcinogénicos
Clasificacién y nomenclatura de los tumores
1.4.1.  Tumores benignos
1.4.2.  Tumores malignos
Progresion tumoral. Estadificacion
1.5.1.  Vias de diseminacion tumoral
1.5.2.  Estadificacion
1.5.2.1. En funcion de la extension
1.5.2.2. En funcion del grado de diferenciacién

1.6.

1.7.

1.8.

1..

Factores de riesgo

1.6.1. Factores genéticos
1.6.2. Factores hormonales
1.6.3.  Radiaciones

1.6.4. Tabaco
1.6.5.  Alcohol
1.6.6. Dieta

1.6.7. Farmacos
1.6.8. Agentes fisicos
1.6.9. Agentes quimicos
1.6.10. Agentes biolégicos
1.6.11. Exposicion ocupacional
Epidemiologia del cancer
1.7.1.  Epidemiologia del cancer en el mundo
1.7.2.  Epidemiologia del cancer en Espafa
1.7.2.1. Incidencia
1.7.2.2. Prevalencia
1.7.2.3. Mortalidad
1.7.2.4. Supervivencia
Prevencion del cancer
1.8.1. Tipos de prevencion
1.8.2.  Prevencion primaria
1.8.2.1. Intervencion frente al tabaquismo
1.8.2.2. Intervencién frente al consumo de alcohol
1.8.2.3. Promocion de dieta saludable
1.8.3.  Prevencion secundaria
1.8.4. Prevencion terciaria
1.8.5.  Prevencion cuaternaria
Programas de deteccion precoz
1.9.1.  Programa de deteccion precoz del cancer colorrectal
1.9.2.  Programa de deteccion precoz del cancer de mama
1.9.3. Programa de deteccion precoz del cancer de cérvix



1.10.

Valoracion global del paciente oncoldgico

1.10.1.

Marcadores tumorales

1.10.2. Pruebas de imagen

1.10.3. Escalas de valoracion

1.10.3.1. Escalas de valoracion de la calidad de vida

1.10.3.1.7. Evaluacion de sintomas
1.10.3.1.2. Evaluacion funcional
1.10.3.1.3. Evaluacion de la calidad de vida

Médulo 2. Tipos de tumores

2.1.

2.2.

2.3.

Tumores hematologicos

211,
21.2.
2.1.3.
2.1.4.
2.1.5.

Linfoma

Leucemia

Sindromes mieloproliferativos
Sindromes mielodisplasicos

Tumores de células plasmatica

Tumores osteomusculares

2.2.1.
2.2.2.
2.2.3.
2.2.4.

Osteosarcoma
Condrosarcoma

Sarcoma de Ewing
Sarcomas de partes blandas

Tumores del aparato digestivo

2.3.1.
2.3.2.
2.3.3.
2.3.4.
2.3.5.
2.3.6.
2.3.7.
2.38.
2.3.9.

Cancer de esoéfago

Cancer gastrico

Cancer colorrectal
Carcinoma de ano

Otros tumores intestinales
Hepatocarcinoma
Colangiocarcinoma
Carcinoma de vesicula biliar
Cancer de pancreas

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.
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Tumores del sistema nervioso
2.4.7. Astrocitoma

2.4.2.  Oligodendroglioma
2.4.3. Glioblastoma

2.4.4.  Meningioma

2.4.5.  Neurinoma

2.4.6. Schwannoma
Tumores genitourinarios

2.5.1. Carcinoma renal

2.5.2.  Carcinoma urotelial

2.53. Carcinoma vesical

2.5.4. Carcinoma de prostata

2.5.5.  Cancer de endometrio

2.5.6. Cancer de ovario

2.5.7.  Cancer de cérvix

2.5.8. Cancer de vulva

2.59. Cancer de testiculo

2.5.10. Cancer de pene

Tumores endocrinos

2.6.1.  Cancer de tiroides y paratiroides
2.6.2. Carcinoma suprarrenal

2.6.3.  Tumores neuroendocrinos
2.6.4.  Tumores carcinoides

2.6.5. Sindromes de neoplasia endocrina multiple
Tumores de cabeza y cuello

2.7.1.  Tumores hipofisarios

2.7.2. Cancer de cavidad oral

2.7.3.  Cancer de orofaringe y nasofaringe
2.7.4. Cancer de senos paranasales
2.7.5. Cancer de glandulas salivales
2.7.6. Cancer de laringe
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2.8.

2.9.

2.10.

Tumores dermatoldgicos

2.8.1.
2.8.2.
2.8.3.

Melanoma
Carcinoma basocelular
Carcinoma epidermoide

Cancer de mama

29.1.
29.2.

Subtipos histologicos
Subtipos moleculares

Tumores toracicos

2.10.1. Céncer de pulmon
2.10.2. Timoma
2.10.3. Mesotelioma pleural

Médulo 3. Tratamientos oncologicos

3.1

3.2.

3.3.

Tipos de tratamientos

3.1.1.
3.1.2.
3.1.3.
3.1.4.

Tratamiento neoadyuvante
Tratamiento adyuvante
Tratamiento paliativo
Terapias dirigidas

Cirugia oncologica

3.2.1.
3.2.2.
3.2.3.
3.2.4.

Conceptos esenciales

Valoracion preoperatoria

Técnicas quirurgicas en los principales tumores
Urgencias quirtrgicas

Tratamiento quimioterapico

3.3.1.
3.3.2.

3.3.3.

Fundamentos de la quimioterapia
Tipos de quimioterapia

3.3.2.1. Agentes alquilantes

3.3.2.2. Compuestos de platino

3.3.2.3. Alcaloides de origen vegetal
3.3.2.4. Antimetabolitos

3.3.2.5. Inhibidores de la topoisomerasa
3.3.2.6. Antibioticos antitumorales
3.3.2.7. Otros agentes

Tipos de respuesta

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

Efectos secundarios de la quimioterapia
3.4.1. Toxicidad digestiva

3.4.2.  Toxicidad cuténea

3.4.3. Toxicidad hematologica

3.4.4.  Toxicidad cardiovascular

3.4.5. Toxicidad neuroldgica

3.4.6. Otros efectos secundarios
Tratamiento radioterapico

3.5.1. Tipos de radioterapia

3.5.2. Indicaciones

Efectos secundarios de la radioterapia
3.6.1. Radioterapia de cabezay cuello
3.6.2. Radioterapia de térax

3.6.3.  Radioterapia de abdomeny pelvis
Técnicas de radiologia intervencionista
3.7.1. Radiofrecuencia

3.7.2.  Quimioembolizacion

3.7.3.  Radioembolizacion

3.7.4. Otras

Tratamiento hormonal

3.8.1. Antiestrogenos

3.8.2.  Progestagenos

3.8.3.  Inhibidores de la aromatasa
3.8.4. Estrégenos

3.8.5. Antiandrégenos

3.8.6. Agonistas de la hormona liberadora de gonadotropinas

Tratamientos biologicos

3.9.1. Anticuerpos monoclonales
3.9.2.  Inhibidores de cinasas

3.9.3. Inhibidores de mTOR

3.9.4. Citoquinas inmunorreguladoras



3.10. Trasplantes

3.10.1. Trasplante de ¢rgano solido
3.10.2. Trasplante de médula dsea
3.10.3. Trasplante de sangre periférica
3.10.4. Trasplante de cordon umbilical

Mddulo 4. Papel de enfermeria en la administracion del ratamiento quimioterapico

4.1.

4.2.

4.3.

4.4,

Recepcion y almacenamiento de productos citostaticos

41.1. Recepcion

41.2.  Almacenamiento

Validacion de productos citostaticos
4.2.1.  Validacion farmacéutica
4.2.2. Hojade trabajo

42.3. Etiqueta

424,  Estabilidad y compatibilidad

Preparacion de productos citostaticos
43.1. Areade trabajo
4.3.1.1. Cabina de seguridad biologica
4.3.1.2. Aisladores de laboratorio
4.3.1.3. Normas del area de trabajo
4.3.1.4. Normas de limpieza
4.3.1.5. Contaminacion del lugar de trabajo
4.3.1.6. Derrames
4.3.1.7. Exposiciones accidentales
Administracion

447, Proteccion del administrador
4.4.2.  Proteccion ambiental

4.4.3.  Prevencion de errores

4.4.4.  Accesos venosos

4.4.5.  Técnica de administracion

4.5.
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Vias de administracion de la quimioterapia

4.5.1.
4.5.2.
4.5.3.

4.5.4.

4.5.5.

4.5.6.

4.5.7.

Definicion

Quimioterapia oral

Catéteres venosos periféricos
4.5.3.1. Criterios de seleccion

4.5.3.2. Tipo de material

4.5.3.3. Lugares de insercion

4.5.3.4. Técnica de colocacion
4.5.3.5. Cuidados de enfermeria
Catéter venoso central con reservorio
4.5.4.1. Criterios de seleccion

4.5.4.2. Tipo de material

4.5.4.3. Lugares de insercion

4.5.4.4. Técnica de colocacion
4.5.4.5. Cuidados de enfermeria
Catéter venoso central de insercion percutanea
4.5.5.1. Criterios de seleccion

4.5.5.2. Tipo de material

4.5.5.3. Lugares de insercion

4.5.5.4. Técnica de colocacion
4.5.5.5. Cuidados de enfermeria
Catéter venoso central de insercién periférica
4.5.6.1. Criterios de seleccion

4.5.6.2. Tipo de material

4.5.6.3. Lugares de insercion

4.5.6.4. Técnica de colocacion
4.5.6.5. Cuidados de enfermeria
Quimioterapia intraperitoneal

4.5.7.1. Criterios de seleccion

4.5.7.2. Técnica de administracion
4.5.7.3. Cuidados de enfermeria

tecn
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4.6.  Complicaciones de los accesos venosos 4.8.6. Tratamiento general
4.6.1. Introduccion 4.8.7. Tratamiento especifico
4.6.2. Complicaciones tempranas 4.8.8. Tratamiento quirdrgico
4.6.2.1. Infeccion 4.8.9. Cuidados de enfermeria
4.6.2.2. Neumotorax 4.9. Riesgos de exposicion durante la administracion
4.6.2.3. Acomodamiento del catéter 49.1. Personal afectado
4.6.2.4. Malposicion del catéter y extravasacion 49.2.  Vias de penetracion
4.6.2.5. Arritmias 493. Riesgos genéticos
4.6.2.6. Migracion o dislocacion del catéter 4.10. Tratamiento de los residuos citostaticos y excretas
4.6.2.7. Fractura del catéter y embolismo 4.10.1. Tratamiento de las excretas
4.6.2.8. Oclusion u obstruccion del catéter 4.10.1.1. Orina
4.6.3. Complicaciones tardias 4.10.1.2. Heces
4.6.3.1. Fractura del catéter 4.10.1.3. Sudor
4.6.3.2. Trombosis 4.10.1.4. Resto
4.6.3.3. Necrosis de la piel circundante al dispositivo 4.10.2. Tratamiento de los residuos citostaticos
4.7.  Manejo de la flebitis 4.10.2.1. Normativa
4.7.1. Definicién 4.10.2.2. Tipos de residuos
47.2. Causas 4.10.2.3. Material necesario
4.7.3. Signosy sintomas 4.10.2.4. Manipulacion y almacenamiento
4.7.4.  Clasificacion 4.10.2.5. Eliminacion

4.7.5. Factores de riesgo

Madulo 5. Manifestaciones clinicas y urgencias en el paciente oncolégico

47.6. ;Coémo prevenir la flebitis?

4.7.7. Cuidados de enfermeria 5.1.  Introduccion a la semiologia en el paciente oncologico
4.8.  Manejo de la extravasacion 5.1.1.  Valoracion enfermera del paciente oncoldgico

4.8.1. Definicién 5.1.2.  Plan de cuidados NANDA-NOC-NIC

4.8.2. Factores relacionados con la extravasacion 5.2.  Manifestaciones respiratorias

4.8.3. ;Como prevenir la extravasacion? 5.21. Disnea

4.8.4. Clasificacion de citostaticos segun los efectos de la extravasacion 5.22. Tos

48.5. Manifestaciones de la extravasacion segun el citostatico 5.2.3. Hipo

5.2.4.  Hemoptisis
5.2.5.  Derrame pleural neoplasico
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5.3.  Manifestaciones del aparato digestivo
5.3.1. Boca seca
5.3.2. Nauseasy vomitos
5.3.3.  Estreflimiento. Fecaloma

5.3.4. Diarrea
5.3.5.  Sindrome de aplastamiento gastrico
5.3.6. Disfagia

53.7. Sialorrea
5.3.8.  Obstruccion intestinal
53.9. Ascitis neoplasica
5.4.  Manifestaciones urinarias
547. Espasmo vesical
5.4.2. Incontinencia urinaria
54.3. Tenesmo vesical
5.4.4. Disuria
5.4.5. Hematuria
5.5.  Manifestaciones psicoldgicas
55.1. Sindrome confusional agudo
552, Ansiedad
5.5.3.  Depresion
5.5.4.  Insomnio
5.6.  Manifestaciones del sistema nervioso
5.6.1.  Convulsiones
5.6.2.  Compresion medular
5.6.3. Hipertension intracraneal
5.6.4. Espasmos musculares
5.6.5. Encefalopatia metabdlica
5.7.  Manifestaciones hematoldgicas y circulatorias
5.7.1. Hemorragias
5.7.2.  Anemia
5.7.3.  Sindrome de vena cava superior
5.7.4. Derrame pericardico neoplasico




tecn 36| Estructuray contenido

5.8.  Miscelanea: sintomas sistémicos y sindrome constitucional

5.8.1. Astenia
5.8.2.  Anorexia. Cagquexia
5.8.3. Diaforesis
5.84. Linfedema neoplasica
5.8.5. Ulceras tumorales
5.8.6. Prurito
5.8.7. Fiebre tumoral
59. Bases del dolor en pacientes oncoldgicos
59.1.  Anatomofisiologia
59.2. Etiologia
5.9.3.  Valoracion subjetiva
59.4. Valoracion objetiva
59.5. Instrumentos de medida
5.10. Importancia del tratamiento analgésico
5.10.1. Mitos en el tratamiento analgésico
5.10.2. Modalidades en analgesia

Médulo 6. Abordaje enfermero en la nutricion y cuidados postquirdrgicos

del paciente oncoldgico

6.1. Laalimentacion en la prevencion del cancer
6.1.1.  Carcinogénesis en la dieta
6.1.2.  Alimentosy nutrientes

6.1.3.  Factores de riesgo y elementos protectores

6.1.4. Estilo de vida

6.2. Principios generales de la desnutricion en el paciente oncologico

6.2.1.  Epidemiologia de la desnutricion
6.2.2.  Fisiopatologia
6.2.3.  Tipos de desnutricion

6.3.

6.4.

6.5.

6.2.4.

6.2.5.

Causas de la desnutricion en el paciente oncoldgico
6.2.4.1. Relacionadas con el tumor

6.2.4.2. Relacionadas con el paciente

6.2.4.3. Relacionadas con el tratamiento
Manifestaciones clinicas de la desnutricion

6.2.5.1. Caquexia tumoral

6.2.5.2. Sarcopenia

Valoracion del estado nutricional

6.3.1.
6.3.2.

6.3.3.
6.3.4.

Historia clinica y valoracion nutricional subjetiva
Examenes de deteccion

6.3.2.1. Malnutrition Screening Tooll

6.3.2.2. Patient-Generated Subjective Global Assessment
Medidas antropométricas

Medidas bioquimicas

Abordaje nutricional y farmacoldgico

6.4.1.
6.4.2.

6.4.3.
6.4.4.

Recomendaciones generales
Recomendaciones en situaciones de ingesta alterada
6.4.2.1. Anorexia

6.4.2.2. Nauseas y vomitos

6.4.2.3. Disfagia

6.4.2.4. Disgeusia

6.4.2.5. Mucositis oral

6.4.2.6. Xerostomia

6.4.2.7. Disfagia a liquidos y solidos
Suplementos nutricionales

Terapia farmacoldgica

Nutricion enteral

6.5.1.
6.5.2.
6.5.3.
6.5.4.

Indicaciones

Vias de acceso

Férmulas nutricion enteral
Complicaciones



6.6.  Nutricion parenteral
6.6.1. Indicaciones
6.6.2. Vias de acceso
6.6.3.  Tipos de nutricion parenteral
6.6.4. Requerimientos nutricionales
6.6.5. Complicaciones
6.7.  Nutricion en la etapa final de vida
6.7.1.  Intervencion nutricional
6.7.2. Nutricién e hidratacion asistidas
6.7.3. Aspectos éticos, culturales y religiosos
6.8. Cuidados postquirurgicos tras cirugia toracica
6.8.1.  Rehabilitacion pulmonar
6.8.2.  Fisioterapia respiratoria
6.9. Cuidados en el paciente ostomizado
6.9.1. Conceptos generales
6.9.2. Clasificacion de las ostomias
6.9.2.7. Ostomias digestivas
6.9.2.1.1. Tipos de ostomia digestiva
6.9.2.1.2. Higiene y cuidados
6.9.2.1.3. Dieta
6.9.2.1.4. Aspectos psicologicos
6.9.2.1.5. Complicaciones
6.9.2.2. Ostomias urinarias
6.9.2.2.1. Tipos de ostomia urinaria
6.9.2.2.2. Higiene y cuidados
6.9.2.3. Ostomias respiratorias
6.9.2.3.1. Tipos de ostomia respiratoria
6.9.2.3.2. Higiene y cuidados
6.10. Cuidados postquirlrgicos tras cirugia de mama
6.10.1. Cirugia de cancer de mama
6.10.1.1. Impacto psicologico
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6.10.2. Linfedema

6.10.2.1. Clasificacion

6.10.2.2. Epidemiologia

6.10.2.3. Etiologia

6.10.2.4. Manifestaciones clinicas
6.10.2.5. Diagnostico

6.10.2.6. Cuidados de enfermeria

Médulo 7. Cuidados de enfermeria en el paciente paliativo y terminal
7.1.

7.2.

7.3.

Principios y organizacion de los cuidados paliativos

7.1.1.

7.1.2.
7.1.3.

Definicion de cuidados paliativos

7.1.1.1. Objetivos de los cuidados paliativos
7.1.1.2. Principios de los cuidados paliativos
Historia de los cuidados paliativos

Calidad de vida

Legislacion y aspectos éticos relacionados con la atencion paliativa

7.2.1.
7.2.2.
7.2.3.
7.2.4.

Legislacion estatal

Derechos y deberes de los pacientes
Prevencion cuaternaria
Consentimiento informado

Principales signos y sintomas en el paciente terminal

7.3.1.

7.3.2.

Manifestaciones digestivas
7.3.1.1. Anorexia

7.3.1.2. Estrefimiento

7.3.1.3. Nauseas y vomitos
7.3.1.4. Caquexia

7.3.1.5. Sequedad y lesiones de boca
Manifestaciones respiratorias
7.3.2.1. Disnea

7.3.2.2.Tos

7.3.2.3. Hipo

7.3.2.4. Estertores Premortem
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7.3.3.  Manifestaciones neuropsicolégicas 7.5.3.  Atencion espiritual
7.3.3.1. Cansancio y fatiga 7.5.4.  Sedacion
7.3.3.2. Insomnio 7.5.4.1. Sintomas refractarios
7.3.3.3. Depresion 7.5.4.2. Tipos de sedacion
7.3.3.4. Delirium 7.5.4.3. Farmacos utilizados
7.3.4.  Manifestaciones genitourinarias 7.5.4.4. Consideraciones éticas
7.3.4.1. Retencion de orina 7.6.  Atencion paliativa y cuidados integrales al paciente oncolégico
7.3.5.  Dolor 7.6.1.  El papel del equipo multidisciplinar
7.3.6.  Fiebrey distermia 7.6.2.  Modelos de atencién de cuidados
7.3.7. Urgencias en el paciente terminal 7.6.3. Atencion a la familia
7.3.7.1. Hemorragia masiva 7.6.3.1. Sintomas familiares en la atencion al paciente terminal
7.3.7.2. Convulsiones 7.6.3.2. Atencion psicosocial
7.3.7.3. Depresion respiratoria aguda 7.7.  Atencion paliativa en el domicilio
7.4. Cuidados de enfermeria 7.7.1.  Antecedentes
7.4.1.  Modelo de las necesidades de Virginia Henderson 7.7.2.  Proceso de atencion en domicilio
7.4.1.1. Necesidad 1: respiracion 7.7.3.  Morir en casa
7.4.1.2. Necesidad 2: alimentacion/hidratacion 7.8.  Elduelo
7.4.1.3. Necesidad 3: eliminacion 7.8.1.  Definicion
7.4.1.4. Necesidad 4: movilizacion 7.8.2. Fases del duelo
7.4.1.5. Necesidad 5: reposo/suefio 7.8.3.  Manifestaciones del duelo
7.4.1.6. Necesidad 6: vestirse 7.8.4. Tipos de duelo
7.4.1.7. Necesidad 7: temperatura 7.8.4.1. Duelo no complicado
7.4.1.8. Necesidad 8: higiene/piel 7.8.4.2. Duelo patoldgico
7.4.1.9. Necesidad 9: seguridad 7.8.4.3. Duelo anticipatorio
7.4.1.10. Necesidad 10: comunicacion 7.8.4.4. Duelo no complicado o prolongado
7.4.1.11. Necesidad 11: religion/creencias 7.8.5.  Finalizacion del duelo
7.4.1.12. Necesidad 12: desarrollo 7.8.6. Intervenciones de enfermeria en el duelo
7.4.1.13. Necesidad 13: actividades recreativas/ocio 7.8.7.  Manejo del duelo
7.4.1.14. Necesidad 14: aprender/descubrir 7.9.  Bioética en cuidados paliativos
7.5.  Elfinal de la vida 7.9.1. Labioética
7.5.1.  Ultimos dias 7.9.2. Dignidad humana
7.52.  Agonia 7.9.3. Calidad de vida
7.5.2.1. Caracteristicas de la situacion de agonia 7.9.4.  Problemas éticos y bioéticos en el final de la vida

7.5.2.2. Cuidados en la agonia 7.10. Proceso de atencion de enfermerfa (PAE) en el final de la vida



7.10.1. Valoracion integral de enfermeria

7.10.2. Necesidad del PAE en pacientes paliativos
7.10.3. Diagnosticos (NANDA)

7.10.4. Resultados de enfermeria (NOC)

7.10.5. Intervenciones (NIC)

Médulo 8. Comunicacion y abordaje psicosocial del paciente

oncologico en enfermeria

8.1.  Comunicacion en oncologia
8.1.1. El papel de la comunicacion en oncologia
8.1.2. Lainteraccion somatico-psicologica
8.1.3.  Elrespaldo bioético
8.1.4. Counselling
8.1.4.1. Conocimientos
8.1.4.2. Actitudes
8.1.4.3. Estrategias relacionales
8.2.  Manejo de la negacion. Negacion adaptativa y desadaptativa
8.2.1. Causas de la negacion
8.2.2.  Objetivos del profesional de enfermeria
8.2.3.  Manejo de la negacion
8.2.3.1. Factores implicados
8.2.3.2. Intervenciones de enfermeria
8.3.  Comunicacion de malas noticias
8.3.1.  ;Cdédmo transmitir malas noticias?
8.3.2.  Objetivos del profesional de enfermeria
8.3.3.  Factores implicados
8.3.4. Estrategias de comunicacion de malas noticias
8.4. Toma de decisiones
8.4.1. De la comunicacion a la deliberacion
8.4.2. Dificultad en la toma de decisiones
8.4.3.  Objetivos del profesional de enfermeria

8.5.

8.6.

8.7.

8.8.

8.9.

8.4.4.
8.4.5.
8.4.6.
8.4.7.
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Factores implicados

El proceso deliberativo

Criterios para evaluar la capacidad de decision

Problemas en la capacidad de toma de decisiones. Abordaje enfermero

Conspiracion del silencio

8.5.1.
8.5.2.
8.5.3.

8.5.4.

La conspiracion del silencio

Causas de la conspiracion del silencio
Factores implicados

Abordaje de enfermeria

Manejo de la agresividad

8.6.1.
8.6.2.
8.6.3.
8.6.4.
8.6.5.

Agresividad en el paciente oncoldgico
Causas de las reacciones hostiles
Objetivos del profesional de enfermeria
Factores implicados

Manejo del paciente agresivo

Limitacion del esfuerzo terapéutico

8.7.1.
8.7.2.
8.7.3.
8.7.4.
8.7.5.

La limitacion del esfuerzo terapéutico
Necesidad de limitar el esfuerzo terapéutico
Objetivos del profesional de enfermeria
Factores implicados

Planteamiento e intervencion

Claudicacion familiar

8.8.1.
8.8.2.
8.8.3.
8.8.4.
8.8.5.

Prevencion frente a la claudicacién familiar

Causas de claudicacion

Objetivos del profesional de enfermeria

Factores implicados

Planteamiento e intervencion frente a la claudicacion familiar

Prevencion del duelo complicado familiar

8.9.1.
8.9.2.

Duelo complicado en la familia

Causas de los problemas en el proceso de duelo
8.9.2.1. Factores personales

8.9.2.2. Factores situacionales

8.9.2.3. Factores interpersonales
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8.10.

Médulo 9. Enfermeria oncoldgica en el paciente pediatrico y anciano

9.1.

9.2.

8.9.3. Objetivos del profesional de enfermeria
8.9.4. Factores implicados
8.9.5. Planteamiento

8.9.5.1. Durante la enfermedad

8.9.5.2. En el momento de la muerte
Voluntades anticipadas
8.10.1. Planificacion anticipada de las decisiones sanitarias
8.10.2. Necesidad de voluntades anticipadas
8.10.3. Objetivos del profesional de enfermeria
8.10.4. Factores implicados
8.10.5. Planteamiento
8.10.6. Consideraciones especificas

Contexto general de la oncologia pediatrica
9.1.1.  Epidemiologia del céancer en la edad pediatrica
9.1.2.  Tumores mas frecuentes en la edad pediatrica
9.1.2.1. Leucemia. Tipos
9.1.2.2. Linfoma
9.1.2.3. Tumores cerebrales
9.1.2.4. Tumor de Wilms (nefroblastoma)
9.1.2.5. Neuroblastoma
9.1.2.6. Rabdomiosarcoma
9.1.2.7. Tumores 6se0s
Tratamientos principales en el paciente pediatrico
9.2.1. Cirugia
9.2.2.  Quimioterapia
9.2.3. Radioterapia
9.2.4. Trasplante de progenitores hematopoyéticos
9.2.5. Efectos secundarios

9.3.

9.4.

9.5.

9.6.

9.7.

9.8.

Atencion centrada en el nifio y el entorno familiar

9.3.1.
9.3.2.
9.3.3.
9.3.4.

Calidad de vida

Papel de la familia

Impacto emocional

Valoracién y manejo por parte de la enfermera

Nutricion en el paciente pediatrico

9.4.1.
9.4.2.
9.4.3.
9.4.4.

Aspectos generales
Consecuencias de la malnutricion
Evaluacion

Soporte nutricional

Atencion psicoldgica en el paciente oncoldgico infantil

9.5.1
9.5.2.
9.5.3.

Apoyo emocional durante el diagnostico
Apoyo emocional durante el tratamiento
Apoyo emocional después de finalizar el tratamiento

Cuidados paliativos en el paciente pediatrico

9.6.1.
9.6.2.
9.6.3.
9.6.4.
9.6.5.
9.6.6.

Sintomas mas frecuentes

Control de sintomas. Manejo del dolor
Sedacion paliativa

Afrontamiento de la muerte
Espiritualidad

Duelo

Contexto general de la oncogeriatria

9.7.1.
9.7.2.

Epidemiologia del cancer en la poblacion anciana
Caracteristicas especificas del paciente mayor con cancer
9.7.2.1. Envejecimiento fisioldgico

9.7.2.2. Polifarmacia

9.7.2.3. Patologia asociada

Particularidades del tratamiento oncoldgico en el paciente anciano

9.8.1.
9.8.2.
9.8.3.
9.8.4.

Quimioterapia
Radioterapia
Cirugia

Terapia hormonal



9.9. Evaluacion integral en el paciente anciano oncoldgico
9.9.1.  Valoracion geriatrica. Metodologia
9.9.2.  Cribado de fragilidad
9.10. Dolor oncolégico en el paciente anciano
9.10.1. Caracteristicas
9.10.2. Valoracion
9.10.3. Tratamiento farmacoldgico y no farmacolégico

Maddulo 10. Investigacion en Enfermeria Oncologica

10.1. Bases de la investigacion en ciencias de la salud
10.1.1. Método cientifico. Estructura
10.1.2. Disefios de investigacion cuantitativa y cualitativa
10.1.3. Definicion de variables. Muestreo
10.1.4. Andlisis de datos
10.1.5. Presentacion de resultados
10.2. Investigacion aplicada a la oncologia
10.2.1. Antecedentes
10.2.2. Panorama actual
10.3. Avreas de investigacion en oncologfa
10.3.1. Oncologia quirdrgica
10.3.2. Oncologia radioterapica
10.3.3. Oncologia médica
10.4. Investigacion traslacional en oncologia
10.4.1. Investigacion basica y clinica
10.4.2. Investigacion traslacional como hoja de ruta
10.5. Areas de investigacion enfermera en oncologia
10.5.1. Investigacion en cuidados enfermeros
10.5.2. Investigacion en problemas del paciente oncolégico
10.5.3. Investigacion en actividades derivadas de otras disciplinas
10.5.4. Gestion de recursos y liderazgo

10.6.

10.7.

10.8.

10.9.

10.10.
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Retos para el futuro de la investigacion oncoldgica enfermera
10.6.1. Historia de la investigacion enfermera

10.6.2. Dificultades en la investigacion enfermera
10.6.3. Panorama futuro

Bases para investigadores noveles

10.7.1. Disefio de un proyecto de investigacion

10.7.2. Principales grupos y lineas de investigacion
10.7.3. Recursos para investigadoresnoveles

10.7.4. Medios de financiacion

Enfermeria basada en la evidencia

10.8.1. Practicas basadas en la evidencia en oncologia
Lectura critica de la literatura cientifica

10.9.1. Bases de la lectura critica

10.9.2. Modelos de lectura critica

Investigacion: TIC y apps aplicadas a la oncologia
10.10.7. Uso y comunicacion entre profesionales
10.10.2. Divulgacién para pacientes

Descarga todos los contenidos del
Master Semipresencial en Enfermeria
Oncoldgica y adquiere una guia de
referencia de gran utilidad incluso
una vez finalices la titulacion”



07
Practicas Clinicas

El periodo de practicas clinicas contemplado dentro de este Mdster Semipresencial sera
realizado en un centro clinico de alta referencia en el campo de la Oncologia. El enfermero
tendra acceso no solo a un tutor y equipo profesional que le acompafara durante todo el
proceso, sino también a equipo médico y técnico de vanguardia, pudiendo desenvolverse
en entornos clinicos de gran prestigio y altamente exigentes.
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Rodéate de profesionales altamente capacitados en el
abordaje de todo tipo de complicaciones oncoldgicas,
siendo parte de equipos de trabajo que te pondran al
dia de forma practica, agil y pormenorizada”
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El periodo de Capacitacion Practica de este programa de Enfermeria Oncoldgica esta
conformado por una estancia practica clinica en un centro de gran referencia, con
3 semanas de duracion, de lunes a viernes y jornadas de 8 horas consecutivas de
Capacitacion Practica junto a un especialista previamente designado. Esto permite
ver a pacientes reales del area oncolégica, analizando y siguiendo todo el proceso de
atencion y cuidado de los mismos en base a la practica de Enfermeria mas rigurosa.

Todas las actividades que realizara el enfermero en su estancia practica estan
dirigidas al perfeccionamiento de sus competencias y aptitudes en el area de la
Enfermeria Oncoldgica, persiguiendo los objetivos de actualizar el conocimiento del
profesional, disefiar planes de cuidados del paciente e integrar estrategias de gestion
emocional en las diferentes etapas del proceso de la enfermedad, entre otra multitud
de competencias en materia de investigacion y abordaje oncoldgico.

La ensefianza practica se realizara con el acompafiamiento y guia de los profesores
y demds compafieros de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo y la integracion
multidisciplinar como competencias transversales para la praxis médica (aprender a ser
y aprender a relacionarse).

Los procedimientos descritos a continuacion seran la base de la capacitacion, y su
realizacion estara sujeta a la disponibilidad propia del centro, a su actividad habitual
y a su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas las siguientes:
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Médulo

Actividad Practica

Tratamientos y
Enfermeria Oncolégica

Ofrecer apoyo en la valoracién global del paciente oncolégico

Asistir en los procesos de cirugia oncoldgica

Asistir en tratamientos de quimioterapia, radioterapia y radiologia intervencionista

Analizar los tratamientos bioldgicos aplicables a pacientes oncolégicos

Paliar los posibles efectos secundarios derivados de tratamientos radioterapicos

El papel del enfermero
en los procesos
de tratamientos y
urgencias oncologicas

Gestionar correctamente el almacenamiento de productos citostaticos

Practicar las vias de administracién de la quimioterapia

Manejar la flebitis o extravasacion

Asistir en andlisis y exdmenes de manifestaciones urinarias, respiratorias
o del aparato digestivo

Aplicar tratamientos analgésicos en el paciente oncolégico

Cuidados especificos
de enfermeria
en pacientes
postquirdrgicos,
paliativos y terminales

Aplicar cuidados postquirdrgicos tras cirugias toracicas o cirugias de mama

Asistir a pacientes ostomizados

Intervenir en la asistencia a pacientes terminales, analizando signos
y sintomas que pudieran desarrollar

Abordar el duelo desde el punto de vista del enfermero

Conocer la farmacologia moderna aplicable a pacientes paliativos o terminales

Investigacion y futuro
de la Enfermeria
Oncoldgica

Desarrollar las bases practicas de la investigacion enfermera en el area oncoldgica

Conocer la aplicacion de las TIC y apps en el campo de la Oncologia

Gestionar los posibles recursos para afrontar investigacion en cuidados
enfermeros y problemas del paciente oncolégico

Profundizar en las dreas de la Oncologia Quirtrgica, Oncologia Radioterapica
y Oncologia Médica desde el punto de vista del enfermero




tecn 46| Practicas Clinicas

Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demas agentes colaboradores necesarios en
los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas a
lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir durante
todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro
de responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir
durante el desarrollo de la estancia en el centro de practicas.

Esta poliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra coberturas
amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitacion

practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse en caso de tener
que afrontar una situacion inesperada y estara cubierto hasta que termine el programa
practico en el centro.




Condiciones generales de la capacitacion practica

Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante el Master Semipresencial el alumno tendrd asignados dos tutores
que le acompafiaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que
pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional perteneciente al centro de
practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro
lado, también tendra asignado un tutor académico cuya mision sera la de coordinary
ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo aquello
que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara acompafiado en todo
momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de indole practica

como académica.

2. DURACION: el programa de practicas tendra una duracion de tres semanas
continuadas de formacion practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
a la semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo
de antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio del Master Semipresencial,
el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o cambio de
fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa justificada/médica,
supondra la renuncia las practicas y, por tanto, su finalizacion automatica. Cualquier
problema que aparezca durante el transcurso de la estancia se tendra que informar
debidamente y de forma urgente al tutor académico.
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4. CERTIFICACION: el alumno que supere el Master Semipresencial recibira
un certificado que le acreditaré la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: el Master Semipresencial no constituird una relacion laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios
previos para la realizacion del Master Semipresencial. En estos casos, sera necesario
presentarlo al departamento de practicas de TECH para que se pueda confirmar la
asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: el Master Semipresencial no incluira ningun elemento no descrito en
las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la ciudad
donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda o
recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacion que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.



08
¢ Donde puedo hacer
las Practicas Clinicas?

Este programa de Master Semipresencial contempla, en su itinerario, una estancia
practica en un centro clinico de prestigio, donde el alumno pondré en practica toda la
materia presentada en la parte tedrica. Esto incluye valoraciones de pacientes, atencion
paliativa, manejo de complicaciones y otras actividades propias de la Enfermeria
Oncoldgica. En este sentido, y para acercar este titulo a mas profesionales, TECH ofrece
al enfermero la oportunidad de cursarlo en diferentes centros clinicos, pudiendo elegir
el que mejor convenga a sus propios intereses o situacion personal.

o
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Complementa el apartado tecrico
de esta titulacion con una estancia
practica que te servira para darle un
enfoque mucho mas real y directo a
todos los conocimientos adquiridos”
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El alumno podra cursar la parte practica de este Master Semipresencial en los siguientes centros:

HOSPITAL INMAGUL08

.

Enfermeria

p—

Enfermeria

GenesisCare Granada - Hospital GenesisCare Cérdoba - Hospital

GenesisCare Malaga

la Inmaculada San Juan de Dios
Pai Ciudad
Es a;a Illj @ Pais Ciudad Pais Ciudad
P Malaga Espafia Granada Espafia Cérdoba

Direccién:_C. Meridiana, 205 Edificio Direccion: Calle Dr. Alejandro Otero, Direccién: Av. del Brillante,
GenesisCare, 29018 Malaga 8, 18004 Granada 106, 14012 Cérdoba

Centro internacional de atencion,
diagndstico y tratamiento oncoldgico

Centro internacional de atencion,
diagndstico y tratamiento oncoldgico

Centro internacional de atencién,
diagndstico y tratamiento oncoldgico

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Oncolégica

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Oncolégica

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Oncoldgica

GenesisCare Cadiz - Jerez
de la Frontera

Pais Ciudad
Espafia Cédiz

Direccion: C. Newton, 13, 11407 Jerez
de la Frontera, Cédiz

Centro internacional de atencidn,
diagndstico y tratamiento oncolégico

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Oncolégica

'Ii : o i
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Enfermeria S B Enfermeria . Enfermeria

GenesisCare Cadiz - Campo

. i - i GenesisCare - Toledo
de Gibraltar GenesisCare - Sevilla

Pais Ciudad Pais Ciudad EPal’s: Ciudad
Espafia Cadiz Espafia Sevilla spafia Toledo

Direccion: Av. Carlos Cano, s/n, 11207 Direccion: C. Américo Vespucio, Direccion: Carr. de la Peraleda,
Algeciras, Cadiz 31, 41092 Sevilla 5,45004 Toledo

Centro internacional de atencién,
diagnéstico y tratamiento oncolégico

Centro internacional de atencidn,
diagndstico y tratamiento oncoldgico

Centro internacional de atencién,
diagndstico y tratamiento oncoldgico

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Oncoldgica

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Oncoldgica

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Oncoldgica

Enfermeria

GenesisCare Ciudad Real

Pais Ciudad
Espafia Ciudad Real

Direccion: C. Jests Gonzalez Merlo,
4,13600 Alcazar de San Juan, Cdad. Real

Centro internacional de atencidn,
diagndstico y tratamiento oncolégico

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Oncoldgica



Enfermeria

GenesisCare - Talavera de la Reina
Pais Ciudad

Espafia Toledo

Direccion: C. Orfebres, 1, 45600 Talavera
de la Reina, Toledo

Centro internacional de atencién,
diagnéstico y tratamiento oncolégico

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Oncolégica

Enfermeria

GenesisCare Madrid - Hospital
Universitario San Francisco de Asis

Ciudad
Madrid

Centro internacional de atencién,
diagndstico y tratamiento oncoldgico

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Oncoldgica

! POty ey,

Enfermeria

GenesisCare Guadalajara

Pais Ciudad
Espafia Guadalajara

Direccion: C. Antonio Machado,
27,19004 Guadalajara

Centro internacional de atencidn,

diagndstico y tratamiento oncolégico

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Oncolégica

Enfermeria

GenesisCare Madrid - Hospital
La Milagrosa

Pais Ciudad
Espafia Madrid
Direccion: Calle de Modesto Lafuente,

14, 28010 Madrid

Centro internacional de atencién,
diagndstico y tratamiento oncoldgico

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Oncoldégica
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Enfermeria Enfermeria

Enfermeria
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i Enfermeria

“ Enfern
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. . GenesisCare Barcelona - Centro 360 HOSpitaI HM Modelo HOSpitaI Maternidad HM Belén
GenesisCare - Alicante de Excelencia Oncolégica
g Pais Ciudad Pais Ciudad
Pais Ciudad Pais Ciudad Espafia La Corufia Espafia La Corufha
Espafia Alicante Espafia Barcelona Direccion: Rua Virrey Osorio, 30, 15011, ) P . "
A Corufia Direccion:R. Filantropia, 3, 15011, A Corufia
Direccion: Plaza del, Placa Dr. Gémez Direccion: Plaza de Manuel Corachan,
Ulla, 15, 03013 Alicante 1,08017, Barcelona Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda
Centro internacional de atencion, Centro internacional de atencion, la geografia espafiola la geografia espafola
diagndstico y tratamiento oncoldgico diagndstico y tratamiento oncoldgico
Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: -Anestesiologia y Reanimacién -Actualizacion en Reproduccién Asistida
-Enfermeria Oncolégica -Enfermeria Oncoldgica -Cirugia de Columna Vertebral -MBA en Direccion de Hospitales y Servicios de Salud

gy

Enfermeria . Enfermeria Enfermeria
S 3 . i — B - . =
Hospital HM Rosaleda Hospital HM La Esperanza Hospital HM San Francisco
Pa|s~ C|udad- Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia La Corufia Espafia La Corufia Espafia Ledn
Direccion: Rta de Santiago Ledn de Caracas, Direccion: Av. das Burgas, 2, 15705, Direccion: C. Marqueses de San Isidro, 11,
1,15701, Santiago de Compostela, A Corufia Santiago de Compostela, A Corufia 24004, Ledn
Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola la geografia espafola la geografia espafiola
Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
-Trasplante Capilar -Enfermeria Oncoldgica -Actualizacién en Anestesiologia y Reanimacién
-Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial -Oftalmologia Clinica -Enfermeria en el Servicio de Traumatologia



Hospital HM Nou Delfos

Pais Ciudad
Espafia Barcelona

Direccion: Avinguda de Vallcarca, 151,
08023, Barcelona

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

HOSPITAL DEMADRID

KX Universitario O

d

Hospital HM Madrid

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Pl. del Conde del Valle de Stchil,
16, 28015, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Estética
-Nutricion Clinica en Medicina

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Andlisis Clinicos
-Anestesiologia y Reanimacion
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Enfermeria

Hospital HM Monteprincipe

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,
Boadilla del Monte, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros

especializados privados distribuidos por toda

la geografia espafiola

Enfermeria

Hospital HM Torrelodones

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Ortopedia Infanti
-Medicina Estética

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Rehanimacién
-Pediatria Hospitalaria

Hospital HM Sanchinarro

Pais
Espafia

Direccion: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Ciudad Pais
Madrid Espafia

Hospital HM Nuevo Belén

Ciudad Pais
Madrid Espafia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

F

Hospital HM Puerta del Sur

Ciudad
Madrid

Direccion: Av. Carlos V, 70, 28938,

Direccion: Calle José Silva, 7, 28043, Madrid

Méstoles, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion
-Medicina del Suefio

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Cirugia General y del Aparato Digestivo
-Nutricién Clinica en Medicina

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Urgencias Pediatricas
-Oftalmologia Clinica
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»

Hospital HM Vallés

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Santiago, 14, 28801, Alcala
de Henares, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

N
¥
<
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Capacitaciones practicas relacionadas:
-Ginecologia Oncolégica
-Oftalmologia Clinica

Enfermeria

HM CIOCC - Centro Integral
Oncoldgico Clara Campal

gl | | [ N

Pais Ciudad
Espafia Madrid l-m
Direccion: Calle de Ofa, 10, 28050, Madrid ) Foid
g far AW,
Red de clinicas, hospitales y centros W : & il ik
especializados privados distribuidos por toda it
la geografia espafiola e T L

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Ginecologia Oncolégica
-Oftalmologia Clinica




= :DONde puedo hacer las Précticas Clinicas? | 55 tecn

—

HM CIOCC Barcelona

Pais Ciudad
Espafia Barcelona

Direccion: Avenida de Vallcarca, 151,
23, Barcelona

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:

. '5.-. a WA= i -Avances en Hematologia y Hemoterapia
———— a = - g gmea= aEaErF -Enfermeria Oncolégica
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" @ HM CIOCC Galicia
i o, = & A s Pais Ciudad
- . = = ~
' L —f1z . Espafa La Corufia
yoane s@@-._.as =
e EeFREES L L IR L Direccion: Avenida das Burgas, 2, 15705,
safEamen EnREFE=S Santiago de Compostela
o EEE
a3 " EE RSN o i Ep Red de clinicas, hospitales y centros
= -
"AmAEEE N amEES=S==8=N g especializados privados distribuidos por toda
. .
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T - - e ) Capacitaciones practicas relacionadas:
T e — -Ginecologia Oncolégica
K . | -Oftalmologia Clinica
E Rl R REENER
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH Nursing School empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion concreta, ¢qué deberia hacer un profesional? A lo largo
del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los enfermeros aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH los enfermeros experimentan
una forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, 0
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la enfermeria.
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¢Sabias que este método fue desarrollado

===

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de ‘ T m— 2 & t0

Derecho? El método del caso consistia en S R e i 12
i : . =t R . S— 2 3% 18

presentarles situaciones complejas reales © | —

para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensefanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los enfermeros que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera soélida en capacidades practicas
que permiten al profesional de la enfermeria una mejor integracion del
conocimiento en el ambito hospitalario o de atencion primaria.

3. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El enfermero(a) aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 175.000 enfermeros con un éxito
sin precedentes en todas las especialidades con independencia de la carga practica.
= Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de maxima

A T

exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioecondmico alto y una
media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de

opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir el
programa universitario, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos de enfermeria en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas de enfermeria. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, puedes verlos las veces que quieras.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos: para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Titulo de Master Semipresencial en Enfermeria Oncoldgica garantiza, ademas de la
capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Master Semipresencial
expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Master Semipresencial en Enfermeria Oncoldgica contiene el programa
cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con
acuse de recibo su correspondiente titulo de Master Semipresencial emitido
por TECH Universidad.

tecn
universidad

con documento de identificacion _______________ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Master Semipresencial en Enfermeria Oncoldgica

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 1.620 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

En Ciudad de México, a 31 de mayo de 2024

/44‘—";‘3%&5

Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez
Rector

Este titulo propio se deberd acompafiar siempre del i por la autoridad jercer profesior cada pais. c6digo tnico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/!itulos

Este titulo expedido por TECH Universidad expresara la calificacién que haya obtenido
en el Master Semipresencial, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las
bolsas de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Master Semipresencial en Enfermeria Oncolégica
Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas Clinicas)

Duracion: 12 meses

Mdster Semipresencial en Enfermeria Oncoldgica

Distribucion General del Plan de Estudios Distribucién General del Plan de Estudios

Tipo de materia Horas Curso  Materia Horas  Caracter
Obligatoria (0B) 1.500 1 Introduccion a la Oncologia. Enfermeria Oncologica 15 0B
Optativa (OP) 0 1 Tipos de tumores 150 0B
Précticas Externas (PR) 120 1 Tratamientos oncolégicos ) 150 0B
N 1 Papel de la Enfermeria en la administracion 150 0B
Trabajo Fin de Master (TFM) 0 del tratamiento quimioterdpico
ol 1620 1 Manifestaciones clinicas y urgencias 150 0B
en el paciente oncologico
1 Abordaje enfermero en la nutricion y cuidados 15 0B
postquirdrgicos del paciente oncolégico
1 Cuidados de Enfermeria en el paciente paliativo y terminal 150 OB
1 Comunicacion y abordaje psicosocial del paciente 150 0B
oncolégico en Enfermeria
1 Enfermeria Oncologica en el paciente pedidtricoy anciano 150 0B
1 Investigacion en Enfermeria Oncolgica 150 0B

/ﬁ%ﬁ t ec n
Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez .

Rector universidad

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizara las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.
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Master Semipresencial
Enfermeria Oncoldgica

Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas Clinicas)
Duracion: 12 meses
Titulacion: TECH Universidad



Master Semipresencial
Enfermeria Oncologica
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