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Presentacion

La medicina interna, entendida como aquella en la que se da una atencion integral al
paciente adulto enfermo, enfocada en el diagnostico y el tratamiento no quirdrgico
de las enfermedades que afectan a sus 6rganos y sistemas internos, ha tenido una
gran evolucién en los ultimos afios. Por eso, es necesario que los profesionales de
enfermeria que trabajan en los servicios de medicina interna mantengan la constante
actualizacion de sus conocimientos, con el fin de prestar unos cuidados basados en
la Ultima evidencia cientifica, la tecnologia médica mas reciente y la evolucion de los
procedimientos sanitarios. Este programa facilita la puesta al dia del alumno de un
modo tedrico y practico, adaptado a sus necesidades.
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Este completisimo Master Semipresencial de
TECH te otorgara las herramientas necesarias
para ejercer en el campo de la Enfermeria en
Medicina Interna con mayor acierto”
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El Master Semipresencial Enfermeria en Medicina Interna tiene como objetivo cubrir
ese espacio de actualizacién que demandan los profesionales interesados en el area,

Este Master Semipresencial en Odontologia Pediatrica contiene el programa cientifico
mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

buscando la utilidad en la practica clinica habitual e incentivar la investigacion de alto
nivel en los aspectos tratados. Esa especialidad sanitaria tiene un campo de accion
muy amplio e innovador con la introduccion de nuevas tecnologias en la deteccion de
patologias, su atencion y los cuidados necesarios para cada proceso. A partir de todas
esas técnicas y herramientas, el experto en Enfermeria constituye una pieza clave en el
abordaje multidisciplinar de las enfermedades mas raras y complejas.

+ Desarrollo de mas de 100 casos clinicos presentados por profesionales de enfermeria
expertos en cuidados intensivos y profesores universitarios de amplia experiencia
en el paciente critico

+ Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan
concebidos, recogen una informacion cientifica y asistencial sobre aquellas disciplinas
médicas indispensables para el ejercicio profesional

Frente a este panorama, TECH presenta este programa que permitira al alumno R

desarrollar al maximo su potencial. Para ello, la titulacion se estructura en 2 partes bien

definidas, con la misién de dotarles de competencias y equipamientos diferentes. En
primera instancia, y formato 100% online, el profesional adquirira todos los conocimientos
necesarios para ejercer en el area de enfermeria dentro de servicios de medicina interna.

Durante esa fase, abordaran patologias diversas y afecciones cronicas. Asimismo, se

realizara un recorrido tedrico por los protocolos de intervencion y cuidados asistenciales

Valoracion y monitorizacion del paciente critico, las ultimas recomendaciones
internacionales maniobras de soporte vital, cuidados criticos en pacientes con trastornos
neuroldgicos, cardiovasculares, respiratorios, atencion al paciente traumatico grave

en cuidados intensivos, farmacologia y transporte en el paciente critico, etc.

+ Planes integrales de actuacion sistematizada ante las principales patologias
en la unidad de cuidados intensivos

mas actualizados de ese sector.

A su vez, la segunda parte de este Master Semipresencial esta conformada por una
estancia practica en un hospital de renombre, de 3 semanas de duracion, de lunes a
viernes con jornadas de 8 horas consecutivas. A través de esa experiencia presencial
y 100% practica, el profesional de enfermeria podra tratar con pacientes reales
siempre acompafado de un equipo conformado por los mejores expertos. Ellos seran
los encargados de instruirle para que sea capaz de aplicar los procedimientos mas
novedosos y efectivos en el ejercicio diario de su profesion. La asimilacion de esos
conocimientos sera supervisada por un tutor adjunto con constatables cualificaciones.
Asi, los egresados de este programa comenzaran a trabajar en un sector continuamente
cambiante con la seguridad que ofrece poseer los conocimientos mas actualizados
del mercado.

+ Presentacion de talleres practicos sobre técnicas diagndsticas y terapéuticas
en el paciente critico

+ Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones
sobre las situaciones clinicas planteadas

+ Guias de practica clinica sobre el abordaje de las diferentes patologias

+ Con un especial hincapié en la medicina basada en pruebas y las metodologias
de la investigacion en cuidados intensivos de enfermeria

+ Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto,
foros de discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

+ Ademas, podras realizar una estancia de practicas clinicas en uno de los mejores
centros hospitalarios



Los contenidos teoricos de esta
titulacion seran accesibles desde
cualquier dispositivo conectado
a Internet gracias a las mdltiples
funcionalidades de la plataforma de
aprendizaje 100% online de TECH"

En esta propuesta de Master, de caracter profesionalizante y modalidad semipresencial,

el programa esta dirigido a la actualizacion de profesionales de la enfermeria que
desarrollan sus funciones en las unidades quirdrgicas, y que requieren un alto nivel de
cualificacion. Los contenidos estan basados en la Ultima evidencia cientifica, y orientados
de manera didactica para integrar el saber tedrico en la practica enfermera, y los
elementos tedrico-practicos facilitaran la actualizacion del conocimiento y permitiran
la toma de decisiones en el manejo del paciente.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional de enfermeria un aprendizaje situado y contextual, es decir,
un entorno simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para
entrenarse ante situaciones reales. El disefio de este programa estd centrado en el
Aprendizaje Basado en Problemas, mediante el cual debera tratar de resolver las
distintas situaciones de practica profesional que se le planteen a lo largo del mismo.
Para ello, contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado
por reconocidos expertos de las unidades de cuidados intensivos, y con gran
experiencia docente

Presentacion | 07 tech

Este Master te facilitara el analisis de mas de
100 casos clinicos bajo la rigurosa guia de

profesores con una dilatada experiencia en el
ambito de la Enfermeria en Medicina Interna.

A través de esta titulacion, desarrollaras
competencias practicas y tedricas para
el abordaje integral de pacientes con
enfermedades cronicas y encamados.
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¢ Por que cursar este
Master Semipresencial?

Este Master Semipresencial es de vital importancia para todos aquellos profesionales

que deseen actualizar sus conocimientos dentro de la disciplina de la Enfermeria en

Medicina Interna. A través de este innovador programa, ideado por TECH, los alumnos
dominaran protocolos de intervencion y prevencion contra riesgos bioldgicos. Asimismo,
esta titulacion dispone de una estancia practica, presencial y de alcance internacional,

que facilita a los estudiantes una asimilacion rapida y flexible de los conocimientos mas
demandados por este ambito profesional.
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Er

56

Los profesionales de la Enfermeria y su
desempeno en unidades de Medicina
Interna estan regidos por protocolos de
estandarizados internacionalmente que
tu podras analizar por medio de este
innovador programa”
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1. Actualizarse a partir de la ultima tecnologia disponible

A'lo largo de este programa de estudios, el alumno ahondara en novedosas técnicas y
herramientas para la intervencion de enfermedades cronicas y otras complejidades de
la salud. En particular, completaran la titulacion con un diestro manejo de tecnologias
como los ventiladores pulmonares mecanicos y protocolos de gasometria arterial para
el paciente encamado. Esos conocimientos les valdran oportunidades inmediatas en un
mercado de empleo competitivo y exigente.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores enfermeros

A'lo largo de esta capacitacion, los estudiantes contaran con un equipo docente de
excelencia que les brindaran su gufa personalizada en todo momento. Esos profesores
han elegido los contenidos del temario a partir de sus experiencias practicas cotidianas.
Asi, la titulacién dispone de un profundo analisis de las problematicas mas comunes
del ejercicio laboral cotidiano.

3. Adentrarse en entornos de prestigio en el ambito de la Enfermeria

En un segundo momento de este programa, TECH ha previsto las necesidades de sus
estudiantes en cuento al manejo de las herramientas y protocolos mas complejos desde
el punto de vista de la Enfermeria en Medicina Interna. Por eso, ha previsto una estancia
practica presencial donde los alumnos trabajaran, codo a codo, con destacados expertos
de ese campo profesional y en las instalaciones hospitalarias mas respetadas

a escala internacional.
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4. Combinar la mejor teoria con la practica mas avanzada

“k R A nivel académico, pocos programas de estudio consigue unificar el campo tedrico

- con la actividad practica con mayor excelencia. A partir de este modelo de Master
Semipresencial, los alumnos consiguen un dominio holistico de las tendencias y
técnicas plasmadas en sus contenidos educativos. Asimismo, disponen de 3 semanas
de actividad presencial en un centro de prestigio para aplicar en la dinamica productiva
todo lo aprendido.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

Esta capacitacion aspira a que todos sus alumnos puedan ampliar sus horizontes
profesionales desde una perspectiva internacional. Esto es posible gracias a la amplitud
de contactos y colaboradores al alcance de TECH, la universidad digital mas grande del
mundo. De ese modo, los estudiantes tendran la posibilidad de interactuar con expertos
de diversas latitudes e identificar estandares globales en materia de enfermeria.

""'-u.I

Tendras una inmersion practica total
en el centro que tu mismo eljjas”
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Objetivos

El objetivo general que tiene el Master Semipresencial en Enfermeria en Medicina
Interna es el de lograr que el profesional actualice los procedimientos diagnosticos
y terapéuticos de la especialidad de un modo exclusivamente practico, mediante los
contenidos tedricos mas completos del sector y una estancia hospitalaria disefiada
con rigor clinico y académico, de la mano de reconocidos profesionales en un centro
hospitalario de maxima calidad cientifica y de innovacion tecnoldgica. En este Master
Semipresencial el profesional abordara las principales intervenciones a realizar por el
personal de enfermeria que le permita perfeccionar y elevar sus competencias en la

atencion en medicina interna.
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No pierdas esta gran ocasion de mejorar el
nivel de tus intervenciones en el area de la
medicina interna con este completisimo Master
Semipresencial que TECH pone en tu mano”
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Objetivo general

+ Ao largo de esta titulacion, el estudiante actualizara sus conocimientos profesionales
en materia de procedimientos para la valoracion integral del paciente y entender el
funcionamiento del servicio de medicina interna y su organizacion. Ademas, dominara las
enfermedades mas relevantes, atendidos por profesionales de la enfermeria en unidades
de medicina interna, asi como los cuidados mas relevantes y actualizados que se pueden
proveer ante ellos. A su vez, identificara las situaciones de urgencia en pacientes con ETV
y actualizar los procedimientos de actuacion ante ellas

No pierdas esta gran ocasion de mejorar
el nivel de tus intervenciones en el
area de la medicina interna con este
completisimo Master Semipresencial
que TECH pone en tu mano”




Objetivos especificos

Maédulo 1. Generalidades sobre la organizacion del servicio de Medicina Interna
+ Describir el servicio de medicina interna y su organizacion

+ Actualizar los cuidados de enfermeria expertos relacionados con la seguridad del paciente

Médulo 2. Manejo del enfermo con fiebre prolongada por causa desconocida
+ Actualizar los procedimientos enfermeros en la valoracion integral del paciente

+ Explicar las enfermedades y cuidados mas relevantes en el servicio de medicina interna

+ Valorar la importancia de la aplicacién adecuada del registro de enfermeria en el servicio
de medicina interna, y describir los procedimientos de implementacion

Maédulo 3. Vigilancia de la infecciéon nosocomial
+ Describir los cuidados de enfermeria antes y después de los procedimientos y técnicas
diagndsticas en la unidad de hospitalizacion de medicina interna

+ |dentificar los cambios clinicos en diferentes situaciones.

+ |dentificar medidas que contribuyan a la prevencion de las infecciones nosocomiales

Médulo 4. Manejo de pacientes con sepsis y shock séptico
+ Reconocer los recursos materiales necesarios para la realizacion de las diferentes pruebas
diagndsticas o terapéuticas

+ Desarrollar tratamientos de soporte, fisiopatoldgico y etiologico de los pacientes con sepsis
y shock séptico

Objetivos |15 tech.

Mddulo 5. Cuidado del paciente pluripatolégico dependiente
+ Describir los cuidados de enfermeria antes y después de los procedimientos de diagnéstico
y terapéutica para pacientes pluripatolégicos depedientes

+ Diferenciar qué factores de riesgo podemos modificar y como modificarlos

Mddulo 6. Manejo del paciente con alteraciones hepaticas agudas y crénicas
+ Diferenciar las principales complicaciones de las hepatitis crénicas

+ Dominar los protocolos de prevencion de contagio frente a la hepatitis

Mddulo 7. Cuidados de enfermeria en la diabetes mellitus tipos 1 y I
+ |dentificar los problemas de salud mas frecuentes en pacientes con enfermedades cronicas

+ Actualizar las complicaciones que pueden aparecer en la diabetes, para poder anticiparnos
a ellas y evitar que se produzcan, o saber actuar si estas ya han aparecido

+ Explicar las modificaciones en el estilo de vida que debe realizar una persona con diabetes
para un buen control de la enfermedad

Mddulo 8. Cuidados de enfermeria en pacientes con sindrome metabdlico
+ Incorporar los procedimientos de actuacion ante las distintas enfermedades asociadas
al sindrome metabdlico en la practica diaria

+ Manejar el régimen terapéutico y farmacoldgico asociados al sindrome metabdlico
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Mddulo 9. Manejo del paciente con insuficiencia cardiaca
+ Aplicar procedimientos y técnicas habituales de enfermeria en la insuficiencia
cardiaca aguda

+ Dominar las manifestaciones clinicas de esa patologia

Mddulo 10. Manejo del paciente con VIH
+ Facilitar el diagnostico epidemioldgico, clinico y de laboratorio de los pacientes con VIH

+ Aplicar las medidas de prevencion de infecciones por VIH

Médulo 11. Manejo del paciente con alteraciones intestinales cronicas
+ Desarrollar el tratamiento de la enfermedad inflamatoria intestinal

+ Conocer los sintomas de enfermedades intestinales cronicas como colitis ulcerosa

Médulo 12. Manejo del paciente con insuficiencia renal
+ Dominar las manifestaciones clinicas de la Insuficiencia renal aguda y sus diferencias
con la cronica

+ Valorary aplicar cuidados al paciente con insuficiencia renal aguda o cronica
Médulo 13. Manejo del paciente con EPOC
+ Implementar tratamientos farmacolégicos y no farmacoldgicos de la EPOC estable

+ Describir la técnica de la gasometria arterial en el paciente encamado
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Méddulo 14. Manejo del paciente con alteraciones hematoldgicas
+ Aplicar procedimientos y técnicas habituales de enfermeria
en las alteraciones hematoldgicas

+ Dominar las manifestaciones clinicas de esa patologia

Mddulo 15. Manejo del paciente con enfermedad tromboembélica venosa
+ Explicar la utilizacion de los inhaladores por parte del paciente y la efectividad de los mismos
en cada caso

+ |dentificar las situaciones de urgencia en pacientes con ETV y actualizar los procedimientos
de actuacion ante ellas

Mddulo 16. Cuidados de enfermeria en el paciente con ICTUS en las fases
aguday crénica

+ Participar en el proceso de rehabilitacion de personas con ICTUS

+ Desarrollar los cuidados de enfermeria a los pacientes con ICTUS

Estas ante un programa de preparacion
inmersiva que generara una sensacion
de seguridad en el desempeno de la
praxis enfermera y que te ayudara a
crecer personal y profesionalmente”
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Competencias

Después de superar las evaluaciones del Master Semipresencial en Enfermeria en
Medicina Interna, el profesional de enfermeria habra adquirido las competencias
profesionales necesarias para una atencion de enfermeria en quiréfano de calidad, y
actualizada en base a la Ultima evidencia cientifica.
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A traves de este programa podras actualizar
tus conocimientos en enfermeria de medicina
interna, y seras capaz de realizar una atencion
de primerisima calidad”
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Competencias generales

+ Aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de problemas
en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios
(o multidisciplinares) relacionados con su érea de estudio

+ Integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir
de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las
responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacién de sus conocimientos y juicios

+ Comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas que las sustentan
a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigtedades

+ Adquirir las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando
de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido 0 auténomo

+ Desarrollar la profesion con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo
habilidades para trabajar equipo

+ Reconocer la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional
prestando especial importancia al aprendizaje de manera autonoma y continuada
de nuevos conocimientos

+ Desarrollar la capacidad de analisis critico e investigacion en el ambito de su profesion
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Competencias especificas

Desarrollar las funciones del profesional de enfermeria en el servicio de medicina interna + Integrar la técnica de la gasometria arterial en el paciente hospitalizado
Ejecutar los procedimientos enfermeros en la valoracion integral del paciente en base + Explicar al paciente el funcionamiento de los tratamientos por via inhalatoria
ala ltima evidencia cientifica con el fin de que se los puedan administrar de forma auténoma

Describir las enfermedades y cuidados mas relevantes en el servicio de medicina interna + Reconocer los signos y sintomas de las situaciones de emergencia por ETV

Integrar el registro de enfermerfa en su préctica diaria en la unidad de medicina interna y determinar las acciones a realizar ante ellas
Integrar en la practica diaria los cuidados de enfermeria garantizando la seguridad del paciente

Reconocer los signos y sintomas de las patologias habituales en el servicio
de medicina interna

Relacionar los cuidados de enfermeria a cada una de las acciones diagndsticas
y terapéuticas que se realizan en el servicio de medicina interna Con la ayuda de este programa, te

Relacionar qué recursos y equipos materiales son necesarios para la realizacion convertirds en un pro fesional de

de las diferentes pruebas diagnosticas o terapéuticas i o

Planificar las medidas dirigidas a la prevencion de las infecciones nosocomiales la Enfermeria en Medicina Interna
Describir las complicaciones de la diabetes mellitus, y disefiar acciones con amp//'as competencias tedricas
para poder prevenirlas y practicas para el abordaje de

Explicar las modificaciones en el estilo de vida que debe realizar una persona con diabetes pacientes con ICTUS”
para un buen control de la enfermedad

Identificar los factores de riesgo de las patologias mas frecuentes en el servicio
de medicina interna

Explicar los principales signos y sintomas de los sindromes metabolicos
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Direccion del curso

TECH ha integrado a un cuadro docente de excelencia para esta titulacion académica.
Ellos ha sido los encargados de conformar el temario educativo y para ello han integrado
Sus experiencias practicas y conocimientos tedricos mas actualizados. Estos profesores
también han elaborado recursos multimedia que reforzaran la asimilacion de destrezas
en el estudiante y, de cara a su estancia presencial en centros hospitalarios, les habra
facilitado una solida base de habilidades en materia de medicina interna.
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Los docentes de TECH te ofreceran su

guia especializada a través de este Master
Semipresencial para que puedas convertirte en
un experto de prestigio con rapidez y flexibilidad”
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Direccion

Dna. Rddenas Giménez, Maria Asuncion

+ Supervisora de Enfermeria del Servicio de Medicina Interna en el Hospital General Universitario de Elche
+ Diplomada en Enfermeria
+ Master Universitario en Ciencias de la Enfermeria por la Universidad de Alicante

+ Miembro de la Comision de Trombosis y Hemostasia del Hospital General Universitario de Elche, Equipo de investigacion
clinica en el Servicio de Medicina Interna del Hospital General Universitario de Elche

Profesores
Dia. Canté Pastor, Maria Teresa Dna. Miguel Manzanera, Matilde
+ Enfermera en el Servicio de Medicina Interna en el Hospital General Universitario de Elche + Enfermera Especialista en Medicina Interna
+ Diplomada en Enfermeria + Enfermera Especialista en las Unidades de Hospitalizacion de Cardiologia, Neumologia
+ Méaster Universitario en Ciencias de la Enfermeria por la Universidad de Alicante e Infecciosos en el Hospital General Universitario de Elche
+ Curso de Adaptacion Pedagdgica por la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad + Instructora en Cursos de Actualizacion de Conocimientos en el Area Respiratoria, Ventilacion
de Alicante Mecénica y Manejo de la BIPAP

+ Diplomada en Enfermeria
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Dr. Lopez Garcia, Francisco
+ Médico Especialista del Servicio de Medicina Interna en el Hospital General
Universitario de Elche

+ Médico Adjunto en el Hospital de Orihuela

+ Médico Adjunto del Area de Hospitalizacidn en el Hospital San Jaime

+ Coordinador e Investigador Principal de los estudios multicéntricos en EPOC

+ Secretario del Grupo de Trabajo de EPOC de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna

+ Autor de mas de 80 publicaciones cientificas y 32 capitulos en libros y monografias

*

Autor y editor de 6 libros publicados sobre EPOC
+ Ponente en congresos nacionales e internacionales especializados en Medicina Interna

+ Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Alicante

*

Miembro de la Sociedad de Medicina Interna de la Comunidad Valenciana

Dra. Mora Rufete, Antonia
+ Jefa de Seccion del Servicio de Medicina Interna en el Hospital General Universitario de Elche

+ Medico Especialista en Medicina Interna en el Hospital General Universitario de Elche
+ Autora de decenas de articulos cientificos sobre su especialidad

+ Doctora en Medicina por la Universidad de Alicante
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Estructura y contenido

El temario de este Master Semipresencial dispone de contenidos y protocolos
actualizados para el manejo de diversas enfermedades que deben ser atendidos por
el personal de enfermeria en servicios de Medicina Interna. En particular, la titulacion
ahonda sobre la organizacion de esta clase de unidades de cuidados sanitarios y
sus diferentes modalidades. Asimismo, examina los cuidados mas innovadores para
pacientes con insuficiencia renal, problemas cardiacos cronicos, diabetes mellitus tipo
I'y Il, entre otros. También abordara los principales protocolos de prevencion contra
enfermedades infecciosas como el VIH.
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Los contenidos de este temario son accesibles
en cualquier momento y lugar, por medio de un
dispositivo conectado a Internet, a traves de
las multiples funcionalidades de la plataforma
100% online de aprendizaje de TECH"
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Maédulo 1. Generalidades sobre la organizacion del servicio de medicina interna

1.1.
1.2.

1.3.

1.4.

Introduccion

Modalidades asistenciales y cartera de servicios

1.2.1.  Hospitalizacion convencional

1.2.2.  Hospital de dia

1.2.3.  Consultas externas

1.2.4.  Hospitalizacion a domicilio

1.2.5.  Cartera de servicios

Ubicacion y recursos del servicio de medicina interna

1.3.1.  Ubicacién del servicio de medicina interna y relaciones con otros servicios
1.3.2.  Recursos estructurales

1.3.3.  Recursos humanos

Procedimientos, actividades y protocolos

1.4.1.  Normas de funcionamiento en los distintos recursos estructurales
1.4.2.  Gestion de paciente: admision historia clinica y protocolos de practica
1.4.3. Clinicay asistencial. Listado de consentimientos informados

Médulo 2. Manejo del enfermo con fiebre prolongada por causa desconocida

2.1.
2.2.

2.3.

2.4.

Introduccion a la fiebre de origen desconocido
Definiciones

2.2.1.  Fiebre de origen desconocido

2.2.2. Hipertermia

Clasificacién de la FOD

2.3.1.  Fiebre de origen desconocida (FOD) clésica
2.3.2. FOD nosocomial

2.3.3.  FOD neutropenia

2.34. FOD asociada a VIH

Etiologia de la FOD

2.4.1. Infecciosa

2.42.  Neoplasias

2.4.3. Enfermedades inflamatorias no infecciosas
244 Miscelanea




2.5.

2.6.

2.7.
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Diagnostico de la FOD

2.5.1.  Historia clinica. Anamnesis y exploracion fisica minuciosa

2.52.  Pruebas complementarias: pruebas de laboratorio, radiologicas y otras
Tratamiento de la FOD

2.6.1.  Antipiréticos

2.6.2. Tratamiento especifico

Evolucion y pronostico

Médulo 3. Vigilancia de la infeccion nosocomial

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

Conceptos

3.1.1.  Asepsia. Antisepsia. Técnica estéril

Medidas generales de aislamiento

3.2.1.  Técnicas generales de aislamiento

3.2.2.  Indumentaria

3.2.3.  Desinfeccion

Precauciones para el control de infecciones

3.3.1.  Precauciones estandar

3.3.2.  Precauciones basadas en la transmision

Infecciones nosocomiales

3.4.1. Localizaciones

3.4.2.  Factores de riesgo

3.4.3.  Tipos de aislamientos

3.4.4.  Prevencion de las infecciones nosocomiales

Prevencion de las infecciones asociadas a diversos procesos hospitalarios
3.5.1.  Prevencion de infeccion nosocomial asociada al sondaje vesical

3.5.2. Recomendaciones para prevenir las infecciones asociadas a la insercion
de catéteres intravenosos

Prevencion de infecciones del profesional
3.6.1.  Normas. Vacunas. Recomendaciones
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Maddulo 4. Manejo de pacientes con sepsis y shock septico Maédulo 6. Manejo del paciente con alteraciones hepaticas agudas y cronicas
4.1.  Aspectos basicos 6.1. Hepatitis agudas
4.1.1.  Concepto. Epidemiologia. Definiciones 6.1.7.  Hepatitis toxicas
4.2.  Patogenia. Manifestaciones clinicas 6.1.2.  Hepatitis virales
4.2.1. Fisiopatologia y patogenia 6.1.3.  Caracteristicas y tratamiento
4.2.2. Cuadro clinico. Sintomas y signos 6.2.  Hepatitis cronicas
4.3.  Exploraciones complementarias. Diagndstico 6.2.1.  Cirrosis hepatica
4.3.1. Exploraciones complementarias 6.2.2. Hepatitis virales (HCVHC, HCVHB)
4.3.2.  Diagnostico sindromico y etioldgico 6.2.3. Hepatitis toxicas: alcohol y farmacos
4.3.3. Diagnostico diferencial 6.3.  Principales complicaciones de las hepatitis cronicas
4.4.  Tratamiento. Prondstico 6.4.  Procedimientos de enfermeria
4.47. Tratamiento de soporte y fisiopatoldgico 6.4.1.  Prevencion de contagio frente a la hepatitis
4.4.2.  Tratamiento etiologico. Antibioticos 6.4.2. Cuidados de enfermeria en pacientes con hepatitis

4.43.  Pronostico
4.5, Metodologia enfermera en situacion de sepsis y shock séptico

45.1. Prevencion. Control. Tratamiento 7.1.  Introduccion
7.1.1.  Definicion

Médulo 5. Cuidado del paciente pluripatolégico dependiente 712 Clasificacién

Médulo 7. Cuidados de enfermeria en la diabetes mellitus tipos 'y |l

5.1.  Introduccidn, conceptos y definiciones 7.1.3.  Diagnostico
51.1. Comorbilidad 7.2.  Objetivos del tratamiento
5.1.2. Fragilidad 7.2.1.  Objetivos generales
5.1.3. Discapacidad 7.2.2. Autocontrol

7.3. Complicaciones agudas
7.3.1.  Cetoacidosis diabética
7.3.2. Sindrome hiperglucémico hiperosmolar no cetoaciddtico
7.3.3.  Coma hipoglucémico
7.3.4. Cuidados de enfermeria ante las complicaciones
7.4.  Complicaciones crénicas
7.47.  Microvasculares
7.4.2.  Macrovasculares
7.4.3. Piediabético
7.4.4.  Cuidados de enfermeria
7.5.  Educacion diabetologica
7.5.1.  Alimentacion
7.5.2.  FEjercicio fisico
7.5.3.  Tratamiento farmacoldgico: antidiabéticos orales y diferentes tipos de insulina

51.4. Dependencia

5.2. Valoracion integral
52.1. Valoracion fisica o clinica
5.2.2.  Valoracién funcional
5.2.3.  Valoracién cognitivo-afectiva
5.2.4.  Valoracion social

53. Plan de cuidados de enfermeria
5.3.1. Generalidades
53.2.  Protocolos
53.3. Técnicas

5.4.  Recursos sociosanitarios
54.1. Marco juridico
5.4.2.  Programas asistenciales
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Médulo 8. Cuidados de enfermeria en pacientes con sindrome metabdlico Médulo 10. Manejo del paciente con VIH

8.1.  Introduccion 10.1. Aspectos basicos y diagndstico del VIH
8.1.1.  Concepto 10.1.1. Concepto
8.1.2.  Epidemiologia 10.1.2. Epidemiologia
8.1.3.  Diagnostico 10.1.3. Fisiopatologia

8.2.  Factores que componen el sindrome metabolico 10.2. Régimen terapéutico

8.3.  Régimen terapéutico 10.2.1. Farmacologia
8.3.1.  Farmacologia 10.2.2. Cuidados de enfermeria
8.3.2.  Cuidados de enfermeria 10.2.3. Educacion sanitaria
8.3.3.  Educacion sanitaria 10.3. SIDA

z ’ ) ’ ) : . 10.3.1. Prevencion
9.1.  Introduccion 10.3.3. Avances

9.1.1.  Conceptoy definiciones
9.1.2.  Fisiopatologia. Factores desencadenantes y formas de presentacion

Médulo 11. Manejo del paciente con alteraciones intestinales cronicas

9.1.3.  Etiopatogenia. Formas de insuficiencia cardiaca 11.1. Diarrea
9.2, Manifestaciones clinicas 11.2. Enfermedad de Crohn
9.2.1.  Cuadro clinico. Sintomas 11.3. Colitis ulcerosa
9.2.2. Clasificacion funcional 11.4. Manejo y tratamiento de la enfermedad inflamatoria intestinal

0.2.3.  Exploracion fisica. Signos
9.3.  Exploraciones complementarias y diagnostico
9.3.1.  Pruebas complementarias basicas
9.3.2.  Criterios diagnosticos. Algoritmo diagndstico
9.4.  Tratamiento de la insuficiencia cardiaca
9.417. Medidas generales
9.4.2.  Tratamiento de la insuficiencia cardiaca aguda
9.4.3. Tratamiento de la insuficiencia cardiaca crénica
9.5,  Actuacion de enfermeria en la insuficiencia cardiaca aguda
9.5.1.  Valoraciény cuidados del paciente
9.5.2.  Procedimientos y técnicas habituales
9.6.  Actuacion de enfermeria en la insuficiencia cardiaca cronica
9.6.1.  Valoraciény cuidados del paciente
9.6.2.  Procedimientos y técnicas habituales
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Maédulo 12. Manejo del paciente con insuficiencia renal Médulo 14. Manejo del paciente con alteraciones hematolégicas

12.1. Introduccion y definiciones 14.1. Definicion y clasificacion de las alteraciones hematologicas
12.1.1. Sindromes nefrolégicos 14.1.1. Por exceso: poliglobulia. Leucocitosis (linfocitosis y neutrofilia). Trombocitosis
12.1.2. Insuficiencia renal aguda y crénica 14.1.2. Por defecto: anemia. Leucopenia (linfopenia y neutropenia). Trombopenia
12.2. Insuficiencia renal aguda 14.2. Anemia
12.2.1. Concepto. Etiopatogenia. Formas clinicas 14.2.1. Clasificacion
12.2.2. Manifestaciones clinicas. Diagnostico. Complicaciones 14.2.2. Fisiopatologia
12.2.3. Tratamiento. Prondstico. Prevencion 14.2.3. Etiologia
12.3. Enfermedad renal crénica 14.2.4. Evaluacion clinica
12.3.1. Concepto. Etiopatogenia. Fisiopatologia 14.2.5. Diagnostico
12.3.2. Manifestaciones clinicas. Diagnéstico 14.2.6. Tratamiento
12.3.3. Tratamiento. Prondstico. Prevencion 14.3. Valoracion y cuidados de enfermeria en pacientes con alteraciones hematoldgicas
12.4. Tratamiento sustitutivo de la funcion renal 14.3.1. Generalidades
12.4.1. Hemodidlisis. Dialisis peritoneal 14.3.2. Protocolo
12.4.2. Trasplante renal 14.3.3. Técnicas
12.5. Actuacion de enfermeria en la insuficiencia renal aguda y cronica 14.3.4. Educacion sanitaria

12.5.1. Valoracion y cuidados del paciente

Médulo 15. Manejo del paciente con enfermedad tromboembalica venosa

12.5.2. Procedimientos y técnicas habituales

15.1. Aspectos basicos de la ETV

Médulo 13. Manejo del paciente con EPOC 1511, Concepto

13.1. Introduccion. Aspectos generales 15.1.2. Epidemiologia
13.1.1. Concepto. Epidemiologia. Factores de riesgo 15.2. Fisiopatologfa de la ETV
13.1.2. Etiopatogenia. Fisiopatologia. Anatomia patoldgica 15.2.1. Factores de riesgo
13.2. Tratamiento de la EPOC estable 15.3. Diagnostico
13.2.1. Medidas generales y preventivas 15.3.1. Signosy sintomas
13.2.2. Tratamiento farmacolégico 15.3.2. Exploraciones complementarias
13.2.3. Tratamiento no farmacoldgico 15.3.3. Rehabilitacion de personas con ICTUS
13.3. Exacerbaciones de la EPOC 15.4. Régimen terapéutico
13.3.1. Concepto e importancia 15.4.1. Farmacologia
13.3.2. Diagnostico y tratamiento 15.4.2. Cuidados de enfermeria
13.4. Gasometria arterial 15.4.3. Educacion sanitaria

13.5. Terapia inhalada
13.6. Cuidados de enfermeria en atencion primaria
13.7. Cuidados de enfermeria en el hospital
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Médulo 16. Cuidados de enfermeria en el paciente con ICTUS en las fases

aguda y cronica

16.1. Accidente cerebrovascular (ACV) o ICTUS
16.1.1. Fisiopatologia
16.1.2. Causas
16.1.3. Pruebas diagndsticas
16.2. Cdédigo ICTUS
16.2.1. Protocolo de activacion
16.2.2. Organizacion de atencion sanitaria
16.2.3. Trombolisis
16.2.4. Escalas de valoracion: neuroldgica y funcional

Esta capacitacion te actualizara en
los ultimos adelantos cientificos
y tecnologicos de la Enfermeria
en Medicina Interna, lo cual te
permitira grandes ventajas en

tu carrera profesional”
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Practicas Clinicas

Tras superar el periodo de aprendizaje online, el programa contempla un periodo de
capacitacion practica en un centro clinico de referencia. El estudiante tendra a su
disposicion el apoyo de un tutor que le acompafiara durante todo el proceso, tanto
en la preparacion como en el desarrollo de las practicas clinicas.
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@ @ Realiza tus practicas clinicas en uno de los mejores
centros hospitalarios y adquiere conocimientos holisticos
sobre los protocolos internacionales para la atencion de
pacientes con EPOC”
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El periodo de Capacitacion Practica de este programa de enfermeria en cuidados
intensivos esta conformado por una estancia practica clinica en el centro seleccionado
por el alumno, de 3 semanas de duracion, de lunes a viernes con jornadas de 8 horas
consecutivas, al lado de un tutor adjunto. Esta estancia permitira ver pacientes reales
al lado de un equipo de profesionales de referencia en el area de la enfermeria de los
cuidados intensivos, aplicando los procedimientos diagnosticos mas innovadores y
planificando la terapéutica de Ultima generacion en cada patologia.

En esta propuesta de capacitacion, de caracter completamente practica, las actividades
estan dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias necesarias para
la prestacion de atencion sanitaria en areas y condiciones que requieren un alto nivel de
cualificacion, y que estan orientadas a la capacitacion especifica para el ejercicio de la
actividad en un medio de seguridad para el paciente y un alto desempefio profesional.

Es sin duda una oportunidad para aprender trabajando en el innovador hospital del futuro
donde la monitorizacion de la salud en tiempo real de los pacientes es el centro de la
cultura digital de sus profesionales. Esta es una nueva forma de entender e integrar los
procesos de salud, y convierte a los centros seleccionados en el escenario docente ideal
para esta innovadora experiencia en el perfeccionamiento de las competencias médicas
profesionales del siglo XXI.

La ensefianza practica se realizara con el acompafiamiento y guia de los profesores

y demas compafieros de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo y la integracion
multidisciplinar como competencias transversales para la praxis médica (aprender a ser
y aprender a relacionarse).

Los procedimientos descritos a continuacion seran la base de la capacitacion, y su
realizacion estara sujeta a la disponibilidad propia del centro, a su actividad habitual
y a su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas las siguientes:
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Médulo

Actividad Practica

Generalidades sobre
la organizacion
del Servicio de

medicina interna y
el manejo basico de
pacientes afectados

por enfermedades
desconocidas

Aplicar las normas de procedimientos, actividades y protocolos establecidos
en la sala de Medicina Interna

Definir, clasificar, evaluar las manifestaciones clinicas y aplicar tratamiento especifico

a pacientes con diferentes malestares por causa desconocida

Entender las modalidades asistencias y cartera de servicios que competen al enfermero

en medicina interna: hospitalizacién convencional, consultas externas
y a domicilio, hospital de dia y otros

Herramientas
y técnicas
actualizadas para
el manejo del paciente
con sepsis y shock
séptico

Participar en el diagnéstico clinico y epidemiolégico del paciente

Desarrollar tratamientos de soporte, fisiopatoldgico y etiolédgico
de los pacientes con sepsis y shock séptico

Practicar las medidas de prevencion, control y tratamiento
de la enfermeria en situacion de shock séptico

Utilizar el plan de cuidados de enfermeria acorde
a la patologia predominante

Herramientas
y protocolos
actualizados para el
manejo de pacientes
con insuficiencia
cardiacay EPOC

Aplicar los procedimientos y técnicas habituales de enfermeria en pacientes
con insuficiencia cardiaca aguda y/o crénica

Implementar tratamientos farmacoldégicos y no farmacolégicos
de la EPOC estable

Poner en préctica los cuidados paliativos
de atencion al final de la vida

Estrategias avanzadas
para el manejo de
pacientes con ICTUS
de fases agudas o
cronicas y la atencién
a enfermos con VIH

Participar en el proceso de rehabilitacion de personas con ICTUS

Desarrollar los cuidados de enfermeria a los pacientes con ICTUS

Colaborar en el diagnéstico epidemioldgico, clinico y de laboratorio
de los pacientes con VIH

Aplicar las medidas de prevencion de infecciones por VIH
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Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demds agentes colaboradores necesarios en
los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas
a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir
durante todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro
de responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir
durante el desarrollo de la estancia en el centro de practicas.

Esta poliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra coberturas
amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitacion

practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse en caso de tener
que afrontar una situacion inesperada y estara cubierto hasta que termine el programa
practico en el centro.




Condiciones generales de la capacitacion practica

Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante el Master Semipresencial el alumno tendrd asignados dos tutores
que le acompanaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que
pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional perteneciente al centro de
practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro
lado, también tendra asignado un tutor académico cuya mision sera la de coordinar
y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo aquello
que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara acompafiado en todo
momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de indole practica

como académica.

2. DURACION: el programa de précticas tendra una duracién de tres semanas
continuadas de formacion practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
a la semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo
de antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio del Master Semipresencial,
el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o cambio

de fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa justificada/
médica, supondra la renuncia las practicas y, por tanto, su finalizacion automatica.
Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia se tendra
que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.

Practicas Clinicas |39 tecn

4. CERTIFICACION: el alumno que supere el Master Semipresencial recibira
un certificado que le acreditaré la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: el Mé&ster Semipresencial no constituird una relacion laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios
previos para la realizacion del Master Semipresencial. En estos casos, sera necesario
presentarlo al departamento de practicas de TECH para que se pueda confirmar
la asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: el Master Semipresencial no incluird ningun elemento no descrito
en las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la
ciudad donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda
o recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacion que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.
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¢Donde puedo hacer
las Practicas Clinicas?

Este programa de Master Semipresencial incluye en su recorrido didactico una estancia
practica en un centro clinico de prestigio donde el profesional pondra en practica toda la
teoria aprendida acompafado por los mejores profesionales del sector. De esta forma,
y para brindar este titulo a mas profesionales, TECH ofrece una oportunidad unica de
cursar las practicas en diferentes centros, afianzando su compromiso con la calidad y
la excelencia en la educacion y haciéndola accesible para todos.
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Complementa tu educacion tecdrica con la
mejor estancia practica del sector. Alcanzar
el éxito en tu practica diaria, depende de ti*
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Enfermeria

Biosalud Day Hospital

Pais Ciudad
Espafia Zaragoza

Direccion: Residencial Paraiso, 9, 50008 Zaragoza

Centro de Medicina Integrativa y Bioldgica
con un enfoque holistico

W
¥

adlfinio

Enfermeria

Centro Médico HLA
San Carlos - Javea

Pais Ciudad
Espafia Alicante

Direccion: Carrer Nancy, 3, 03730
Playa del Arenal, Javea, Alicante

Clinica multidisciplinar de asistencia sanitaria

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Inglés para Enfermeria

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Hospitalaria

El alumno podra cursar la parte practica de este Master Semipresencial en los siguientes centros:

\\

Hospital HLA San Carlos Denia
Pais Ciudad
Espafia Alicante

Direccion: Partida Madrigueres Sud, 8, 03700
Dénia, Alicante

Complejo hospitalario promotor
de todas las especialidades clinicas

Hospital Mesa del Castillo

Pais Ciudad
Espafia Murcia

Direccion: Calle Ronda Sur, 20, 30010 Murcia

Centro sanitario de gestion privada

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermerid en Cuidados Intensivos

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria de Quir6fano Avanzada

-Enfermeria en Medicina Integrativa -Enfermeria en Cuidado Intensivos -Enfermeria en Medicina Interna -Enfermeria Hospitalaria

: " = ]l | | wa
Enfermeria - ' Enfermeria Enfermeria B - 2 Enfermeria

Clinisalud Hospital HM Modelo Hospital Maternidad HM Belén Hospital HM Rosaleda
. - Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Cludad
a|s~ u é Espafia La Corufia Espafia La Corufia Espafia La Corufia
Espafia Madrid

Direccion: Rua Virrey Osorio, 30, 15011,
Direccion: Calle Pingiino, 23, 28047 Madrid A Corufia

Direccion: Rua de Santiago Ledn de Caracas,

Di ion: R. Fil ii 15011, A fi
receion llantropia, 3, 15011, A Corufia 1, 15701, Santiago de Compostela, A Corufia

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Centro de asistencia sanitaria multidisciplinar

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Diagndstico en Fisioterapia
-Podologia Clinica Avanzada

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacién
-Cirugia de Columna Vertebral

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacién en Reproduccién Asistida
-MBA en Direccion de Hospitales y Servicios de Salud

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Trasplante Capilar
-Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial



_ 7 7 . 7 . b
=’ DONde puedo hacer las Précticas Clinicas? |43 tecn

Enfermeria

Hospital HM San Francisco ital HM Regla

Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia Leén Espafia Le6n

Direccion: C. Marqueses de San Isidro, 11, Direccion: Calle Cardenal Landazuri, 2,
24004, Ledn 24003, Ledn

Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacién en Anestesiologia y Reanimacién -Actualizacién de Tratamientos Psiquiatricos
-Enfermeria en el Servicio de Traumatologia en Pacientes Menores

Hospital HM Nou Delfos Hospital HM Madrid

Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia Barcelona Espafia Madrid

Direccion: Avinguda de Vallcarca, 151, Direccion: Pl. del Conde del Valle de Suchil,
08023, Barcelona 16, 28015, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética -Anélisis Clinicos
-Nutricion Clinica en Enfermeria -Anestesiologia y Reanimacion
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Hospital HM Monteprincipe

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,
Boadilla del Monte, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Ortopedia Infanti
-Enfermeria Estética

.Y
Enfermeria

Hospital HM Sanchinarro

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Reanimacion
-Enfermeria del Suefio

Enfermeria

bl

Hospital HM Torrelodones

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Anestesiologia y Rehanimacién
-Pediatria Hospitalaria

Enfermeria

- .

Hospital HM Nuevo Belén

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle José Silva, 7, 28043, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Cirugia General y del Aparato Digestivo
-Nutricion Clinica en Enfermeria
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Enfermeria

Hospital HM Vallés

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Santiago, 14, 28801, Alcala
de Henares, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Ginecologia Oncolégica
-Oftalmologia Clinica

Enfermeria

Policlinico HM Cruz Verde

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Plaza de la Cruz Verde, 1-3, 28807,
Alcald de Henares, Madrid

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Podologia Clinica Avanzada
-Técnologias Opticas y Optometria Clinica

Policlinico HM Las Tablas

Pais
Espafia

Ciudad
Madrid

Direccion: C. de la Sierra de Atapuerca, 5,

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en el Servicio de Traumatologia
-Diagndstico en Fisioterapia
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH Nursing School empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion concreta, ¢qué deberia hacer un profesional? A lo largo
del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los enfermeros aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH los enfermeros experimentan
una forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, 0
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la enfermeria.
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presentarles situaciones complejas reales © | —

para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensefanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los enfermeros que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera soélida en capacidades practicas
que permiten al profesional de la enfermeria una mejor integracion del
conocimiento en el ambito hospitalario o de atencion primaria.

3. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El enfermero(a) aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 175.000 enfermeros con un éxito
sin precedentes en todas las especialidades con independencia de la carga practica.
= Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de maxima

A T

exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioecondmico alto y una
media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de

opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir el
programa universitario, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos de enfermeria en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas de enfermeria. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, puedes verlos las veces que quieras.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos: para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
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Titulacion

El Master Semipresencial en Enfermeria en Medicina Interna garantiza, ademasde la
capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Master Semipresencial
expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Master Semipresencial en Enfermeria en Medicina Interna contiene el programa Este titulo expedido por TECH Universidad expresara la calificacion que haya obtenido
cientifico mas completo y actualizado del mercado. en el Master Semipresencial, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las

bolsas de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.
Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con

acuse de recibo su correspondiente titulo de Master Semipresencial emitido Titulo: Master Semipresencial en Enfermeria en Medicina Interna
por TECH Universidad. Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas Clinicas)

Duracion: 12 meses

Master Semipresencial en Enfermeria en Medicina Interna

tecn

universidad Distribucion General del Plan de Estudios Distribucién General del Plan de Estudios
Tipo de materia Horas Curso  Materia Horas  Cardcter
Obligatoria (OB) 1.500 1 Generalidades sobre la organizacion del servicio 93 o8
Optativa (OP) 0 de medicina interna
prativa ( 1 Manejo del enfermo con fiebre prolongada 03 0B
) L Précticas Externas (PR) 120 por causa desconocida
C._____________________, condocumento deidentificacion _______________ha superado Trabajo Fin de Méster (TFM) o 1 Vigilancia de la infeccién nosocomial 03 0B
Ay : o . 1 Manejo de pacientes con sepsis y shock séptico 93 oB
con éxito y obtenido el titulo de: Total 1.620 1 Cuidado del paciente pluripatologico dependiente 93 oB
1 Manejo del paciente con alteraciones hepéticas agudas 93 0B
y crénicas
£ . . : P 1 Cuidados de enfermeria en la diabetes mellitus 93 0B
Master Semipresencial en Enfermeria en Medicina Interna tpos Iy
1 Cuidados de enfermeria en pacientes 93 0B
con sindrome metabdlico
Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracion de 1.620 horas, 1 m::::g g:: z:i::::: oo m“mewa cardiaca zi gg
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa. 1 Manejo del paciente con alteraciones 94 0B
intestinales cronicas
TECH es una Institucién Particular de Educacién Superior reconocida 1 Maneio :9: paciente con ‘E":;g”e““ renal gg o
. o : - anejo del paciente con
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018. b Manejo del paciente con alteraciones hematolégicas o5 0B
1 Manejo del paciente con enfermedad 95 0B
En Ciudad de México, a 31 de mayo de 2024 tromboembélica venosa
1 Cuidados de enfermeria en el paciente con ICTUS 95 0B

enlas fases aguda y cronica

il W :
D .
/A%& Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez t e C n’

Rector universidad
Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez
Rector

Este titulo propio se debera acomparir siempre del titul la autoridad jercer profesionalmente en cada pais. cbdigo tnico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizara las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.
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universidad

Master Semipresencial
Enfermeria en Medicina Interna

Modalidad: Semipresencial (Online + Practicas Clinicas)
Duracion: 12 meses
Titulacion: TECH Universidad
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