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Presentacion

Para los profesionales del &mbito sanitario, determinar el origen del dolor, sus causas y aplicar
las terapias adecuadas es fundamental para garantizar una consulta de calidad y que ayude
al paciente a recuperar su estabilidad. En el caso de la Enfermeria, las intervenciones a través
de medidas no invasoras, mediante la administracion de tratamientos farmacoldgicos, por
ejemplo, han de hacerse de manera segura y diligente. Y con el fin de que estos profesionales
puedan trabajar en el perfeccionamiento de estas competencias y ponerse al dia de los
avances clinicos que se han realizado en relacion con el abordaje del dolor, TECH y su equipo
de expertos han desarrollado un completo programa 100% online. Se trata de una experiencia
académica a través de la cual el enfermero podra indagar en las diferentes representaciones
de las dolencias corporales y en las pautas terapéuticas mas efectivas para su manejo en
perfiles de pacientes diferentes.
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El mejor programa universitario
100% online para ponerte al dia
sobre las pautas mas efectivas
para abordar el dolor desde el
papel de la Enfermeria”
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Segun las estadisticas, el dolor es la segunda causa de consulta en la Atencion
Primaria. Las multiples variables que puede presentar, asi como las diversas causas
que pueden estarlo provocando, dificultan, en ocasiones, el diagndstico precoz vy,
por lo tanto, retrasan la aplicacion del tratamiento para su alivio. Es por ello que

los protocolos médicos y enfermeros contemplan una amplia lista de estrategias
clinicas para determinar qué le ocurre al paciente y, por ende, establecer las pautas
terapéuticas que le ayuden a aliviar su malestar y a recuperar su calidad de vida.

Gracias a los avances que se han realizado en esta area, cada vez se dispone

de mas y mejores herramientas para el triaje clinico, facilitandole la practica a los
profesionales sanitarios y déandole la posibilidad de establecer pautas diagndsticas
mas certeras y eficaces. Y con el fin de que los especialistas puedan conocer al

detalle las novedades que han surgido en su profesion, TECH y su equipo de expertos

en el drea han desarrollado este completisimo Master Titulo Propio en Abordaje
del Dolor para Enfermeria.

Se trata de una experiencia académica que recoge la informacion mas novedosa
relacionada con las diferentes representaciones del dolor segun los sintomas y
las causas: postoperatorio, oncolégico y no oncoldgico, musculoesquelético, etc.
Ademas, hace especial hincapié en su manejo en los diferentes pacientes (nifios,
adultos y ancianos), a través del conocimiento exhaustivo de las habilidades
psicologicas que mejores resultados han demostrado hasta el momento.

Todo ello, de manera 100% online y a través de 1.500 horas del mejor material
tedrico, practico y adicional, al cual tendra acceso en su totalidad desde el principio
del programa. Y para que el especialista pueda ampliar sus conocimientos de

un modo riguroso, este programa cuenta con un Director Invitado Internacional
que, a lo largo del itinerario académico, impartira 10 exclusivas Masterclasses.

Este Master Titulo Propio en Abordaje del Dolor para Enfermeria contiene el
programa cientifico mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas
mas destacadas son:

*

*

El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Enfermeria Clinica

Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que esta
concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

Su especial hincapié en metodologias innovadoras

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas

controvertidos y trabajos de reflexion individual

La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

Ahondaras en las técnicas para el abordaje
del Dolor Cronico a través de las exclusivas
y exhaustivas Masterclasses de este
programa de TECH"



¢ Te gustaria perfeccionar tus
competencias de abordaje del dolor a
través de las estrategias psicologicas
mas innovadoras? Elige este programa
y consiguelo de manera garantizada”

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones
de practica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello,
contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por
reconocidos expertos.
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Profundiza en las novedades relacionadas
con las técnicas de intervencion y evaluacion
del dolor a través de un modulo especifico
dedicado a ello.

Sin horarios ni clases presenciales.
Una experiencia académica a

tu medida, que se adapta a tus
exigencias y a las del sector clinico.
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Objetivos

Dada la frecuencia con la que se presenta la consulta relacionada con los multiples
tipos de dolor que afectan cominmente a los pacientes, los enfermeros deben estar s
continuamente actualizando sus conocimientos para asi poder ofrecer el servicio

clinico acorde a las novedades diagnosticas y terapéuticas de la Medicina. Y con el fin
de facilitarles su puesta al dia, TECH y su equipo de expertos en el ambito médico han
desarrollado este programa que recoge la informacion mas novedosa y exhaustiva
sobre el abordaje del dolor para la practica enfermera.
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¢Quieres actualizar tus conocimientos sobre
las técnicas patobiologicas del dolor para

el abordaje desde la rehabilitacion? Elige un
programa como este, que te proporcione
todas las herramientas para lograrlo”
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Objetivos generales

+ Manejar conocimientos actualizados sobre el dolor en cualquiera de sus tipos
enfocados a la practica asistencial diaria

+ Proporcionar todas las herramientas necesarias a los profesionales de Enfermeria
para valorar, diagnosticar e intervenir en el dolor del paciente con
un contexto holistico

+ |dentificar el dolor, sus consecuencias y la mejor intervencion segun la situacion
+ y las necesidades del enfermo

+ ldentificar y planificar los cuidados usando todas las técnicas
enfermeras necesarias

+ Especializarse en el tratamiento del dolor mas actualizado en un contexto
multidisciplinar y desde la disciplina enfermera

Un programa del mas alto nivel clinico,
disenado para que alcances hasta tus
objetivos mas complejos en tan solo
12 meses de experiencia académica”




Objetivos |11 tech

Objetivos especificos

Méddulo 1. Conceptos generales del dolor para Enfermeria
+ |dentificar los diferentes tipos de dolor segun etiologia, localizacion y temporalidad

+ Efectuar una historia clinica completa inicial para poder detectar cambios de estado
en el tiempo

+ Profundizar en los distintos tipos de analgésicos y su farmacologia
+ |dentificar las técnicas intervencionistas

+ Integrar conocimientos y actualizaciones en las investigaciones para el desarrollo
de nuevos analgésicos y terapia génica

Médulo 2. Dolor agudo y postoperatorio para Enfermeria
+ Aportar conocimientos actualizados de dolor agudo y postquirirgico
con un enfoque practico y asistencial

+ Profundizar en las estrategias de prevencion del dolor en el contexto de la cirugia,
atencion prequirdrgica
+ Contextualizar el trabajo enfermero en el equipo multidisciplinar

+ Lograr una especializacion en todos los aspectos de seguridad del paciente
en el entorno quirlrgico
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Médulo 3. Dolor crénico oncolégico para Enfermeria

+ Conocer, valorar y manejar todos los problemas derivados del dolor oncoldgico,
en cualquiera de sus fases, hacerse cargo del conjunto de las necesidades
del paciente y contribuir eficazmente a mejorar su calidad de vida

+ Reconocer los tipos de dolor oncologico
+ Manejar la Fatiga en el cancer

+ Conocer los efectos secundarios de los tratamientos antineoplasicos
que provocan dolor

+ Manejar la terapia especifica, farmacoldgica, invasiva e integrativa para
el tratamiento del dolor oncoldgico

+ Manejar el proceso enfermero en el paciente oncoldgico con dolor

Médulo 4. Dolor crénico no oncolégico para Enfermeria
+ Adquirir los conocimientos necesarios para desarrollar la actividad de Enfermeria,

con datos actualizados y enfocados a la practica diaria, en relacion con el abordaje

del dolor

+ Obtener una vision clara de la importancia de la Enfermerfa en el adecuado
abordaje del dolor crénico no oncoldgico, con un curso enfocado expresamente
a mostrar una metodologia apropiada para la valoracion del dolor y las diferentes
opciones de tratamiento y cuidados que sirvan de base en su actividad diaria

+ Reflexionar sobre el alcance del dolor y sus consecuencias

+ Distinguir los diferentes tipos de dolor no oncoldgico

Médulo 5. Dolor en el nifio para Enfermeria

+ Contextualizar la epidemiologia del dolor infantil

+ Describir los métodos fisioldgicos o bioldgicos, comportamentales y conductuales
que se utilizan para gestionar el dolor

+ Adquirir especializacion en las diferentes escalas que utilizan estos métodos para
la valoracion del dolor en el nifio y el neonato

+ Profundizar y describir el tratamiento farmacolégico y no farmacoldgico utilizado
en el abordaje del dolor en el nifio

+ Integrar los aspectos de seguridad relacionados con la prescripcion
y administracion de farmacos en los nifios

+ Profundizar y describir las caracteristicas del dolor del nifio oncoldgico
+ Describir las caracteristicas que definen la hospitalizacion en los nifios

+ Conocer las caracteristicas que definen el dolor en una unidad de cuidados
intensivos pediatricos

Médulo 6. Dolor musculoesquelético para Enfermeria

+ Evaluar al paciente con dolor
+ |dentificar el tipo de dolor: conocer su fisiopatologia y sus caracteristicas clinicas

+ Especializarse en las principales patologias en las que se presenta ese tipo de dolor

*

Profundizar en los diferentes tratamientos en su abordaje

+ Impartir una educacion sanitaria a los pacientes y familias sobre el manejo
del dolor musculoesquelético
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Médulo 7. Abordaje psicoldgico del dolor para Enfermeria Médulo 9. Evaluacion e intervencion enfermera en el dolor

+ Apreciar la importancia de una buena calidad en la comunicacién con las personas + Integrar conocimientos profundos en la metodologia enfermera
con dolor y mejore en su desempefio + Desarrollar habilidades para la valoracion integral del paciente

+ Conocer los aspectos psicologicos mas importantes que influyen en las personas + Conocer las herramientas de medida del dolor

con dolor y de los que pueden depender el éxito de cualquier tratamiento o : , ,
y quep P d + Desenvolverse en la realizacion de planes de cuidados basandose en la taxonomia

+ Profundizary elegir entre las técnicas mas efectivas y usadas en el tratamiento NANDA-NOC-NIC

de las personas con dolor . - . .
+ Conocer algunas medidas no farmacoldgicas que puede desempefiar Enfermeria

+ Dotar al profesional de la salud de herramientas efectivas para el tratamiento para el control del dolor

del dolor de forma individual o grupal . o L . , iy
+ Ampliar sus conocimientos sobre recursos y técnicas disponibles para transmitirlos

Mddulo 8. Abordaje del dolor desde la rehabilitacion y la actividad fisica a los pacientes mediante la educacion sanitaria
para Enfermeria
+ Definir el razonamiento clinico Médulo 10. Epidemiologia y salud publica para Enfermeria
+ Profundizar en los mecanismos patobiolégicos del dolor + Actualizar conocimientos sobre epidemiologia en dolor cronico, dolor oncoldgico,

dolor agudo y dolor postquirurgico para contextualizar de forma global el impacto
del dolor en la sociedad y en la calidad de vida de los enfermos y sus seres queridos

+ Conocer en profundidad las caracteristicas, implicaciones y tratamientos del dolor
nociceptivo

*

Especializarse en las politicas publicas con relacion al dolor y la aplicacion de las
mismas en el entorno laboral de la Enfermeria en todas sus areas asistenciales

+ Profundizar en las caracteristicas, prondstico y tratamientos del dolor neuropatico

+ Definiry saber gestionar el miedo al movimiento . . . o S
+ Profundizar en la importancia de la bioética en la Enfermeria y sus implicaciones

+ Aprender y adquirir especializacion en los pilares de tratamiento desde la actividad . . . .
con la intervencion en el dolor y el tratamiento farmacoldgico

fisica y la rehabilitacion: terapia manual, educacion y ejercicio

*

Profundizar en la importancia de la Enfermeria en las estrategias de promocién de

+ Abordar de forma holistica el dolor crénico complejo: caracteristicas, teorias , o o
la salud y el desarrollo de las mismas en el ambito individual, grupal y comunitario

y tratamientos
+ Aportar a la disciplina enfermera pinceladas de perspectiva de género en el dolor, la

estigmatizacion social del dolor crénico y la cronicidad
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Competencias

TECH y su equipo de expertos en Enfermeria han desarrollado este Master Titulo
Propio con el fin de poner a disposicion del profesional la informacion tedrico-practica
para que puedan perfeccionar sus competencias clinicas a lo largo de los 12 meses
en los que se desarrolla la experiencia académica. Gracias a ello podran implementar
a su praxis las estrategias de triaje y abordaje del dolor mas novedosas y efectivas,
contribuyendo a la mejora de la calidad de su servicio asistencial.
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Una oportunidad perfecta para perfeccionar
tus habilidades para la valoracion integral
del paciente a través de 1.500 horas de
material diverso”
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Competencias generales

+ Realizar una gestion holistica de los diferentes tipos de dolor en todos los contextos

-

asistenciales
+ Valorar, evaluar, diagnosticar e intervenir con un plan de cuidados

+ Intervenir en el dolor de un enfermero en un equipo multidisciplinar
con competencias especificas

+ Profundizar en los diferentes tratamientos, su seguridad y monitorizacion, tanto
farmacologicos como no farmacologicos y aprender a desarrollarlos con pacientes,
familiares y en el entorno de la comunidad

+ Potenciar la autonomia en las decisiones del enfermo y calidad de vida
en el tratamiento del dolor

+ Ayudar al paciente durante el proceso de adaptacion y de duelo

Si buscas un programa con el que ponerte
al dia sobre las pruebas diagnosticas
complementarias para el diagnostico del
dolor, este programa es perfecto para ti*
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Competencias especificas

Identificar los diferentes tipos de dolor segun etiologia, localizacion y temporalidad

Aportar conocimientos enfocados a la intervencion enfermera en las situaciones
de cirugia y dolor agudo

Manejar el proceso enfermero en el paciente oncoldgico con dolor
Distinguir los diferentes tipos de dolor no oncolégico

Describir los métodos fisiolégicos o biolégicos, comportamentales y conductuales
que se utilizan para gestionar el dolor

Evaluar al paciente con dolor

Conocer los aspectos psicoldgicos mas importantes que influyen en las personas
con dolor y de los que pueden depender el éxito de cualquier tratamiento

Definir y saber gestionar el miedo al movimiento
Desarrollar habilidades para la valoracion integral del paciente

Profundizar en la importancia de la bioética en la Enfermeria y sus implicaciones
con la intervencion en el dolor y el tratamiento farmacoldgico
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Direccion del curso

No todas las universidades incluyen en sus programas el acompafiamiento docente
formado por equipos especializados en el area en la cual se desarrolle |a titulacion.
Sin embargo, TECH si. Y es que, ademas, esta universidad somete a los candidatos
a un exhaustivo y exigente analisis, dando como resultado la conformacion de los
mejores claustros, constituidos por versados con una amplia y dilatada trayectoria
profesional en el sector, como es el caso del de este Master Titulo Propio. Gracias

a ello, el especialista podra ponerse al dia sobre las novedades de su profesion

de la mano de auténticos expertos en la asistencia enfermera.
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El equipo docente ha seleccionado casos clinicos
reales para que puedas poner en practica las estrategias
de abordaje desarrolladas en el apartado tedrico”
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Direccion

Dra. Cano Garcia, Laura

+ Enfermera experta en Reumatologia y coordinadora de UCGI
+ Coordinadora de Cuidados UGCI de Reumatologia en el Servicio Andaluz de Salud
+ Enfermera en el Hospital Regional Universitario de Malaga
+ Presidente de OPEN REUMA
Doctora en Ciencias de la Salud y Oncologico por la Universidad de Malaga
M@ster en Actualidades en Ciencias de la Salud

Miembro de: Sociedad Espafiola de Reumatologia, Grupo de trabajo de Enfermedades Autoinmunes y Continuidad
Asistencial del Ministerio de Sanidad

Profesores
D. Aguilera Jiménez, Francisco Jesus Diia. Camarero Gomez, Pilar
+ Enfermero UCI Pediatrica Hospital Materno Infantil + Enfermera y Poddloga
+ Enfermero en la Unidad de Cuidados Intensivos Pediatricos en el Hospital Materno + Poddloga en la Clinica Doctor Péez
Infantil Malaga + Autora de diversos articulos y capitulos de libros sobre Enfermeria
+ Enfermero en la Unidad de Cuidados Intensivos Pediatricos en el Hospital Regional + Diplomada en Podologia por EU Ciencias de la Salud

Universitario de Malaga

*

Diplomada Universitaria en Enfermeria por EUE Diputacion Provincial de Malaga
+ Autor de varias comunicaciones para Congresos nacionales e internacionales

+ Master en Investigacion en Medicina Clinica por la Universidad Miguel Hernédndez
de Enfermerfa

de Elche
+ Master de Farmacoterapia para Enfermerfa por la Universidad de Valencia

+ Especialista Universitario en Pediatria
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D. Cortés Diaz, Fernando David Dia. Al Masshadani Al Masshadani, Noor
+ Psicdlogo en la Federacion Aspace Andalucia + Enfermera Experta en el Abordaje del Dolor
+ Licenciado en Psicologia por la Universidad de Malaga + Enfermera en el Hospital Regional Universitario de Malaga
+ Master en Direccion de Recursos Humanos + Enfermera de Investigacion Clinica en el Instituto de Investigacion Biomédica
+ Curso en Técnicas de Relajacion de Malaga

- , + Graduada en Enfermeria por la Universidad de Mélaga
DfAa. Dominguez Quesada, Carmen b d

+ Enfermera y coordinadora de estudios de investigacion Experto Universitario en Investigacion en Ciencias de la Salud

+ Enfermera en el Hospital Universitario Virgen Macarena * Experto Universitario en Cuidados al Paciente Cronico

« Enfermera en Fisevi + Master en Abordaje del Dolor para Enfermeria

+ Enfermera en el Hospital Santa Maria Lisbo Dha. Rodriguez Vargas, Ana Isabel
+ Coordinadora de estudios de investigacion en el Centro de Reumatologia Avanzada + Enfermera de Consultas de Reumatologia en el Hospital Universitario de Tenerife
+ Diplomada en Enfermeria por la Universidad de Sevilla + Técnico de Cuidados de Enfermeria en la Conselleria de Sanitat Universal i Salut

+ Master en Enfermeria de Urgencias y Emergencias por la Universidad Complutense Pdblica, Valencia

de Madrid + Colaboradora del Ill Taller SER de Enfermeria Especializada en Reumatologia

+ Master en Ensayos Clinicos por la Universidad de Sevilla por la Sociedad Espafiola de Reumatologia

D. Such Sanz, Arturo
+ Director del Centro de Fisioterapia Movimiento y Salud

D. Martin Martin, José Maria

+ Coordinador de Enfermeria en la Clinica Parque

+ Enfermero en el Hospital Universitario Nuestra Sefiora de la Candelaria, Tenerife * Secretario de la Sociedad Espafiola de Fisioterapia y Dolor

+ Enfermero en el Hospital Central de la Defensa Gémez Ulla, Madrid * Licenciado en Fisioterapia por la Universidad de Valencia

+ Miembro de: Sociedad Espafiola de Fisioterapia y Dolor, Asociacion Fisioterapia
Sin Red, Asociacion Espafiola de Terapeutas de Mano

+ Enfermero en la Residencia de Ancianos Concha Castro, Tenerife
+ Enfermero en el Centro de Menores Infractores Valle Tabares, Tenerife

+ Autor de comunicaciones para congresos relacionados con la Endoscopia Digestiva
y Reumatologia
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Estructura y contenido

TECH ha desarrollado este Master Titulo Propio siguiendo las pautas del equipo
docente, ya que, al tratarse de profesionales de la Enfermeria en activo, conocen al
detalle las novedades del sector. Gracias a ello ha sido posible conformar un programa
multidisciplinar, intensivo y completo, con el cual el especialista podra actualizar sus
conocimientos de manera garantizada sobre el abordaje del dolor. Ademas, contara
con cientos de horas de material adicional de gran calidad y presentado en diferentes
formatos, con el que podra contextualizar la informacion del temario tedrico y ahondar
de manera personalizada en los apartados que considere mas relevantes para su
praxis profesional.
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Gracias al caracter intensivo y multidisciplinar

de este programa, podras trabajar en tu puesta
al dia sobre los procedimientos y tratamientos
del paciente con cancer que causan dolor”
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Mddulo 1. Conceptos generales del dolor para Enfermeria 1.10.  Futuro en la valoracion y tratamiento del dolor

- : 1.10.1. Desarrollo de nuevos farmacos analgésicos
1.1. Concepto de dolor y su evolucion en el tiempo

1.2.  Etiologia del dolor
1.2.1.  Dolor nociceptivo
1.2.2. Dolor neuropético
1.2.3.  Dolor psicogénico Médulo 2. Dolor agudo y postoperatorio para Enfermeria
1.3.  Clasificacion
1.3.1.  Segun temporalidad
1.3.2.  Segun intensidad
1.3.3.  Segun localizacion: somatico y visceral
1.34.  Segun su curso
1.4, Neuroanatomia y neurobiologia del dolor
1.5. Fisiopatologia del dolor
1.5.1.  Procesos neurofisioldgicos que participan en el dolor
1.6.  Pruebas complementarias para el diagndstico del dolor
1.6.1.  Estudio de velocidad de conduccion nerviosa
1.6.1.1. Electromiografia
1.6.1.2. Termografia
1.6.1.3. Potenciales evocados cerebrales
1.6.1.4. RMN funcional
1.6.1.5. Prueba térmica cuantitativa somatosensorial
1.7. Historia clinica y exploracion fisica del paciente con dolor
1.7.1. Anamnesis
1.7.2.  Escalas de evaluacion de intensidad de dolor
1.8.  Técnicas intervencionistas del dolor
1.8.1. Infiltraciones epidurales
1.8.2.  Administracion intradural de farmacos
1.8.2.1. Radiofrecuencia
1.8.2.2. Bloqueos neuroliticos
1.8.2.3. Neuroestimulacion
1.9. Uso de analgésicos y farmacologia
1.9.1.  Principios basicos
1.9.2.  Escalera de OMSy ascensor analgésico
1.9.3. Farmacos: no opioides, opioides y coadyuvantes

1.10.2. Desarrollo de sistemas de liberacion alternativos de farmacos analgésicos
alas bombas de infusion

1.10.3. Terapia génica para el tratamiento del dolor

2.1, Tipos de dolor agudo
2.2, Unidades de dolor agudo
2.2.1.  Infraestructura
2.2.2.  Modelos asistenciales
2.3. Intervencion enfermera en color agudo
2.3.1.  Evaluacion en dolor agudo
2.3.2. Intervenciones farmacoldgicas del dolor agudo
2.3.3. Intervenciones no farmacoldgicas en dolor agudo
2.4.  Dolor agudo postoperatorio
2.47. Definicién
2.4.2. Incidenciay prevalencia del dolor agudo postoperatorio
2.4.3.  Evaluacion del dolor postoperatorio agudo
2.5, Tratamiento del dolor postoperatorio
2.5.1.  Prevencion del dolor postquirurgico
2.52.  Tipos de tratamiento para el dolor postquirurgico
2.5.3.  Tratamiento farmacoldgico
2.54.  Tratamiento no farmacoldgico
2.6.  Seguridad del paciente quirurgico
2.7.  Morbilidad postoperatoria
2.7.1.  Causas: dolor e intervencionismo
2.7.2.  Soluciones
2.8.  Enfermeria quirurgica y dolor
2.8.1.  Actualizacion del tema
2.8.2.  Protocolos e intervenciones evaluadas
2.9.  Enfermeria perioperatoria en ansiedad y dolor
2.10. Ultimas tendencias y mejoras en el manejo del dolor agudo para Enfermeria
2.10.17. Innovacion en dolor agudo
2.10.2. Innovacion en dolor postquirirgico
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3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

El paciente oncologico y el dolor

3.1.1.  Fisiopatologia

3.1.2.  Principales causas del dolor en el paciente oncoldgico
Tipos de dolor

3.2.1.  Signosy sintomas

3.2.2.  Segun el tiempo de evolucion

3.2.3.  Segun su mecanismo fisiopatoldgico

3.2.4.  Segun su etiologia

Valoracion enfermera y evolucion del dolor

3.3.1.  Anamnesis del dolor

3.3.2.  Examen clinico y psicologico

3.3.3.  Escalasy cuestionarios de medicion del dolor

3.3.4.  Pruebas diagndsticas

Procedimientos y tratamientos del paciente con cancer que causan dolor para Enfermeria
3.4.1.  Quimioterapia

3.4.2. Técnicas bioldgicas e inmunoterapia

3.4.3.  Hormonoterapia

3.4.4.  Radioterapia

3.4.5. Cirugia
Fatiga relacionada con cancer
3.5.1. Etiologia

3.52. Factores de riesgo
3.5.3.  Signosy sintomas
Tratamiento farmacoldgico
3.6.1. Escalaanalgésica
3.6.2.  Farmacos adyuvantes
3.6.3. Bifosfonatos

3.6.4.  Efectos secundarios
3.6.5.  Via de administracion
3.6.6. Cuidados paliativos

3.7.

3.8.

3.9.

3.10.
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Técnicas analgésicas invasivas o especiales

3.7.1.  Blogueo nervioso

3.7.2. Neuroestimulacion

3.7.3. Intervencion quirurgica

3.7.4. Radioterapia

3.7.5.  Quimioterapia paliativa

3.7.6. Terapias fisicas

3.7.7. Terapias psicologicas

Medicina integrativa para Enfermeria

3.8.1.  Masajes, acupuntura

3.8.2.  Yoga, meditacion

Identificacion de emergencias oncoldgicas a través del dolor
3.9.1.  Signosy sintomas relacionados con emergencias oncoldgicas
Plan de cuidados de Enfermeria

3.10.1. Valoracion de Enfermeria

3.10.2. Diagndstico de Enfermeria

3.10.3. NOC/NIC

Médulo 4. Dolor cronico no oncoldgico para Enfermeria

4.1.

4.2.

4.3.

Introduccion
4.1.1. Definicién de dolor crénico
4.1.2.  Descripcion de dolor cronico no oncologico
Epidemiologia del dolor crénico no oncolégico
421 ;Cuantos espafoles sufren dolor?
4.2.1.1. 4Quién padece mas dolor?
4.2.1.2. Dolor mas frecuente entre los espafioles
4.2.1.3. Consecuencias del dolor
4.2.1.4. Prevalencia del dolor cronico en Espafa
Etiopatogenia
4.3.1.  Dolor nociceptivo
4.3.2.  Dolor somatico
4.3.3.  Dolor visceral
4.3.4.  Dolor neuropatico
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4.4, Dolor neuropatico

4.41.  Neuralgia del trigémino

4.42.  Neuralgia postherpética

4.4.3. Neuralgia diabética

4.4.4.  Neuralgia ilioinguinal
4.5, Dolor miembro fantasma

4.5.1.  Definicion

4.52.  Manifestaciones clinicas

4.53. Etiologia

4.5.4. Recomendaciones de Enfermeria
4.6.  Sindrome de dolor regional complejo

4.6.1.  Definicion

4.6.2. Prevalencia

4.6.3. Causasy clasificaciones

4.6.4. Factores desencadenantes

4.6.5. Tratamiento

4.6.6. Recomendaciones de Enfermeria
4.7.  Sindrome de dolor central

4.7.1.  Definicion

47.2. Etiologia

4.7.3.  Epidemiologia

4.7.4.  Manifestaciones clinicas

4.7.5.  Tratamiento

4.7.6. Recomendaciones de Enfermeria
48. Cefaleas

481. Tipos

4.8.2. Diagnostico

48.3. Cefaleas secundarias

4.8.4.  Recomendaciones de Enfermeria
4.9.  Otros sindromes

49.1. Pancreatitis crénica

49.2. Coccigodinia

493. Prostatodinia

49.4.  Vulvodinia
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4.10. Unidad del dolor
4.10.1. Competencias de Enfermeria
4.10.2. Organizacion de la unidad del dolor
4.10.3. Funciones del equipo de Enfermeria
4.10.4. Intervencion enfermera en algunas técnicas

Médulo 5. Dolor en el nifio para Enfermeria

51. Conceptos basicos del dolor
5.1.1.  Concepto
5.1.2.  Epidemiologia
5.1.3.  Neurofisiologia del dolor
5.1.4. Neuropatologia del dolor
51.5.  Factores influyentes
5.1.6.  Falsas creencias
5.2.  Clasificacion del dolor. Formas de expresion del dolor segun las etapas evolutivas
del nifio
52.1. Tipos del dolor: fisiopatoldgica, duracion, etiologica, anatémico
52.2.  Eldolor segun las etapas evolutivas del nifio
5.2.3. Consecuencias del dolor en el nifio
5.3. Valoracion del dolor |
5.3.1. Meétodos conductuales
53.2. Meétodos fisioldgicos
5.4, Valoracion del dolor |l
5.4.7. Métodos autoevaluativos: proyectivos, entrevistas estructuradas y escalas
5.5, Tratamiento farmacoldgico del dolor en el nifio
5.6.  Tratamiento no farmacologico del dolor en el nifio
5.7.  Eldolor en el neonato
5.8.  Eldoloren el nifio oncoldgico
59.  Eldolor en el nifio hospitalizado relacionado con las técnicas
5.10. Eldolor en el nifio sometido a cuidados intensivos
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Médulo 6. Dolor musculoesquelético para Enfermeria 6.7. Dolor de origen muscular

- 6.7.1.  Introduccion
6.1.  Introducciény conceptos

6.7.2.  Caracteristicas
6.7.3.  Epidemiologia
6.7.4.  Dolor miofascial
6.7.5.  Fibromialgia

6.8.  Dolor musculoesquelético en enfermedades del tejido conectivo

6.1.1.  Concepto de dolor musculoesquelético
6.1.2.  Epidemiologia e impacto de los procesos
6.1.3.  Fisiopatologia

6.1.4. Caracteristicas clinicas

6.1.5.  Clasificacion
6.8.1.  Definicion en enfermedades del tejido conectivo

6.8.2.  Epidemiologia
6.8.3.  Clasificacion
6.8.4.  Dolor en enfermedades del tejido conectivo

6.2.  Evaluacion enfermera del dolor
6.2.1.  Métodos de evaluacion verbales
6.2.2.  Evaluaciones conductuales
6.2.3.  Medidas fisioldgicas

63 Dolor Inflamatorio 6.9. Tratamiento del dolor musculoesquelético

6.9.1. Tratamientos orales
6.9.2. Tratamiento topico

6.3.1. Caracteristicas
6.3.2.  Epidemiologia

633. Artropatias inflamatorias 6.9.3.  Bloqueos nerviosos y técnicas de infiltracion

L 6.9.4. Técnicas de radiofrecuencia
6.4.  Dolor mecanico

641  Caracteristicas 6.9.5. Técnicas de neuromodulacion

6.10. Funciones de la enfermera en el manejo del paciente con dolor musculoesquelético

6.4.2.  Epidemiologia
6.4.3.  Artropatias degenerativas Médulo 7. Abordaje psicoldgico del dolor para Enfermeria
6.4.4. Alteracion de los tejidos blandos

6.5.  Dolor musculoesquelético en enfermedades 6seas

7.1, Lacomunicacion con el paciente (perspectiva enfermera)

L , 7.1.1.  Importancia de una buena comunicacion con el paciente
6.5.1.  Caracteristicas de las enfermedades 6seas

6.5.2. Epidemiologia
6.5.3.  Dolor en la osteoporosis

7.1.2.  Tipos de comunicacion
7.1.3.  Mejora de la comunicacion
7.2.  Aspectos psicolégicos del dolor, problemas psicoldgicos
7.2.1.  Ansiedad
7.2.2. Depresion
7.2.3.  Insomnio

6.5.4. Dolor en la enfermedad de Paget
6.5.5.  Dolor osteoarticular
6.6.  Dolor musculoesquelético por alteraciones metabdlicas y endocrinas
6.6.1.  Definicion de alteraciones metabdlicas y endocrinas
6.6.2.  Epidemiologia
6.6.3. Clasificacion
6.6.4.  Dolor por alteraciones metabolicas y endocrinas

7.2.4. Baja autoestima
7.3.  Aspectos psicoldgicos del dolor, problemas en relaciones personales
7.3.1.  Con familiares
7.3.2.  Conla pareja
7.3.3.  Sexualidad
7.3.4.  Aislamiento voluntario



7.4.

7.5.

7.6.
7.7.
7.8.
7.9.

7.10.

Aspectos psicolégicos del dolor

7.4.1.  Calidad de vida: disminucion de la actividad fisica, falta de independencia,
disminucion del ocio y entretenimiento

7.4.2.  Problemas econémicos: baja laboral, costes sanitarios, incapacidad
Como afrontar el dolor: relajacion

7.5.1.  Tipos de relajacion

7.5.2.  Entrenamiento en relajacion

Como afrontar el dolor: tratamiento cognitivo conductual |
Como afrontar el dolor: tratamiento cognitivo conductual Il
Como afrontar el dolor: hipnosis clinica

Como afrontar el dolor |

7.9.1.  Biofeedback

7.9.2. Terapia de aceptacion y compromiso

7.9.3.  Escritura emocional

Como afrontar el dolor |l

7.10.1. Mindfulness

7.10.2. Nuevas tecnologias

Mddulo 8. Abordaje del dolor desde la rehabilitacion y la actividad fisica

para Enfermeria

8.1.

8.2.

8.3.

Introduccion al dolor

8.1.1.  Introduccion al dolor

8.1.2.  Definicion de dolor

8.1.3.  Modelos de dolo

8.1.4. Implicaciones clinicas de cada modelo
Introduccion al razonamiento clinico

8.2.1.  Definicion de razonamiento clinico
8.2.2.  Modelos de razonamiento clinico
8.2.3. Categorias de hipdtesis
Mecanismos patobioldgicos del dolor
8.3.1.  Modelo de organismo maduro
8.3.2.  Input: dolor nociceptivo

8.3.3.  Dolor inflamatorio

8.3.4.  Dolor neuropatico periférico

8.4.

8.5.

8.6.

8.7.

8.8.

8.9.

8.10.
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8.3.5.  Procesamiento: dolor maladaptativo
8.3.6.  Output: respuesta de organismo
Dolor nociceptivo
8.4.1.  Caracteristicas clinicas
8.4.2. Caracteristicas de los tejidos
8.4.3. Capacidad de curacion
8.4.4.  Principios basicos de tratamiento
8.4.5. Implicaciones clinicas
Dolor neuropatico
8.5.1.  Caracteristicas clinicas: signos negativos frente a sintomas positivos
8.5.2.  Fisiologia de la lesion nerviosa
8.5.2.1. Prondstico
8.5.2.2. Principios de tratamiento
Dolor crénico complejo
8.6.1.  Caracteristicas clinicas
8.6.2.  Identificadores de dolor
8.6.3.  Teorias de dolor crénico complejo
8.6.4. Especificidad vs. Patron periférico
8.6.5. Teoria de la neuromatrix
8.6.6.  Teoria de la relevancia
8.6.7.  Teoria del conectoma dindmico
Factores de riesgo de cronicidad
8.7.1.  Factores psicosociales
8.7.2.  Factores sociales y culturales
Miedo al movimiento
8.8.1.  Modelo de miedo evitacion
Tratamiento
8.9.1.  Terapia manual
8.9.2.  Educacion
8.9.3.  Ejercicio
Tratamiento del dolor crénico complejo
8.10.1. Educacion en dolor
8.10.2. Exposicion gradual al movimiento
8.10.3. Cambios comportamentales
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Modulo 9. Evaluacion e intervencién enfermera en el dolor 9.6.8. Higieney estado de la piel

9.6.9. Seguridad
9.6.10. Comunicacion/Relacion
9.6.11. Creencias/Religion
9.6.12. Aprendizaje
9.6.13. Autorrealizacion
9.6.14. Ocio
9.7.  Plan de cuidados enfermero para el dolor |

9.1.  Lavaloracion enfermera estandarizada
9.1.1.  Lavaloracion como fase de la metodologia enfermera
9.1.2.  Elproceso de la valoracion enfermera
9.1.3.  Valoracion segun patrones funcionales de salud
9.1.4.  Valoracion segun necesidades humanas basicas

9.2.  Laimportancia de la valoracion del dolor: el quinto sentido

9.2.1.  Dolor como experiencia multidimensional )
9.8.  Plan de cuidados enfermero para el dolor Il

9.9. Manejo no farmacoldgico del dolor
9.9.1. Medidas fisicas
9.9.2.  Medidas ambientales
9.9.3. Medidas para el fomento de la comodidad psicoldgica

9.2.2.  Conocimientos y creencias de Enfermeria sobre el dolor
0.2.3.  Barreras para un buen control del dolor
9.3.  Protocolo de valoracion localizada en el dolor
9.3.1.  Anamnesis
9.3.2. Antecedentes médicos y quirlrgicos

933 Antecedentes familiares y sociales 9.94. Medidas para ayudar al afrontamiento

9.10. Educacion sanitaria al paciente y familiares
9.10.1. Individual
9.10.2. Grupal
9.10.3. Comunitaria

9.3.4. Antecedentes psiquiatricos

9.3.5. Historia del dolor

9.3.6.  Exploracion fisica

0.3.7.  Explorar conocimientos y creencias sobre el dolor

9.38.  Reevaluacion del dolor Médulo 10. Epidemiologia y salud publica para Enfermeria
9.4.  Escalas de valoracion del dolor I: escalas unidimensionales y multidimensionales

9.41. Escalas unidimensionales

10.1. Concepto de salud publica
10.1.1. Definicién salud publica
10.1.2. Dolor agudo y salud publica

9.4.2. Escalas multidimensionales

9.5.  Escalas de valoracion del dolor II: situaciones especiales o o
) ) ] 10.1.3. Dolor cronico y salud publica
9.5.1.  Para pacientes sin capacidad de hablar . S
) ) 10.1.4. Dolor oncolégico y salud publica
9.5.2. Para pacientes con demencia " o
L 10.2. Politicas de salud en relacion con el dolor
9.6. Valoracion integral de las respuestas humanas al dolor , .
o 10.2.1. Plan de mejora de la atencion al dolor en el SNS
9.6.1. Respiracion .
i b 10.3. Demografia del dolor
9.6.2. Alimentacion )
o 10.4. Geéneroy dolor
9.6.3. Eliminacién ) .
o 10.4.1. Mujery dolor crénico
9.6.4. Movilizacién . )
10.4.2. Impacto social del dolor en la mujer

9.6.5.  Reposoy suefo
posoy 10.4.3. Mujery enfermedad crénica

9.6.6. Vestirse y desvestirse
9.6.7. Temperatura



10.5.

10.6.

10.7.

10.8.

10.9.

10.10.
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Impacto social y laboral del dolor en Espafa

10.5.1. Estudios del impacto social y laboral del dolor en Espafia
10.5.2. Discapacidad y dolor

Epidemiologia del dolor en cancer

10.6.1. Actualidad epidemiologia del dolor oncologico

10.6.2. Consecuencias sociales y econdmicas

Sexualidad en personas con dolor cronico

10.7.1. Actualidad epidemiologia del dolor crénico

10.7.2. Consecuencias sociales y econdmicas

Epidemiologia del dolor agudo

10.8.1. Actualidad epidemiologia del dolor agudo

10.8.2. Consecuencias sociales y econdmicas

Bioética del dolor

10.9.1. Bioética. Conceptos generales

10.9.2. Bioéticay dolor crénico

10.9.3. Implicaciones bioéticas en el tratamiento del dolor
Promocion de la salud

10.10.1. Promocion de la salud comunitaria

10.10.2. Medidas hospitalarias de promocion de la salud en pacientes cronicos
10.10.3. Movimiento asociativo y promocion de la salud

Apuesta por una titulacion que te
permita aplicar las técnicas clinicas mas
innovadoras para el manejo del dolor,
permitiéndote ofrecer una asistencia
sanitaria mas efectiva y personalizada.
Tus pacientes te lo agradeceran”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH Nursing School empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion concreta, ¢qué deberia hacer un profesional? A lo largo
del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los enfermeros aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH los enfermeros experimentan
una forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, 0
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la enfermeria.
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¢Sabias que este método fue desarrollado
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en 1912, en Harvard, para los estudiantes de ‘ T m— 2 & t0

Derecho? El método del caso consistia en S R e i 12
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presentarles situaciones complejas reales © | —

para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensefanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los enfermeros que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al profesional de la enfermeria una mejor integracion del
conocimiento en el ambito hospitalario o de atencion primaria.

3. Se consigue una asimilaciéon mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El enfermero(a) aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 175.000 enfermeros con un éxito
sin precedentes en todas las especialidades con independencia de la carga practica.
= Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de maxima

A T

exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioecondmico alto y una
media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de

opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir el
programa universitario, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos de enfermeria en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas de enfermeria. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, puedes verlos las veces que quieras.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos: para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
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Titulacion

El Master Titulo Propio en Abordaje del Dolor para Enfermeria garantiza, ademas
de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Master Propio

expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Master Titulo Propio en Abordaje del Dolor para Enfermeria contiene el programa  Este titulo expedido por TECH Universidad expresara la calificacion que haya obtenido
cientifico mas completo y actualizado del mercado. en el Master Titulo Propio, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las bolsas

de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.
Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse

de recibo su correspondiente titulo de Master Propio emitido por TECH Universidad. Titulo: Master Titulo Propio en Abordaje del Dolor para Enfermeria

Modalidad: No escolarizada (100% en linea)

Duracion: 12 meses

Master Titulo Propio en Abordaje del Dolor para Enfermeria

tecn

universidad Distribucién General del Plan de Estudios Distribucion General del Plan de Estudios
Tipo de materia Horas Curso  Materia Horas  Cardcter
Obligatoria (OB) 1.500 1°  Conceptos generales del dolor para Enfermeria 150 [ol:}
Optativa (OP) 0 1° Dolor agudo y postoperatorio para Enfermeria 150 0B
. e Précticas Externas (PR) 4 1°  Dolor crénico oncolégico para Enfermeria 150 0B
c__ ___  condocumento deidentificacion _______________ ha superado Trabajo Fin de Master (TFM) L i .
j (TFM)
con éxito v obtenido el titulo de: 0 1°  Dolor crénico no oncoldgico para Enfermeria 150 0B
y . Total 1.500 1°  Dolor en el nifio para Enfermeria 150 OB
1° Dolor musculoesquelético para Enfermeria 150 0B
Master Titulo Propio en Abordaje del Dolor para Enfermeria 1% Abordaje psicoldgico del dolor para Enfermeria 150 08
1°  Abordaje del dolor desde la rehabilitacion 150 0B
y la actividad fisica para Enfermeria
Se trata de un mulq prgpio de esta Universidad con una dgracidn de 1.500 horas, 10 Evaluacion e intervencién enfermera en el dolor 150 0B
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa. 10 Epidemiologia y salud publica para Enfermeria 150 0B

TECH es una Institucion Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

En Ciudad de México, a 31 de mayo de 2024

e ;
2 | tecn
. Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez p 3 ’
Rector universidad

Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez
Rector

fiar siempre del titulo pedido por la para ej da pais. cédigo tnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizara las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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Master Titulo Propio
Abordaje del Dolor
para Enfermeria

» Modalidad: No escolarizada (100% en linea)
» Duracidn: 12 meses

» Titulacion: TECH Universidad

» Horario: a tu ritmo

» Exadmenes: online



Master Titulo Propio
Abordaje del Dolor para Enfermeria

tecn

universidad



