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Presentacion

La ecografia clinica incide en cada uno de los seis dominios fundamentales del actual P
concepto de calidad asistencial: seguridad del paciente, efectividad, eficiencia, equidad,
oportunidad y humanizacion. Y, por ello, su uso es eficaz y se ha extendido tanto en

la Atencion Primaria como en pacientes en situacion de emergencia o que requieren
cuidados criticos.

El profesional de Enfermeria debe tener conocimientos en Ecografia Clinica para
Enfermeria con el fin de mejorar sus capacidades profesionales y otorgar al paciente
una mejor atencion sanitaria. Con esta capacitacion de alto nivel, aprendera las ultimas
novedades del sector de la mano de profesionales con amplia experiencia.



Presentacion |05 tecC’.

No pierdas la oportunidad y ponte al dia en los
avances en diagnosticos a través del ecografo
para incorporarlos a tu practica enfermera diaria”
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La Ecografia ha ido asociada a muchos de los avances de la asistencia sanitaria en los
ultimos 40 afos y se ha convertido en una herramienta esencial en el manejo de todo
tipo de pacientes. La utilizacién de la Ecografia ha evolucionado, pasando de ser de

su uso restringido a los servicios de Radiodiagnostico hasta emplearse en la totalidad
de los ambientes asistenciales.

La ecografia clinica es la técnica de exploracion del cuerpo mediante ondas sonoras
de alta frecuencia que proporciona una imagen de la zona a tratar, sin exponer al
paciente a ningun tipo de radiacién. Esta se fundamenta en el envio ondas sonoras
que al rebotar sobre los tejidos del cuerpo vuelven al dispositivo y la maquina se
encarga de generar las imagenes que ve el profesional de enfermeria. Con el uso

de este sistema se aumenta la capacidad para diagnosticar a los pacientes.

Sus ventajas son portabilidad, precision, visualizacion en tiempo real, reproducibilidad
y eficiencia (coste/efectividad). Asimismo, su utilidad ha sido demostrada en tanto
en escenarios hospitalarios como en extrahospitalarios.

Para su uso no solo es necesario poseer una buena técnica, también contar con

otros aspectos como la rapidez de la ejecucion de la prueba y la interpretacion de la
informacion. Un diagnostico precoz puede hacer cambiar el planteamiento terapéutico
0 pronostico ante una patologia. Por ello, es necesario que los profesionales de
Enfermeria dominen estas técnicas de gran relevancia en su préactica diaria.

Una oportunidad unica de mejorar la calidad de atencion de los pacientes y abordar
los planteamientos actuales para los diferentes retos que su profesion plantea.

Este Grand Master en Ecografia Clinica para Enfermeria contiene el programa
cientifico mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas
destacadas son:

+ La Ultima tecnologia en software de ensefianza online

+ El sistema docente intensamente visual, apoyado en contenidos graficos y esquematicos
de facil asimilacion y comprension

+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en activo

+ Los sistemas de video interactivo de Ultima generacion

+ Laensefianza apoyada en la telepractica

+ Los sistemas de actualizacion y reciclaje permanente

+ Elaprendizaje autorregulable: total compatibilidad con otras ocupaciones

+ Los ejercicios practicos de autoevaluacion y constatacion de aprendizaje

+ Los grupos de apoyo y sinergias educativas: preguntas al experto, foros de discusion
y conocimiento

+ La comunicacion con el docente y trabajos de reflexién individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

+ Los bancos de documentacion complementaria disponible permanentemente, incluso
después de la capacitacion

Con esta capacitacion dominaras
los procedimientos mas avanzados
de la ecografia, mejorando asi tu
capacidad resolutiva”




Profesionales de reconocido prestigio
han disefiado minuciosamente esta
capacitacion de alto nivel, depositando
todos sus conocimientos y experiencia
en la elaboracion de sus contenidos”

Nuestro personal docente esta integrado por profesionales en activo. De esta manera
nos aseguramos de ofrecerte el objetivo de actualizacion formativa que pretendemos.
Un cuadro multidisciplinar de profesionales formados y experimentados en diferentes
entornos, que desarrollaran los conocimientos tedricos de manera eficiente, pero, sobre
todo, pondran al servicio de la capacitacion los conocimientos practicos derivados de
Su propia experiencia.

Este dominio de la materia se complementa con la eficacia del disefio metodoldgico de
este grand master. Elaborado por un equipo multidisciplinario de expertos en e-learning,
integra los ultimos avances en tecnologia educativa. De esta manera, podras estudiar
con un elenco de herramientas multimedia comodas y versatiles que te daran la
operatividad que necesitas en tu capacitacion.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, un
planteamiento que concibe el aprendizaje como un proceso eminentemente practico.
Para conseguirlo de forma remota, usaremos la telepractica. Con la ayuda de un
novedoso sistema de video interactivo y el learning from an expert, podras adquirir los
conocimientos como si estuvieses enfrentandote al supuesto que estds aprendiendo
en ese momento. Un concepto que te permitira integrar y fijar el aprendizaje de una
manera mas realista y permanente.
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Adquiere la excelencia académica con esta
capacitacion de elevado rigor cientifico.

Una inmersion profunda y completa
en las estrategias y planteamientos en
la aplicacion de la ecografia clinica.
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Objetivos

Nuestro objetivo es capacitar profesionales altamente cualificados para la
experiencia laboral. Un objetivo que se complementa, ademas, de manera global, con
el impulso de un desarrollo humano que siente las bases de una sociedad mejor. Este
objetivo se materializa en conseguir ayudar a los profesionales a acceder a un nivel
de competencia y control mucho mayor. Una meta que podras dar por adquirida, con
una capacitacion de alta intensidad y precision.
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Este grand master esta orientado para que
consigas actualizar tus conocimientos en
Ecografia Clinica, con el empleo de la ultima
tecnologia educativa, para contribuir con calidad
y seguridad a la toma de decisiones, diagnostico,
tratamiento y acompafamiento del paciente”
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Objetivos generales

+ Adquirir los conocimientos necesarios en el empleo de ultrasonidos, para el manejo
de las situaciones habituales de su practica asistencial

+ Aplicar las habilidades adquiridas en el desempefio de las funciones propias
de un especialista en ecografias

+ Emplear las Ultimas novedades clinicas en las labores diarias del profesional en Enfermeria

+ Convertir a los enfermeros y enfermeras en maestros en la utilizacién de los ultrasonidos
para el manejo de las situaciones de emergencia y de los pacientes criticos, sea cual sea
el medio en el que se encuentren




Objetivos especificos

Médulo 1. Imagen ecografica
+ Optimizar la imagen ecografica mediante el conocimiento en profundidad de
los principios fisicos de la ecografia, de los mandos y del funcionamiento de los
ecografos

+ Dominar los procedimientos basicos y avanzados de Ecografia, tanto a nivel
diagndstico como terapéutico

+ Practicar todas las modalidades ecogréficas en la forma mas segura para el
paciente

+ Conocer las indicaciones y limitaciones de la Ecografia Clinica, y su aplicacion en
las situaciones clinicas mds frecuentes

+ Predecir ecograficamente, de forma no invasiva, los resultados de procedimientos
diagnosticos invasivos, pudiendo llegar a sustituirlos

Médulo 2. Ecografia clinica de cabeza y cuello

+ Indagar sobre los procesos correctos para llevar a cabo la ecografia en la parte
superior del paciente

+ Conocer las principales razones y enfermedades que requieren de una ecografia
cerebral

+ Manejar las posturas correctas para llevar a cabo el debido proceso de la toma
ecografica

+ |dentificar y reconocer los posibles resultados de la muestra ecografica

+ Profundizar en los tratamientos de accion rapida para prevenir sobre las muestars
ecograficas posibles enfermedades cerebrales

Objetivos |11 tech

Mddulo 3. Ecografia clinica del aparato digestivo y los grandes vasos

+ Analizar si desde un primer cuadro ecogréafico se pueden identificar problemas
digestivos y de los grandes vasos

+ Ecografia para la apendicitis, peritonitis y su debido proceso médico

+ Actuar de manera emergente cuando un problema digestivo requiera un
diagnostico de emergencia

+ |dentificar las principales anomalias que acometen el sistema digestivo y los
grandes vasos

+ Realizar procesos ecograficos para mujeres embarazadas

+ |dentificar mediante la ecografia los periodos gestantes de los bebés en vientres
maternos y posibles anomalias

Mddulo 4. Ecografia clinica genitourinaria
+ |dentificar la zona baja dentro del proceso ecografico e identificar sus posibles
problemas genitourinarios

+ Diagnosticar mediante la ecografia los problemas que afectan la zona baja de los
pacientes

+ Realizar procesos de ecografia como protocolo de prevencion ante las
enfermedades urinarias

+ |dentificar mediante el diagndstico de imagenes posibles anomalias que afecten el
sistema genitourinario
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Médulo 5. Ecografia clinica musculoesquelética
+ Reconocer e identificar los musculos y huesos del cuerpo humano

+ Realizar procesos ecograficos para diagnosticar cuadros traumaticos, de fractura
0 hinchazoén en los pacientes

+ I|dentificar los principales problemas y enfermedades que afectan los musculos
y generan hipertrofia

+ Realizar exdamenes ecograficos como procedimiento pre quirdrgico en fracturas
y laceraciones que requieran implantes o postura de tornillos

Médulo 6. Ecografia clinica vascular en Atencién Primaria
+ |dentificar los problemas vasculares desde la toma de exdmenes ecograficos.

+ Saber mediante el diagnostico de imagen los problemas de coagulacion
y taponamiento de venas

Médulo 7. Ecografia clinica en las urgencias y emergencias
+ |dentificar el debido proceso médico para la toma de examenes ecograficos
en situaciones de emergencia
+ Priorizar al paciente en estado critico para su debida toma ecografica

+ Diagnosticar medicamente desde la ecografia lo que es una emergencia
y su debido tratamiento

Médulo 8. Procedimientos ecoguiados en Atencién Primaria
+ |dentificar cudles son los nuevos materiales ecogénicos y dispositivos
de ecoguiado en anestesia regional

+ Profundizar sobre los bloqueos encoguiados en toca de examenes

+ Analizar sobre los procedimientos nuevos que sirven para identificar enfermedades
en los pacientes

Mddulo 9. Otras utilidades de la ecografia clinica
+ Conocer los nuevos avances de la ecografia

+ Mejorar en los diagnésticos de la ecografia clinica

+ Ecografia para mujer embarazadas y diagndstico de los bebés

Mddulo 10. Ecografia clinica cardiaca
+ Explicar la anatomia cardiaca

+ Definir los requerimientos técnicos en ecografia cardiaca

+ Explicar la localizacion y visualizacion de las ventanas cardiacas

+ Definir la sonoanatomia y sonofisiologia en ecografia cardiaca

+ Explicar diferentes alteraciones estructurales a identificar en ecografia cardiaca

+ Definir los principios de la ecografia hemodinamica

Médulo 11. Ecografia clinica toracica
+ Explicar la anatomia torécica

+ Definir los requerimientos técnicos en ecografia toracica

+ Explicar la técnica de examen en ecografia toracica

+ Explicar los principios de la ecografia de la pared tordcica, la pleura y el mediastino
+ Explicar los principios de la ecografia pulmonar

+ Explicar los principios de la ecografia diafragmatica

Médulo 12. Ecografia clinica vascular para Emergencias y Atencion Primaria
+ Explicar la anatomia vascular

+ Definir los requerimientos técnicos en ecografia vascular
+ Explicar la técnica de examen en ecografia vascular

+ Explicar los principios de la ecografia de los grandes vasos toracoabdominales

*

Explicar los principios de la ecografia de los troncos supradrticos

*

Explicar los principios de la ecografia de la circulacién arterial periférica
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Médulo 13. Ecografia clinica cerebral

*

*

Describir la hemodinamica cerebral

Explicar la localizacion y visualizacion de las ventanas ecograficas en ecografia
cerebral

Definir las diferentes modalidades ecogréaficas en ecografia cerebral

Explicar la técnica de examen en ecografia cerebral

Explicar diferentes alteraciones estructurales a identificar en ecografia cerebral
Explicar diferentes alteraciones hemodinamicas a identificar en ecografia cerebral

Describir el proceso de realizacion de la ecografia ocular

Mddulo 14. Ecografia clinica abdominal

*

*

*

*

Explicar la anatomia abdominal

Definir los requerimientos técnicos en ecografia abdominal
Explicar la técnica de examen en ecografia abdominal
Explicar la metodologia ECO FAST

Explicar los principios de ecografia del aparato digestivo

Explicar los principios de la ecografia genitourinaria

Modulo 15. Abordaje ecografico de los grandes sindromes

*

*

Explicar el uso de la ecografia en la parada cardiaca

Definir la aplicacion de la ecografia en el shock

Explicar el uso de la ecografia en la insuficiencia respiratoria
Definir la aplicacion de la ecografia en la sepsis

Explicar el uso de la ecografia en el dolor abdominal

Definir la aplicacion de la ecografia ante traumatismos

Explicar el uso de la ecografia en el ictus
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Modulo 16. Procedimientos ecoguiados en Emergencias y Cuidados Criticos
+ Explicar el proceso de realizacion de la intubacion ecoguiada

+ Describir la técnica de canalizacién vascular mediante ecografia

+ Explicar el proceso de realizacion de la toracocentesis mediante ecografia

*

Describir la técnica de pericardiocentesis ecoguiada
+ Explicar el proceso de realizacion de la paracentesis con el apoyo de la ecografia

+ Explicar el proceso de realizacion de la puncion lumbar ecoguiada

*

Describir la técnica de realizacion de drenajes y sondajes ecoguiados

Médulo 17. Ecografia clinica pediatrica
+ Definir los requerimientos técnicos en ecografia pediatrica

+ Explicar la técnica de examen en ecografia pediatrica
+ Describir la sonoanatomia y sonofisiologia pediatricas

+ Explicar la aplicacion de la ecografia en los grandes sindromes pediatricos
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‘ ‘ Una oportunidad unica de

especializarte en un sector con
alta demanda de profesionales”




03
Competencias

Una vez estudiados todos los contenidos y alcanzados los objetivos del Grand Master
en Ecografia Clinica para Enfermeria, el profesional tendra una superior competencia y
desempefio en esta drea. Un planteamiento completisimo, en una capacitacién de alto
nivel, que marca la diferencia.
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Aprovecha la oportunidad y da el
paso para ponerte al dia en las
dltimas novedades en Ecografia
Clinica en Enfermeria”
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Competencias generales

+ Aplicar los contenidos aprendidos en la resolucion de los principales problemas
de salud, en el ambito de la ecografia clinica

+ Desarrollar aprender a aprender como uno de los saberes mas importante
para cualquier profesional en la actualidad que esta obligado a la capacitacion
y superacion profesional constante debido al vertiginoso y acelerado proceso
de produccion de conocimientos cientificos

+ Aumentar las capacidades diagnésticas mediante el uso de ultrasonidos, para
la atencion de la salud de sus pacientes

+ Desarrollar habilidades para la autosuperacion, ademas de poder impartir
actividades de capacitacion y superacion profesional por el alto nivel de preparacion
cientifica y profesional adquirido con este programa

Nuestro objetivo es muy sencillo:
ofrecerte una capacitacion de calidad
con el mejor sistema docente del
momento, para que puedas alcanzar
la excelencia en tu profesion”

4
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Competencias especificas

+ Usar la imagen ecografica con capacidad suficiente para integrar procesos diagnosticos
habituales en la consulta de Atencion Primaria

+ Optimizar la imagen ecografica mediante el conocimiento en profundidad de los principios
fisicos de la ecografia y de los mandos y funcionamiento de los ecografos

+ Dominar los procedimientos basicos y avanzados de ecografia, tanto a nivel diagnoéstico
como terapéutico

+ Sobresalir en la orientacion espacial o “econavegacion”
+ Practicar todas las modalidades ecograficas en la forma mas segura para el paciente

+ Conocer las indicaciones y limitaciones de la ecografia clinica, y su aplicacion en las
situaciones clinicas mas frecuentes

+ Predecir ecograficamente, de forma no invasiva, los resultados de procedimientos
diagndsticos invasivos, pudiendo llegar a sustituirlos

+ Guiar los procedimientos terapéuticos invasivos para minimizar sus riesgos

+ Saber extender el concepto de Ecografia Clinica para Enfermeria al ambiente asistencial
0 académico
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Direccion del curso y

El programa incluye en su cuadro docente a expertos de referencia en Ecografia Clinica,
gue vierten en esta capacitacion la experiencia de su trabajo. Ademas, participan en

su disefo y elaboracion otros especialistas de reconocido prestigio que completan el
programa de un modo interdisciplinar.
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Conoce los dltimos avances en
Ecografia Clinica para Enfermeria de
la mano de profesionales con amplia
experiencia en el sector”
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Direccion

Dr. Fumadé Queral, Josep

+ Médico de familia en el Centro de Atencion Primaria de Els Muntells
+ Responsable del Grupo de Ecografia de Urgencias de la Sociedad Espariola de Médicos Generales y de Familia (SEMG)
+ Titulado en Ecografia Clinica y en Formacion de Formadores por la Universidad de Montpelier
Docente en 'Associacié Mediterrania de Medicina General
Docente en la Escuela Espafiola de Ecografia de la Sociedad Espafiola de Médicos Generales y de Familia (SEMG)
Miembro Honorario de la Sociedad Canaria de Ecografia (SOCANECO) y docente de su Symposium Anual

Docente del Master de Ecografia Clinica para Emergencias y Cuidados Criticos de la Universidad CEU Cardenal Herrera

Dr. Pérez Morales, Luis Miguel

+ Médico de Atencion Primaria en el Servicio Canario de Salud Médico de familia en el Centro de Atencion Primaria de Arucas (Gran
Canaria, Islas Canarias)

Presidente y docente de la Sociedad Canaria de Ecografia (SOCANECO) y director de su Symposium Anual
Docente del Master de Ecografia Clinica para Emergencias y Cuidados Criticos de la Universidad CEU Cardenal Herrera
Experto en Ecografia Tordcica por la Universidad de Barcelona

Experto en Ecografia Clinica Abdominal y Musculoesquelética para emergencias y Cuidados criticos por la Universidad CEU
Cardenal Herrera

Diploma del Curs d Ecografia en Atenci¢ Primaria por la Universidad Rovira y Virgili del Institut Catala de la Salut
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Coordinadores

Dr. Martinez Crespo, Javier
Médico Especialista en Medicina Intensiva

*

+ Médico Adjunto de Radiodiagndstico, Hospital Universitario de Getafe

Colaborador del EcoClub de la SOMIAMA

+ Licenciado en Medicina y Cirugia

*

*

Direccién del curso | 23 tech

Dr. Alvarez Fernandez, Jests Andrés

+ Jefe Médico en el Hospital Juaneda Miramar
+ Especialista en Medicina Intensiva y Manejo de Pacientes Quemados en el Hospital Universitario de Getafe

+ Investigador Asociado del Area de Neuroquimica y Neuroimagen en la Universidad de La Laguna

Dra. Abril Palomares, Elena
+ Médico Especialista del Servicio de Medicina Intensiva y Grandes
Quemados en el Hospital Universitario de Getafe

+ Licenciada en Medicina y Cirugia

+ Médico Especialista en Medicina Intensiva y Grandes Quemados

Profesor Asociado de la Universidad Europea de Madrid



tecn 24| Direccion del curso

Dr. Herrera Carcedo, Carmelo Dr. Igefio Cano, José Carlos
+ Responsable de la Unidad de Ecografia en el Centro de Salud de Briviesca + Jefe de Servicio de Medicina Intensiva y Urgencias del Hospital San Juan de Dios
+ Médico del Hospital San Juan de Dios de Cordoba

Responsable del Area de Bienestar del Paciente en el Proyecto HUCI, Humanizando
los Cuidados Intensivos

*

+ Médico de familia de la Unidad de Ecografia en el Centro de Salud de Briviesca

+ Tutor de la Unidad Docente de Medicina Familiar y Comunitaria de Burgos
+ Coordinador del Grupo de Trabajo Planeacion y Organizacion y Gestion de la Sociedad

+ Docente en la Escuela Espafiola de Ecografia de la Sociedad Espafiola de Médicos o . . . _
Espafiola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades Coronarias (SEMICYUC)

Generales y de Familia (SEMG)
+ Miembro de la Sociedad Espafiola de Ecografia (SEECO) y de la Asociacion Espafiola
de Diagndstico Prenatal (AEDP)

*

Director Médico de la Unidad de Reanimacion y Cuidados Postquirtrgicos del IDC Salud
Hospital Virgen de Guadalupe

*

Médico Adjunto de UCI en el Servicio de Salud de Castilla, La Mancha
Dr. Jiménez Diaz, Fernando

. » o + Médico Adjunto de la Unidad de Medicina y Neurotrauma del Hospital Nuestra Sefiora
+ Experto en Medicina del Deporte y Catedratico Universitario

de la Candelaria

+ Fundador y Director de Sportoledo
/ b + Jefe del Servicio de Transporte de Pacientes Criticos en Ambulancias Juan Manuel SL

+ Investigador del Laboratorio de Rendimiento Deportivo y Readaptacién de Lesiones

o 4 + Master en Gestion Clinica, Direccion Médica y Asistencial de la Universidad CEU
de la Universidad de Castilla La Mancha

Cardenal Herrera

+ Miembro del Servicio Médico en Club Baloncesto Fuenlabrada , . . - "y . .
+ Miembro: Federacion Panamericana e Ibérica de Medicina Critica y Terapia Intensiva

* Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad de Cordoba y Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades Coronarias
Presidente de la Sociedad Espafiola de Ecografia

*

Dr. Cabrera Gonzalez, Antonio José
+ Médico General en el Centro Médico de Arucas en Las Palmas de Gran Canaria

*

Miembro de: Sociedad Espafiola de Medicina del Deporte y Federacion Europea

de Sociedades de Ultrasonido en Medicina y Biologia
+ Médico General en el Centro de Salud de Tamaraceite en Las Palmas de Gran Canaria

Barcel6 Galindez, Juan Pablo + Experto en Servicios Médicos de Reconocimiento en Consulta y Radiodiagndsticos
Director Médico de Bridgestone Hispania, S.A., Bilbao

Dr.

=

*

*

Servicio de Ecografia en Mutualia Clinica Ercilla

*

Médico especialista en Medicina del Trabajo
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*

*

*

*

*

*
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Dr.

*

*

*

*

*

*

*

Sanchez Sanchez, José Carlos
Director del Grupo de Trabajo de Ecografia de la Sociedad Espafiola de Médicos Generales
y de Familia

Facultativo Especialista de Area en Radiodiagndstico en el Hospital de Poniente El Ejido

Master en Actualizacion en Técnicas Diagnosticas y Terapéuticas en Radiologia por
la Universidad Cardenal Herrera

Experto Universitario en Técnica e instrumentacion, urgencias en radiologia y neuro
radiologia Intervencionista por la Universidad Francisco de Vitoria

Experto Universitario en Radiologia Cardiotoracica y Radiologia Vascular e Intervencionista
por la Universidad Francisco de Vitoria

Experto en Técnicas de Imagen en Patologia Mamaria y Radiologia de la Mama por
la Universidad de Barcelona

Arancibia Zemelman, German
Teleradiologo musculoesquelético (MRI) en Hospital San José de Santiago de Chile

Radidlogo Staff Clinica Indisa en Santiago de Chile

Radidlogo Staff de Clinica Meds Medicina Deportiva en Santiago de Chile

Radiologo Staff del Hospital del Trabajador de Santiago

Médico General de Zona y Director del Hospital de Puerto Aysén, Patagonia Chilena
Especializacion en Imagenologia del Hospital Clinico de la Universidad de Chile
Capacitacion en Radiologia Musculoesquelética en Henry Ford Hospital, Detroit,
Michigan, USA

Miembro de: Radiological Society of North America y Sociedad Argentina de Ecografia
y Ultrasonografia

Dr.

*

Dr.

*

*

Dr.
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Corcoll Reixach, Josep
Coordinador Responsable de Ecografia Clinica para la Direccién Médica
de la Gerencia de Atencion Primaria de Mallorca

Exdirector General de Planificacion y Financiacion de la Consejeria de Salud
de Islas Baleares

Médico de Familia en Centro de Salud de Tramuntana

Master en Gestion y Administracion Sanitaria por la Escuela Nacional de Sanidad
del Instituto de Salud Carlos Il

Diplomado en Ecografia Pulmonar en la Enfermedad por COVID-19

Miembro de la Sociedad Espafiola de Medicina de Familia y Comunitaria

De Varona Frolov, Serguei
Médico Especialista en Angiologia y Cirugia Vascular del Instituto Canario
de Medicina Avanzada

Angidlogo en Hospital General Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin

Master en Técnicas Endovasculares por Boston Scientific PL

Donaire Hoyas, Daniel
Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia en Hospital Virgen de las Nieves

Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia en Hospital de Poniente, El Ejido
Médico ortopédico en Instituto Aimeriense de Cirugia Ortopédica y Traumatologia

Entrenamiento en Infeccion periprotésica de cadera y rodilla en el Hospital
Endoklinic de Hamburgo

Entrenamiento en Ortopedia y Traumatologia en la Unidad de Trauma del Hospital
John Radcliff adjunto a la Universidad de Oxford



tecn 26| Direccién del curso

D. Fabian Fermoso, Antonio Dra. Le6én Ledesma, Raquel
+ Ingeniero de Software en GE Healthcare + Facultativo del Servicio de Cirugia General y del Aparato Digestivo
+ Especialista de Producto de la Unidad de Quiréfano para Prim S.A en el Hospital Universitario Getafe
+ Ingeniero de la Unidad de Negocio de Medicina, Endoscopia y Traumatologia + Facultativo del Servicio de Obstetricia y Ginecologia en el Hospital
de Skyter Universitario Getafe
+ Master en Administracion de Negocios por ThePower Business School Dra. Lépez Rodriguez, Lucia

+ Médico Especialista del Servicio de Medicina Intensiva y Grandes Quemados

D. Gélvez Gdmez, Francisco Javier . e
del Hospital Universitario de Getafe

+ Jefe de Marketing de la Division de Ultrasonidos de SIEMENS Healthcare para
Espafia y el Sur de Europa

*

Doctorada en Medicina por la UCM

*

Licenciada en Medicina y Cirugia por la UCM
Miembro del EcoClub de la SOMIAMA

+ Especialista en aplicacion de imagenes generales de Ultrasonido para SIEMENS
Healthcare en Madrid

*

+ Lider de modalidad Gl y punto de atencion de Ultrasonido en GE Healthcare Espafia Dr. Martin del Rosario. Francisco Manuel

Especialista del Servicio de Rehabilitacion en el Complejo Hospitalario Insular
+ Investigador para el Laboratorio Analitico Naturin Gmbh Materno Infantil de Gran Canaria

+ Gerente del Departamento de Imagen para Dissa- BK Distributor

*

*

Facultativo de la Unidad de Patologia del Miembro Superior y Mano en el Complejo

Dra. Argiieso Garcia, Ménica o _ ‘
Hospitalario Insular Materno Infantil de Gran Canaria

+ Facultativa en el Servicio de Medicina Intensiva del Complejo Materno Insular
de Gran Canaria

*

Facultativo asistencial privado en Policlinico Leén y Castillo

*

+ Especialista de Medicina Interna en Hospiten Clinica Roca Facultativo asistencial privado en Policlinico EMSAIS

Médico Rehabilitador Consultor de Aeromédica Canaria

*

Dra. Herrero Hernandez, Raquel

+ Especialista en Medicina Intensiva D. Moreno Valdés, Javier

+ Médico adjunta al servicio de Medicina Intensiva del Hospital Universitario de + Gerente de Negocios de la Division de Ultrasonidos de la Canon Medical
Getafe Systems para Espafia

+ Autora de numerosas publicaciones cientificas + Asesor del Grupo de Trabajo de Residentes de la Sociedad Espafiola

+ Doctora en Medicina por la Universidad Auténoma de Madrid de Radiologia Medica

+ Master en Administracion Empresarial por EAE Business School
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Dr. Nunez Reiz, Antonio
+ Facultativo de Medicina Intensiva en Hospital Clinico Universitario
San Carlos

+ Meédico de la Unidad de Cuidados Criticos del Hospital Universitario
Fundacion Alcorcon

+ Especialista de la Unidad de Medicina Intensiva del Hospital Universitario
Principe de Asturias

+ Miembro de la Sociedad Europea de Medicina de Cuidados Intensivos

Dr. Santos Sanchez, José Angel
+ Médico especialista en el Hospital Universitario de Salamanca

+ Médico especialista en Traumatologia y Cirugia Ortopédica en el Complejo Sanitario
Provincial de Plasencia

+ Master en Direccion y Gestion de Servicios de Salud por el Instituto Europeo
de Salud y Bienestar Social

+ Master en Recursos TIC en el Proceso de Ensefianza Aprendizaje por la Universidad
de Salamanca

+ Miembro del Grupo de Visualizacién Médica Avanzada de la Universidad
de Salamanca

Dr. Wagiiemert Pérez, Aurelio
+ Neumologo Intervencionista en el Hospital universitario San Juan de Dios

+ Neumdlogo Intervencionista del Centro Médico Cardivant
+ Neumologo Intervencionista en Clinica Tu Consulta

+ Neumologo Intervencionista en Hospital Universitario de Canarias
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Dr. Segura Blazquez, José Maria
Médico de Familia en Instituto Canario de Medicina Avanzada

*

*

Médico de Familia en Centro de Salud de Canalejas de Las Palmas de Gran Canaria

Médico de Familia en Centro Médico Tres Ramblas de Las Palmas de Gran Canaria

*

*

Master en Salud Publica y Epidemiologia por la Universidad de Las Palmas de Gran
Canaria

*

Miembro de: Sociedad Espafiola de Médicos de Atencién Primaria y Sociedad
Canaria de Ecografia

Dra. Lopez Cuenca, Sonia
+ Especialista en Medicina de Familia e Intensiva
en el Hospital Universitario Rey Juan Carlos

+ Intensivista en el Hospital Universitario de Getafe
+ Investigadora del Servicio Madrilefio de Salud
+ Intensivista en el Hospital Los Madrofios

+ Médico de urgencias extrahospitalarias en SUMMA

Dra. Ortigosa Solérzano, Esperanza
+ Especialista de la Unidad del Dolor del Servicio de Anestesia en el Hospital
Universitario de Getafe

+ Editora Jefe de la Revista Espafiola Multidisciplinar del Dolor

+ Editora Jefe de la Revista Arydol, publicacién cuatrimestral de la Asociacion
Espafiola de Anestesia Regional y Dolor Crénico

+ Miembro: Sociedad Espafiola Multidisciplinar del Dolor, Asociacion Espafiola
de Anestesia Regional y Dolor Cronico y Sociedad Europea de Anestesia Regional
y Terapia del Dolor

Dra. Ortigosa Soldrzano, Esperanza
+ Especialista de la Unidad del Dolor del Servicio de Anestesia en el Hospital
Universitario de Getafe

+ Editora Jefe de la Revista Espafiola Multidisciplinar del Dolor

+ Editora Jefe de la Revista Arydol, publicacion cuatrimestral de la Asociacion
Espafiola de Anestesia Regional y Dolor Cronico

+ Miembro: Sociedad Espafiola Multidisciplinar del Dolor, Asociacion Espafola
de Anestesia Regional y Dolor Cronico y Sociedad Europea de Anestesia Regional
y Terapia del Dolor

Dra. Osiniri Kippes, Maria Inés
+ Pediatria, Ecografia Pediatrica y Nefrologia Pediatrica en la Clinica Bofill, Girona

+ Doctora en Medicina. Investigacion en laboratorio médico y clinico con excelencia
Cum Laude por la Universidad de Girona

+ Master en promocio de la Salut, Universidad de Girona
+ Licenciada en Ecografia Pediatrica por la Sociedad Espafiola de Ecografia
+ Pediatra Ecografista, Ecopedatria. Figueres

+ Pediatra adjunta. Responsable de Ecografia Pediatrica, Fundacio Salut Emporda,
Hospital de Figueres

Dr. Alvarez Gonzalez, Manuel
+ Facultativo Especialista de Area en el Hospital Clinico San Carlos
+ Médico Especialista en Medicina Intensiva
+ Miembro Fundador del EcoClub de la SOMIAMA

+ Licenciado en Medicina y Cirugia



Dr. Vicho Pereira, Radl

*

*

*

Jefe Clinico de UCI en el Hospital Quirénsalud Palmaplanas, Islas Baleares
Presidente de la Sociedad Espafiola de Ecografia en Criticos (ECOCRITIC)
Instructor del Plan Nacional de RCP

Médico Especialista en Medicina Intensiva en el Hospital Quirénsalud Palmaplanas,
Islas Baleares

Especialista de Medicina Intensiva en el Hospital Universitario Virgen de Valme,
Sevilla

Especialista de la Unidad de Cuidados Intensivos en el Hospital Quirénsalud
Palmaplanas, Islas Baleares

Especialista de la Unidad de Cuidados Intensivos en la Clinica Rotger Quirdnsalud,
Islas Baleares

Responsable Docente de Rotatorio de Médicos Internos Residentes por Ecografia
en Criticos

Revisor Experto de la revista Medicina Intensiva

Mas de 150 cursos de Ecografia en los Ultimos 5 afios en todas las comunidades
autonomas del pais para UCI, Anestesia, Urgencias

Organizador del Primer Congreso de ECOCRITIC, Denia, Alicante

Formador de Ecografia de todo el servicio de UCI en el Hospital Universitario
de Donostia, Pais Vasco

Formador en Ecografia del Servicio de UCI en el Hospital de Manises, Valencia
Licenciado en Medicina y Cirugfa por la Universidad de Sevilla

Miembro: Consejo de Redaccion de la revista e-Anestesiar y Sociedad Espariola de
Ecografia en Criticos

Dr.

*

Dr.
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Flores Herrero, Angel
Coordinador del servicio de Angiologia, Cirugia Vascular y Endovascular del Hospital
Quirdn Salud Toledo

FEA de Cirugia Vascular en el Centro Médico Enova

Médico adjunto de Cirugia Vascular del Complejo Hospitalario de Toledo
Miembro de la American Society of Surgeons

Profesor Colaborador de la Universidad Catdlica San Antonio de Murcia (UCAM)

Examinador del Board Europeo de Cirugia Vascular y del Fellow del American College
of Surgeons

Doctor en Medicina y Cirugia

Master Universitario en Gestion Hospitalaria

Vollmer Torrubiano, Ivan

Médico Especialista en el Servicio de Radiologia del Hospital Clinic de Barcelona
Coordinador adjunto de la Unidad Funcional de Cancer de Pulmén del Hospital
del Mar

Diploma Europeo en Radiologia

Formacion especializada en Radiodiagnostico en el Hospital del Mar de Barcelona
Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universitat de Barcelona

Responsable cientifico de la Sociedad Espafiola de Imagen Cardiotoracica (SEICAT)

Presidente de la Comision de Oncologia de la Sociedad Espafiola de Radiologia
Médica (SERAM)

Miembro del Comité Cientifico del Congreso Nacional de la SERAM

Miembro del Comité Cientifico del Congrés Nacional de Radiolegs de Catalunya



tecn 30| Direccion del curso

Dra. Colinas Fernandez, Laura
+ Médico adjunto de Medicina Intensiva en el Complejo Hospitalario Universitario
de Toledo
+ Licenciada en Medicina y Cirugia
+ Miembro: Sociedad Espafiola de Ecografia en Criticos (ECOCRITIC)
Dr. De la Calle Reviriego, Braulio

Jefe de Medicina Intensiva y Coordinador de Trasplantes en el Hospital
Gregorio Marafion

*

*

Jefe de Servicio en el Hospital Quiron San José

*

Profesor Colaborador de la Universidad Complutense de Madrid

*

Formador en Ecografia Cerebral de la Organizacion Nacional de Trasplantes

-

Miembro: Instituto de Investigacion Sanitaria Gregorio Marafion

Dr. Hernandez Tejedor, Alberto
+ Especialista en Medicina Intensiva

+ Médico adjunto de Medicina Intensiva en el Hospital Universitario
Fundacion Alcorcon

+ Intensivista en el Hospital Universitario Quirén Madrid

+ Autor de decenas de publicaciones cientificas

Dra. Martinez Diaz, Cristina
+ Especialista en Medicina Intensiva

+ Licenciada en Medicina y Cirugia
+ Médico en el Hospital Universitario Principe de Asturias. Alcala de Henares
+ Miembro del EcoClub de la SOMIAMA




Dra. Lamarca Mendoza, Maria Pilar
+ Médica Adjunta del Servicio de Angiologia, Cirugfa Vascular y Endovascular del
Complejo Hospitalario de Toledo

+ Médico especialista en SESCAM (Servicio de Salud de Castilla-La Mancha)

+ Autora de numerosas publicaciones y ensayos cientificos a nivel nacional e
internacional

+ Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Autonoma de Madrid

Dra. Mora Rangil, Patricia
+ Especialista en Medicina Intensiva, Hopsital Miguel de Servet, Zaragoza

+ Doctora en el Hospital Miguel Servet de Zaragoza
+ Licenciada de la facultad de Medicina, Universidad Rovira | Virgili de Tarragona

+ Licenciada en Medicina. MIR Cuidados Intensivos, Hospital Universitario
Miguel Servet

+ Miembro de la Sociedad Espafiola de Ecografia en Criticos, ECOCRITIC

+ Autora del libro Paciente critico: Farmacos, fluidoterapia de uso frecuente
y alteraciones hidroelectroliticas

Dr. Ortufio Andériz, Francisco
+ Médico de la Seccion de Neurocriticos y Politraumatizados en el Hospital Clinico
San Carlos

+ Especialista en Medicina Intensiva
+ Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid (UCM)

+ Master en Organizacion, Gestion y Administracion Sociosanitaria
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Dr. Palacios Ortega, Francisco de Paula
+ Especialista en Medicina Intensiva

+ Médico Adjunto de la Unidad de Cuidados Intensivos en el Hospital Universitario
de Getafe

+ Médico Colaborador del grupo Artificial Intelligence and Knowledge Engineering
(AIKE), Universidad de Murcia

+ Colaborador Investigativo del grupo WASPSS, cuyo objetivo radica en el Uso
Racional de Antibioticos

+ Ponente en el Ciclo de Conferencias del Centro de Estudios Quirdrgicos, Universidad
Complutense de Madrid

Dr. Phillipps Fuentes, Federico
+ Médico Especialista en Pediatria

+ Médico de Guardia Pediatrica del Servicio de Urgencias en el Hospital Interzonal
de Agudos Especializado en Pediatria Sor Maria Ludovica, La Plata

+ Facultativo Especialista de Area del Servicio de Urgencias de Pediatria
en el Hospital Universitario Materno Insular de Canarias

+ Jefe de Médicos Residentes de Pediatria en el Hospital General de Nifios Pedro
de Elizalde, Buenos Aires

+ Médico Pediatra de Consultas Externas de Especialidades en el Hospital Perpetuo
Socorro, Las Palmas de Gran Canaria
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Dr. Villa Vicente, Gerardo
+ Médico del Comité Paralimpico Espafiol

+ Médico especialista en Medicina de la Educacion Fisica y el Deporte
+ Catedratico de Educacion Fisica y Deportiva de la Universidad de Ledn

+ Director de catorce tesis doctorales, tres tesinas y trece trabajos de investigacion
de doctorados (DEA)

+ Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad de Salamanca

*

Especialista en Medicina de la Educacion Fisica y del Deporte por la Universidad
de Oviedo

Experto en Ecografia MSK (SEMED-FEMEDE)

Premio Nacional de Medicina Deportiva

*

*

+ Miembro de: Instituto de Biomedicina de Leon (IBIOMED), Comité Paralimpico
Espafiol, Comisién Parlamentaria sobre el Estado del Deporte (Habitos de vida
saludables) de las Cortes de Castilla y Leon y Grupo de Expertos en Actividad Fisica
y Salud para la Elaboracion del Plan A+D del Consejo Superior de Deportes (CSD)

Dr.

=

Yus Teruel, Santiago
Coordinador de trasplantes en el Hospital Universitario La Paz de Madrid

*

+ Médico Especialista en Medicina Intensiva

*

Médico Adjunto de Medicina Intensiva en el Complejo Hospitalario Universitario
La Paz-Carlos Il

« Miembro del EcoClub de la SOMIAMA

*

Licenciado en Medicina y Cirugia
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Dra. Serna Gandia, Maria
+ Médico Especialista en Anestesiologia y Reanimacion en el Hospital de Dénia
Marina Salud, Alicante

*

Secretaria de la Sociedad Espafiola de Ecografia en Cuidados Criticos (ECOCRITIC)

+ Ponente en cursos y talleres practicos para el uso de la Ecografia en Cuidados
Intensivos

+ Licenciada en Medicina y Cirugia

*

Especialidad en Anestesiologia y Reanimacion

+ Curso para el manejo de la Ultrasonografia en UCI

Dra. Temprano Vazquez, Susana
+ Médico adjunto del Servicio de Medicina Intensiva del HU 12 de Octubre

*

Profesorado parte presencial Curso ECMO Hibrido
Miembro fundador del EcoClub de la SOMIAMA

*

+ Licenciada en Medicina y Cirugia

+ Especialista en Medicina Intensiva
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Estructura y conteni

Los contenidos de esta capacitacion han sido desarrollados por los diferentes
profesores de este curso, con una finalidad clara: conseguir que nuestro alumnado
adquiera todas y cada una de las habilidades necesarias para convertirse en verdaderos

expertos en esta materia.
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A través de un desarrollo muy bien
compartimentado, podras acceder
a los conocimientos mas avanzados
del momento en ecografia clinica”
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Médulo 1. Imagen ecografica Médulo 2. Ecografia clinica de cabezay cuello

1.1, Principios fisicos 2.1.  Recuerdo anatomico
1.1.1.  Sonidos y ultrasonidos 2.1.1.  Créneoy cara
1.1.2.  Naturaleza de los sonidos 2.1.2.  Estructuras tubulares
1.1.3.  Interaccion de los sonidos con la materia 2.1.3.  Estructuras glandulares
1.1.4.  Concepto de ecografia 2.1.4.  Estructuras vasculares
1.1.5.  Seguridad ecogréfica 2.2. Ecografia ocular
1.2.  Secuencia ecografica 2.2.1.  Anatomia ecografica del ojo
1.2.1.  Emision de ultrasonidos 2.2.2.  Técnica de realizacion de la Ecografia ocular
1.2.2.  Interaccion con los tejidos 2.2.3. Indicaciones y contraindicaciones de la Ecografia ocular
1.2.3.  Formacion de ecos 2.2.4.  Informe ecogréafico
1.2.4. Recepcion de ultrasonidos 2.3.  Ecografia de las glandulas salivales
1.2.5.  Generacion de la imagen ecografica 2.3.1.  Sonoanatomia regional
1.3, Modos ecograficos 2.3.2.  Aspectos técnicos
1.31.  ModosAyM 2.3.3. Patologia mas frecuente tumoral y no tumoral
132. ModoB 2.4, Ecografia tiroidea
1.3.3.  Modos Doppler (color, angio y espectral) 2.47. Técnica ecografica
1.3.4.  Modos combinados 2.4.2. Indicaciones
1.4. Ecografos 2.4.3.  Tiroides normal y patoldgico
1.41. Componentes comunes 2.4.4.  Bocio difuso
1.4.2. Clasificacion 2.5, Estudio ecografico de las adenopatias
1.4.3.  Transductores 2.5.1. Ganglios linfaticos reactivos
1.5, Planos ecograficos y econavegacion 2.52.  Enfermedades inflamatorias inespecificas
1.5.1.  Disposicion espacial 2.5.3. Linfadenitis especificas (Tuberculosis)
1.5.2.  Planos ecograficos 2.5.4.  Enfermedades primarias de los ganglios linfaticos (sarcoidosis, linfoma
1.5.3.  Movimientos del transductor Hodgkin, linfoma no Hodgkin)
1.54.  Consejos practicos 2.5.5.  Metastasis ganglionares
1.6.  Tendencias en Ecografia 2.6.  Ecografia de los troncos supradrticos
1.6.1.  Ecografia 3D/4D 2.6.1.  Sonoanatomia
1.62.  Sonoelastografia 2.6.2.  Protocolo de exploracion
1.6.3. Ecopotenciacion 2.6.3. Patologia carotidea extracraneal

1.6.4. Otras modalidades y técnicas 2.6.4. Patologia vertebral y sindrome del robo de la arteria subclavia
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Mddulo 3. Ecografia clinica del aparato digestivo y los grandes vasos

3.1.  Ecografia hepatica
3.1.1.  Anatomia
3.1.2.  Lesiones focales liquidas
3.1.3.  Lesiones focales solidas
3.1.4.  Enfermedad hepatica difusa
3.1.5.  Hepatopatia cronica
3.2.  Ecografia de vesicula y vias biliares
3.2.1.  Anatomia
3.2.2.  Colelitiasis y barro biliar
3.2.3.  Pdlipos vesiculares
3.2.4. Colecistitis
3.2.5. Dilatacion de la via biliar
3.2.6. Malformaciones de la via biliar
3.38.  Ecografia pancreatica
3.3.1.  Anatomia
3.3.2.  Pancreatitis aguda
3.3.3.  Pancreatitis cronica
3.4.  Ecografia de los grandes vasos
3.4.1. Patologia de la aorta abdominal
3.4.2. Patologia de la vena cava
3.4.3. Patologia de tronco celiaco, arteria hepatica y arteria esplénica
3.4.4. Patologia de la pinza aortomesentérica
3.5.  Ecografia del bazo y retroperitoneo
3.5.1.  Anatomia del bazo
3.52. Lesiones focales esplénicas
3.5.3.  Estudio de la esplenomegalia
3.5.4.  Anatomia de las glandulas suprarrenales
3.5.5.  Patologia suprarrenal
3.5.6. Lesiones retroperitoneales
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3.6.  Eltubo digestivo 4.6. Losovarios
3.6.1.  Exploracion ecografica de la camara gastrica 4.6.1.  Recuerdo anatomico
3.6.2.  Exploracién ecografica del intestino delgado 4.6.2. Caracteristicas ecograficas de los ovarios
3.6.3.  Exploracion ecografica del colon 4.6.3.  Patologia ovarica benigna

4.6.4. Patologia ovarica maligna

Mddulo 4. Ecografia clinica genitourinaria

47, Rifiones y vias urinarias Médulo 5. Ecografia clinica musculoesquelética

4.1.1.  Recuerdo anatomico 51.  Recuerdo anatémico
4.1.2. Alteraciones estructurales 5.1.1.  Anatomia del hombro
4.1.3.  Hidronefrosis. Dilatacion ureteral 5.1.2.  Anatomia del codo
4.1.4. Quistes, célculos y tumores renales 5.1.3.  Anatomia de la mufieca y mano
4.1.5.  Insuficiencia renal 5.1.4. Anatomia de la caderay el muslo
4.2, Vejiga urinaria 5.1.5.  Anatomia de la rodilla
4.2.1.  Recuerdo anatémico 51.6.  Anatomia del tobillo, pie y de la pierna
4.2.2.  Caracteristicas ecograficas 5.2, Requerimientos técnicos
4.2.3. Patologia vesical benigna 52.1. Introduccion
4.2.4.  Patologia vesical maligna 5.2.2.  Equipos para Ecografia Musculoesquelética
4.3. Prostatay vesiculas seminales 52.3.  Metodologia de realizacion Imagen ecogréfica
4.31. Recuerdo anatomico 5.2.4.  Validacidn, fiabilidad y estandarizacion
4.3.2. Caracteristicas ecograficas 52.5.  Procedimientos ecoguiados
4.3.3. Patologia prostatica benigna 5.3.  Técnica de examen
4.3.4. Patologia prostatica maligna 5.3.1.  Conceptos basicos en Ecografia
4.3.5. Patologia benigna seminal 5.3.2.  Normas para una correcta exploracion
4.3.6. Patologia maligna seminal 5.3.3. Técnica de examen en el estudio ecografico del hombro
4.4.  Elescroto 53.4. Técnica de examen en el estudio ecografico del codo
4.4.1.  Recuerdo anatémico 5.3.5.  Técnica de examen en el estudio ecografico de la mufieca y de la mano
4.4.2.  Caracteristicas ecograficas 53.6. Técnica de examen en el estudio ecografico de la cadera
4.43. Patologia escrotal benigna 5.3.7. Técnica de examen en el estudio ecografico del muslo
444  Patologia escrotal maligna 5.3.8. Técnica de examen en el estudio ecografico de la rodilla
4.5, Elutero 53.9. Técnica de examen en el estudio ecografico de la pierna y del tobillo

4.5.1.  Recuerdo anatémico

4.52. Caracteristicas ecograficas
4.53. Patologia uterina benigna
4.5.4. Patologia uterina maligna



5.4.

5.5.

5.6.

Mddulo 6. Ecografia clinica vascular en Atencion Primaria

6.1.

6.2.

Sonoanatomia del aparato locomotor: I. Miembros superiores
5.4.1.  Introduccion

54.2.  Anatomia ecografica del hombro

54.3. Anatomia ecografica del codo

54.4.  Anatomia ecogréfica de la mufieca y mano
Sonoanatomia del aparato locomotor: Il. Miembros inferiores
5.5.1.  Introduccion

5.5.2.  Anatomia ecogréfica de la cadera

5.5.3. Anatomia ecografica del muslo

5.54. Anatomia ecografica de la rodilla

5.5.5.  Anatomia ecografica de la pierna y del tobillo
Ecografia en las lesiones agudas mas frecuentes del aparato locomotor
5.6.1.  Introduccion

5.6.2.  Lesiones musculares

5.6.3. Lesiones tendinosas

5.6.4. Lesiones de los ligamentos

5.6.5. Lesiones del tejido subcutéaneo

56.6. Lesiones 6seas y lesiones articulares

5.6.7. Lesiones de los nervios periféricos

Ultrasonografia vascular

6.1.1.  Descripcion y aplicaciones
6.1.2.  Requerimientos técnicos
6.1.3.  Procedimiento

6.1.4. Interpretacion de resultados. - Riesgos y beneficios
6.1.5.  Limitaciones

El Doppler

6.2.1.  Fundamentos

6.2.2.  Aplicaciones

6.2.3.  Tipos de eco-Doppler
6.2.4.  Doppler color

6.2.5.  Power Doppler

6.2.6.  Doppler dindmico

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.
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Ecografia normal del sistema venoso

6.3.1.
6.3.2.
6.3.3.
6.3.4.
6.3.5.
6.3.6.

Recuerdo anatémico: sistema venoso de los miembros superiores
Recuerdo anatdémico: sistema venoso de los miembros inferiores
Fisiologia normal

Regiones de interés

Pruebas funcionales

Informe. Vocabulario

Enfermedad venosa crénica de los miembros inferiores

6.4.1.
6.4.2.
6.4.3.
6.4.4.
6.4.5.
6.4.6.

Definicion

Clasificacion CEAP
Criterios morfoldgicos
Técnica de examen
Maniobras diagnosticas
Informe tipo

Trombosis venosa aguda/subaguda de los miembros superiores

6.5.1.
6.5.2.
6.5.3.
6.5.4.
6.5.5.
6.5.6.

Recuerdo anatomico

Manifestaciones de la trombosis venosa de los miembros superiores
Caracteristicas ecograficas

Técnica de examen

Maniobras diagndsticas

Limitaciones técnicas

Trombosis venosa aguda/subaguda de los miembros inferiores

6.6.1.
6.6.2.
6.6.3.
6.6.4.
6.6.5.
6.6.6.

Descripcion

Manifestaciones de la trombosis venosa de los miembros inferiores
Caracteristicas ecogréaficas

Técnica de examen

Diagndstico diferencial

El informe vascula

tecn
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Maédulo 7. Ecografia clinica en las urgencias y emergencias 7.5. Abdomen agudo

7.5.1.  Colecistitis

7.5.2.  Pancreatitis

7.5.3.  Isquemia mesentérica

7.54.  Apendicitis

7.5.5.  Perforacion de viscera hueca
7.6.  Ecografia en la sepsis

7.1, Ecografia en la insuficiencia respiratoria

7.1.1.  Neumotorax espontaneo
7.1.2.  Broncoespasmo

7.1.3. Neumonia

7.1.4.  Derrame pleural

7.1.5.  Insuficiencia cardiaca
7.6.1.  Diagnostico hemodinamico

7.6.2. Deteccion del foco
7.6.3.  Manejo de liquidos

7.2.  Ecografia en el shock y la parada cardiaca
7.2.1.  Shock hipovolémico
7.2.2. Shock obstructivo

7.2.3. Shock cardiogénico Médulo 8. Procedimientos ecoguiados en Atencion Primaria

7.2.4.  Shock distributivo o
8.1.  PAAF ecodirigido

7.2.5. Parada cardiaca o o
; ) ) 8.9.1. Indicaciones/contraindicaciones

7.3.  Ecografia en el politraumatismo: Eco-FAST :

731 : cardi 8.9.2. Material

3.1 errame pericardico

P 8.9.3. Consentimiento informado

8.9.4. Procedimiento

8.9.5. Resultados

8.9.6. Complicaciones

8.9.7. Control de calidad
8.2. Biopsia percutanea ecodirigida

7.3.2.  Hemotodrax y neumotorax
7.3.3. Derrame hepatorrenal o perihepatico
7.3.4.  Derrame esplenorrenal o periesplénico
7.3.5.  Derrame perivesical
7.3.6. Diseccion de aorta postraumatica
7.3.7. Lesiones musculoesqueléticas

7.4. Urgencias genitourinarias
7.4.1.  Uropatia obstructiva
7.4.2. Urgencias uterinas

8.2.1.  Consentimiento informado

8.2.2. Materiales de biopsia (tipos de agujas de biopsia)
8.2.3.  Procedimiento

8.2.4.  Complicaciones

8.2.5. Cuidados

8.2.6.  Control de calidad

7.4.3. Urgencias ovaricas
7.4.4. Urgencias vesicales
7.4.5. Urgencias prostaticas
7.4.6. Urgencias escrotales



8.3.

8.4.

8.5.

8.6.

Drenaje de abscesos y colecciones

8.3.1. Indicaciones y contraindicaciones

8.3.2.  Consentimiento informado

8.3.3.  Requisitos y materiales

8.3.4. Técnicay via de abordaje: puncion directa (trocar) vs step to step (Seldinger)
8.3.5.  Manejo del catéter y cuidados del paciente

8.3.6.  Efectos secundarios y complicaciones

8.3.7.  Control de calidad

Toracocentesis, pericardiocentesis y paracentesis ecodirigidas

8.4.1. Indicaciones y ventajas sobre la técnica por referencias anatémicas

8.4.2.  Aspectos basicos: especificaciones ecograficas y anatomia ecografica

8.4.3.  Especificaciones ecogréficas y técnica de drenaje pericardico

8.4.4.  Especificaciones ecograficas y técnica de drenaje toracico

8.4.5. Especificaciones ecogréficas y técnica de drenaje abdominal

8.4.6.  Problemas comunes, complicaciones y consejos practicos

Canalizacion vascular ecoguiada

8.5.1. Indicaciones y ventajas sobre la técnica por referencias anatomicas

8.5.2.  Evidencia actual sobre la canalizacion vascular ecoguiada

8.5.3.  Aspectos basicos: especificaciones ecograficas y anatomia ecografica

8.5.4. Técnica de canalizacion venosa central ecoguiada

8.5.5.  Técnica de canalizacion de catéter periférico simple y catéter central insertado
periféricamente (PICC)

8.5.6.  Técnica de canalizacion arterial

Infiltraciones ecodirigidas y tratamiento del dolor crénico

8.6.1. Infiltraciones y dolor

8.6.2.  Grandes Articulaciones: Intra-articular y miotendinoso

8.6.3.  Pequefias articulaciones: Intra-articular y miotendinoso

8.6.4.  Columna vertebral
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Mddulo 9. Otras utilidades de la ecografia clinica

9.1.

9.2.

9.3.

9.4.

9.5.

9.6.

Ecografia radial de la mama

9.1.1.  Recuerdo anatomico

9.1.2.  Requerimientos técnicos

9.1.3. Cortes ecograficos

9.1.4. Caracteristicas ecograficas. - Patologia mamaria
9.1.5. Elastografia mamaria

Ecografia dermatoldgica

9.2.1.  Ecoanatomia de la piel y los anejos

9.2.2.  Ecografia de los tumores cutaneos

0.2.3.  Ecografia de las enfermedades inflamatorias cutdneas
9.2.4. Ecografia en dermoestética y sus complicaciones.

Introduccion a la Ecografia Clinica cerebral

9.3.1.  Anatomiay fisiologia cerebral de interés ecografico
9.3.2.  Técnicas y procedimientos ecograficos

9.3.3.  Alteraciones estructurales

9.3.4. Alteraciones funcionales

9.3.5.  Ecografia en la hipertension intracraneal
Ecografia en la diabetes

9.4.1. Ateromatosis aorta/carotidea en el diabético
9.4.2. Ecogenicidad parenquimatosa en el diabético
9.4.3. Litiasis biliar en el diabético

9.4.4.  Vejiga neurdgena en el diabético

9.4.5. Miocardiopatia en el diabético

Ecografia en el estudio de la fragilidad en el anciano

9.5.1.  Elanciano fragil

9.5.2.  ABCDE ecogréfico en el anciano fragil
9.5.3.  Estudio ecografico de la sarcopenia
9.5.4.  Estudio ecografico del deterioro cognitivo

Informe ecografico

9.6.1. Lanota ecografica
9.6.2.  La derivacion ecografica
9.6.3.  Elinforme ecografico en AP
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Maédulo 10. Ecografia clinica cardiaca

10.1.

10.2.

10.3.

10.4.

10.5.

10.6.

10.7.

Anatomia cardiaca
10.1.1.
10.1.2. Fisiologia cardiaca basica

Anatomia basica tridimensional

Requerimientos técnicos

10.2.1. Sondas

10.2.2. Caracteristicas de equipo para realizar una ecografia cardiaca
Ventanas cardiacas y técnicas de examen

10.3.1. Ventanasy planos aplicados en emergencias y cuidados criticos
10.3.2. Doppler bésico (color, pulsado, continuo y doppler tisular)
Alteraciones estructurales

10.4.1. Medidas basicas en ecografia cardiaca

10.4.2. Trombos

10.4.3. Sospecha de endocarditis

10.4.4. Valvulopatias

10.4.5. Pericardio

10.4.6. ;Como se informa una ecografia en emergencias y cuidados criticos?
Alteraciones estructurales |

10.5.1. Ventriculo izquierdo

10.5.2. Ventriculo derecho

Ecografia hemodinamica

10.6.1. Hemodinamica del ventriculo izquierdo

10.6.2. Hemodinamica del ventriculo derecho

10.6.3. Pruebas dinamicas de precarga

Ecocardiografia transesofagica

10.7.1. Técnica

10.7.2. Indicaciones en emergencias y cuidados criticos

10.7.3. Estudio de la cardioembolia guiado por ecografia

Médulo 11. Ecografia clinica toracica

3.1

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

Fundamentos de Ecografia Toracica y recuerdo anatémico

3.1.1.  Estudio del torax normal
3.1.2.  Semiologia ecografica pulmonar
3.1.3.  Semiologia ecografica pleural

Requerimientos técnicos. Técnica de examen
3.2.1. Tipos de sondas utilizadas

3.2.2.  Ecografia con contraste en el térax
Ecografia de la pared toracica y el mediastino

3.3.1.  Exploracion de la patologia pulmonar
3.3.2.  Exploracion de la patologia pleural
3.3.3.  Exploracion de la patologia mediastinica y de pared toracica

Ecografia de la pleura

3.4.1.  Derrame pleural y patologia pleural solida
3.4.2.  Neumotorax

3.4.3. Intervencionismo pleural

3.44. Adenopatias y masas mediastinicas

3.4.5. Adenopatias de la pared toracica

3.4.6. Patologia osteomuscular de la pared toracica

Ecografia pulmonar

3.5.1.  Neumoniay atelectasia
3.5.2.  Neoplasias pulmonares
3.5.3. Patologia pulmonar difusa
3.54. Infarto pulmonar

Ecografia diafragmatica
3.6.1.  Abordaje ecografico de la patologia diafragmatica

3.6.2.  Utilidad de la ecografia en el estudio del diafragma



Maédulo 12. Ecografia Clinica Vascular para Emergencias y Atencion Primaria

12.1.

12.2.

12.3.

12.4.

12.5.

12.6.

Recuerdo anatémico

12.1.1. Anatomia vascular venosa de los miembros superiores
12.1.2. Anatomia vascular arterial de los miembros superiores
12.1.3. Anatomia vascular venosa de los miembros inferiores
12.1.4. Anatomia vascular arterial de los miembros inferiores
Requerimientos técnicos

12.2.1. Ecégrafosy sondas

12.2.2. Andlisis de curvas

12.2.3. Medios de imagen-color

12.2.4. Ecocontrastes

Técnica de examen

12.3.1. Posicionamiento

12.3.2. Insonacion. Técnica de estudio

12.3.3. Estudio de curvas y velocidades normales

Grandes vasos toracoabdominales

12.4.1. Anatomia vascular venosa abdominal

12.4.2. Anatomia vascular arterial abdominal

12.4.3. Patologia venosa abdémino-pélvica

12.4.4. Patologia arterial abdémino-pelvica

Troncos supraorticos

12.5.1. Anatomia vascular venosa de los troncos supradrticos
12.5.2. Anatomia vascular arterial de los troncos supradrticos
12.5.3. Patologia venosa de los troncos supraorticos

12.5.4. Patologia arterial de los troncos supraorticos
Circulacion arterial y venosa periférica

12.6.1. Patologia venosa miembros inferiores y superiores
12.6.2. Patologia arterial miembros inferiores y superiores
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Médulo 13. Ecografia clinica cerebral

13.1.

13.2.

13.3.

13.4.

13.5.

13.6.

Hemodinamica cerebral

13.1.1. Circulacion carotidea

13.1.2. Circulacion vértebro-basilar
13.1.3. Microcirculacion cerebral
Modalidades ecograficas

13.2.1. Doppler transcraneal

13.2.2. Ecografia cerebral

13.2.3. Pruebas especiales (reactividad vascular, HITS, etc.)
Ventanas ecograficas y técnica de examen
13.3.1. Ventanas ecogréaficas

13.3.2. Posicion del operador

13.3.3. Secuencia de estudio
Alteraciones estructurales

13.4.1. Colecciones y masas

13.4.2. Anomalias vasculares

13.4.3. Hidrocefalia

13.4.4. Patologia venosa

Alteraciones hemodinamicas

13.5.1. Andlisis espectral

13.5.2. Hiperdinamias

13.5.3. Hipodinamias

13.5.4. Asistolia cerebral

Ecografia ocular

13.6.1. Tamano y reactividad pupilar
13.6.2. Diametro de la vaina del nervio 6ptico
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13.7. Elecodoppler en el diagndstico de la muerte encefalica 14.3. Técnica de examen
13.7.1. Diagndstico clinico de la muerte encefélica 14.3.1. Planos de estudio
13.7.2. Condiciones necesarias antes del examen doppler transcraneal (TCD) 14.3.2. Movimientos de sonda
para el diagndstico de paro circulatorio cerebral 14.3.3. Visualizacion de drganos segun cortes convencionales
13.7.3. Técnica de aplicacion del TCD 14.3.4. Sistemética de estudio
13.7.4. Ventajas del TCD 14.4. Metodologia ECO-FAST
13.7.5. Limitaciones del TCD y la interpretacion 14.41. Equipoy transductores
13.7.6. Ecografia TCD para el diagnostico de muerte encefalica 14.42. ECO-FAST |
13.7.7. La ecografia TCD en el diagnostico de muerte encefdlica 14.4.3. ECO-FAST Il

Médulo 14. Ecografl’a clinica abdominal 14.4.4. ECO-FAST Ill. Derrame perivesical

14.4.5. ECO-FAST IV. Derrame pericardico

14.1. Recuerdo anatomico 14.4.6. ECO-FAST V. Excluir aneurisma de aorta ABD
14.1.1. Cavidad abdominal 14.5. Ecografia del aparato digestivo
14.1.2. Higado 14.5.1. Higado
14.1.3. Vesicula biliar y vias biliares 14.5.2. Vesiculay vias biliares
14.1.4. Retroperitoneo y grandes vasos 1453 Péncreas
14.1.5. Péncreas 14.5.4. Bazo
14.1.6. Bazo 14.6. Ecografia génito-urinaria
14.1.7. Rifones 14.6.1. Rifén
14.1.8. Vejiga

14.6.2. Vejiga urinaria

14.1.9. Prostatay vesiculas seminales 146.3. Aparato genital masculino

14.1.70. Utero y ovarios 14.6.4. Aparato genital femenino

14.2 Requerimienltos técnicos ) 14.7. Utilidad de la ecografia en el paciente con trasplante renal, hepatico y pancreatico
14.2.1. Equipo de ecografia 14.7.1. Ecografia normal en el paciente con trasplante renal
14.2.2. Tipos de transductores para exploracion abdominal 147.2. Necrosis tubular aguda (NTA)
14.2.3. Ajustes basicos del ecografo 147.3. Rechazo agudo (RA)
14.2.4. Preparacion del paciente 14.7.4. Disfuncion cronica del trasplante

14.7.5. Ecograffa normal en el paciente con trasplante hepatico
14.7.6. Ecografia normal en el paciente con trasplante de pancreas



Maédulo 15. Abordaje ecografico de los grandes sindromes

15.1. Ecografia en el fracaso renal agudo

15.2.

15.3.

15.4.

15.5.

15.1.1.

15.1.2.
15.1.3.
15.1.4.
15.1.5.
15.1.6.

Introduccion

15.1.1.7. IRA prerrenal

15.1.1.2. IRA renal o intrinseca

15.1.1.3. IRA postrenal u obstructiva
Hidronefrosis

Litiasis

Necrosis tubular aguda

Ecografia Doppler en el fracaso renal agudo
Ecografia vesical en el fracaso renal agudo

Ecografia en los traumatismos

15.2.1.
15.2.2.
15.2.3.

FAST y e-FAST (Hemo y Neumotorax)
Evaluacion ecografica en situaciones especiales
Evaluacion hemodindmica enfocada al trauma

Ecografia en el ictus

15.3.1.
15.3.2.
15.3.3.
15.3.4.
15.3.5.

Presentacion
Justificacion
Valoracion inicial
Valoracién ecografica
Manejo ecoguiado

Ecografia en la parada cardiaca

15.4.1.
15.4.2.
15.4.3.
15.4.4.

Hemodinamica cerebral

Hemodinamica en la parada cardiaca

Utilidad de la ecografia durante la resucitacion

Utilidad de la ecografia tras recuperar circulacion espontanea

Ecografia en el shock

15.6.

15.5.1.
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Definicion, tipos de shock y hallazgos ecocardiograficos
15.5.1.1. Definicion
15.5.1.2. Tipos de shock

15.5.1.3. Ventajas de los ultrasonidos en el reconocimiento y manejo
de las distintas etiologias del shock

15.5.1.4. Consideraciones en UCI
15.5.1.5. Monitorizacion hemodindmica mediante ecografia

Ecografia en la insuficiencia respiratoria

15.6.1.
15.6.2.
15.6.3.
15.6.4.
15.6.5.

Etologia clinica de la disnea

Aproximacion al paciente con disnea

Utilidad de la ecografia clinica en el paciente con disnea
Ecografia pulmonar

Ecocardiografia

Médulo 16. Procedimientos Ecoguiados en Emergencias y Cuidados Criticos

16.1.

16.2.

Via aérea

16.1.1.
16.1.2.
16.1.8.
16.1.4.
16.1.5.

Ventajas e indicaciones

Aspectos basicos: especificaciones ecograficas y anatomia ecografica
Técnica de intubacion orotraqueal

Técnica de traqueotomfa percutanea

Problemas comunes, complicaciones y consejos practicos

Canalizacién vascular

16.2.1.
16.2.2.
16.2.3.
16.2.4.
16.2.5.

16.2.6.
16.2.7.
16.2.8.

Indicaciones y ventajas sobre la técnica por referencias anatomicas
Evidencia actual sobre la canalizacion vascular ecoguiada

Aspectos basicos: especificaciones ecograficas y anatomia ecografica
Técnica de canalizacion venosa central ecoguiada

Técnica de canalizacion de catéter periférico simple y catéter central insertado
periféricamente (PICC)

Técnica de canalizacion arterial
Implantacion de un protocolo de canalizacion vascular ecoguiada
Problemas comunes, complicaciones y consejos practicos
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16.3. Toracocentesis y Pericardiocentesis

16.3.1.
16.3.2.
16.3.3.
16.3.4.
16.3.5.

Indicaciones y ventajas sobre la técnica por referencias anatomicas
Aspectos basicos: especificaciones ecograficas y anatomia ecografica
Especificaciones ecograficas y técnica de drenaje pericardico
Especificaciones ecogréficas y técnica de drenaje tordcico

Problemas comunes, complicaciones y consejos practicos

16.4. Paracentesis

16.4.1.
16.4.2.
16.4.3.
16.4.4.

Indicaciones y ventajas sobre la técnica por referencias anatomicas
Aspectos basicos: especificaciones ecograficas y anatomia ecografica
Especificaciones ecograficas y técnica

Problemas comunes, complicaciones y consejos practicos

16.5. Puncion lumbar

16.5.1.
16.5.2.
16.5.3.
16.5.4.

Indicaciones y ventajas sobre la técnica por referencias anatomicas
Aspectos basicos: especificaciones ecograficas y anatomia ecografica
Técnica

Problemas comunes, complicaciones y consejos practicos

16.6. Drenajes y sondajes

16.6.1.
16.6.2.
16.6.3.

Sondaje suprapubico
Drenaje de colecciones
Extraccion de cuerpos extrafios

Maédulo 17. Ecografia clinica pediatrica

17.1. Requerimientos técnicos

17.1.1.
17.1.2.
17.1.3.
17.1.4.
17.1.5.

Ecografia en la cama del paciente

Espacio fisico

Equipamiento basico

Equipamiento para la ecografia intervencionista
Ecografo y sondas




17.2.

17.3.

17.4.

17.5.

17.6.

Estructura y contenido | 47

Técnica de examen

17.2.1. Preparacion del paciente pediatrico

17.2.2. Pruebasy sondas

17.2.3. Planos de corte ecografico

17.2.4. Sistematica de exploracion

17.2.5. Procedimientos ecoguiados

17.2.6. Imagenes y documentacion

17.2.7. Informe de la prueba

Sonoanatomia y sonofisiologia pedidtricas

17.3.1. Anatomia normal

17.3.2. Sonoanatomia

17.3.3. Sonofisiologia del nifio en las diferentes etapas de desarrollo
17.3.4. Variantes de normalidad

17.3.5. Ecograffa dindmica

Ecografia en los grandes sindromes pediatricos
17.4.1. Ecografia de térax en urgencias

17.4.2. Abdomen agudo

17.4.3. Escroto agudo

Procedimientos ecoguiados en Pediatria

17.5.1. Acceso vascular

17.5.2. Extraccion de cuerpos extrafios superficiales
17.5.3. Derrame pleural

Introduccién a la Ecografia Clinica Neonatal

17.6.1. Ecografia transfontanelar en urgencias
17.6.2. Indicaciones de exploracion mas frecuentes en urgencias
17.6.3. Patologias mas frecuentes en urgencias

tecn
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH Nursing School empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion concreta, ¢qué deberia hacer un profesional? A lo largo
del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los enfermeros aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH los enfermeros experimentan
una forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, 0
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la enfermeria.
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en 1912, en Harvard, para los estudiantes de ‘ T m— 2 & t0
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presentarles situaciones complejas reales © | —

para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensefanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los enfermeros que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al profesional de la enfermeria una mejor integracion del
conocimiento en el ambito hospitalario o de atencion primaria.

3. Se consigue una asimilaciéon mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El enfermero(a) aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 175.000 enfermeros con un éxito
sin precedentes en todas las especialidades con independencia de la carga practica.
= Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de maxima
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exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioecondmico alto y una
media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de

opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir el
programa universitario, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos de enfermeria en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas de enfermeria. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, puedes verlos las veces que quieras.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos: para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.
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Titulacion

El Grand Master en Ecografia Clinica para Enfermeria garantiza, ademas de la
capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Grand Master
expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”




tecn 58| Titulacion

Este Grand Master en Ecografia Clinica para Enfermeria contiene el programa
cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse
de recibo su correspondiente titulo de Grand Master emitido por TECH Universidad.

tecn
universidad

con documento de identificacion _______________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Grand Master en Ecografia Clinica para Enfermeria
Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 3.000 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

En Ciudad de México, a 31 de mayo de 2024

e W

Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez
Rector

Este tit ] i pre del it por c6digo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

Este titulo expedido por TECH Universidad expresara la calificacién que haya obtenido
en el Grand Master, y reunira los requisitos cominmente exigidos por las bolsas de
trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Grand Master en Ecografia Clinica para Enfermeria
Modalidad: No escolarizada (100% en linea)

Duracion: 2 afios

Grand Master en Ecografia Clinica para Enfermeria

Distribucién General del Plan de Estudios

Curso_Materia Horas Cardcter  Curso Materia Horas Caréoter
1° Imagen ecografica 170 OB 2°  Ecografia clinica para enfermeria cardiaca 170 0B
1 Ecografia clinica de cabeza y cuello 170 OB 2°  Ecografia clinica para enfermeria toracica 170 0B
1° Ecografia clinica del aparato digestivo y los grandes vasos 170 OB 2°  Ecografia clinica para enfermeria vascular para emergencias 170 OB
1° Ecografia clinica genitourinaria 170 OB y cuidados criticos
1° Ecografia clinica musculoesquelética 170 OB 2°  Ecografia clinica para enfermeria cerebral 170 0B
1° Ecografia clinica para enfermeria vascular en atencion 170 OB 2°  Ecografia clinica para enfermeria abdominal 170 0B

primaria 2> Abordaje ecografico de los grandes sindromes 170 0B
1° Ecografia clinica en las urgencias y emergencias 170 OB 2 imi jados en ias y cuidados 170 OB
1° Procedimientos ecoguiados en atencion primaria 170 OB criticos
1° Otras utiidades de la ecografia clinica 170 OB 2°  Ecografia clinica para enfermeria pediatrica 110 0B

/éﬁ%ﬁb te £
Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez C .

Rector universidad

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizara las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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Grand Master
Ecografia Clinica
para Enfermeria

» Modalidad: No escolarizada (100% en linea)
» Duracion: 2 afios

» Titulacion: TECH Universidad

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Grand Master
Ecografia Clinica para Enfermeria

universidad



