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Presentacion

La Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales (UCIN) ha experimentado
significativos avances en los Ultimos afos, lo que ha mejorado notablemente

las tasas de supervivencia y la calidad de vida de los recién nacidos criticamente
enfermos. De hecho, los enfermeros desempefian un papel crucial en este entorno
altamente especializado, donde la tecnologia de vanguardia se combina con

una atencion personalizada y humanizada. Por ello, la capacitacion continua y la
especializacion en Neonatologia son esenciales para el personal de Enfermeria,
permitiéndoles manejar equipos complejos, realizar procedimientos delicados y
brindar apoyo emocional a las familias. En este contexto, TECH ha desarrollado un
programa integral en linea, disehado para satisfacer las necesidades particulares
del alumnado, y basado en la revolucionaria metodologia Relearning.
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Con este Experto Universitario 100% online, te actualizaras
en las técnicas mas avanzadas de cuidado y reanimacion
neonatal, administracion de medicamentos, y manejo

de accesos vasculares”
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La Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales (UCIN) se ha convertido en un dmbito
crucial dentro de la enfermeria moderna, reflejando avances significativos en tecnologia
médica y practicas de cuidado especializado. Asi, el trabajo de los enfermeros en la
UCIN es esencial para la monitorizacion y atencion de recién nacidos prematuros

o con condiciones criticas, utilizando equipos de Ultima generacion.

En esta coyuntura, TECH ha implementado este Experto Universitario, en el que se
destacaran los aspectos fundamentales de la Neonatologia, comenzando por la
categorizacion de los estadios neonatales, clasificados por edad gestacional y peso
al nacer. También se analizaran las diferencias entre las edades pediatricas y se
proporcionara una guia detallada sobre la somatometria del recién nacido, junto
con las técnicas para un examen fisico completo.

Asimismo, el temario se centrara en estructurar una Unidad de Cuidados Intensivos
Neonatales (UCIN), calculando y disponiendo adecuadamente las cunas, espacio fisico,
equipamiento y recursos humanos necesarios. Ademas, se abarcaran las pautas para la
administracion de medicacion en Neonatologia, los criterios y objetivos de la admision
en la UCIN, asi como las intervenciones de enfermeria necesarias.

Finalmente, los profesionales se actualizaran en las técnicas de reanimacion neonatal,
evaluando factores de riesgo y las medidas previas al parto. Igualmente, se abordaran
situaciones especiales de reanimacion y las posibles complicaciones durante el proceso.
Por ultimo, los Mddulos 4 y 5 profundizan en la farmacologia y la administracion de
medicamentos en neonatologia, incluyendo la sedacion, las vias de administracion

y las interacciones medicamentosas.

De esta forma, TECH ha creado un programa universitario completo, totalmente en linea
y ajustado a las agendas personales y profesionales de los egresados. Adicionalmente,
se basa en la innovadora metodologia Relearning, que implica la repeticion de conceptos
clave para lograr una comprension profunda y natural del contenido. A esto se suma el
acceso a un conjunto adicional de Masterclasses, impartidas por un experto internacional
en Cuidados Intensivos y Neonatologia.

Este Experto Universitario en Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales
para Enfermeria contiene el programa cientifico mas completo y actualizado
del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

*

El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en la Unidad
de Cuidados Intensivos Neonatales para Enfermeria

Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estd
concebido recogen una informacién cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

Su especial hincapié en metodologias innovadoras

Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusién de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo
fijo o portdtil con conexion a internet

iRenueva tu practica clinica con TECH!
Podras acceder a un exclusivo conjunto
de Masterclasses, disenadas por un

reconocido especialista internacional
en Cuidados Intensivos y Neonatologia®
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Dominaras las técnicas de mantenimiento
y extraccion de accesos vasculares, asi
como las precauciones y complicaciones
posibles en la UCIN, a traves de los mejores
materiales didacticos, a la vanguardia

Te capacitaras para dar una respuesta rapida tecnoldgica y educativa

y eficaz ante situaciones criticas, aplicando
protocolos de vanguardia y promoviendo un
enfoque integral y humanizado en el cuidado
de los recién nacidos y sus familias”

Realizards examenes neuroldgicos completos
en neonatos y valoraras la estructura y
organizacion de un Servicio de Neonatologia,
incluyendo la recepcion y admision de recién
nacidos y las intervenciones de enfermeria.

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

que proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional deberé tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contara con

la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos.
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Objetivos

Entre los objetivos de este Experto Universitario se encuentran la capacitacion en
técnicas avanzadas de reanimacion neonatal y la administracion de medicamentos,

asi como la adquisicion de habilidades para realizar exdmenes fisicos completos

y neurolégicos en neonatos. Ademas, los enfermeros ahondaran en la estructura y
organizacion de las UCIN, incluyendo el manejo adecuado de los recursos humanos

y materiales. En ultima instancia, los profesionales seran capaces de responder
eflcazmente a situaciones criticas, asegurando la estabilidad y el bienestar de los recién
nacidos y proporcionando un soporte integral a las familias durante el periodo neonatal.

o
L

e
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Te mantendras al dia en el uso de equipamiento
especializado y en la implementacion de intervenciones
de enfermeria basadas en la evidencia, gracias a la amplia
biblioteca de recursos multimedia que te ofrece TECH"
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Objetivos generales

+ Actualizar al profesional de la enfermeria en los procedimientos de atencion
optima al neonato

+ Abordar la estabilizacién, diagndstico enfermero y cuidados de los neonatos
con un enfoque actual y basado en la evidencia

Desarrollaras competencias en la
evaluacion y mejora de la organizacion
y gestion de las UCIN, promoviendo una
atencion integral y centrada en la familia,
siempre contando con el apoyo de la
metodologia Relearning”

Objetivos especificos

Mddulo 1. Aspectos destacados en Neonatologia
+ Categorizar los estadios neonatales, asi como los estados neonatales por edad
gestacional y los estados neonatales por peso al nacimiento

+ Determinar las diferencias existentes en las edades pediatricas entre el neonato,
elnifio y el adolescente

+ Establecer las técnicas de medicion de la somatometria propia del recién nacido,
asi como sus caracteristicas morfoldgicas y fisiologicas

+ Valorar el examen completo, secuencia del examen y exploracion fisicos completa
del recién nacido, centréndose fundamentalmente en la region de la cabeza
y cuello, regién del tronco y regién de las extremidades

+ Describir el procedimiento de examen neurolégico completo en el neonato

+ Evaluar la estructura y organizacion de un Servicio de Neonatologia, asi
como su ubicacion, el equipamiento y materiales necesarios, y los recursos
humanos necesarios

+ Actualizar la recepcion del recién nacido en la Sala de Neonatologia, los criterios
de admision, sus objetivos y las intervenciones de enfermeria necesarias
+ Incorporar las nuevas técnicas del examen fisico del recién nacido a su llegada
a la Sala de Neonatologia
Mddulo 2. Admision del recién nacido en la Sala de Neonatologia
oenlaUCIN
+ Determinar como se estructura una Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales
(UCIN), asi como el célculo y la disposicion de las cunas, el espacio fisico necesario,
el equipamiento y materiales necesarios, y los recursos humanos necesarios

+ Describir las pautas de administracion de medicacion en neonatologia



+ Establecer los criterios y objetivos de la admision de un neonato en la UCIN, asi
como las intervenciones de enfermeria necesarias

+ |dentificar y clasificar los tipos de transporte Neonatal, sus objetivos y su finalidad

+ Seleccionar cuél es el equipo y el equipamiento necesario para realizar un
transporte neonatal adecuado

+ Actualizar las diferentes medidas terapéuticas para tratar el dolor en el recién
nacido, asi como manejar el dolor en algunos procedimientos de UCIN

Médulo 3. Reanimacion neonatal
+ Conformar un equipo de reanimacion, asi como seleccionar el equipamiento
necesario para realizar la reanimacién neonatal
+ Incorporar las novedades en las recomendaciones de las técnicas de reanimacion
neonatal, valorando los factores de riesgo neonatal, asi como las medidas
generales en los momentos previos al parto

+ Detectar las situaciones especiales de reanimacion, asi como los principios
basicos de una reanimacion exitosa

+ Describir las posibles complicaciones que pueden surgir durante
la reanimacion neonatal

Médulo 4. Farmacologia en Neonatologia
+ Incorporar los principios basicos en la sedacion en el recién nacido, los farmacos
anestésicos y los hipnéticos/sedantes a la practica enfermera
+ Incorporar los principios de administracion de medicamentos en la Unidad de
Neonatologia, asi como la utilizacion de las diferentes vias: la via enteral, la via rectal,
la via intramuscular, la via subcutanea y la via intravenosa, a la practica enfermera
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Diferenciar las formas especificas de administracion de medicamentos,
el equipamiento necesario y su procedimiento

Incorporar las distintas pautas posoldgicas aplicables a la practica enfermera
Actualizar las distintas vias de administracion y sus caracteristicas

Identificar los excipientes empleados en formulaciones para el neonato
Actualizar las distintas pautas terapéuticas aplicables en neonatologia

Clasificar y describir las interacciones medicamentosas, asi como los distintos
tipos de interacciones farmacoldgicas y la prevencion del riesgo de interacciones
Mddulo 5. Principios de administracion de medicamentos y accesos vasculares
en Neonatologia

Actualizar las técnicas necesarias para el mantenimiento de la via, la retirada

de estay la aparicion de posibles complicaciones

Determinar las precauciones, las contraindicaciones y la aparicion de las posibles
complicaciones que puedan surgir en la administracion de medicamentos
Describir las diferentes técnicas para canalizar la arteria y la vena umbilical

del recién nacido

+ Actualizar el procedimiento de extraccion de los catéteres, las precauciones

que se deben tomar ante el mismo, sus contraindicaciones y complicaciones
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Direccion del curso

Los docentes detras del programa son expertos altamente cualificados y con
amplia experiencia en el campo de la Neonatologia y la Enfermeria Especializada.
De hecho, estos profesionales no solo poseen sélidos conocimientos tedricos y
practicos en el cuidado de recién nacidos criticamente enfermos, sino que también
estdan comprometidos con la excelencia académica y el desarrollo profesional

de los egresados. Y, ademas de su experiencia clinica, estan involucrados en la
investigacion y la innovacion en el area de la Neonatologia, lo que les permitira
impartir conocimientos actualizados y basados en evidencia.
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Los docentes del Experto Universitario seran

un componente fundamental para garantizar
una capacitacion de calidad y prepararte para
enfrentar los desafios en la Unidad de Cuidados
Intensivos Neonatales”
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Directora Invitada Internacional

La Doctora Roxana Diehl es una destacada neonatéloga de renombre internacional, que ha
ocupado altos cargos de gran responsabilidad, como el de Subdirectora de la Unidad de Cuidados
Intensivos Neonatales (UCIN) en el Hospital Universitario de Lyon, en Francia. De hecho, esta
experta ha sido clave en el campo de la Neonatologia, con una sélida capacitaciéon académica

y una trayectoria profesional ejemplar, contribuyendo significativamente en el ambito clinico.

Alo largo de su carrera, ha ocupado diversos puestos de relevancia en instituciones prestigiosas.
Por ejemplo, se ha desempefiado como Médico Hospitalario en Neonatologia, también en el
Hospital Universitario de Lyon, sobresaliendo también durante su Fellowship en Neonatologia,

en el Hospital Saint-Etienne Norte, donde ha sido reconocida por su dedicacién a la atencién
neonatal intensiva. A esto hay que sumarle su experiencia como Pediatra en el Hospital Marie

Curie de Bucarest, en Rumania.

Ademas de su practica clinica, la Doctora Roxana Diehl ha sido una figura influyente en el
desarrollo de politicas y protocolos dentro de la UCIN. Como médico de referencia en el Centro
de Diagnéstico Prenatal y miembro del Comité de Etica, ha jugado un papel crucial en la toma de
decisiones médicas complejas y en la promocion de estandares éticos en el cuidado neonatal.
Asimismo, su compromiso con la mejora continua de la atencién médica la ha llevado a participar
activamente en proyectos innovadores, incluyendo su rol como médico de referencia para la

Unidad Mévil de Neonatologia.

Adicionalmente, sus méritos académicos han sido igualmente impresionantes, habiendo obtenido
multiples titulos universitarios en dreas especializadas, como el Cuidado del Desarrollo Neonatal,
la Medicina Fetal y el Cuidado Psicoperinatal. Estos logros académicos, junto con su experiencia

clinica, la han consolidado como una experta en su campo, capaz de influir y mejorar las préacticas

neonatales a nivel global.
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Dra. Diehl, Roxana

+ Subdirectora de Cuidados Intensivos Neonatales, Hospital Universitario de Lyon, Francia
+ Médico Hospitalario en Neonatologia de la UCIN en el Hospital Universitario de Lyon

« Fellowship en Neonatologia en el Hospital Saint-Etienne Norte

+ Pediatra en el Hospital Marie Curie de Bucarest, Rumania

+ Titulo Universitario en Cuidado del Desarrollo Neonatal por la Universidad de Lyon

+ Titulo Universitario en Medicina Fetal por la Universidad de Lyon

+ Titulo Universitario en Cuidado Psicoperinatal por la Universidad de Montpellier

+ Titulo Universitario en Neonatologfa por la Universidad de Saint-Etienne

+ Residencia en Pediatria por la Universidad de Saint-Etienne

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Direccion del Curso

Dra.Maria Amparo Lépez Ruiz
+ Doctora en Medicina Pediatrica

+ Supervisora de Area en Sanidad de Castilla'y Ledn (SACYL)

+ Coordinadora de Medicina en la Universidad CEU Cardenal Herrera

+ Profesora Universitaria de Enfermerfa, Medicina y Farmacia, especificamente en las Areas de: Urgencias Pediatricas,
Enfermeria Neonatal, Cuidados Intensivos, Primeros Auxilios, Reanimacion Cardiopulmonar
y Situaciones de Emergencia, y Técnicas Avanzadas Estéticas y Laser

+ Coordinadora de Medicina en Erasmus Practicas para Medicina y en la Universidad CEU Cardenal Herrera
+ Tutora Personal para los alumnos internacionales de Medicina en la Universidad CEU Cardenal Herrera
+ Tutora de Emprendimiento para Medicina en la Universidad CEU Cardenal Herrera

+ Premio Nestlé a Mejor Comunicacion Oral en el XXIV Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de
Pediatria Extrahospitalaria y Atencion Primaria, celebrado en Murcia, por el trabajo: Analisis del uso
de los Analgésicos-Antitérmicos en pacientes pediatricos que acuden a un servicio de urgencias

+ Doctora Cum Laude en Medicina Sobresaliente por la Universidad CEU Cardenal Herrera con la Tesis:
Anadlisis de la medicacion en poblacidn pedidtrica que acude a un servicio de urgencias

+ Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Valencia
+ Experto en Neonatologia: Atencion en el Recién Nacido Prematuro




Profesores
Dr. Rafael Lopez Peiia,
+ Especialista en Pediatria y Neonatologia

+ Médico Pediatra y Especialista en la Unidad de Cuidados Intensivos Pedidtricos
y la Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales

+ Especialista en Pediatria en el Hospital Universitario y Politécnico La Fe
+ Doctor en Medicina Cum Laude por la Universidad de Valencia

+ Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Valencia

+ Experto en Neonatologia

Dra. Lucila Rojas Otero
+ Especialista en Pediatria

+ Médico Pediatra y Especialista en la Unidad de Cuidados Intensivos Pedidtricos
(UCIP) y la Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales (UCIN)

+ Especialista en Consulta de Medicina Pediatrica en el Hospital Vithas Valencia
9 de Octubre

+ Licenciada en Medicina y Cirugfa por la Universidad de Zaragoza

+ Experto en Neonatologia

Dra. Silvestre Castell6, Dolores
+ Especialista en Nutricion, Dietética y Dietoterapia

+ Profesora agregada de Nutricion y Bromatologia en la Universidad CEU
Cardenal Herrera

+ Colaboradora habitual de la Escuela Valenciana para la Salud, como docente
en los cursos postgrado de Nutricion

+ Doctora en Ciencias Quimicas por la Universidad de Valencia

+ Diplomada en Tecnologia de los Alimentos por el Consejo Superior
Investigaciones Cientificas

+ Postgrado en Nutricion, Dietética y Dietoterapia por la Universidad de Navarra
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Dra. Moreno Royo, Lucrecia

*

*

*

Investigadora y catedrética

Catedratica de Farmacologia de la Universidad CEU Cardenal Herrera
Socia de honor del Instituto Médico Valenciano

Revisora de la revista British Medical Journal Case Reports

Doctora en Farmacia por la Universidad de Valencia

Licenciada en Farmacia por la Universidad de Valencia

Reconocimientos: 21° Premio Sandalio Miguel-Marfa Aparicio, otorgado por la
Fundacion Institucion Cultural Domus, 1° Premio de la seccion Distribucion al
proyecto Ciudades neuroprotegidas, por los Go Health Awards y Premio de la Real
Academia de Medicina y Cirugia de Valencia

Miembro del comité cientifico de: Joven Pharmaceutical Care Espafia, Ars
Pharmaceutica, Farmacéuticos Comunitarios y Atencion Farmacéutica

Dra. Sanahuja Santafé, Maria Amparo

*

*

*

*

*

*

Especialista en Farmacologia
Investigadora experta en Biologia Celular
Coordinadora de Doctorado

Profesora Titular del Departamento de Farmacia en la Facultad de CC de la Salud
de la Universidad CEU Cardenal Herrera

Coautora de diversas publicaciones y del trabajo Potencial Medicinal de nuestras
plantas. Recursos del pasado, presente y futuro, ganador del premio ROEL por
el Instituto Médico Valenciano

Doctora en Farmacia
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Dia. Iranzo Cobo del Prado, Rosana D. Ribes Roldan, Sandra
+ Enfermera del Servicio de Hospitalizacién Pediatrica en el Hospital + Enfermera
Universitario y Politécnico La Fe. Valencia + Enfermera en el Hospital Vithas Valencia 9 de Octubre
+ Docente de Universidad del Grado de Enfermeria en la Universidad + Docente en programas posuniversitarios relacionados con la Enfermeria

CEU Cardenal Herrera

+ Graduada en Enfermeria

+ Graduada en Enfermeria

Dha. Alfaro Ramirez, Concepcion
Dra. Bendala Tufanisco, Elena + Enfermera Especialista en Pediatria

* Investigadora Especializada en la Retina y la Diabetes + Supervisora de Enfermeria del Servicio de Pediatria del Hospital Vithas Valencia

+ Docente de Ciencias Biomédicas de la Facultad de Ciencias 9 de Octubre

de la Salud en fa Universidad CEU Cardenal Herrera + Profesora Universitaria en el Diploma en Enfermeria Neonatal y Cuidados Intensivos

+ Médico en el Medical Center de la Universidad de Kansas Neonatales de la Universidad CEU Cardenal Herrera
+ Investigadora en la Fundacion Valenciana de Estudios Avanzados + Docente en el Curso de Nutricion Infantil de la Fundacion Hospitales Nisa
* Investigadora en la Fundacion Premios Rey Juan Carlos | + Diplomada en Enfermeria por la Universidad Catdlica de Valencia

+ Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Valencia .
Dra. Julve Chover, Natalia

+ Licenciada en Biologia por la Universidad de Valencia + Especialista en Neurologia Pediatrica

+ Doctora en Bioguimica y Biologia Molecular con Cum Laude

la Universidad de Valenci + Jefa de Servicio de las Unidades de Pediatria, Neuropediatria y la Unidad de
por la Universidad de Valencia

Cuidados Intensivos Neonatal y Pediatrica en el Hospital IMED Valencia

*

Dha. Roldan del Amo, Adela Médico Adjunto al Servicio de Pediatria y Unidad de Cuidados Intensivos Pedidtricos
+ Enfermera Especialista en Pediatria en Neonatos en el Hospital Vithas Nisa
+ Enfermera Pediatrica en la Unidad de Hospitalizacion de Pediatria en el Hospital + Doctora en Medicina Cum Laude por la Universidad de Valencia
Vithas Nisa 9 de Octubre Licenciada en Medicina y Cirugfa por la Universidad de Valencia
+ Profesora Universitaria en las Areas de Enfermeria Neonatal y Cuidados Intensivos + Especialista en Neurologia Infantil
Neonatales, Primeros Auxilios, Reanimacion Cardiopulmonar y Situaciones
de Emergencia

*

+ Experto en Neonatologia

+ Diplomada Universitaria en Enfermeria por la Escuela Universitaria de Enfermeria
Nuestra Sefiora de los Desamparados en Valencia



Dra. Navarro Mari, Rosa Maria
+ Médico Especialista en Pediatria en el Hospital Vithas 9 de Octubre y el Hospital
Vithas Valencia Consuelo

+ Médico Adjunto del Servicio de Pediatria y la Unidad de Cuidados Intensivos
Neonatales y Pediatricos en el Hospital Vithas Nisa

+ Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Valencia
+ Experto en Neonatologia
+ Diploma de Médico Puericultor por la Escuela Departamental de Puericultura. Valencia

+ Titulo de Médico Especialista en Pediatria y sus Areas Especificas por el Ministerio
de Educacion y Ciencia

+ Diploma de Reanimacién Cardiopulmonar Avanzada Acreditado por el Grupo
Espafiol de Reanimacién Cardiopulmonar Pedidtrica y Neonatal

+ Experto Universitario en Neonatologia por la Universidad Catdlica de Valencia
+ Master en Neonatologia de la Sociedad Espafiola de Neonatologia (SENEQ)

Diia. Dobén Garcia, Ana Maria
+ Abogada experta en Derecho Sanitario y Derecho Familiar

+ Abogada profesional en la consulta profesional en Valencia
+ Mediadora juridica en varios gabinetes de Valencia
+ Licenciada en derecho por la Universidad de Valencia

DhAa. Juan Hidalgo, Alicia
+ Psicologa Clinica en Consulta Privada

+ Docente en estudios universitarios sobre Psicologia
+ Licenciada en Psicologia por la Universidad de Valencia
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D. Martinez Dolz, Jesus
+ Enfermero experto en Cuidados Neonatales y Cuidados Intensivos Pediatricos

*

Enfermero pediatrico en el Hospital Universitario y Politécnico La Fe
+ Enfermero pediatrico en Hospital Nisa 9

*

Enfermero pediatrico en Hospital Virgen del Consuelo

*

Enfermero Pediatrico en Hospital Clinico Universitario de Valencia
+ Grado en Enfermeria por la Universidad de Valencia

Aprovecha la oportunidad para conocer
los ultimos avances en esta materia
para aplicarla a tu practica diaria”
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Estructura y contenido

El contenido de esta titulacion académica abarcara una amplia gama de temas
cruciales para la atencion especializada de los recién nacidos en condiciones criticas.
Desde la comprension de los estadios y estados neonatales, pasando por el examen
fisico completo del neonato y la evaluacién neurolégica, hasta el manejo avanzado de
la reanimacién neonatal y el control del dolor, cada aspecto se abordara con detalle y
profundidad. Ademas, se profundizara en la organizacion y estructura de las UCIN, la
administracion de medicamentos especificos y la gestion de accesos vasculares, asi
como aspectos de Farmacologia Neonatal y medidas terapéuticas actuales.
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Desde aspectos fundamentales de la Neonatologia, hasta
técnicas avanzadas de reanimacion y administracion de

medicamentos, te actualizaras en la fisiologia, patologias
y cuidados especificos en la atencion neonatal intensiva”
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Maédulo 1. Aspectos destacados en Neonatologia

1.1
1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

Diferencias entre neonato, nifio y adolescente

Estadios neonatales

1.2.1. Estados neonatales por edad gestacional

1.2.2.  Estados neonatales por peso al nacimiento

1.2.3.  Recién nacido pretérmino

1.2.4.  Recién nacido postérmino

Caracteristicas anatémicas y fisiologicas del recién nacido normal

1.3.1.  Somatometria del recién nacido

1.3.2.  Caracteristicas morfoldgicas

1.3.3.  Caracteristicas fisiologicas

Examen y exploracion fisica completa del recién nacido

1.4.1.  Secuencia del examen fisico

1.4.2.  Observacion general

1.4.3. Region de la cabezay cuello

1.4.4. Region del tronco

1.4.5.  Region de las extremidades

1.4.6. Examen neurologico

Estructura y organizacion de un Servicio de Neonatologia

1.5.1.  Ubicacion del Servicio de Neonatologia

1.5.2.  Equipamiento y material

1.5.3.  Recursos humanos

1.54.  Concepto de Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales (UCIN)
1.5.4.1. Célculo y disposicion de cunas
1.5.4.2. Espacio fisico en la Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales

1.5.4.3. Equipamiento y material en la Unidad de Cuidados
Intensivos Neonatales

1.5.4.4. Recursos humanos en la Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales
1.5.4.5. Perfiles y cargos: “equipo de enfermeria”
1.5.4.6. Sistema operativo: "Primary Nursing” (enfermera principal)

Médulo 2. Admision del recién nacido en la Sala de Neonatologia
oenlaUCIN

2.1.  Recepcion del recién nacido (RN) en la Sala de Neonatologia
2.1.1.  Criterios de admision
2.1.2.  Objetivos de la admision
2.1.3.  Intervenciones de enfermeria
2.1.4.  Examen fisico del recién nacido
2.2, Recepcion del recién nacido (RN) en la UCIN
2.2.1.  Criterios de admision
2.2.2.  Objetivos de la admision
2.2.3. Intervenciones de enfermeria
2.2.4.  Examen fisico del recién nacido
2.3.  Transporte neonatal
2.3.1.  Traslado de la gestante
2.3.2.  Traslado neonatal
2.3.3.  Equipo para el transporte neonatal
2.3.4.  Equipamiento para el transporte neonatal

Modulo 3. Reanimacion neonatal

3.1. Reanimacion neonatal

3.1.1.  Factores de riesgo neonatal

3.1.2.  Medidas generales en los momentos previos al parto
3.2.  Equipo de reanimacion
3.3.  Equipamiento para la reanimacion neonatal
3.4.  Procedimientos de reanimacion
3.5, Modalidades de asistencia respiratoria
3.6.  Masaje Cardiaco
3.7.  Administracion de medicacion: farmacos y fluidos
3.8.  Atencion de la Parada Cardiorrespiratoria Neonatal
3.9.  Situaciones especiales de reanimacion

3.10. Principios basicos de una reanimacion exitosa y posibles complicaciones
que pueden surgir en la reanimacion
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Modulo 4. Farmacolog[a en Neonatologfa 5.5.  Formas especificas de administracién de medicamentos IV: via venosa periférica

5.5.1.  Equipamiento necesario
5.5.2.  Procedimiento

4.1.  Generalidades en Farmacologia Neonatal
4.2.  Modificaciones en la respuesta a los farmacos en neonatos

4.3.  Farmacocinética en Neonatologia 553, Mantenimiento de la via

5.5.4. Retirada de la via
5.5.5.  Aparicién de posibles complicaciones

4.3.7. Absorcion de farmacos

4.3.2. Distribucién de fdrmacos

- , . - . 5.6. Formas especificas de administracion de medicamentos V: via venosa percuténea
4.3.3.  Unidn del farmaco a proteinas plasmaticas segun el desarrollo

4.3.4.  Metabolismo o biotransformacion de los farmacos en el nifio :Z; ::_nd|_caC|o.nes )
4.3.5.  Excrecion de los farmacos en Neonatologia T quipamiento necesario

4.4,  Farmacodinamia en Neonatologia 563 Procedimiento

4.5, Pautas posologicas 004 Precauciones

451, Excipientes empleados en formulaciones para el neonato 565 Contraindicaciones
4.52. Pautas terapéuticas

. : 5.7. Formas especificas de administracién de medicamentos VI: canalizacion de la arteria
4.6. Interacciones medicamentosas I
y vena umbilical

5.6.6. Complicaciones

4.6.1. Tipos de interacciones farmacologicas o
5.7.1. Indicaciones
4.6.2. Prevencion del riesgo de interacciones

5.7.2.  Equipamiento necesario
4.7.  Utilizacion de los medicamentos en Neonatologia

5.7.3. Preparacion
Médulo 5. Principios de administracion de medicamentos y accesos 5.7.4. Procedimiento comun para la arteria y la vena umbilical

vasculares en Neonatologl'a 5.7.5.  Contraindicaciones
57.6. Complicaciones

5.1.  Principios de administracion de medicamentos en la Unidad de Neonatologia

5.8.  Formas especificas de administracién de medicamentos VII: canalizacion

5.1.1.  Viaenteral de una arteria periférica
51.2.  Viarectal 5.8.1. Indicaciones
5.1.3.  Viaintramuscular 5.8.2.  Equipamiento necesario
5.1.4.  Via subcutanea 5.8.3.  Procedimiento
5.1.5. Viaintravenosa 5.8.4. Extraccion del catéter
5.2.  Formas especificas de administracion de medicamentos I: via intravenosa rapida 58.5  Precauciones
53. Formas especificas de administracion de medicamentos Il via intravenosa con 586. Contraindicaciones

velocidad de infusion especifica 587, Complicaciones

54.  Formas especificas de administracion de medicamentos lll: via intravenosa continua
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Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH Nursing School empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion concreta, ¢qué deberia hacer un profesional? A lo largo
del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipdtesis'y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los enfermeros aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH los enfermeros experimentan
una forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, 0
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la enfermeria.



L
-

Metodologia |

LE O BT A ] i

n!illl'll
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presentarles situaciones complejas reales © | —

para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensefanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los enfermeros que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera soélida en capacidades practicas
que permiten al profesional de la enfermeria una mejor integracion del
conocimiento en el ambito hospitalario o de atencion primaria.

3. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El enfermero(a) aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 175.000 enfermeros con un éxito
sin precedentes en todas las especialidades con independencia de la carga practica.
= Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de maxima

A T

exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioecondmico alto y una
media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de

opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir el
programa universitario, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos de enfermeria en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas de enfermeria. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, puedes verlos las veces que quieras.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos: para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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El Experto Universitario en Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales para Enfermeria
garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo
de Experto Universitario expedido por TECH Universidad Tecnoldgica.
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@ @ Supera con éxito este programa y recibe tu

titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Experto Universitario en Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales para
Enfermeria contiene el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse de
recibo su correspondiente titulo de Experto Universitario emitido por TECH Universidad
Tecnoldgica.

El titulo expedido por TECH Universidad Tecnoldgica expresara la calificacion que haya
obtenido en el Experto Universitario, y reunira los requisitos comunmente exigidos por
las bolsas de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Experto Universitario en Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales
para Enfermeria

Modalidad: online .
universidad
Duracién: 6 meses teC » tecnologica

Avalado por: la Sociedad Espariola de Enfermeria Intensiva y Unidades Otarga la presernte
Coronarias (SEEIUC) CONSTANCIA

— con documento de identificacionn°________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

EXPERTO UNIVERSITARIO

en

Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales para Enfermeria

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 400 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Fmr

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

iempre del titulo pedido p: p r pais. cédigo tnico TECH: AFWOR23S techitute.com/ttulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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Experto Universitario
Unidad de Cuidados
Intensivos Neonatales
para Enfermeria

» Modalidad: online

» Duracion: 6 meses

» Titulacion: TECH Universidad Tecnoldgica
» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online
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