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Presentacion

La investigacion en el ambito de la salud es uno de los campos de trabajo mas
importantes y relevantes para el desarrollo de la atencion y la calidad de la misma en el
cuidado del paciente. Este Experto Universitario te dara los conocimientos necesarios
para trabajar de manera eficiente en este campo, con el respaldo de la institucion
educativa mas grande del mundo online en espafiol.
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Aprender a trabajar en investigacion en
enfermeria te dara acceso a una nueva vision y
un nuevo campo de desarrollo en la profesion”
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Este Experto Universitario ofrece una inmersion en el mundo de la investigacion, comenzando
por los conceptos basicos, diferenciando entre investigacion basica y asistencial, definiciones
y conceptos segun las diferentes organizaciones sanitarias y no sanitarias a nivel publico y
privado, nacional e internacional. Ademas, es importante estudiar el impacto e importancia en
el mundo de la ciencia para el avance de la misma. Un repaso histoérico de la evolucion de la
investigacion y mas concretamente en enfermeria, su relacion con la Epidemiologia. El estudio
de la Epidemiologia es importante, ya que es la disciplina cientifica que se encarga del estudio
de la distribucion de las enfermedades, problemas de salud y razones para su aparicion.

Cuando se quiere conocer mas alla de lo cuantificable y tangible, la razén por la que los
individuos actuan de la forma en la que lo hacen o cuando un suceso irrumpe de forma tal
que pueda dar lugar a cambios en la percepcion que tienen las cosas, entra en escena la
investigacion cualitativa, la cual permite conocer el significado que tiene lo que ocurre para

las personas. La investigacion cualitativa en Ciencias de la Salud esté basada en lo que
sienten, percibeny en el significado que le dan las personas y las comunidades a los procesos
de salud y de enfermedad, todo ello tal y como lo perciben las personas y no desde la
perspectiva del investigador, el cual debe abstraerse de sus propias creencias, perspectivas y
predisposiciones. Busca conocer las personas en su contexto, llegando a saber lo que sienten
para poder comprender su vision de las cosas. Por lo tanto, el objetivo de la investigacion
cualitativa no es medir la extension de los fendmenos, sino la descripcion de las realidades
para el individuo y la comunidad, mediante el uso del método inductivo. Siendo el objeto de

la investigacion las percepciones, los sentimientos y las opiniones de los sujetos del estudio.

La investigacion cuantitativa, por su parte, trata de determinar la fuerza de asociacion o
correlacion entre variables, la generalizacion y objetivacion de los resultados a través de

una muestra para hacer inferencia a una poblacién de la cual toda muestra procede. Tras el
estudio de la asociacion o correlacion pretende, a su vez, hacer inferencia causal que explique
por qué las cosas suceden o no de una forma determinada.

A modo de conclusion se resalta sobre la importancia de la practica basada en evidencia
para la profesion, de forma que el cuidado de enfermeria sea determinado por resultados
de investigacion solida y no de acuerdo con preferencias clinicas o tradicionales.

Este Experto Universitario en Investigacién en Ciencias de la Enfermeria:
Investigacion en la Salud Cualitativa y Cuantitativa te ofrece las caracteristicas de
un curso de alto nivel cientifico, docente y tecnoldgico. Estas son algunas de sus
caracteristicas mas destacadas:

+ Ultima tecnologia en software de ensefianza online

+ Sistema docente intensamente visual, apoyado en contenidos graficos
y esquematicos de facil asimilacion y comprension

*

Desarrollo de casos practicos presentados por expertos en activo

*

Sistemas de video interactivo de Ultima generacion

+ Ensefianza apoyada en la telepractica

+ Sistemas de actualizacion y reciclaje permanente

+ Aprendizaje autorregulable: total compatibilidad con otras ocupaciones
+ Ejercicios practicos de autoevaluacion y constatacion de aprendizaje

+ Grupos de apoyo y sinergias educativas: preguntas al experto, foros de discusion
y conocimiento

+ Comunicacion con el docente y trabajos de reflexion individual

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con
conexion a internet

+ Bancos de documentacion complementaria disponible permanentemente, incluso
después del programa

Un proceso completo de crecimiento
profesional que te permitira incluir
en tus capacidades las habilidades
de un investigador capacitado”
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Aumenta tu seguridad en la toma

Una oportunidad Unica de consequir de de?’S’P”iS act:/a//zlanddo tuts
) conocimientos a traves de este

el acceso a los bancos de datos mas

. . . programa.

interesantes y a la comunidad educativa

mas potente de mercado docente online”

Incorpora a tu CV la capacidad de
intervencion en el area de la investigacion y
posicionate como un profesional competitivo
e interesante para cualquier empresa.

Incluye en su cuadro docente a profesionales pertenecientes al ambito de la enfermeria,
que vierten en esta especializacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos
especialistas de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira al
profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado que
proporcionara un estudio inmersivo programado para entrenarse ante situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el enfermero debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen. Para ello, el especialista contara con la ayuda de un
novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos en nutricion
clinica pediatrica y con gran experiencia.
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Objetivos

Esta completa especializacion permite a los profesionales desarrollar habilidades y aplicar
los conocimientos tedricos en proyectos de investigacion reales de la practica enfermera,
desde la pregunta/hipdtesis de investigacion hasta la publicacion de sus resultados.
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Este Experto Universitario te ofrece el apoyo
imprescindible para llegar a tus objetivos
educativos, con un sistema de aprendizaje
creado para facilitar e incrementar tu aprendizaje”
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Objetivos generales

+ Conseguir las herramientas necesarias para ejecutar la idea de investigacion

+ Aprender a manejar el método cientifico que les capacitara como investigadores
y productores de conocimiento

+ Utilizar modelos de investigacion diferentes en funcion del objeto a estudiar

+ Realizar busquedas bibliograficas accediendo a los resultados de investigacion
mas novedosos con capacidad critica y de analisis
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Objetivos especificos

Madulo 1. Fundamentos para la investigacion en Ciencias de la Salud Médulo 3. Investigacion cuantitativa
+ Profundizar en el proceso de investigacion en todo su conjunto + Definir la investigacion cuantitativa, bases tedricas, caracteristicas generales y
+ Manejar la evolucién de la investigacién en enfermeria conceptos basicos de la investigacion cuantitativa
+ Hacer uso de los diferentes disefios de los estudios en investigacion enfermera + Definir los términos relativos al proceso de investigacion cuantitativa
+ Desarrollar razonamiento critico como investigador + Comparar y contrastar el uso y control en la investigacion cuantitativa
+ Conocer de manera profunda los elementos esenciales del disefio en investigacion + Describir las fases del proceso de investigacion cuantitativa
+ Plantear un proyecto de investigacion enfermero de forma independiente + Examinar los distintos tipos de estudios de investigacion cuantitativa; descriptivo,

. . , ) o correlacional, cuasi experimental y experimental
+ Manejar habilidades para la escritura de un articulo cientifico P yexp

+ Valorar suimportancia a la hora de generar conocimiento para la practica enfermera
Médulo 2. Investigacion cualitativa
+ Comprender de manera profunda la metodologia y ejercicio de la investigacion
cualitativa

+ Manejar herramientas conceptuales que permitan realizar un analisis critico de los
trabajos de investigacion en salud

+ |dentificar los conceptos mas importantes de los distintos paradigmas de
investigacion cualitativa

+ Profundizar en las diferentes metodologias de investigacion cualitativa, sus dmbitos
de aplicacion, caracteristicas y limitaciones

+ Comprender la importancia de la interpretacion de la realidad por parte de alto /mDaCTO educaﬁVO; enun

comunidades y de los individuos para poder identificar problemas y crear teorias que prograna de altisimo nivel”
posteriormente pueden ser investigadas mediante métodos cuantitativos

Objetivos realistas, pero de

+ Aplicar las herramientas necesarias para poder adaptar las iniciativas de salud a la
vision de la comunidad, cuando esta tiene unas caracteristicas culturales diferentes al
resto de la poblacion
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Direccion del curso

Un cuadro docente capacitado por profesionales de enfermeria que vierten en esta
especializacion la experiencia de su trabajo. Ademas, han participado en la creacién de
los contenidos otros especialistas de reconocido prestigio que completan el programa
de un modo interdisciplinar.
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Aprender de los mejores es la mejor manera
de encaminarse hacia la excelencia. Por
eso nuestros docentes han sido escogidos
entre los mejores profesionales del sector”
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Direccion

Dra. Rodriguez Nogueiras, Amelia

+ Graduada en Enfermeria
+ Experta Universitaria en Investigacion
+ Experto Universitario en Investigacion

+ Doctora en Enfermeria

D. Redondo Montserrat, Francisco

+ Diplomado en enfermeria
+ Experto Universitario en Innovacion
+ Nutricionista

+ Enfermero de Innovacion




Profesores

D. Lépez Paterna, Pedro
+ Enfermero en el Centro de Atencion Primaria Lavapiés - Servicio Madrilefio de Salud
(SERMAS)

D. Garcia, César Alfonso
+ Enfermero escolar Coordinador COVID-19

+ Graduado en Enfermeria en la Universidad de Salamanca

+ Master integracion en cuidados y resolucion de problemas clinicos en enfermeria
en la Universidad de Alcala
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Estructura y contenido

Los contenidos de este Experto Universitario han sido desarrollados por los diferentes
expertos de este curso, con una finalidad clara: conseguir que el alumnado adquiera
todas y cada una de las habilidades necesarias para convertirse en verdaderos expertos
en esta materia.

Un programa completisimo y muy bien estructurado que te llevara hacia los mas
elevados estandares de calidad y éxito.
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Un temario espectacular, que te llevara a traves del
proceso educativo mas apasionante, impulsando
tu crecimiento profesional y personal de la manera
mas estimulante”
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Mddulo 1. Fundamentos para la investigacion en Ciencias de la Salud

1.1.
1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.
1.8.
1.9.
1.10.

Introduccion a la investigacion: definicion, investigacion en diferentesareas

Historia de la investigacion en Ciencias de la Salud: revision historica. Las
diferentes disciplinas en Ciencias de la Salud

Historia de la Investigacion en Ciencias de la Enfermeria: Investigacion en la Salud
Cualitativa y Cuantitativa: revision historica, linea de continuidad en la investigacion
enfermera, figuras de la investigacion en enfermeria

La enfermeria basada en la evidencia: resultados en investigacion,aplicacion a la
practica asistencial

Metodologia de la investigacion: pregunta en investigacion, aplicacion de modelos
en investigacion

Disefio de proyectos de investigacion: adecuacion de estudios a lapregunta
planteada, resultados y conclusiones

Ensayos clinicos: marco teorico, fases del ensayo, figuras del ensayoclinico
Epidemiologia: marco tedrico, evolucion de la epidemiologia y lainvestigacion
Proceso de escritura de un protocolo de investigacion: esquema, estructura, fases

Llamamiento a cita y elaboracion de bibliografia: definicion, la importancia de la
cita bibliogréfica, respeto por el autor, modelos elaboracion bibliografica

Mddulo 2. Investigacion cualitativa

2.1.
2.2.

2.3.

2.4.
2.5.
2.6.

2.7.
2.8.
2.9.
2.10.

Introduccion a la investigacion cualitativa: marco teérico, definicion en diferentes areas

Métodos y disefio en la investigacion cualitativa: pregunta en investigacion,
aplicacion de modelos en investigacion

Andlisis de la investigacion cualitativa: respuesta a la pregunta, estudio de
resultados, relacion entre resultados y conclusiones, lectura critica

Instrumentos de la investigacion cualitativa: entrevista, grupo focal, mapas, otras técnicas
Representaciones de datos en investigacion cualitativa

Relacion entre variables cualitativas: analisis de tablas de datos independientes,
Chi cuadrado, coeficiente de asociacion, test de MacNemar, interpretacion de datos

Métodos observacionales: estudio completo. Herramientas
Métodos conversacionales: estudio completo. Herramientas
Diario de campo o bitacora

Metasintesis: elaboracion. Lectura critica
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Mddulo 3. Investigacion cuantitativa

3.1.  Introduccion a la investigacion cuantitativa: marco teorico, definicion en diferentes areas

3.2.  Instrumentos de la investigacion cuantitativa: pregunta en investigacion, aplicacion
de modelos en investigacion

3.3.  Anadlisis de la investigacion cuantitativa: respuesta a la pregunta, estudio de
resultados, relacion entre resultados y conclusiones, lectura critica

3.4.  Relacion entre variables cuantitativas: prueba T, pruebas no paramétricas, prueba
de Mann-Whitney, interpretacion de datos

3.5.  Analisis con mas de dos muestras: Anova, test Kruskal-Wallis, Andlisis Varianza,
test de Friedman

3.6.  Regresion: diagrama de dispersion y correlacion

3.7. Incidenciay prevalencia. Proporcion, razon y tasa

3.8.  Analisis de pruebas diagndsticas: sensibilidad y especificidad

3.9.  Curvas Roc

3.10. Metanalisis y revisiones bibliograficas: elaboracion. Lectura critica

Una experiencia de especializacion

s B

unica, clave y decisiva para
impulsar tu desarrollo profesional”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH Nursing School empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion concreta, ¢qué deberia hacer un profesional? A lo largo
del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los enfermeros aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH los enfermeros experimentan
una forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, 0
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la enfermeria.



L
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¢Sabias que este método fue desarrollado

===

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de ‘ T m— 2 & t0

Derecho? El método del caso consistia en S R e i 12
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presentarles situaciones complejas reales © | —

para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensefanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los enfermeros que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al profesional de la enfermeria una mejor integracion del
conocimiento en el ambito hospitalario o de atencion primaria.

3. Se consigue una asimilaciéon mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH potencia el uso del método del caso de Harvard con la mejor
metodologia de ensefianza 100% online del momento: el Relearning.

Esta universidad es la primera en el mundo que combina el estudio
de casos con un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion que combina un minimo de 8 elementos diferentes en
cada leccion, y que suponen una auténtica revolucion con respecto al
simple estudio y andlisis de casos.

El enfermero(a) aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
dltima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 175.000 enfermeros con un éxito
sin precedentes en todas las especialidades con independencia de la carga practica.
= Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de maxima

A T

exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioecondmico alto y una
media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de

opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir el
programa universitario, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos de enfermeria en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas de enfermeria. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, puedes verlos las veces que quieras.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos: para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Experto Universitario en Investigacion en Ciencias de la Enfermeria: Investigacion en la Salud
Cualitativa y Cuantitativa garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada,
el acceso a un titulo de Experto Universitario expedido por TECH Global University.



Titulacién 129 tec’.

Supera con éxito este programa 'y
recibe tu titulacion universitaria sin
desplazamientos ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Experto Universitario en Investigacion
en Ciencias de la Enfermeria: Investigacion en la Salud Cualitativa y Cuantitativa avalado
por TECH Global University, la mayor Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo |sus mecanismos de garantia de calidad
para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacién continua
y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su érea de
conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa.

Titulo: Experto Universitario en Investigacion en Ciencias de la Enfermeria: Investigacién
en la Salud Cualitativa y Cuantitativa

Modalidad: online
Duracioén: 6 meses

Acreditacion: 18 ECTS

D/Dfa___________ condocumento de identificacién

tecn

global
university

con éxito y obtenido el titulo de:

__ha superado

Experto Universitario en Investigacion en Ciencias de la Enfermeria:
Investigacion en la Salud Cualitativa y Cuantitativa

Se trata de un titulo propio de 540 horas de duracion equivalente a 18 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

S

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

Este titulo propio se deberd acompariar siempre del ttul

la autoridad

jercer profesionalmente en cada pais
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