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Presentacion

La evolucion en los procedimientos de enfermeria unidos a los avances biotecnoldgicos
hacen imprescindible que los profesionales de enfermeria que trabajan con pacientes
infecciosos en las unidades de hospitalizacion mantengan la constante actualizacion de
sus conocimientos, con el fin de prestar unos cuidados basados en la Ultima evidencia
cientifica. Este programa facilita la puesta al dia del profesional de un modo préctico.
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La calidad de la atencion a las personas en las unidades
de medicina interna y pacientes infecciosos esta
condicionada por la actualizacion de los conocimientos
de los profesionales que las atienden. Ponte al dia en
los procedimientos de enfermeria y cuidados que el
profesional debe realizar a los pacientes infecciosos en
el servicio de medicina interna del centro hospitalario”
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La evolucion social exige, dentro del contexto sanitario, que los centros asistenciales
sean mas competitivos y que estén orientados a mejorar la respuesta asistencial que
se le dé al paciente. El volumen de estos cambios, y la rapidez con la que se producen,
exigen profesionales cualificados, formados en competencias, capaces de dar
respuesta a los nuevos tiempos proporcionando cuidados expertos.

La infectologia tiene un campo de accion muy amplio e innovador con la introduccion
de nuevas tecnologias en la deteccion de patologias, su atencion y los cuidados
necesarios para cada proceso, en la que el profesional de enfermeria constituye una
pieza clave en el abordaje multidisciplinar en todas y cada una de sus vertientes.

Este Experto Universitario en Infectologia Aplicada a la Enfermeria esta orientado

para actualizar al profesional de enfermeria, acercando los conocimientos tedricos al
guehacer practico, siendo de vital importancia la cualificacion profesional en esta area
para todos los profesionales de la salud que trabajan dentro del Sistema Sanitario.

A través de este Experto Universitario
podras actualizar tus conocimientos

en la atencion al paciente infeccioso,

mejorar su pronostico y disminuir las
secuelas y complicaciones”

Este Experto Universitario en Infectologia Aplicada a la Enfermeria contiene el
programa cientifico mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas
mas destacadas son:

+ Casos clinicos presentados por expertos. Sus contenidos gréficos, esquematicos y
eminentemente practicos con los que estan concebidos, recogen una informacion
cientifica y asistencial sobre aquellas disciplinas médicas indispensables para el
ejercicio profesional

+ Novedades diagnostico-terapéuticas sobre la atencion al paciente con
patologias infecciosas

+ Presentacion de talleres practicos sobre técnicas diagnosticas y terapéuticas
que se realizan con mayor frecuencia en el servicio de medicina interna y de
pacientes infecciosos

+ Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones
sobre las situaciones clinicas planteadas

+ Incluye lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con
conexion a internet



Este programa puede ser la mejor inversion
que puedes hacer en la seleccion de un
programa de actualizacion por dos motivos:
ademas de poner al dia tus conocimientos
infectologia, obtendras un titulo de experto
por la TECH Universidad Tecnologica”

Incluye en su cuadro docente profesionales de enfermeria de referencia, que vierten
en esta programa de actualizacion la experiencia de su trabajo, ademas de otros
profesionales especialistas del servicio de medicina interna.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la Ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno
simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para entrenarse
ante situaciones reales.

El disefio de este programa esta basado en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el profesional de enfermeria debera tratar de resolver las distintas
situaciones de practica profesional que se le planteen a lo largo del programa. Para
ello, contara con la ayuda de un novedoso sistema de videos interactivos realizados
por reconocidos expertos en atencién de enfermeria en el servicio de medicina
interna y con gran experiencia docente.
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Este programa permite ejercitarse en
entornos simulados, que proporcionan
un aprendizaje inmersivo programado
para entrenarse ante situaciones reales”

Incluye casos clinicos para acercar al
maximo el desarrollo del programa a la
realidad de la atencion en enfermeria.
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Objetivos

Este Experto Universitario esta orientado hacia una revision de los principales aspectos
del manejo del paciente ingresado en el servicio de medicina interna, basandose en la
evidencia cientifica y en la experiencia de reconocidos profesionales.
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v Esta capacitacion generara una sensacion de
seguridad en la toma de decisiones y prestacion
de cuidados, que te ayudara a crecer personal y
profesionalmente”
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Objetivo General

+ Actualizar al profesional en los procedimientos e intervenciones de enfermeria
para realizar una correcta atencion al paciente en la unidad de hospitalizacion
de medicina interna

Aprovecha la oportunidad para conocer
los ultimos avances en esta materia
para aplicarla a tu practica diaria”
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Objetivos Especificos

Describir el Servicio de Medicina Interna y su organizacion
Actualizar los procedimientos enfermeros en la valoracion integral del paciente

Valorar la importancia de la aplicacién adecuada del registro de enfermeria en el
servicio de medicina interna, y describir los procedimientos de implementacion

Actualizar los cuidados de enfermeria expertos relacionados con la seguridad
del paciente

Identificar los cambios clinicos en diferentes situaciones

Describir los cuidados de enfermeria antes y después de los procedimientos y
técnicas diagnosticas en la unidad de hospitalizacion de medicina interna

Reconocer los recursos materiales necesarios para la realizacion de las diferentes
pruebas diagnosticas o terapéuticas

Identificar medidas que contribuyan a la prevencion de las infecciones
nosocomiales

Identificar los problemas de salud mas frecuentes en pacientes con
enfermedades cronicas

Actualizar las complicaciones que pueden aparecer en la diabetes, para poder
anticiparse a ellas y evitar que se produzcan, o saber actuar si éstas ya han
aparecido

Diferenciar qué factores de riesgo se pueden modificar y como modificarlos
Describir la técnica de la gasometria arterial en el paciente encamado

Explicar la utilizacién de los inhaladores por parte del paciente y la efectividad
de los mismos en cada caso
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Direccion del curso

El programa incluye en su cuadro docente de profesionales de enfermeria de referencia
en el ambito de la medicina interna, que vierten en esta capacitacion la experiencia de
su trabajo. Ademas han participado en la creacion de los contenidos otros especialistas
de reconocido prestigio que completan el programa de un modo interdisciplinar.
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- Aprende de profesionales de referencia, los
- ultimos avances en atencion al paciente
infeccioso en la unidad de medicina interna”
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Direccion

Profesores

Diia. Canté Pastor, Maria Teresa

Dr. Rddenas Giménez, Maria Asuncion

+ Supervisora de Enfermeria del Servicio de Medicina Interna del Hospital General Universitario de Elche
+ Diplomada en Enfermeria
+ Master Universitario en Ciencias de la Enfermeria por la Universidad de Alicante

+ Miembro de: Comision de Trombosis y Hemostasia del Hospital General Universitario de Elche,
Equipo de investigacion clinica en el Servicio de Medicina Interna del Hospital General Universitario de Elche

Dha. Miguel Manzanera, Matilde

+ Enfermera en el Servicio de Medicina Interna del Hospital General Universitario + Enfermera especialista en Medicina Interna

de Elche

+ Diplomada en Enfermeria

+ Enfermera especialista en las Unidades de Hospitalizacion de Cardiologia,
Neumologia e Infecciosos del Hospital General Universitario de Elche

+ Master Universitario en Ciencias de la Enfermeria por la Universidad de Alicante + Instructora en Cursos de Actualizacién de Conocimientos en el Area

+ Curso de Adaptacion Pedagdgica por la Facultad de Ciencias de la Salud de la Respiratoria, Ventilacion Mecanica y Manejo de la BIPAP

Universidad de Alicante

+ Diplomada en Enfermeria



Direccidn del curso | 15 tech

Dr. Lépez Garcia, Francisco

*

*

*

Médico Especialista del Servicio de Medicina Interna del Hospital General
Universitario de Elche

Médico Adjunto del Hospital de Orihuela
Médico Adjunto en el Area de Hospitalizacion del Hospital San Jaime
Coordinador e Investigador principal de los estudios multicéntricos en EPOC

Secretario del Grupo de Trabajo de EPOC de la Sociedad Espafiola
de Medicina Interna

Autor de mas de 80 publicaciones cientificas y 32 capitulos en libros
y monografias

Autor y editor de 6 libros publicados sobre EPOC

Ponente en congresos nacionales e internacionales especializados
en Medicina Interna

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Alicante
Miembro de: Sociedad de Medicina Interna de la Comunidad Valenciana

Dra. Mora Rufete, Antonia

*

*

*

*

Especialista en Medicina Interna

Jefa de Seccion del Servicio de Medicina Interna del Hospital General Universitario
de Elche

Médico especialista en Medicina Interna en el Hospital General Universitario
de Elche

Autora de decenas de articulos cientificos sobre su especialidad

Doctora en Medicina por la Universidad de Alicante
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Estructura y contenido

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por un equipo de profesionales
conocedor de las implicaciones de la capacitacion en enfermeria en el servicio de
medicina interna, conscientes de la relevancia de la actualidad de los conocimientos
para poder prestar cuidados de calidad al paciente y comprometidos con la ensefianza
mediante las nuevas tecnologias educativas.




Estructura y contenido | 17 tec/1

Este Experto Universitario en Infectologia Aplicada
a la Enfermeria contiene el programa cientifico
mas completo y actualizado del mercado”
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Médulo 1. Manejo del enfermo con fiebre prolongada por causa desconocida 2.3.  Precauciones para el control de infecciones
2.3.1.  Precauciones estandar

1.1.  Introduccion a la fiebre de origen desconocido
1.2. Definiciones

2.3.2.  Precauciones basadas en la transmision
2.4.  Infecciones nosocomiales

1.2.1.  Fiebre de origen desconocido
2.47. Localizaciones

1.2.2.  Hipertermia
1.3.  Clasificacion de la FOD
1.3.1.  Fiebre de origen desconocida (FOD) clasica
1.3.2.  FOD nosocomial
1.3.3.  FOD neutropenia
1.34. FOD asociada a VIH
1.4. Etiologia de la FOD
1.4.1. Infecciosa
1.42. Neoplasias
1.4.3. Enfermedades inflamatorias no infecciosas

144, Misceldnea Maédulo 3. Manejo de pacientes con sepsis y shock séptico

2472 Factores de riesgo
2.43.  Tipos de aislamientos
2.4.4.  Prevencion de las infecciones nosocomiales
2.5, Prevencion de las infecciones asociadas a diversos procesos hospitalarios
2.5.1.  Prevencion de infeccién nosocomial asociada al sondaje vesical

2.52.  Recomendaciones para prevenir las infecciones asociadas a la insercion
de catéteres intravenosos

2.6.  Prevencion de infecciones del profesional
2.6.1.  Normas. Vacunas. Recomendaciones

1.5.  Diagnostico de la FOD 3.1.  Aspectos basicos
1.5.1.  Historia clinica. Anamnesis y exploracion fisica minuciosa 3.1.1.  Concepto. Epidemiologia. Definiciones
1.5.2.  Pruebas complementarias: pruebas de laboratorio, radiologicas y otras 3.2.  Patogenia. Manifestaciones clinicas
1.6.  Tratamiento de la FOD 3.2.1. Fisiopatologia y patogenia
1.6.1.  Antipiréticos 3.2.2.  Cuadro clinico. Sintomas y signos
1.6.2.  Tratamiento especifico 3.3.  Exploraciones complementarias. Diagnostico
1.7. Evolucién y pronostico 3.3.1. Exploraciones complementarias

Médulo 2. Vigilancia de la infeccién nosocomial 3.3.2.  Diagndstico sindrémico y etiologico

3.3.3.  Diagndstico diferencial

3.4.  Tratamiento. Prondstico
3.4.1.  Tratamiento de soporte y fisiopatolégico
3.4.2.  Tratamiento etiolégico. Antibidticos
3.4.3.  Pronostico

2.1.  Conceptos
2.1.1.  Asepsia. Antisepsia. Técnica estéril
2.2, Medidas generales de aislamiento
2.2.1.  Técnicas generales de aislamiento
2.2.2.  Indumentaria

3.5, Metodologia enfermera en situacion de sepsis y shock séptico

2.2.3.  Desinfeccion 3.5.1.  Prevencion. Control. Tratamiento
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Médulo 4. Manejo del paciente con VIH

4.1.  Aspectos basicos y diagnostico del VIH
4.1.1.  Concepto
4.1.2.  Epidemiologia
4.1.3. Fisiopatologia
4.2.  Régimen terapéutico
421 Farmacologia
4.2.2.  Cuidados de enfermeria
4.2.3.  Educacion sanitaria
43.  SIDA
4.3.1.  Prevencion
4.3.2. Situacion actual
4.3.3.  Avances

Una experiencia de capacitacion
unica, clave y decisiva para
impulsar tu desarrollo profesional”

A
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH Nursing School empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion concreta, ¢qué deberia hacer un profesional? A lo largo
del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los enfermeros aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH los enfermeros experimentan
una forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, 0
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la enfermeria.



Lim
-
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¢Sabias que este método fue desarrollado s =
en 1912, en Harvard, para los estudiantes de : == — 7  ir
Derecho? El método del caso consistia en — . =
presentarles situaciones complejas reales . C—
para que tomasen decisiones y justificasen '
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensefanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los enfermeros que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al profesional de la enfermeria una mejor integracion del
conocimiento en el ambito hospitalario o de atencion primaria.

3. Se consigue una asimilaciéon mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El enfermero(a) aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 175.000 enfermeros con un éxito
sin precedentes en todas las especialidades con independencia de la carga practica.
= Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de maxima

A T

exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioecondmico alto y una
media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de

opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir el
programa universitario, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos de enfermeria en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas de enfermeria. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, puedes verlos las veces que quieras.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos: para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Experto Universitario en Infectologia Aplicada a la Enfermeria garantiza, ademas de
la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Experto Universitario
expedido por la TECH Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Experto Universitario en Infectologia Aplicada a la Enfermeria contiene el
programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse de
recibo su correspondiente titulo de Experto Universitario emitido por TECH Universidad
Tecnolodgica.

El titulo expedido por TECH Universidad Tecnoldgica expresara la calificacion que haya
obtenido en el Experto Universitario, y reunira los requisitos comunmente exigidos por
las bolsas de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.
Titulo: Experto Universitario en Infectologia Aplicada a la Enfermeria

N.° Horas Oficiales: 450 h.

[}
te C n universidad
» tecnoldgica

Otorga la presente

CONSTANCIA

c con documento de identificacionn®________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

EXPERTO UNIVERSITARIO

en
Infectologia Aplicada a la Enfermeria

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracion de 450 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizaciéon dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Fm e

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este titulo propio se debera fiar siempre del it habil dido por la para ejercer pais. cbdigo tnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.
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