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Presentacion

La atencion centrada en la mujer y la humanizacion del parto son dos temas clave

que se han convertido en elementos fundamental dentro del campo de la investigacion
cientifica. La evidencia que se ha obtenido de estos estudios sugiere que este
procedimiento tiene numerosos beneficios para la madre y el bebé, incluyendo una
menor probabilidad de intervenciones médicas innecesarias, una recuperacion mas
rapida después del parto, una mayor satisfaccion materna y un mejor apego entre

la madre y el bebé. Por ello, es fundamental que las Matronas estén en constante
actualizacidn respecto a este tema y precisamente es lo que ofrece este programa,

el cual se desarrolla de manera 100% online, beneficio que les permitira tener mayor
control sobre su tiempo.
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En un ambito de constante avance,
mantenerse actualizado es una laboral
fundamental para los profesionales.
Matriculate en este Experto Universitario
y ponte al dia inmediatamente”
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TECH ha identificado los factores mas actuales que se involucran dentro del estudio
Neurocientifico del Parto Natural y los ha reunido en este increible programa que
estd enfocado en proporcionar una capacitacion de manera didactica, en la que sus
participantes adquieran una actualizacién sobre los conceptos tedricos relacionados
a este procedimiento clinico.

De esta manera, las alumnas recibiran una amplia gama de conocimientos avanzados
sobre los Ultimos avances cientificos en materia de los cambios biologicos que se
producen durante el proceso del Parto Natural, asi como las reacciones que el recién
nacido tiene. Ademas, profundizara sobre los nuevos protocolos que se debe seguir al
momento de asistir este tipo de procedimiento y los implementos mas modernos con
los que se debe contar en esa situacion.

Esto se logrard, por medio de un plan de estudios que ha sido elaborado por los mejores
expertos en este campo y quienes también forman parte del profesorado a cargo de
esta titulacion. Asi, conoceran las nuevas investigaciones que se han realizado sobre
los cambios cerebrales que se producen durante el embarazo y el parto. Asimismo, se
ahondara en materia de las intervenciones médicas durante este proceso y sus efectos.

Gracias al método de Relearning, los alumnos tendran la oportunidad de finalizar el plan
de estudios de manera 100% online, sin limitaciones de horario y desde la comodidad
de sus hogares. De este modo, podran acceder durante cualquier momento del dia a
recursos multimedia que explican claramente todos los temas del programa. Ademas,
los estudiantes podran perfeccionar sus habilidades de resolucion de problemas al
examinar casos practicos que simulan situaciones reales.

Este Experto Universitario en Evidencia Cientifica y Neurocientifica en el Parto Natural
para Matronas contiene el programa cientifico mas completo y actualizado
del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Evidencia
Cientifica y Neurocientifica en el Parto Natural para Matronas

+ Los contenidos gréficos, esquematicos y eminentemente practicos con los
que esta concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre
aquellas disciplinas indispensables para el gjercicio profesional

+ Los gjercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para
mejorar el aprendizaje

+ Su especial hincapié en metodologias innovadoras

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo
o0 portatil con conexion a internet

Actualiza tus conocimientos
con este Experto Universitario
de una manera practica y de
acuerdo a tus necesidades
personales y profesionales”



Este Experto Universitario contiene el
programa académico mas actualizado
y completo del mercado en el area del
Parto Natural”

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado
gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones
de practica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello,
contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por
reconocidos expertos.
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Esta titulacion te permitira analizar
casos simulados, que proporcionaran
un aprendizaje inmersivo y didactico.

Aprende a tu propio ritmo y sin
la necesidad de desplazarte a
un centro de estudios.
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Objetivos

El principal objetivo por el que esté programa fue disefiado es que pueda ser una
herramienta capacitante para las matronas que desean actualizar sus conocimientos
en el estudio de los Evidencias Cientificas que demuestran las diversas reacciones
bioldgicas que se producen durante el Parto Natural. Ademas, se busca que las
participantes cuenten con un conocimiento amplio sobre las nuevas tecnologias

gue se han estado implementando en los Ultimos afios durante la asistencia de

este procedimiento.
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Pondras al dia tus conocimientos sobre las
respuestas hormonales que ocurren durante el
posparto y la maternidad, gracias a que contaran
con una gran profundizacion en estos aspectos”
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*

Objetivos generales

Adquirir conocimientos fundamentales sobre la fisiologia del Parto Natural, las
practicas culturales ancestrales y las necesidades emocionales de las mujeres
durante el parto, asi como las implicaciones de las intervenciones médicas

Adquirir habilidades y conocimientos esenciales para el cuidado de mujeres
embarazadas y sus fetos, incluyendo la promocién de embarazos saludables
y la identificacién de posibles complicaciones

Adquirir conocimientos y habilidades fundamentales en el diagndstico, manejo

y prevencion de emergencias en el parto, con un enfoque en la colaboracion
interprofesional y la defensa de los derechos de las pacientes

Adquirir conocimientos y habilidades fundamentales en la evaluacion, diagnostico
y manejo de emergencias neonatales, con un enfoque en el reconocimiento
temprano de problemas y la aplicacion de intervenciones adecuadas

Incidir en conocimientos fundamentales sobre la neurociencia del embarazo, la
Maternidad y el cuidado perinatal, asi como la evidencia cientifica relacionada con
el Parto Natural y las practicas de atencion basadas en la evidencia

Adquirir conocimientos fundamentales sobre el parto y nacimiento en casa,

incluyendo la gestion y organizacion del equipo, la preparacion y el acompafamiento

durante el embarazo, parto y puerperio, y la identificacion y manejo de situaciones
especiales y emergencias obstétricas domiciliarias

+ Adquirir conocimientos fundamentales sobre las unidades de Parto Natural, como
casas de parto y unidades hospitalarias, y desarrollar habilidades para evaluar,
planificar y gestionar estos entornos, garantizando un alto nivel de atencion
y satisfaccion para las mujeres y sus familias

+ Adquirir conocimientos fundamentales y habilidades practicas en el cuidado del
recién nacido, asi como la capacidad de brindar atencion integral y segura en esta
etapa critica de la vida y como colaborar con otros profesionales de la Salud y con
las familias para garantizar el bienestar del recién nacido

+ Adquirir conocimientos sobre las necesidades fisicas y emocionales de la madre
en el periodo perinatal
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Objetivos especificos

Modulo 1. Parto Natural

+ Analizar la ciencia y la evolucion del Parto Natural, y como las practicas médicas
actuales se comparan con las estadisticas historicas y mundiales

Examinar la fisiologia del parto normal en la especie humana, incluyendo el coctel
hormonal, las posturas y la sexualidad femenina

Analizar las practicas de parto en culturas ancestrales y su relevancia

en la actualidad

Identificar y abordar las necesidades emocionales de la mujer durante el parto

y cdmo los profesionales pueden apoyarlas

Analizar de manera profunda el papel de la Oxitocina en el Parto Natural y las
diferencias entre la Oxitocina enddgena y exégena

Examinar las pandemias actuales relacionadas con el parto y su impacto en la Salud
de las mujeres y los recién nacidos

Profundizar en las necesidades del recién nacido durante y después del parto,
incluyendo la flora intestinal y epidérmica, el corddn umbilical y la sangre

de la placenta

Analizar el intervencionismo en el parto y cémo afecta al entorno y la seguridad
en el mismo, asi como la importancia de respetar la naturaleza del proceso
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Médulo 2. Evidencia cientifica y neurocientifica

*

Analizar la plasticidad cerebral durante la Maternidad y la importancia
de las investigaciones en animales y humanos en este campo

*

Examinar los cambios cerebrales en roedores y humanos durante el embarazo
y el posparto y la implicacion de las hormonas en la Maternidad

*

Examinar la Neurobiologia de la Lactancia y como la empatia y el altruismo influyen
en el cuidado del bebé

*

Recorrer las investigaciones neurocientificas a intervenciones psicoeducativas
y al apoyo emocional y cognitivo a futuras madres y padres

*

Analizar la evidencia cientifica en el Parto Natural y las practicas de atencion
basadas en la evidencia

*

Examinar el uso de la tecnologia no invasiva y la analgesia y anestesia
en el Parto Natural

*

Identificar los beneficios y riesgos del Parto Natural y adaptar la atencion segun
el contexto, incluyendo el hospital y el domicilio

Médulo 3. Preparacion al parto
+ Transmitir a la embarazada la capacidad de comprender los cambios en el cuerpo
materno y el desarrollo fetal

+ Examinar en profundidad las diferentes técnicas en las etapas del trabajo de parto
+ Profundizar en los ejercicios prenatales y la preparacion fisica

+ |dentificar las necesidades de Nutricion durante el embarazo

+ Profundizar en las preferencias en la elaboracion del plan de parto

+ Profundizar en la preparacion emocional para el parto

+ Profundizar en la Integracion de la familia en la Educacion y preparacion para el parto
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Este campo esta en constante evolucion,
por ello es esencial que los profesionales
de él estén en constante capacitacion
sobre las ultimas novedades”
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Direccion del curso

Con el objetivo de proporcionar una educacion de calidad y garantizar a sus estudiantes
acceso de primera calidad a los contenidos mas novedosos sobre este sector, TECH

ha realizado de manera cuidadosa la seleccion del cuadro docentes de esta titulacion.
Asi, las matronas que participen de esta aprenderan de los mejores profesionales en
activo en este ambito, quienes les compartirdn una actualizacion completa sobre la
Evidencia Cientifica y Neurocientifica que respalda el procedimiento del Parto, asi como
los procesos bioldgicos que ocurren durante este.
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Aprovecha la oportunidad de aprender de los
mejores profesionales de esta increible area y
expande tu panorama hacia nuevas dinamicas
dentro del campo del Parto Natural”
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Direccion

Dr. Santos Leal, Emilio

+ Director médico del Centro Tecnoldgico Médico Internacional
Médico especialista en Hospital Universitario Fundacion Alcorcén
Médico especialista en Consorcio Hospital General Universitario de Valencia
Médico especialista en Pius Hospital de Valls
Médico especialista en Clinica Perpetuo Socorro
Especialidad en Ginecologfa y Obstetricia por Hospital Clinico San Carlos

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Cantabria

Profesores
Dr. Espinosa Barrajon, José Angel Dia. Garcia Garcia, Maria Dolores
+ Director de la Unidad de Parto Afectivo en el Hospital San Francisco de Asis + Matrona en Atencién Especializada en el Hospital General Universitario de Valencia
+ Jefe de Equipo propio de Obstetricia y Ginecologia General en el Hospital + Master en Gestién y Direccion de Empresas por la Universidad Catolica San Antonio
San Francisco de Asis de Murcia
+ Especialista en Ginecologia y Obstetricia por la Clinica de la Concepcion + Master en Bioética por la Universidad Catélica San Antonio de Murcia
+ Master en Cirugia Minimamente Invasiva en Ginecologia por la Universidad + Experta en Asesorfa y Consultoria en Lactancia Materna por la Universidad Catdlica
Cardenal Herrera de Avila

+ Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad Auténoma de Madrid + Licenciada en Enfermeria con especialidad en Matrona
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Dia. Lanza del Rivero, Cristina
+ Psicologa de Campo en la Casa de la Salud

+ Postgraduada en Teoria y Practica del Psicodrama, sociodrama y Sociometria
por la Universidad de Salamanca

*

Postgraduada en Teoria y practica Grupoanalitica por la Universidad de Salamanca
+ Master en Modificaciones de la conducta por la Universidad de Salamanca

+ Licenciada en Psicologia por la Universidad de Salamanca

Aprovecha la oportunidad para conocer
los ultimos avances en esta materia
para aplicarla a tu practica diaria”
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Estructura y contenido

Los contenidos que forman parte del itinerario académico de esta titulacion han

sido realizados por los mejores expertos en este campo. De esta forma, las alumnas
lograran estudiar a profundidad sobre las pruebas cientificas que demuestran las
reacciones neuronales que ocurren durante el proceso del Parto Natural. Ademas, este
temario también cuenta con recursos multimedia que explican de manera detallada las
evidencias que se relacionan con este procedimiento clinico y los elementos esenciales
sobre las acciones a realizar antes de que la madre dé a luz.
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Actualizate en materia de los ultimos analisis
cientificos sobre el Parto Natural y amplia
tus conocimientos en este campo”
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Maédulo 1. Parto Natural

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

Parto natural

1.1.1.  Ciencia versus dogma

1.1.2.  Evolucién como especie

1.1.3. Estadisticas en el mundo: oxitocina, analgesia, episiotomias, cesareas
1.1.4.  Mejorar las estadisticas

Parto normal en la especie humana

1.2.1.  Coctel hormonal en el parto normal
1.2.2.  Posturas en el parto normal

1.2.3.  Sexualidad femenina

1.2.4. Fisiologia del acto sexual

Parto en culturas ancestrales

1.3.1. Partoen los tainos, guanajatabeyes y siboneyes
1.3.2.  Parto anterior a los Sumerios

1.3.3. Parto orgasmico

1.3.4.  Michel Odent

Necesidades emocionales de la mujer de parto

1.4.1.  Empoderamiento

1.42. Intimidad

1.43. Entrega

1.4.4.  Grandiosidad

Necesidades en el profesional de la mujer de parto
1.51. Sigilo

1.5.2.  Actitud del profesional ante el dolor

1.5.3.  Respeto a la grandiosidad del momento
1.54. Privilegio

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

El porqué de las necesidades emocionales

1.6.1.  Comodidad

1.6.2. Intimidad

1.6.3.  Conexion con lo mas animal
1.6.4.  Conexion con lo mas espiritual
La oxitocina

1.7.1. La barrera hemato-placentaria
1.7.2.  La barrera hemato-encefalica
1.7.3. Laoxitocina endégena

1.7.4. Laoxitocina exdgena

Las pandemias actuales

1.8.1.  Lapandemia de cesareas

1.8.2.  Lapandemia de trastornos inmunologicos

1.8.3. Lapandemia de autismo

1.84. Lapandemia de déficit de hiperactividad y déficit de atencion

Necesidades del recién nacido

1.9.1.  Laflora intestinal

1.9.2.  Laflora epidérmica
1.9.3.  Elcorddn umbilical
1.94. Lasangre delaplacenta

Intervencionismo
1.10.1.
1.10.2.
1.10.3.
1.10.4.

Enmendar la naturaleza
Intervenir llama a intervenir

La cadena del intervencionismo
Entorno y seguridad en el parto
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Practicas de atencién del parto basadas en la evidencia

Maddulo 2. Evidencia cientifica y neurocientifica 2.7.

2.1. Neurociencia del embarazo y la maternidad 270 Momt(l)re? el t}rabaj'o de parto

2.1.1.  Plasticidad cerebral durante la transicion a la maternidad 272 Teeno 09'a o mvaS{va

- : . 2.7.3. Analgesiay anestesia
2.1.2.  Comparacion entre estudios en animales y humanos ) ) )
y : o ! 2.8. Intervenciones basadas en la evidencia |
2.1.3. Evoluciény los mecanismos biologicos del cuidado maternal ]
; 2.8.1. Bebé grande

2.1.4.  Hormonasy su papel en la maternidad — B | g
2.2.  Modelos animales en la investigacion de la maternidad 2‘8A3A Restamccj)n;)rcl) ongada

2.2.1.  Cambios cerebrales en animales durante el embarazo y el cuidado de las crias o _otura e hoisd ) )

) . ! 2.9. Intervenciones basadas en la evidencia Il
2.2.2.  Hormonasy la regulacion del comportamiento maternal en animales o
. . . L 2.9.1.  Oxitocina IV
2.2.3.  Aplicaciones de los hallazgos en animales para la investigacion en humanos o
: 2.9.2.  Sufrimiento fetal
2.3.  Cambios cerebrales en humanos durante el embarazo y el posparto B
o 2.9.3. Induccién al parto
2.3.1.  Reorganizacion cerebral durante el embarazo ) ) )
) P - . 2.10. Intervenciones basadas en la evidencia Il
2.3.2.  Sistema limbico y la conexion madre-hijo
o : . : 2.10.1. Corte de cordon
2.3.3.  Cognicion social, empatia y adaptaciones maternales

. . o L 2.10.2. Alumbramiento
2.4, Implicaciones clinicas y aplicaciones practicas

2.4.1. Impacto de la lactancia y el cuidado en el cerebro de los cuidadores Médulo 3. Preparacion al parto
2.4.2.  Neurobiologia de la lactancia materna ] ) )
T ) ) 3.1.  Anatomiay fisiologia del embarazo
2.4.3.  Abordaje clinico de los cambios de conducta en la maternidad :
o i 3.1.1.  Cambios en el cuerpo materno
2.5, Oxitocinay su papel en el vinculo

o 3.1.2.  Desarrollo fetal
2.5.1.  Oxitocina en el humano

o ) 3.1.3.  Proceso hormonal
2.5.2.  Oxitocina en el bebé y )

o . 3.1.4.  Preparacion para el trabajo de parto
2.5.3.  Oxitocina en el cuidado maternal

3.2. Etapas del trabajo de parto
3.2.1.  Primera etapa: Dilatacion
3.2.2.  Segunda etapa: Expulsion
3.2.3.  Tercera etapa: Alumbramiento
3.2.4. Cuarta etapa: Recuperacion

2.6.  Evidencia cientifica en el seguimiento de embarazo
2.6.1. Nutricion en el embarazo
2.6.2. Screening de diabetes
2.6.3. Ganancia de peso

2.6.4.  Inmunizacion inicial
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3.3.  Técnicas de relajacion y respiracion
3.3.1.  Respiracion profunda y controlada
3.3.2.  Técnicas de visualizacion
3.3.3.  Masajesy técnicas de relajacion muscular
3.3.4.  Mindfulness y meditacion
3.4.  Ejercicios prenatales y preparacion fisica
3.4.1.  Fortalecimiento muscular
3.4.2.  Flexibilidad y movilidad
3.4.3. Ejercicios especificos para el parto
3.4.4.  Recomendaciones generales de actividad fisica
3.5, Nutricion durante el embarazo
3.51. Necesidades nutricionales especificas
3.52.  Alimentos recomendados y no recomendados
3.5.3.  Control de peso
3.5.4.  Suplementos vitaminicos y minerales
3.6.  Elaboracion del plan de parto
3.6.1.  Preferencias personales
3.6.2.  Métodos de alivio del dolor
3.6.3. Posiciones para el parto
3.6.4.  Planes de contingencia
3.7.  Colaboracion interdisciplinaria en la atencion del parto
3.7.1. Papel de cada profesional en la atencién del parto
3.7.2. Desarrollo de habilidades clinicas en la atencion del parto
3.7.3.  Atencion del parto en equipos interdisciplinarios
3.7.4. Habilidades de liderazgo en la atencion obstétrica
3.8.  Preparacion emocional para el parto
3.8.1.  Manejo del miedo y la ansiedad
3.8.2.  Apoyo emocional de la pareja y la familia
3.8.3.  Técnicas de afrontamiento
3.8.4.  Conexion emocional con el bebé
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3.9.  Preparacion para el parto en pacientes de alto riesgo
3.9.1.  Identificacion y manejo de factores de riesgo
3.9.2.  Planificacion y seguimiento médico
3.9.3. Intervenciones y cuidados especificos
3.9.4.  Apoyo emocional y recursos adicionales

3.10. Integracion de la familia en la educacion y preparacion para el parto
3.10.1. Inclusion de la pareja y otros miembros de la familia
3.10.2. Cursos prenatales y actividades educativas conjuntas
3.10.3. Preparacion para el apoyo emocional y practico
3.10.4. Adaptacion y roles familiares en el postparto

Aprovecha el enfoque de aprendizaje
que tiene este programa y estudia
de manera didactica todos los
contenidos de este programa”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH Nursing School empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion concreta, ¢qué deberia hacer un profesional? A lo largo
del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los enfermeros aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH los enfermeros experimentan
una forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, 0
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la enfermeria.



L
-

Metodologia |

LE O BT A ] i

n!illl'll

¢Sabias que este método fue desarrollado

===

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de ‘ T m— 2 & t0

Derecho? El método del caso consistia en S R e i 12
i : . =t R . S— 2 3% 18

presentarles situaciones complejas reales © | —

para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensefanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los enfermeros que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al profesional de la enfermeria una mejor integracion del
conocimiento en el ambito hospitalario o de atencion primaria.

3. Se consigue una asimilaciéon mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El enfermero(a) aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 175.000 enfermeros con un éxito
sin precedentes en todas las especialidades con independencia de la carga practica.
= Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de maxima

A T

exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioecondmico alto y una
media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de

opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir el
programa universitario, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos de enfermeria en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas de enfermeria. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, puedes verlos las veces que quieras.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos: para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Experto Universitario en Evidencia Cientifica y Neurocientifica en el Parto Natural para
Matronas garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a
un titulo de Experto Universitario expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Experto Universitario en Evidencia Cientifica y Neurocientifica en el Parto Natural
para Matronas contiene el programa cientifico mas completo y actualizado
del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse de
recibo su correspondiente titulo de Experto Universitario emitido por TECH Universidad.

Este titulo expedido por TECH Universidad expresara la calificacion que haya obtenido
en el Experto Universitario, y reunira los requisitos cominmente exigidos por las bolsas
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Experto Universitario en Evidencia Cientifica y Neurocientifica en el Parto
Natural para Matronas

Modalidad: No escolarizada (100% en linea)

Duracion: 6 meses teCh

universidad

con documento de identificacion _______________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Experto Universitario en Evidencia Cientifica
y Neurocientifica en el Parto Natural para Matronas

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 450 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

En Ciudad de México, a 31 de mayo de 2024

Pz W

Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez
Rector

Este titulo propio se debera acompaiar siempre del it la autoridad jercer profesionalmente en cada pafs. c6digo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizara las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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universidad

Experto Universitario
Evidencia Cientifica

y Neurocientifica

en el Parto Natural

para Matronas

» Modalidad: No escolarizada (100% en linea)
» Duracion: 6 meses

» Titulacién: TECH Universidad

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Experto Universitario

Evidencia Cientifica y Neurocientifica
en el Parto Natural para Matronas
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