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Presentacion o
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Los nifios que ingresan en la unidad de cuidados intensivos pediatricos debido a una
patologia hematoldgica maligna, se diferencian del resto por tener una enfermedad mas
compleja, en la cual necesitan contar con un equipo multidisciplinario con habilidades
afectivas mas desarrolladas. Esto Ultimo es lo que ha diferenciado la pediatria moderna
de aquella que se practicaba afios atras, por eso los profesionales de la enfermeria en
este campo deben actualizar sus conocimientos para brindar el mejor tratamiento a los
nifos que atienden. De esta forma, el programa Cuidados de Enfermeria del Paciente
Pediatrico con Patologia Hematoldgica Maligna permitira a los estudiantes aprender
este y otros conceptos de interés para su desenvolvimiento laboral.
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Reconoce y pon en practica el acompariamiento
como parte esencial del proceso de atencion
integral en pacientes pediatricos”
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Las enfermedades hematoldgicas se constituyen en distintas patologias con un gran
numero de padecimientos con caracteristicas particulares y un comportamiento

Este Experto Universitario en Cuidados de Enfermeria del Paciente Pediatrico con
Patologia Hematoldgica Maligna contiene el programa educativo mas completo y

diferente entre si. Por esta razén, en pediatria, se deben considerar distintos aspectos
para garantizar los cuidados adecuados al paciente. En la actualidad se toman en
cuenta los factores psicoafectivos del nifio y no solo los bioldgicos, al momento de
elaborar un tratamiento y brindar cuidados.

De esta forma, mas alla de brindarle al estudiante los aspectos tedricos de este tipo
de patologias, este Experto Universitario en Cuidados de Enfermeria del Paciente
Pediatrico con Patologia Hematoldgica Maligna ayudara al estudiante a comprender
y reconocer la vulnerabilidad de los pacientes y sus familiares, siguiendo un principio
ético para un cuidado ¢ptimo y humano. Aun asi, también se abordaran aspectos
relativos a la fisiopatologia del cancer hematoldgico y la morfologia de la leucemia.

Se dedicard un modulo exclusivo a comprender los conocimientos sobre los diferentes
tipos de accesos vasculares en pediatria hematologica y la mejor forma de tratarlos.
También se describira los principios generales que deben seguir los enfermeros para
administrar farmacos en pediatria.

El equipo docente reunido para este Experto Universitario es de reconocido prestigio
y dispone de una amplia experiencia en unidades de referencia a nivel nacional e
internacional en el tratamiento y cuidados de los recién nacidos, nifios y adolescentes
con enfermedad hematologica. Se cuenta con un programa 100% online que aporta

al alumno la facilidad de poder cursarlo comodamente, donde y cuando quiera. Solo
necesitara un dispositivo con acceso a internet para lanzar su carrera un paso mas
alla. Una modalidad acorde al tiempo actual con todas las garantias para posicionar al
enfermero en un sector altamente demandado.

actualizado del mercado. Las caracteristicas mas destacadas son:

*

El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Hematologia
Pediatrica para Enfermeria

Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
estd concebido, recogen una informacién cientifica y préctica sobre aquellas
disciplinas indispensables para el gjercicio profesional

Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

Su especial hincapié en metodologias innovadoras

Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusién de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o
portatil con conexion a internet

Alcanza los conocimientos y
habilidades necesarios para poder
desarrollar las actitudes personales
y profesionales necesarias para
acoger a pacientes pediatricos con
enfermedades hematologicas”



Adquiere las competencias
necesarias para llevar a cabo la
administracion de farmacos y los
cuidados necesarios en pacientes
con enfermedades hematoldgicas”

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en esta
capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del programa. Para ello, contara con la ayuda
de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos.
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Comprende la importancia de una valoracion
integral y continua de las necesidades del nifio
con una enfermedad hematoldgica y su familia.

Podras disponer de toda la informacion a
cualquier hora del dia y sin importar donde
estés gracias a la modalidad 100% Online.
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Objetivos

El conocimiento vertido en este Experto Universitario permite al estudiante adquirir

las competencias necesarias para actualizarse en su profesion, comprendiendo en
todo momento la fisiopatologia del cancer hematoldgico en la infancia y adolescencia.
De esta forma, podra desarrollar plenas capacidades en un campo de la medicina

gue continla en constante avance. Asimismo, podra reconocer y poner en practica el
acompafamiento como parte esencial del proceso de atencion integral. Por ello, TECH
establece una serie de objetivos generales y especificos para mayor satisfaccion del
futuro egresado, siendo los siguientes.
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Comprender la importancia de la observacion
activa en enfermeria para la deteccion de
complicaciones fisicas y emocionales en ninos
te ayudara a potenciar tu perfil profesional”
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Objetivos generales

+ Optimizar la calidad y atencion al paciente pediatrico con patologia hematoldgica,
dotando de mayor cualificacion a los profesionales sanitarios

+ Adquirir las competencias esenciales para cuidar de forma integral a nifios y
adolescentes con patologia hematoldgica y sus familias

+ Reconocer y evaluar las necesidades fisicas, psicolégicas, sociales y
espirituales del nifio y adolescente con patologia hematoldgica y su familia

+ Alcanzar los conocimientos y habilidades suficientes para poder desarrollar
las actitudes personales y profesionales necesarias para tratar a los nifios y
adolescentes con patologia hematoldgica

+ Desarrollar una vision integral del cuidado hacia el nifio y adolescente con
patologia hematoldgica y su familia, para promover en todo momento su bienestar,
autonomia y dignidad

+ Desarrollar capacidades para la resolucion de problemas y la generacion de
evidencias, en el campo de la hematologia pediatrica, que corrijan las deficiencias
en conocimientos y asi establecer estandares de excelencia en la practica

Analiza las distintas modalidades de
tratamientos especificas para abordar
las patologias hematoldgicas en la
infancia y adolescencia”




Objetivos especificos

Médulo 1. Patologia hematoldgica maligna en nifios

+ Situar epidemioldgicamente la incidencia y supervivencia del cancer hematoldgico
en la infancia y adolescencia

+ Conocer la fisiopatologia del cancer hematoldgico en la infancia y adolescencia

+ Adquirir conocimientos sobre el cancer infantil mas frecuente en la infancia, la LLA-B
de riesgo intermedio o estandar en pediatria, su clinica, tratamiento y diagnostico

+ Adquirir conocimientos sobre aspectos fundamentales de etiopatogenia, clinica,
diagnastico, tratamiento de la LLA-B de alto riesgo y la LLA-T en pediatria

+ Diferenciar la leucemia especifica del lactante, sus alteraciones cromosémicas,
caracteristicas clinicas, enfoques terapéuticos y supervivencia

+ Conocer los aspectos mas relevantes y la clasificacion de las leucemias mieloides
agudas infantiles

+ Describir la morfologia, translocaciones, coagulopatia caracteristica, tratamiento
y controles de la Leucemia Promielocitica Aguda (LPA o LMA L3) en pediatria

+ Conocer la clinica y el tratamiento de otras leucemias (LMC y LMMLJ) y sindromes
mielodisplasicos en nifios y adolescentes

+ Adquirir conocimientos sobre la clinica, diagndstico y estadiaje, tratamiento y prondstico
de los linfomas en la etapa infantil y juvenil

+ Conocer los aspectos mas relevantes y la clasificacion de las histiocitosis malignas
en pediatria

Médulo 2. Tratamiento farmacoldgico y cuidados de enfermeria del nifio y
adolescente con patologia hematoldgica grave
+ Actualizar conocimientos que permitan al alumno distinguir los diferentes tipos de accesos
vasculares en pediatria hematoldgica y conocer el manejo y el cuidado de cada uno
deellos

+ Describir y actualizar los principios generales de administracion de farmacos en pediatria
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+ Analizar las distintas modalidades de tratamientos especificas para tratar las
patologias hematoldgicas en la infancia y adolescencia

+ Conocer y adquirir competencia para llevar a cabo la administracion y cuidados del
soporte hemoterapico en nifios y adolescentes

Mddulo 3. Cuidados de enfermeria del nifio/adolescente con enfermedad
hematoldgica grave y su familia
+ Reconocer y poner en practica el acompafiamiento como parte esencial del proceso
de atencion integral

+ Reconocer la vulnerabilidad de los pacientes y sus familias y conocer los principios éticos
que rigen su cuidado

+ Actualizar los conocimientos necesarios en la atencién de enfermeria al paciente
pediatrico, con el fin de aumentar la calidad y la seguridad de la praxis enfermera en la
unidad de hematologia pediatrica

+ Alcanzar los conocimientos y habilidades necesarias para poder desarrollar las actitudes
personales y profesionales necesarias para acoger a los nifios y adolescentes con enfermedad
hematoldgica grave y sus familias en el debut de la enfermedad

+ Analizar la importancia de la observacion activa de enfermeria para la deteccion de
posibles complicaciones fisicas y/o emocionales en el cuidado de los nifios y adolescentes
con enfermedad hematoldgica grave y sus familias

+ Establecer la importancia de la valoracion integral y continuada de las necesidades
del nifio y su familia e identificar los diagndsticos de enfermeria mas frecuentes en el
transcurso de la enfermedad

+ Actualizar conocimientos en el control y manejo sintomas en pacientes pediatricos con
enfermedad hematoldgica

+ Exponer la importancia de la alimentacion y los cuidados de la piel durante el tratamiento
al paciente pediatrico con enfermedad oncohematoldgica

+ Actualizar conocimientos de investigacion en cuidados al nifio y adolescente con
enfermedad hematoldgica grave y su familia
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Direccion del curso y

Para brindar una educacién de calidad se debe contar con un cuadro docente que
pueda aportar toda la informacion tedrica y practica que ayude a los estudiantes a
desarrollarse de forma éptima en cualquier ambiente laboral. De esta forma, TECH
cuenta con un amplio equipo especializado en cuidados para los pacientes pediatricos
con Patologias Hematoldgicas Malignas. De esta forma, los estudiantes cuentan con
las mejores herramientas para desarrollar todas sus habilidades tedricas y practicas
en su profesion. Esta es la mejor manera para ejecutar en un ambiente real todos los
conocimientos que se adquieren en este programa.
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56

Conoce los aspectos mas relevantes y la clasificacion
de las Histiocitosis malignas en pediatria contando
con un excelente grupo de expertos”
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Direccion

Diia. Coronado Robles, Raquel

+ Enfermera especialista en Enfermeria Pedidtrica
+ Unidad de oncohematologia pediatrica Hospital Vall d'Hebron de Barcelona
+ Profesora asociada y coordinadora de la Mencién de Infancia del Grado en Enfermerfa en Universidad Auténoma de Barcelona (UAB)

Profesores
Dha. Arifio Arifo, Ingrid Diia. Cuevas Gonzalez, Cristina
+ Unidad de Neonatologia. Vall d'Hebron Barcelona Hospital Campus + Enfermera especialista en Enfermeria Pediatrica. Vall d'Hebron Barcelona Hospital
~ . . Campus
Dia. Bonfill Rallé, Marina .
+ Psicooncéloga Unidad de oncohematologia pediatrica Vall d’Hebron Barcelona D. Diaz Martin, Gonzalo
Hospital Campus + Enfermero especialista en Enfermeria Pediatrica. Vall d'Hebron Barcelona Hospital
~ . . Campus
Dha. Bustelo Almeida, Eugenia b
+ Psicooncdloga Unidad de oncohematologia pediatrica Vall d’Hebron Barcelona Dna. Fernandez Angulo, Verdnica
Hospital Campus + Hospital de dia Unidad de oncohematologia pediatrica Hospital Vall d'Hebron de
Barcelona

Dha. Congil Ortega, Jordana
+ Unidad de Neonatologia. Vall d'Hebron Barcelona Hospital Campus



Dfa. Hladun Alvaro, Raquel
+ Facultativa médica especialista y responsable de Ensayos Clinicos en Unidad de
oncohematologia pediatrica Vall d'Hebron Barcelona Hospital Campus

Dna. Martinez Gonzalez, Ester
+ Unidad de oncohematologia pediatrica Vall d'Hebron Barcelona Hospital Campus

Dia. Muiioz Blanco, Maria José
+ Supervisora unidad de cuidados intensivos pedidtricos (UCI-P). Vall d'Hebron
Barcelona Hospital Campus

Dna. Nogales Torres, Elena
+ Unidad de oncohematologia pediatrica Vall d’Hebron Barcelona Hospital Campus

D. Ortegon Delgadillo, Ramiro

+ Unidad de oncohematologia pediatrica Vall d'Hebron Barcelona Hospital Campus.

Co-director en SEER (Salud y Educacion Emocional)

Dia. Pérez Cainzos, Laura
+ Unidad de pediatria. Vall d'Hebron Barcelona Hospital Campus

Dia. Pérez Correa, Sénia
+ Unidad de oncohematologia pediatrica Vall d'Hebron Barcelona Hospital Campus
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Dia. Ridao Manonellas, Saida
+ Enfermera especialista en Enfermerfa Pediatrica. Consulta de enfermeria de
inmunodeficiencias

Dna. Rodriguez Gil, Raquel
+ Enfermera especialista en Enfermerfa Pediatrica. Supervisora unidad neonatologia.
Vall d'Hebron Barcelona Hospital Campus

Diia. Salé Rovira, Anna
+ Psicooncdloga Unidad de oncohematologia pediatrica Vall d'Hebron Barcelona
Hospital Campus

D. Toro Guzman, Antonio
+ Unidad de oncohematologia pediatrica Hospital Vall d'Hebron de Barcelona.
Profesor asociado Grado en Enfermeria en Universidad Autdonoma de Barcelona
(UAB)

Dia. Vidal Laliena, Miriam
+ Biologia celular, inmunologia y neurociencia en IDIBAPS-UB. Clinical Data Manager-
study coordinator Unidad de oncohematologia pediatrica Vall d'Hebron Barcelona
Hospital Campus (2016-2017). Actualmente: en CatSalut. Servicio Catalan de la Salud
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Estructura y contenido

Para garantizar que los estudiantes cumplan con los requisitos de la enfermeria
aplicada a pacientes pediatricos con padecimientos hematoldgicos malignos, se
ha desarrollado un temario cuyos moédulos ofrecen una amplia perspectiva de este
campo de accion, permitiendo al estudiante conocer los aspectos mas relevantes
y la clasificacion de las distintas leucemias mieloides agudas en la infancia. Desde
el modulo 1 el alumno vera ampliados sus conocimientos, que le capacitaran para
desarrollarse profesionalmente, sabiendo que cuenta, ademas, con el respaldo de
un equipo de expertos.
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Comprende la importancia de la alimentacion y los
cuidados de la piel durante el tratamiento al paciente
pediatrico con enfermedad oncohematoldgica”
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Mddulo 1. Patologia hematoldgica maligna en pediatria 1.4,

1.1.

1.2.

1.3.

Epidemiologia y fisiopatologia del cancer hematoldgico en pediatria

1.1.1.  Epidemiologia del cancer hematoldgico en pediatria
1.1.1.1. Generalidades
1.1.1.2. Leucemia linfobldstica aguda
1.1.1.3. Linfoma de Hodgkin
1.1.1.4. Linfoma de no Hodgkin 15
1.1.2.  Fisiopatologia del cancer en pediatria
1.1.2.1. Potencial ilimitado de replicacion
1.1.2.2. Expansion clonal
1.1.2.3. Diferenciacion aberrante
1.1.2.4. Evasion por apoptosis
Leucemia aguda linfobldstica de células B (LLA-B) de riesgo esténdar o intermedio
en pediatria
1.2.1.  Introduccion
1.2.2.  Clinica
1.2.3. Diagndstico 1.6.
1.2.4.  Tratamiento
LLA-B de alto riesgo y LLA-T en pediatria
1.31. LLA-B dealto riesgo
1.3.1.7. Introduccion
1.3.1.2. Clinica
1.3.1.3. Diagnostico
1.3.1.4. Tratamiento
132 LLAT
1.3.2.1. Introduccion
1.3.2.2. Clinica 1.7.

1.3.2.3. Diagnostico
1.3.2.4. Tratamiento

Leucemia en el lactante (leucemia infantil)

1.41. Introduccion

1.4.2.  Alteraciones cromosomicas
1.4.3. Caracteristicas clinicas
1.4.4.  Enfoques terapéuticos
1.4.5.  Supervivencia

Leucemia mieloide aguda infantil

1.5.1.  Leucemias mieloides agudas en pediatria
1.5.1.1. Asociacion a sindromes
1.5.1.2. Estratificacion por grupos de riesgo
1.52.  Leucemia Promielocitica Aguda en Pediatria (LLA o LMA L3)

1.5.2.1. Morfologia
1.5.2.2. Translocaciones
1.5.2.3. Coagulopatia caracteristica
1.5.2.4. Tratamiento
1.5.2.5. Controles
Otras leucemias y sindromes mielodispldsicos en pediatria

1.6.1.  Leucemia mieloide cronica
1.6.1.1. Clinica
1.6.1.2. Tratamiento
1.6.2.  Leucemia Mielomonocitica Juvenil (LMMJ)

1.6.2.1. Definicion

1.6.2.2. Clinica

1.6.2.3. Tratamiento

1.6.2.4. Nuevas terapias
1.6.3. Sindromes mielodisplasicos
Linfoma de Hodgkin en pediatria

1.7.1.  Introduccion

1.7.2.  Clinica

1.7.3. Diagnostico y estadiaje
1.7.4.  Tratamiento

1.7.5.  Prondstico



1.8.  Linfoma no Hodgkin en pediatria
1.8.1.  Introduccion
1.8.2. Clasificacion
1.8.3.  Clinica
1.8.4. Diagnostico y Estadiaje
1.8.5.  Tratamiento
1.9.  Linfoma de Burkitt
1.9.1. Caracteristicas especificas
1.9.2.  Formas de presentacion
1.9.3. Clinica
1.9.4. Diagnostico
1.9.5.  Tratamiento
1.10. Histiocitosis maligna
1.10.1. Histiocitosis de células de Langerhans (HCL)
1.10.1.1. Clinica
1.10.1.2. Diagnostico
1.10.1.3. Tratamiento
1.10.2. Linfohistiocitosis hemofagocitica
1.10.2.1. Diagnostico
1.10.2.2. Tratamiento

Méddulo 2. Tratamiento farmacoldgico y cuidados de enfermeria del nifio

con patologia hematologica

2.1.  Catéteres venosos centrales y periféricos. Cuidados de enfermeria
217, Introduccion
2.1.2.  Eleccion del catéter
2.1.3.  Accesos venosos periféricos
2.1.4.  Accesos venosos centrales
2.2.  Elgranaliado: reservorio subcutaneo. Aspectos mas importantes en su cuidado
2.2.1.  Introduccion
2.2.2.  Indicaciones de colocacion
2.2.3.  Ventajas e inconvenientes
2.2.4.  Implantacion
2.2.5. Retirada

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.
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Principios generales en la administracion de farmacos en pediatria

2.3.1.  Seguridad en la administracion de farmacos en pediatria hematoldgica

2.3.2.  Vias de administracion y cuidados

2.3.3.  Registro de la administracion de farmacos

2.3.4.  Principales farmacos de soporte al tratamiento

Tratamientos mas relevantes en pacientes con inmunodeficiencias

2.471. Medidas generales

2.4.2.  Tratamiento profilactico y/o sintomatico

2.4.3.  Tratamiento sustitutivo

2.4.4.  Tratamiento curativo

Tratamiento antineopldsico (1)

2.5.1.  Fundamentos de la quimioterapia

2.52.  Indicaciones de la quimioterapia

2.5.3. Criterios de respuesta al tratamiento

2.5.4. Resistencia a farmacos

2.5.5.  Formas de administracion de la quimioterapia

2.5.6. Interaccion de la quimioterapia con otros farmacos

2.57. Regimenes de quimioterapia

2.58. Intensidad de dosis

Tratamiento antineopldsico (1)

2.6.1.  Agentes antineopldsicos mas utilizados en hematologia pediatrica

2.6.2.  Agentes quimioprotectores

2.6.3. Efectos secundarios a corto y medio plazo

Administracion de farmacos antineoplasicos. Cuidados mas importantes

2.7.1.  Medidas generales en la administracion de citostaticos

2.7.2.  Prevencion de riesgos en la administracion de citostaticos
2.7.2.1. Circuito de seguridad
2.7.2.2. Recepcion y conservacion del farmaco

2.7.2.3. Doble validacion de las medidas farmacoldgicas y no
farmacoldgicas previas a la infusion del farmaco

2.7.2.4. Doble validacion del farmaco antineoplasico
2.7.2.5. Equipo de proteccion individual (EPI)
2.7.2.6. Corroboracion del farmaco a pie de cama
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2.7.3.  Cuidados de enfermeria segun la via de administracion
2.7.3.1. Cuidados de enfermeria en la administracion oral
2.7.3.2. Cuidados de enfermeria en la administracion intramuscular
2.7.3.3. Cuidados de enfermerfa en la administracion intratecal
2.7.3.4. Cuidados de enfermeria en la administracion intraarterial
2.7.4.  Actuacion de enfermeria ante el derrame de un citostatico
2.8.  Administracion de farmacos antineoplasicos. Cuidados mas importantes
2.8.1. Agentes capacidad irritativa y toxicidad de agentes antineoplasicos
2.8.2.  Cuidados pre, durante y post administracion
2.8.3. Actuacion ante complicaciones
2.9.  Soporte hemoterapico en pediatria. Cuidados mas relevantes
2.9.1. Productos sanguineos
2.9.1.1.Sangre total
2.9.1.2. Concentrado de hematies
2.9.1.3. Concentrado de plaquetas
2.9.1.4. Plasma fresco
2.9.2. lrradiaciony lavado de los productos
2.9.3. Indicaciones de transfusién y dosis
294  Solicitud
2.9.4.1. Documentacion
2.9.4.2. Muestra para pruebas cruzadas
2.9.5.  Administracion de derivados sanguineos
2.9.6. Reacciones adversas
2.9.7.  Seguridad transfusional

Maddulo 3. Cuidados de enfermeria del nifio y el adolescente con enfermedad

hematologica grave y su familia

3.1

3.2.

3.3.

3.4.

" Cuidar con cuidado” al nifio/adolescente y su familia
3.1.1.  Lafragilidad y la vulnerabilidad
3.1.1.1. De las personas a las que cuidamos
3.1.1.2. De los profesionales de enfermeria
3.1.2.  Simpatia, empatia y compasion
3.1.2.1. De las personas a las que cuidamos
3.1.2.2. De los profesionales de enfermeria
3.1.3.  Bioéticay pediatria
3.1.3.1. El paternalismo en pediatria
3.1.3.2. El problema de la autonomia en los menores
3.1.3.3. El asentimiento y el consentimiento informado en el menos de edad
3.1.3.4. La autonomia en la adolescencia y en el menor maduro
3.1.3.5. Capacidad legal del menor
3.1.3.6. El acceso de los padres a la historia clinica
3.1.3.7. El Comité de Ftica Asistencial (CEA)
3.1.3.8. Enfermeria como garantia ética
La seguridad como prioridad en hematologia pediatrica
3.21.  ¢Porquéy para qué?
3.2.2.  Profesionales implicados
3.2.3.  Prioridades de seguridad
3.2.4. Cuidados basados en la evidencia cientifica
3.2.5.  Seguridad en la unidad de hematologia pediatrica

Acogida del nifio/adolescente y familia en el debut de una enfermedad
hematoldgica grave

3.3.1.  Eldebut del nifio y adolescente con enfermedad hematoldgica grave
3.3.2.  Cuidados en la unidad de urgencias pediatricas

3.3.3. Cuidados en la unidad de hospitalizacion

La observacion y la escucha activa en hematologia pediatrica

3.4.1. Diferencias entre ver, mirar y observar

3.4.2. Objetivos de la observacion activa
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3.4.3.  Momentos de la observaciéon en hematologia pediatrica
3.4.3.1. Observacion del nifio
3.4.3.2. Observacion de la familia
3.4.4. Obstaculosy dificultades
3.5, Valoracion y diagnosticos de enfermeria en hematologia pediatrica
3.5.1. Bases de la valoracion de enfermeria
3.5.1.1. Proceso, planificado, sistematico, continuo, deliberado
3.5.1.2. Objetivos de la valoracion
3.5.1.3. Tipos de valoracién segun los objetivos
3.5.1.4. Valoracion general
3.5.1.5. Valoracion focalizada
3.52. Etapas del proceso de la valoracién de enfermeria
3.5.2.1. Obtencion de datos
3.5.2.2. Evaluacion de la informacion
3.5.2.3. Valoracién estandarizada en hematologia pediatrica
3.5.3.  Deteccion de problemas en hematologia pediatrica
3.5.4.  Problemas interdependientes en hematologia pediatrica

3.5.5. Diagnosticos de enfermeria mas frecuentes en hematologia pediatrica
segun la situacion

3.6.  Cuidados de enfermeria en el control de sintomas en hematologia pediatrica
3.6.1.  Principios generales del control de sintomas
3.6.2.  Valoracién de sintomas
3.6.3.  Actitud emocional variable
3.6.4. lrritabilidad
3.6.5.  Dolor fisico
3.6.6.  Derivados de la mielosupresion
3.6.7.  Anorexia
3.6.8.  Nauseasy vomitos
3.6.9. Digestivo
3.6.10. Alopecia




tech 22 | Estructura y contenido

3.6.11. Sindrome de Cushing

3.6.12. Cistitis hemorragica

3.6.13. Pneumonitis

3.6.14. Alteraciones oculares y demas 6rganos de los sentidos
3.6.15. Alteraciones neurologicas

3.7.  Cuidados de la piel en paciente pediatrico con enfermedad hematoldgica grave

3.7.1.  Introduccion

3.7.2.  Cuidados generales de la piel
3.7.2.1. Exposicion solar
3.7.2.2.Ropa
3.7.2.3. Higiene e hidratacion
3.7.2.4. Unas
3.7.2.5. Cambios posturales

3.7.3.  Alteraciones mas comunes. Prevencion, valoracion, tratamiento
3.7.3.1. Alopecia
3.7.3.2. Hirsutismo
3.7.3.3. Dermatitis exfoliativa o eritrodisestesia palmoplantar
3.7.3.4. Prurito
3.7.3.5. Estrias
3.7.3.6. Ulceraciones
3.7.3.7. Dermatosis perianal y genital
3.7.3.8. Mucositis
3.7.3.9. Relacionadas con dispositivos terapéuticos

3.8.  Alimentacion en nifios con patologia hematoldgica maligna
3.8.1. Importancia de la nutricion en la infancia
3.8.2.  Necesidades especiales del nifio con patologia hematoldgica grave

3.8.3.  Efectos secundarios del tratamiento en los nifios con patologia hematoldgica
grave

3.8.4. Adaptacion de la dieta en nifios con patologia hematoldgica grave
3.8.5.  Soporte nutricional

3.8.6. Adaptacion de la dieta en las complicaciones

3.8.7.  Otras terapias nutricionales combinativas

3.8.8.  Recetas/Tips adaptadas para hacer la comida mas apetitosa
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3.9. Realizacion de pruebas diagnosticas. Cuidados de enfermeria
3.9.1.  Informacion a paciente y familia
3.9.2.  Coordinacion de profesionales
3.9.3.  Preparacion del paciente
3.9.4. Cuidados durante la prueba
3.9.5.  Recepcion del paciente
3.9.6. Cuidados especificos durante las horas posteriores

3.10. Consulta de enfermeria del paciente pediatrico con enfermedad hematoldgica no
maligna. Cuidados especificos

3.10.1. Introduccion
3.10.2. Soporte al diagndstico
3.10.3. Evaluacioén sociofamiliar y calidad de vida
3.10.4. Educacion medidas preventivas
3.10.5. Adherencia al tratamiento
3.10.6. Transicion a la unidad de adultos
3.11. Investigacion en cuidados en hematologia pediatrica
3.11.1. Enfermeria Basada en la Evidencia (EBE)
3.11.1.7. Pilares de la EBE
3.11.1.2. Fases y modelos de la EBE
3.11.1.3. Formulacion de preguntas
3.11.1.4. Busqueda de evidencia
3.11.1.5. Lectura critica
3.11.1.6. Implementacion y evaluacion
3.11.2. Metodologias de investigacion
3.11.3. Lainnovacion en cuidados
3.11.4. ;Hacia donde vamos?
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Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional, para llevarte a traves de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH Nursing School empleamos el Método del caso

Ante una determinada situacion concreta, ¢qué deberia hacer un profesional? A lo largo
del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Las enfermeras aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH el enfermero experimenta una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las Universidades
tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, 0
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la enfermeria.
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¢Sabias qué este método fue desarrollado

===

en 1912 en Harvard para los estudiantes de : = m— 2 & t0

Derecho? El método del caso consistia en S R e i 12
i : . =t R . S— 2 3% 18

presentarles situaciones complejas reales © | —

para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensefanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los enfermeros que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental mediante ejercicios de
evaluacion de situaciones reales y aplicacién de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera sélida, en capacidades practicas,
que permiten al profesional de la enfermeria una mejor integracion del
conocimiento en el ambito hospitalario o de atencion primaria.

3. Se consigue una asimilaciéon mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH potencia el uso del método del caso de Harvard con la mejor
metodologia de ensefianza 100 % online del momento: el Relearning.

Esta Universidad es la primera en el mundo que combina el estudio
de casos con un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion, que combina un minimo de 8 elementos diferentes en
cada leccion, y que suponen una auténtica revolucion con respecto al
simple estudio y andlisis de casos.

El enfermero aprendera mediante casos
reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
dltima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 175.000 enfermeros con un

éxito sin precedentes, en todas las especialidades con independencia de la carga
practica. Nuestra metodologia pedagdgica esta desarrollada en entorno de maxima
exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioecondmico alto y una
media de edad de 43,5 afios.

10
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El relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de

opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir el
programa universitario, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos de enfermeria en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas de enfermeria. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con
el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... en la biblioteca
virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para completar su
capacitacion.

ORIANS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos: para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
guias rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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El Experto Universitario Cuidados de Enfermeria del Paciente Pediatrico con Patologia
Hematolodgica Maligna garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada,
el acceso a un titulo de Experto Universitario expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Experto Universitario en Cuidados de Enfermeria del Paciente Pediatrico con
Patologia Hematoldgica Maligna contiene el programa cientifico mas completo y
actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse de
recibo su correspondiente titulo de Experto Universitario emitido por TECH Universidad.

Este titulo expedido por TECH Universidad expresara la calificacion que haya obtenido
en el Experto Universitario, y reunira los requisitos cominmente exigidos por las bolsas
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Experto Universitario en Cuidados de Enfermeria del Paciente Pediatrico con
Patologia Hematol6gica Maligna

Modalidad: No escolarizada (100% en linea)

Duracion: 6 meses

tecn
universidad

___________ con documento de identificacion _______________ ha superado

con éxito y obtenido el titulo de:
Experto Universitario en Cuidados de Enfermeria del Paciente Pediatrico
con Patologia Hematolégica Maligna

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracion de 450 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

Peatls W

Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez
Rector

En Ciudad de México, a 31 de mayo de 2024

Este pre del por la autoridad p: c6digo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/itulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizara las gestiones oportunas para su obtencién con un coste adicional.
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Experto Universitario
Cuidados de Enfermeria

del Paciente Pediatrico

con Patologia Hematologica
Maligna

» Modalidad: No escolarizada (100% en linea)

» Duracion: 6 meses

» Titulacién: TECH Universidad

» Horario: a tu ritmo
» Exdmenes: online



Experto Universitario

Cuidados de Enfermeria
del Paciente Pediatrico

con Patologia Hematologica
Maligna
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