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Presentacion

El cuidado de las Ostomias Respiratorias para Enfermeria implica el dominio

de numerosas dreas de intervencion. En este curso te llevaremos a través del
conocimiento extenso de los diferentes tipos existentes y los cuidados necesarios
que se desarrollan desde el area de enfermeria. Un completo recorrido a través de
los avances y formas de trabajo mas actualizadas en esta area.
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Este curso compone un recorrido completo
por los ultimos avances y técnicas en los
cuidados de las Ostomias Respiratorias
para Enfermeria, con la mayor calidad del
panorama cientifico internacional”
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A'lo largo del este curso se va a realizar un recordatorio de los aspectos anatémicos
y fisioldgicos del aparato respiratorio, para conocer sus funciones, sus partes y su
importancia en la salud del paciente.

Va a poder identificar que enfermedades o procesos patoldgicos de salud van a derivar
en la realizacién de Ostomias Respiratorias para Enfermeria.

Se van a realizar una clasificacion exhaustiva de los tipos de Ostomias Respiratorias
para Enfermeria, sus funcionalidades y su temporalidad, asi como las caracteristicas
propias que las identifican.

Los cuidados de enfermeria deben ser planificados, por lo que, gracias a esto, vamos
a saber qué cuidados requieren los pacientes con Ostomias Respiratorias para
Enfermeria en cada momento ya que pueden aparecer complicaciones, por lo que
conocerlas, identificarlas, prevenirlas y tratarlas

Existen muchos tipos de dispositivos para el cuidado de los pacientes, conocerlos,
saber sus funciones, sus peculiaridades es indispensable para poder tratar al paciente.
Ni todos los dispositivos son iguales ni todos los pacientes, cada paciente precisa de un
dispositivo distinto, que va a depender de sus caracteristicas, de sus necesidades y de
sus habilidades.

La prevencion de las infecciones respiratorias es otro de los puntos clave en sanidad,
debido a la morbimortalidad que ello conlleva, por lo que tomar medidas para
prevenirlas y realizar educacion sanitaria al paciente sobre ello, es un punto basico en
nuestro dia a dia.

La fisioterapia respiratoria y la rehabilitacion fonética y deglutiva van a ayudar a los
pacientes traqueostomizados a adaptarse a su nueva situacion de vida, asi como a
evitar complicaciones.

Este Curso en Ostomias Respiratorias para Enfermeria contiene el programa cientifico
mas completo y actualizado del mercado. Las caracteristicas mas destacadas del
Curso son:

* Casos clinicos presentados por expertos. Sus contenidos gréficos, esquematicos y
eminentemente practicos con los que estan concebidos, recogen una informacion
cientifica y asistencial sobre aquellas disciplinas médicas indispensables para el ejercicio
profesional.

+ Novedades diagndstico-terapéuticas sobre la atencion al paciente con patologias
digestivas.

+ Presentacion de talleres practicos sobre técnicas diagndsticas y terapéuticas.

+ Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones sobre
las situaciones clinicas planteadas.

+ Incluye lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual.

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fljo o portatil con conexion a
internet.

Una oportunidad excepcional de
dar un impulso a tu CV con una
capacitacion intensiva y eficiente,
pero totalmente compatible con tu
vida profesional y personal”



Este curso es la mejor inversion que
puedes hacer en una capacitacion
para actualizar tus conocimientos
en osteopatia”

Incluye en su cuadro docente a un equipo de profesionales de la osteopatia, que vierten
en esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
pertenecientes a sociedades cientificas de referencia.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira al
profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado que
proporcionara un estudio inmersivo programado para entrenarse ante situaciones
reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contara con la
ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos
en el campo de la osteopatia, y con gran experiencia docente.
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Durante el Curso adquiriras experiencia
practica, mediante entornos simulados
de aprendizaje basados en situaciones
y casos reales.

Aprenderas de manera real, mediante
casos y situaciones practicas, que te
permitiran profundizar de forma contextual.




02 =
Objetivos

El objetivo de este Curso es ofrecerte el mas completo recorrido a través de todos los
aspectos de la intervencion del personal de enfermeria en los cuidados de ostomias.
Una capacitacion completa que te permitird ampliar tus conocimientos y darte la
seguridad y la solvencia de los profesionales de primer nivel.
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L

Aprende todo lo necesario para intervenir
con seqguridad y eficacia en el cuidado del
paciente con ostomias y da un impulso de
calidad a tu profesion”
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Objetivo general

+ Familiarizarse con conocimientos teoricos y habilidades que den soporte a la actuacion
enfermera en los cuidados a los pacientes con ostomias respiratorias

Nuestro objetivo es lograr la
excelencia académica y ayudarte
a ti también a consequirla”
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Objetivos especificos

¢ Recordar las bases anatomicas y fisioldgicas del aparato respirtorio

* |dentificar las enfermedades y procesos patoldgicos que van a generar la realizacion de
Ostomias Respiratorias para Enfermeria

* |dentificar cada tipo de Ostomias Respiratorias para Enfermeria, sus caracteristicas,
peculiaridades y necesidades de salud

+ |dentificar técnicas quirdrgicas utilizadas para la formacion de las Ostomias Respiratorias
para Enfermeria

* |dentificar las complicaciones que puedan surgir en las Ostomias Respiratorias para
Enfermeria, asi como su prevencion y tratamiento

+ Conocer en profundidad la importancia de la fisioterapia respiratoria en el paciente
traqueostomizado, como se realiza y como mejora la movilizacion de secreciones

+ Manejar la rehabilitacion fonética y deglutiva en los pacientes con Ostomias Respiratorias
para Enfermeria, asi como su repercusion y morbimorbilidad
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Direccion del curso

Un cuadro docente preparado por profesionales de referencia que vierten en esta
capacitacion la experiencia de su trabajo. Ademas, han participado en la creacién de los
contenidos otros especialistas de reconocido prestigio que completan el programa de

un modo interdisciplinar.
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@ @ Los mejores profesionales del sector, a tu

alcance en una capacitacion de alta calidad,
creada para impulsarte hacia la excelencia”
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Direccion

Dra. Rodriguez Perea, Ana Maria

+ Diplomada en Enfermeria
+ Master Universitario en Gestion y Direccion Planificacion Sanitaria para Directivos de Salud
+ Profesora Vinculada Universidad Rey Juan Carlos

+ Supervisora de Enfermeria de Hospitalizacién Cirugia General y Digestivo del Hospital Universitario Rey Juan Carlos

Profesores

Prof. Santa Escolastica Villoria, Sonia
* Supervisora de enfermeria de hospitalizacion otorrinolaringologia

+ Traumatologia y urologia Hospital Universitario Rey Juan Carlos.
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Estructura y contenido

Los contenidos de este Curso han sido creados para conseguir el recorrido mas
eficiente a través de los conocimientos imprescindible de esta area de trabajo. Un
temario completo, intensivo, claro y Util que te permitira utilizar las nuevas habilidades
y conocimientos que adquieras de manera casi inmediata.
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Un completo programa creado por expertos en
la materia que te llevara a través el compendio
de conocimientos mas exhaustivo y eficaz del
mercado docente online”
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Médulo 1. Ostomias Respiratorias

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.
1.8.
1.9.

Aspectos anatomicos y fisiologicos del aparato respiratorio
Enfermedades y patologias del aparato respiratorio

Tipos de Ostomias Respiratorias para Enfermeria
Caracteristicas propias

Complicaciones tempranas

Complicaciones tardias

Cuidados de enfermeria

Tipos de dispositivos y sus caracteristicas

Fisioterapia respiratoria

1.10. Rehabilitacion en deglucion y fonacion
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‘ ‘ Una incomparable experiencia de

crecimiento profesional y personal que te
pondra en primera linea en tu profesion”
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Metodologia

Esta capacitacion te ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra metodologia se
desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado en las facultades de medicina mas prestigiosas
del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por publicaciones de gran
relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional, para llevarte a traves de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH Nursing School empleamos el Metodo del caso

Ante una determinada situacion clinica, ;qué haria usted? A lo largo del programa, usted
se enfrentard a multiples casos clinicos simulados, basados en pacientes reales en los
gue debera investigar, establecer hipotesis y, finalmente, resolver la situacion. Existe
abundante evidencia cientifica sobre la eficacia del método. Las enfermeras aprenden
mejor, mas rapido y de manera mas sostenible en el tiempo.

Con TECH el enfermero experimenta una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las Universidades
tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la enfermeria.



¢Sabias qué este método fue desarrollado

en 1912 en Harvard para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales
para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los enfermeros que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental mediante ejercicios de
evaluacion de situaciones reales y aplicacién de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida, en capacidades practicas,
que permiten al profesional de la enfermeria una mejor integracion del
conocimiento en el ambito hospitalario o de atencion primaria.

3. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y
conceptos, gracias al planteamiento de situaciones que han surgido
de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el programa
universitario.




tecn 24| Metodologia

Relearning Methodology

En TECH potenciamos el método del caso de Harvard con la mejor
metodologia de ensefianza 100 % online del momento: el Relearning.

Nuestra Universidad es la primera en el mundo que combina el
estudio de casos clinicos con un sistema de aprendizaje 100% online
basado en la reiteracion, que combina un minimo de 8 elementos
diferentes en cada leccion, y que suponen una auténtica revolucion
con respecto al simple estudio y analisis de casos.

El enfermero aprendera mediante casos
reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
dltima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia hemos capacitado a mas de 175.000 enfermeros con un
éxito sin precedentes, en todas las especialidades con independencia de la carga
practica. Nuestra metodologia pedagodgica esta desarrollada en entorno de maxima
exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioecondmico alto y una
media de edad de 43,5 afios.

El relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede
en espiral (aprendemos, desaprendemos, olvidamos y reaprendemos). Por eso,
combinamos cada uno de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene nuestro sistema de aprendizaje es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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En este programa tendras acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir el
programa universitario, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Técnicas y procedimientos de enfermeria en video

Te acercamos a las técnicas mas novedosas,los ultimos avances educativos, al
primer plano de la actualidad en técnicas y procedimientos de enfermeria. Todo esto,
en primera persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para tu asimilacion y
comprension. Y lo mejor, puedes verlos las veces que quieras.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de
aflanzar el conocimiento.

Este sistema educativo exclusivo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales..., en nuestra biblioteca
virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, te
presentaremos los desarrollos de casos reales en los que el experto te guiara a través
del desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera

claray directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del programa,
mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos: para que
compruebes como vas consiguiendo tus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

Te ofrecemos los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
guias rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudarte a
progresar en tu aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Curso Universitario en Ostomias Respiratorias para Enfermeria garantiza,
ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a dos

diplomas de Curso Universitario, uno expedido por TECH Global University
y otro expedido por la Universidad Latinoamericana y del Caribe.
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@ @ Anade a tu CV un titulo de Curso en Ostomias

Respiratorias para Enfermeria y conviértete
en un profesional altamente competitivo”
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El programa del Curso Universitario en Ostomias Respiratorias para Enfermeria es el mas completo del
panorama académico actual. A su egreso, el estudiante recibird un diploma universitario emitido por TECH
Global University, y otro por la Universidad Latinoamericana y del Caribe.

Estos titulos de formacion permanente y actualizacion profesional de TECH Global University y Universidad
Latinoamericana y del Caribe garantizan la adquisicién de competencias en el area de conocimiento,
otorgando un alto valor curricular al estudiante que supere las evaluaciones y acredite el programa tras
cursarlo en su totalidad.

%o

S UNIVERSIDAD %
QP!  LATINOAMERICANA Y DEL CARIBE 7\
ULAC La Vida Integral
CERTIFICA A:
Identifi

Por haber superado con éxito y obtenido e titulo de:

CURSO UNIVERSITARIO EN OSTOMIAS
RESPIRATORIAS PARA ENFERMERIA

Enla ciudad de Caracas a los 04 dias del mes de diciembre de 2023

gr. imo Bell-Smythe

Rector de la ULAC

Verfique la validez y
autenticidad de este
Cerlificado escaneando.
ol codigo OR

Este doble reconocimiento, de dos destacadas instituciones universitarias, suponen una doble recompensa a
una formacién integral y de calidad, asegurando que el estudiante obtenga una certificacion reconocida tanto
a nivel nacional como internacional. Este mérito académico le posicionara como un profesional altamente
capacitado y preparado para enfrentar los retos y demandas en su area profesional.

Titulo: Curso Universitario en Ostomias Respiratorias para Enfermeria

Modalidad: online

Duracion: 6 semanas

Acreditacion: 6 ECTS

.
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D/Dfia con dei 6 ha d
con éxito y obtenido el titulo de:

Curso Universitario en Ostomias Respiratorias para Enfermeria

Se trata de un titulo propio de 180 horas de duracién equivalente a 6 ECTS, con fecha de inicio
y fecha de 5

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
€131 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacin Superior (EEES)

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

A

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Gigo unico TECH: AFWOR23S_techtiute com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad ULAC realizard las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.
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