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Presentacion

Este curso universitario estd orientado para facilitar el conocimiento en profundidad de

la cromoterapia como herramienta para mantener, recuperar y mejorar la salud utilizando
la luz reflejada en colores sobre el cuerpo y a través de los sentidos. Conoce y actualizate
en las posibilidades de la cromoterapia de forma practica, a través de la Ultima tecnologia
educativa, 100% online, adaptada a tus necesidades personales y profesionales.
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El ambito de las terapias naturales es un campo
de las ciencias de la salud emergente, que se esta
incorporando paulatina y complementariamente a las
estructuras sanitarias tradicionales. Pero para poder
dar respuesta a esta necesidad emergente, se hace
imprescindible una adecuada especializacion”
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Segun el Analisis de situacion de las Terapias Naturales elaborado en 2011 por el
Ministerio de Sanidad, Politica Social e Igualdad, hay una tendencia creciente a la
utilizacion de las terapias naturales en Espafia, de forma similar a lo que ocurre en la
mayoria de los paises, asi como una mayor divulgacion y publicidad de las mismas. De
hecho, esta tendencia emergente se ha acompafnado de un incremento en la aplicacion
de los métodos cientificos de investigacion a los estudios sobre los efectos de estas
técnicas en situaciones clinicas concretas.

Las terapias naturales pretenden caracterizarse por considerar a la persona como un
todo en continua interaccion y cambio con el entorno, integrando aspectos fisicos,

espirituales, mentales, emocionales, genéticos, medioambientales y sociales, sin olvidar

el enfoque biopsicosocial, uno de los aspectos que mas se tiene en cuentan hoy en dia

en la atencién sanitaria convencional. La cromoterapia forma parte de este conjunto de

técnicas, funcionando como un coadyuvante a la terapéutica alopatica.

Los contenidos del programa esta elaborado en base a la Ultima evidencia cientifica y a
la experiencia de reconocidos profesionales en el ambito de la cromoterapia, lo que le
confiere un caracter practico y sencillo de trasladar al trabajo clinico habitual.

Este Curso de Cromoterapia contiene el programa cientifico mas completo y
actualizado del mercado. Las caracteristicas mas destacadas del curso son:

+ Contiene las técnicas de la cromoterapaia presentadas por expertos.

+ Presenta los procedimientos desarrollados en casos reales y de forma
eminentemente practica y Util para potenciar la accion terapéutica deseada.

+ Incluye cuestionarios y ejercicios de autoevaluacion sobre los contenidos presentados
para mejorar la comprension de los conceptos y potenciar el aprendizaje.

+ Ademas, presenta lecciones en video sobre las diferentes técnicas y su abordaje.

+ Organizado en lecciones tedricas, permite las preguntas al experto, foros de discusion
de temas controvertidos y trabajos de cromoterapia individual.

+ Este curso permite el acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o
portatil con conexion a internet.

Actualiza tus conocimientos a traves del Curso
Universitario en Cromoterapia de un modo
practico y adaptado a tus necesidades”



Este curso puede ser la mejor inversion
que puedes hacer en la seleccion de
un programa de actualizacion por
dos motivos: ademas de poner al dia
tus conocimientos en cromoterapia,
obtendras un certificado universitario
por la TECH - Universidad Tecnoldgica®

Incluye en su cuadro docente profesionales de la salud, que vierten en esta formacion

la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas en otras disciplinas.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la Ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno
simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para entrenarse
ante situaciones reales.

El disefio de este programa esta basado en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el médico debera tratar de resolver las distintas situaciones de
practica profesional que se le planteen a lo largo del curso. Para ello, contara con la

ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos

en el campo de la cromoterapia con gran experiencia docente.
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El Curso te permite realizar toda la formacion
desde casa, con un itinerario personalizado a
tu ritmo de aprendizaje.

Aprovecha la oportunidad para actualizar tus
conocimientos en cromoterapia para mejorar
la atencion tus paciente y complementar las
indicaciones terapéeuticas.
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Objetivos

El principal objetivo que persigue el programa es el desarrollo del aprendizaje tedrico-
practico, de forma que el médico consiga el dominar de forma practica y rigurosa los
procedimientos en la cromoterapia.
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Este programa de actualizacion generara una
sensacion de seguridad en el desempeno de la
praxis médica, que te ayudara a crecer personal
y profesionalmente”
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Objetivos generales

+ Proporcionar los conocimientos y destrezas necesarias para el correcto desarrollo,
aplicacion e integracion de la Medicina Natural en el ambito clinico, para prestar
cuidados de calidad en base a la Ultima evidencia cientifica disponible.

Aprovecha la oportunidad y da el paso
para ponerte al dia en las ultimas
novedades en cromoterapia”
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Objetivos especificos

Definir el funcionamiento anatomico, bioquimico y nutricional del cuerpo humano,
identificando los diferentes biorritmos y sus componentes patogndémicos.

Describir los componentes mas importantes en los sistemas basicos de regulacion,
simbiosis y homeostasis.

Describir las técnicas de color de aplicacion sobre el sistema nervioso simpatico

y parasimpatico.

Definir la teorfa de la equivalencia Global.

Establecer la diferencia entre la energia electromagnética y la energia cinética.
Sentar las bases de la fenomenologia de la luz.

Abordar el manejo del paciente con las técnicas de auriculoterapia.

Describir los mecanismos fisiolégicos de la salud humana.

Definir la cromoterapia.

Explicar la aplicacion del calor sobre la psique humana.

Sefialar las estrategias de intervencion desde los conocimientos aplicados de la MTC.
Establecer las diferencias entre la técnica de la auriculoterapia y la técnica de color.

Definir la aparatologia aplicada en la cromoterapia.
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Direccion del curso

Este programa incluye en su cuadro docente profesionales de la salud de reconocido
prestigio, y que vierten en este programa de actualizacion la experiencia de su trabajo.
Ademas participan, en su disefio y elaboracion, otros profesionales que le confieren su
caracter multidisciplinar.
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Aprende de profesionales
de referencia, los ultimos
avances en cromoterapia”
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Direccion

Dr. Corty Friedrich, Miguel
+ Médico Especialista en Salud Publica
Director Médico de Clinica Praxis
Médico de Emergencias y Repatriacion para Alemania, Suiza y Gran Bretafia
Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Alicante
Doctor en Salud Publica, Historia de la Ciencia y Documentacion Cientifica por la Universidad de Alicante

Vocal del llustre Colegio de Médicos de Alicante

Dr. Rodriguez Picazo, Pedro
Director Adjunto de la Clinica UME
Director Fundador de Medintegra
Coordinador Sanitario en Colisée
Doctorado en Ciencias de la Salud por la Universidad de Alicante
Diplomatura en Enfermeria, Salud Comunitaria por la Universidad de Alicante
Especialista Universitario en Osteopatia, Kinesiologia y Acupuntura por la Universidad de Murcia
Master en Salud y Medicina Integrativa Avanzada por TECH Universidad Tecnoldgica
ARPN, Servicios Sanitarios por la Universidad Europea Miguel de Cervantes

Miembro: Consejo Editorial en la Revista Medicina Integrativa RS&MI, Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de Salud y Medicina
Integrativa, Socio de la European Society of Integrative Medicine, Socio en la Society of Integrative Oncology
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Profesores
Rango. Apellidos, Nombres Sra. Zorrilla Garcia, Marta
+ CV + Diplomada en fisioterapia por la EUEF Blanquerna, Universidad Ramon Liull

de Barcelona.
Dia. Catalan Garcia, Irene

+ Licenciado en Pedagogia.
+ Fisioterapeuta en Centro de Fisioterapia Especializada ATM Marta Zorrilla

+ Postgrado en cadenas musculares segun el método GDS.

+ Fisioterapeuta en Clinica MUHC Especialidades y Salud , o .
+ Cadenista muscular segun método GDS por el centro de formacion APGDS

+ Fisioterapeuta en Gabinete de Kinésithérapie Rieupeyroux, Aveyron, France de Espafia y Bélgica (miembro de la sociedad espafiola de APGD)

* Master en Tecnicas Osteopaticas por la Escuela de Osteopatia de Madrid + Formada en método Mezieres, RPG, electroterapia, tratamiento de PG miofasciales.

+ Experta en Readecuacion Postural Global por el Instituto ST Mont de Francia + Experta Universitaria en Trastornos Tempomandibulares; Disfuncin

+ Experta en Induccion Miofascial por la Escuela Tupimek Craneomandibular y Dolor Orofacial por la Facultad de Medicina y Fisioterapia San
+ Diplomada en Fisioterapia por la Universidad Miguel Hernandez Pablo Ceu de Madrid.
D. Maestre Marti, Jorge Dra. Serra Vila, Mireia
+ Profesor de Hatha Yoga y Kundalini Yoga + Musicoterapeuta en la Fundacion Instituto San José. Madrid
+ Autor de los libros Yoga para Nifios o Comprension lectora: Guia didactica + Psicologa colaboradora en el Hospital Universitario La Paz. Madrid
de Melecu + Licenciada en Filosoffa y Letras por la Universidad Autonoma de Barcelona
+ Licenciado en Pedagogia + Doctora en Psicologfa Clinica por la Universidad Ramén Liull

+ Musicoterapeuta por la Universidad Ramon Llull
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D. Yanez Barja, Pedro D. Castell, Miguel
+ Director de la Clinica Fisiomedicin + Profesory Facilitador en tematica de Salud
+ Profesor Titular de Master Universidad San Pablo el CEU. + Profesor en EVES
+ Profesor asociado Universidad Miguel Hernandez De Alicante, Facultad + Profesor en el Colegio Oficial de Enfermeria
de Farmacologia. + Facilitador en Clinica Medintegra
+ Diplomado en Fisioterapia + Suficiencia Investigadora en Antropologfa por la Universidad de Alicante
+ Diplomado en Osteopatia D.0. + Licenciado en Antropologia Social y Cultural por la Universidad Miguel Hernandez
+ Post-Gradro Osteopatia Introducion a Posturologia de Elche
+ Experto en Kinesiotaping y Psiconeuroinmunologia, aplicada al Deporte + Diplomado en Enfermeria

Posturologia y Movimiento

+ Experto en Fisioterapia del Deporte Universidad de Alcala de Henares de Madrid
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Estructura y contenido

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por un equipo de profesionales conocedor
de las implicaciones de la formacion en la praxis médica, conscientes de la relevancia de

la actualidad de la formacion para poder actuar ante el paciente y comprometidos con la
ensefanza de calidad mediante las nuevas tecnologias educativas.
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Este Curso universitario de Cromoterapia,
contiene el programa mas completo y
actualizado del mercado”
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Mddulo 1. Introduccién medicina integrativa

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.
1.8.
1.9.

Anatomia y estructura anatémica global del Cuerpo humano.
Fundamentos quimicos.

Biologia de la vida.

Microbiologia.

Psicologia.

Creencias.

La Historia Clinica.

La vida social. Comportamiento y conducta.

Aspectos basicos de la Medicina Integrativa.

Médulo 2. Cromoterapia

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.
2.7.
2.8.
2.9.

Concepto de luz aplicada desde la Fisica Moderna.

Mecanica global de la Teoria de la Equivalencia Global.

Fenomenologia de la luz.

Diferencia entre la energia electromagnética y energia cinética.

Estudio y Teoria del color: Colores primarios, secundarios y terciarios.

Influencia y aplicacion del color sobre los mecanismos fisiolégicos de la salud humana.
Influencia y aplicacion del color sobre la psique humana.

Estrategias de intervencion desde los conocimientos aplicados de la MTC.

Aplicacion directa en técnicas de Auriculoterapia.

2.10. Aplicacion de técnicas de color sobre el sistema nervioso simpatico y parasimpatico.

2.11. Cromoterapia aplicada a principales patologias del ser humano.

2.12. Aparatologia. Instrumentalizacion y aplicacion de la fibra optica.
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Una experiencia de formacion unica,
clave y decisiva para impulsar tu
desarrollo profesional”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH Nursing School empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion concreta, ¢qué deberia hacer un profesional? A lo largo
del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los enfermeros aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH los enfermeros experimentan
una forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, 0
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la enfermeria.



. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
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¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales
para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensenanza en Harvard”

. Los enfermeros que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera sélida en capacidades practicas
que permiten al profesional de la enfermeria una mejor integracion del
conocimiento en el ambito hospitalario o de atencion primaria.

. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El enfermero(a) aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 175.000 enfermeros con un éxito
sin precedentes en todas las especialidades con independencia de la carga practica.
10 cm Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de maxima
exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioecondmico alto y una

media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de

opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir el
programa universitario, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos de enfermeria en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas de enfermeria. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, puedes verlos las veces que quieras.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

NS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos: para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LI KK
K\
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Titulacion

El Curso Universitario en Cromoterapia garantiza, ademas de la capacitacion mas
rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Curso Universitario expedido por
TECH Global University.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Curso Universitario en Cromoterapia avalado
por TECH Global University, la mayor Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad
para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacion continua
y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su area de

conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa. .
tecn =,

Titulo: Curso Universitario en Cromoterapia B
Modalidad: online

Duracion: 6 semanas bR con documento de identificacion ha superado

con éxito y obtenido el titulo de:
Acreditacion: 6 ECTS
Curso Universitario en Cromoterapia

Se trata de un titulo propio de 180 horas de duracion equivalente a 6 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

S

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Este titulo propio se deberd acompariar siempre del pedido por la autoridad competente para ejercer profesi pais. c6digo iinico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizara las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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