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Presentacion

La actualizacion en patologia digestiva en el embarazo constituye un aspecto
fundamental para los enfermeros que brindan atencién materno-infantil. Durante el
embarazo, las mujeres pueden experimentar una serie de trastornos gastrointestinales,
como acidez, estrefimiento, nduseas y vomitos, que pueden afectar su calidad de
vida y bienestar. Por eso, es crucial que los profesionales se familiaricen con estas
condiciones y sus posibles tratamientos seguros durante el embarazo, proporcionando
un apoyo adecuado a las embarazadas para manejar estos sintomas de manera
efectiva. En este contexto, TECH ha concebido un programa integramente digital

y comprensivo, disefiado para personalizar la experiencia educativa segun las
particularidades de cada alumno. Este enfoque se fundamenta en la vanguardista
técnica educativa revolucionaria, denominada Relearning.

T s,
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Gracias a este Diplomado 100% online,
identificaras precozmente problemas digestivos,
_. implementando estrategias de prevencion y

' tratamiento adecuadas para las pacientes”
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La actualizacion en patologia digestiva durante el embarazo resulta fundamental para
los enfermeros, ya que les permite comprender y abordar eficazmente las diversas
afecciones que pueden surgir en este periodo. De hecho, es crucial que estén al tanto
de los cambios fisiolégicos que experimenta el sistema digestivo de la embarazada,
asi como de las posibles complicaciones.

Asi nace este Diplomado, gracias al cual los profesionales se actualizaran en patologias
digestivas comunes durante la gestacion, como la hiperémesis gravidica, una condicion
que requiere una atencion especializada y que es frecuente en unidades de urgencias y
alto riesgo obstétrico.

Asimismo, se analizara la importancia de la deteccion precoz de afecciones graves,
como la colestasis intrahepatica del embarazo, reconociendo que una intervencion
temprana es vital para prevenir consecuencias fatales tanto para la madre como para
el feto. Otro objetivo del plan de estudios también sera ampliar la comprension sobre
las hepatitis virales en la gestacion, debido a sus consideraciones especiales durante
el parto y suimpacto en la salud materna y fetal.

Finalmente, se describira detalladamente la patologia relacionada con el malestar
gastrico en la gestacion, como el reflujo, una dolencia comun por la que las
embarazadas suelen consultar. En este sentido, se incluiran las principales medidas
higiénicas y terapéuticas para mitigar este malestar y mejorar la calidad de vida

de las pacientes gestantes.

Asi, TECH ha ideado un completo programa educativo digital, que proporcionara

al alumnado el acceso a recursos didacticos a través de dispositivos electronicos
conectados a la red. Esta estrategia también se fundamentara en el concepto del
Relearning, el cual promueve la repeticion continua de conceptos clave para reforzar

la comprension de los materiales de aprendizaje. De igual forma, estos contenidos
han sido disefiados por un equipo docente formado por especialistas en el drea de
Enfermeria, contando con la participacion de dos prestigiosos Directores Invitados
Internacionales en Enfermeria y Obstetricia, que impartiran Masterclasses exclusivas y
complementarias.

Este Diplomado en Actualizacién en Patologia Digestiva en el Embarazo para
Enfermeria contiene el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.
Sus caracteristicas mas destacadas son:

*

El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Actualizacion en Patologia
Digestiva en el Embarazo para Enfermeria

Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que esta
concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

Su especial hincapié en metodologias innovadoras

Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusién de temas controvertidos
y trabajos de reflexion individual

La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portétil
con conexion a internet

No pierdas la oportunidad de participar
en las Masterclasses impartidas por
dos expertos internacionales, que
cuentan con una larga trayectoria en el
ambito de la Enfermeria y la Obstetricia”



Ahondaras en los cambios
fisiologicos especificos del sistema
digestivo durante el embarazo, asi
como de las posibles complicaciones
gastrointestinales que pueden surgir.
¢A qué esperas para matricularte?”

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

que proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones
de préactica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello,
contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por
reconocidos expertos.
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Ampliaras tus conocimientos sobre las
hepatitis virales durante la gestacion,
reconociendo la relevancia de estas
enfermedades en el contexto del parto
y la necesidad de un enfoque minucioso
por parte del personal sanitario.

Mantente al dia de las principales medidas
higiénicas para combatir el malestar
gastrico en la gestacion, ayudado a las
mujeres embarazadas a aliviar sus sintomas
y mejorar su bienestar durante este periodo.
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Objetivos

Este Diplomado proporcionara a los enfermos una capacitacion integral y actualizada
para abordar eficazmente las afecciones gastrointestinales que pueden surgir durante
la gestacion. Asi, entre los objetivos especificos se contara la actualizacion de los
conocimientos sobre patologias frecuentes en el embarazo, como la hiperémesis
gravidica y el reflujo gastrico, brindando herramientas para su identificacion y manejo
adecuado. Ademas, se concienciara sobre la importancia de la deteccion temprana
de afecciones mas graves, como la colestasis intrahepatica del embarazo, para prevenir
posibles complicaciones tanto para la madre como para el feto.
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Actualizaras tu comprension de las hepatitis
virales durante la gestacion, preparandote
para abordar estas condiciones de manera
segura y efectiva en el contexto obsteétrico”
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*

*

*

-

*

*

*

*

Objetivos generales

Actualizar los conocimientos en patologias del primer trimestre de gestacion

Integrar conocimientos novedosos acerca de malformaciones fetales, sus causas
y su resolucion

Instruir sobre la patologia hemorragica del primer trimestre y sus diagnosticos
diferenciales

Actualizar los conocimientos del alumno en todo lo relacionado con la patologia
del aparato digestivo y su interaccion con la gestacion

Informar sobre medicacion de las patologias digestivas y su posible teratogénesis

Integrar las dificultades diagnosticas de las enfermedades digestivas en el embarazo
por los cambios fisioldgicos que en él se producen

Actualizar los conocimientos en materia hematologica y cardiaca, asi como sus
principales particularidades en la gestacion

Integrar las diferentes transmisiones genéticas de las enfermedades hematoldgicas

Este programa tiene como meta
equiparte con los conocimientos y
habilidades necesarios para brindar
una atencion especializada y de
calidad a las mujeres embarazadas
con patologia digestiva”
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Objetivos especificos por mddulos

1014716 18:107: a9 + Actualizar los conocimientos en algunas de las patologias mas frecuentes en la
ATZ ., . . . T . .
GER" gestacion, como la hiperémesis gravidica, patologia que se presenta con frecuencia

en la gestacion, y que es objeto de trabajo de las matronas en unidades de urgencias
y alto riesgo obstétrico

+ Conocer laimportancia del diagnéstico temprano de patologias como la colestasis
intrahepatica del embarazo, la cual puede tener consecuencias fatales si no se actua
de manera correcta

+ Ampliar los conocimientos sobre hepatitis virales en la gestacion, ya que, por sus
consideraciones especiales en el parto, son objeto de estudio minucioso por parte
de las matronas

+ Describir la patologia que afecta al malestar gdstrico en la gestacién, como
el reflujo, dolencia por la que las embarazadas consultan a lo largo de la gestacion
en numerosas ocasiones

+ Describir las principales medidas higiénicas para combatirlo
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Direccion del curso

Los docentes detras de este Diplomado han sido cuidadosamente seleccionados

por TECH debido a su experiencia y conocimientos especializados en el campo de la
obstetricia y la gastroenterologia. De hecho, estos profesionales altamente cualificados
poseen una vasta trayectoria clinica y académica, lo que les permite ofrecer una
ensefianza de alta calidad y relevancia para los enfermeros. Ademas, su enfoque
pedagogico se caracteriza por ser participativo, interactivo y basado en evidencia
cientifica actualizada, promoviendo un aprendizaje dinamico y efectivo.
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Los docentes estan comprometidos con tu desarrollo
profesional, brindandote orientacion y apoyo para
A garantizar el maximo aprovechamiento del curso y la
] aplicacion practica de los conocimientos adquiridos”
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Directora Invitada Internacional

La Doctora Leah McCoy es especialista en Enfermeria y Obstetricia y ocupa el cargo de Directora
del Programa Educacion en Enfermeria Obstétrica de la Clinica Mayo, en Minnesota, Estados
Unidos. En este centro busca ofrecer a las enfermeras una via innovadora para seguir una carrera
como matronas. Con un especial interés en garantizar la atencion de calidad, se ha dedicado

en supervisar la seguridad de las pacientes.

Tras una larga trayectoria como Enfermera en el drea de Obstetricia, se ha especializado

en la dilatacion cervical ambulatoria, el manejo de la hemorragia posparto y las urgencias
obstétricas. Una de sus principales responsabilidades ha sido la atencién de partos, pero
también se ha dedicado a los cuidados prenatales y a la salud general de la mujer embarazada.
Ademas, cuenta con experiencia como instructora de profesionales que desean especializarse

en esta rama de la enfermeria.

Por otra parte, la Doctora Leah McCoy ha formado parte del Cuerpo de Enfermeria de la Marina
de los Estados Unidos. Después de trabajar varios afios como matrona, decidié ampliar sus
conocimientos y se alisté con la motivacién de viajar a la vez que ofrecia un servicio para

su pais. Gracias a su reconocida experiencia, también forma parte de la Junta de Certificacion

de Matronas de Estados Unidos y es miembro del Colegio Americano de Enfermeras Obstetras.

En el ambito de la investigacion, ha trabajado en diversos proyectos en el drea de Obstetricia.

Algunos de los estudios en los que ha participado se han enfocado en analizar el aumento

de peso durante la gestacién o en aplicar la auscultacidn intermitente en mujeres de bajo riesgo. i

También ha colaborado en un proyecto para disminuir la duracion de la induccién del parto

con la finalidad de reducir en un 10 % la estancia previa al momento del nacimiento del bebé.
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Dra. McCoy, Leah

+ Directora del Programa Educacion en Enfermeria Obstétrica
de la Clinica Mayo, Minnesota, EE. UU.

+ Enfermera del Departamento de Obstetricia y Ginecologia
de la Clinica Mayo

*

Instructora del Area de Obstetricia y Ginecologia de la Clinica Mayo
+ Doctorado en Enfermeria Obstétrica por la Universidad Baylor

-

Graduada en Enfermeria por la Universidad Marquette

+ Miembro de: Colegio Americano de Enfermeras Obstetras
y Cuerpo de Enfermeras de la Marina de los Estados Unidos

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Directora Invitada Internacional

La Doctora Christelle Vauloup Fellous es una destacada viréloga de reconocimiento internacional,
que se ha desempefiado como Vice-Presidenta del Grupo de Investigacion sobre Infecciones
durante el Embarazo (GRIG), en Francia. Cabe destacar, que ha sido miembro de prestigiosas
sociedades cientificas, como la Sociedad Europea de Virologia Clinica, la Sociedad Francesa

de Microbiologia (SFL) y la Sociedad Francéfona de Patologia Infecciosa (SPILF).

Asimismo, ha sido Coordinadora del Centro Nacional de Referencia (CNR) de Infecciones
Rubeolares Materno-Fetales, donde ha jugado un papel crucial en la centralizaciéon y mejora
de los diagnésticos relacionados con esta enfermedad. También ha sido Responsable del
Laboratorio Nacional de Referencia de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) parala
Rubéola, consolidando su posicion como una autoridad en la investigacion y manejo de

Infecciones Virales que afectan a las mujeres embarazadas y a sus hijos.

Ademas de sus responsabilidades en el campo de la Rubéola, se ha convertido en una figura
clave en el diagndstico serologico y prenatal en los centros hospitalarios de Francia. De hecho,
su trabajo en este dmbito le ha permitido mejorar significativamente la deteccién y el tratamiento
de infecciones durante el embarazo. Igualmente, sobresale su labor como miembro activo de
diversos grupos de trabajo para el Ministerio Francés de Sanidad, en los que ha contribuido a la
implementacién de protocolos de deteccion sistemética de Citomegalovirus (CMV) en donantes

de gametos y embriones, asi como en mujeres embarazadas.

Ao largo de su carrera, la Doctora Christelle Vauloup Fellous ha sido una prolifica autora e
investigadora, con publicaciones destacadas que han explorado temas como la transferencia
transplacentaria de anticuerpos neutralizantes anti-SARS-CoV-2 y la prevalencia de la
toxoplasmosis materna y congénita. En este sentido, su trabajo ha tenido un impacto directo

en la mejora de la salud materno-fetal a nivel global.
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Dra. Vauloup Fellous, Christell

+ Vice-Presidenta del Grupo de Investigacion sobre Infecciones durante
el Embarazo (GRIG), Francia

*

Doctora en Virologia por la Universidad Pierre y Marie Curie

*

Master en Ciencias, Virologia Médica, por la Universidad Denis Diderot
+ Coordinadora del Centro Nacional de Referencia (CNR) de Infecciones + Licenciada en Farmacia por la Universidad Paris-Sud
Rubeolares Materno-Fetales

*

Licenciada en Biologia por la Universidad Paris-Sud
+ Responsable del Laboratorio Nacional de Referencia de la OMS

para la Rubéola

>

Miembro de: Sociedad Francesa de Microbiologia (SFL), Sociedad Francéfona
de Patologia Infecciosa (SPILF) y Sociedad Europea de Virologia Clinica
+ Responsable del Diagnaostico Serologico y Prenatal en Centros Hospitalarios
+ Miembro del Grupo de Trabajo en Deteccion del Citomegalovirus en
Donantes de Gametos y Embriones (Ministerio Francés de Sanidad)

+ Miembro del Grupo de Trabajo en Deteccion Sistematica de la Infeccion

por CMV durante el Embarazo (Ministerio Francés de Sanidad) Aprovecha I3 oportun/'dad para
+ Miembro del Grupo de Trabajo en Implementacion de la Declaracion

Obligatoria de la Rubéola (Ministerio Francés de Sanidad) conocer los ultimos avances en

+ Miembro del Grupo de Trabajo en Prevencion de la Infeccion por esta materia para ap/icar/a atu
Citomegalovirus en Mujeres Embarazadas (Ministerio Francés de Sanidad) pra’ctica diaria”
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Direccion

Profesores

D. Marquez Espinar, Gumersindo

*

*

*

*

Matron en el Hospital Clinico San Carlos, Madrid
Docente en la Universidad Pontificia de Salamanca
Grado en Enfermeria

Grado en Podologia

Master Universitario en Investigacion en Cuidados

Diha. Hernando Orejudo, Isabel

+ Enfermera Especialista en Ginecologfa y Obstetricia

+ Matrona. Hospital Clinico San Carlos

+ Enfermera en Consulta Externa. Hospital Universitario La Paz

+ Diplomado Universitario en Enfermerfa. Universidad Auténoma de Madrid

Dia. Hernandez Lachehab, Sonia

*

*

*

Enfermera del Servicio de Atencion Rural en Madrid

Matrona en el Hospital Universitario Clinico San Carlos de Madrid

Enfermera de Atencion Primaria en SERMAS

Diplomada en Enfermerfa por la Universidad de Alcala

Enfermeria en las Urgencias Extrahospitalaria

Especialista en Obstetricia y Ginecologia / Matrona por la Unidad Docente de Madrid

Experto Universitario en Procesos de Intervenciones Enfermeras al Paciente
Pediatrico en Situaciones de Riesgo
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Dia. De Miguel Gonzalez, Maria José
+ Enfermera en la Unidad de Obstetricia y Ginecologia del Hospital Clinico San Carlos

+ Enfermera Adjunta al Hospital Clinico San Carlos

+ Enfermera por la Universidad de Salamanca

Dia. De la Torre Arandilla, Ana
+ Matrona en el Servicio de Obstetricia del Hospital Universitario Puerta De Hierro

+ Matrona en el Hospital Clinico San Carlos

*

Especialidad Obstétrico-Ginecoldgica por el Hospital Universitario Puerta De Hierro

*

Docente de la Academia CTO

+ Integrante del equipo de investigacion de la tesis doctoral “Aplicacion clinica de la ciencia
enfermera, ¢realidad presente o tarea pendiente?” en el Hospital Universitario La Paz

*

Diplomada Universitaria en Enfermeria por la Universidad Autdnoma de Madrid

Una experiencia de capacitacion
unica, clave y decisiva para impulsar
tu desarrollo profesional”
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Estructura y contenido

El contenido del Diplomado en Actualizacion en Patologia Digestiva en el Embarazo
esta disefiado para que los enfermeros se actualicen sobre las afecciones
gastrointestinales que pueden afectar a las mujeres durante la gestacion. Este incluye
una revision detallada de patologias comunes, como la hiperémesis gravidica y el
reflujo gastrico, asi como el abordaje de condiciones mas graves, como la colestasis
intrahepatica del embarazo. Ademas, se exploraran en profundidad las hepatitis
virales y su impacto en el embarazo, junto con estrategias de manejo especificas.
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Cubriras medidas preventivas y terapéuticas, incluyendo
recomendaciones dietéticas, cambios en el estilo de
vida y el uso adecuado de medicamentos durante la
gestacion. jApuesta por TECH!"
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Maédulo 1. Gestante con patologia derivada del aparato digestivo
1.1,

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

Trastornos neurovegetativos

1.1.1.  Trastornos del apetito

1.1.2.  Sialorrea

1.1.3.  Nauseasy vémitos

Hiperémesis gravidica

1.2.1.  Concepto

1.2.2. Etiopatogenia

1.2.3.  Manifestacion clinica

1.2.4. Diagnostico

1.2.5.  Tratamiento y cuidados

Afecciones de la boca

1.3.1.  Caries durante la gestacion

1.3.2.  Epulis gravidico

1.3.3.  Gingivitis

1.3.4.  Perimilolisis

1.3.5.  Xerostomia

Pirosis y Ulcera péptica en gestantes

1.41.  Concepto

1.4.2.  Efecto del embarazo sobre la pirosis y la Ulcera péptica

1.4.3.  Tratamiento y medidas higiénicas

Estrefiimiento en el embarazo

1.5.1.  Definicion: criterios Roma

1.5.2. FEtiologia

1.5.3.  Diagndstico

1.5.4.  Tratamiento
1.5.4.1. Tratamiento no farmacoldgico
1.5.4.2. Tratamiento farmacoldgico

1.6.

1.7.

1.8.

Enfermedad inflamatoria intestinal

1.6.1.

1.6.2.

Enfermedad de Crohn

1.6.1.1. Consejo preconcepcional

1.6.1.2. Repercusion de la gestacion sobre la enfermedad
1.6.1.3. Diagnostico durante la gestacion

1.6.1.4. Tratamiento

Colitis ulcerosa

1.6.2.1. Consejo preconcepcional

1.6.2.2. Repercusion de la gestacion sobre la enfermedad
1.6.2.3. Diagndstico durante la gestacion

1.6.2.4. Tratamiento

Apendicitis y obstruccion intestinal

1.7.1.

1.7.2.

Apendicitis aguda

1.7.1.1. Concepto

1.7.1.2. Consideraciones especiales de diagnostico en la gestacion
1.7.1.3. Tratamiento

Obstruccion intestinal

1.7.2.1. Concepto

1.7.2.2. Consideraciones especiales de diagndéstico en la gestacion
1.7.2.3. Tratamiento

Patologia de la vesicula biliar e higado

1.8.1.

1.8.2.

1.8.3.

Colecistitis

1.8.1.1. Consideraciones especiales y manejo en la gestacion
Colelitiasis

1.8.2.1. Consideraciones especiales y manejo en la gestacion
Higado graso o degeneracion hepatica aguda

1.8.3.1. Definicion y etiologia

1.8.3.2. Clinica

1.8.3.3. Diagnostico

1.8.3.4. Tratamiento
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1.9. Colestasis intrahepatica del embarazo
1.91. Concepto
1.9.2.  Clinica
1.9.3. Diagnostico
1.9.4.  Tratamiento
1.9.5.  Repercusiény pronostico fetal
1.10. Hepatitis viral cronica y gestacion
1.10.1. Hepatitis B
1.10.1.1. Epidemiologia
1.10.1.2. Diagnostico y cribado
1.10.1.3. Manejo clinico
1.10.1.4. Parto de una mujer con VHB positivo
1.10.1.5. Cuidados neonatales e infeccion vertical
1.10.2. Hepatitis C
1.10.2.1. Epidemiologia
1.10.2.2. Diagndstico y cribado
1.10.2.3. Manejo clinico
1.10.2.4. Parto de una mujer con VHC positivo
1.10.2.5. Cuidados neonatales e infeccion vertical
1.11. Pancreas
1.11.7. Pancreatitis aguda en el embarazo
1.11.1.1. Concepto y factores de riesgo
1.11.1.2. Clinica
1.11.1.3. Tratamiento
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH Nursing School empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion concreta, ¢qué deberia hacer un profesional? A lo largo
del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los enfermeros aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH los enfermeros experimentan
una forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, 0
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la enfermeria.
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[
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¢Sabias que este método fue desarrollado
en 1912, en Harvard, para los estudiantes de

il |

| I
-
| B

Derecho? El método del caso consistia en e T PR A
. . . H B L T
presentarles situaciones complejas reales — = . TR

para que tomasen decisiones y justificasen ' 3
como resolverlas. En 1924 se establecio como ;
meétodo estandar de ensefanza en Harvard”

.

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los enfermeros que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera soélida en capacidades practicas
que permiten al profesional de la enfermeria una mejor integracion del
conocimiento en el ambito hospitalario o de atencion primaria.

3. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El enfermero(a) aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 175.000 enfermeros con un éxito
sin precedentes en todas las especialidades con independencia de la carga practica.
Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de maxima
exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioecondmico alto y una
media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de

opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir el
programa universitario, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos de enfermeria en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas de enfermeria. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, puedes verlos las veces que quieras.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos: para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.
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El Diplomado en Actualizacion en Patologia Digestiva en el Embarazo para Enfermeria
garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo
de Diplomado expedido por TECH Universidad Tecnoldgica.
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@ @ Supera con éxito este programa y recibe tu

titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Diplomado en Actualizacién en Patologia Digestiva en el Embarazo para
Enfermeria contiene el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse
de recibo su correspondiente titulo de Diplomado emitido por TECH Universidad
Tecnoldgica.

El titulo expedido por TECH Universidad Tecnoldgica expresara la calificacion que haya
obtenido en el Diplomado, y reunira los requisitos cominmente exigidos por las bolsas
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Diplomado en Actualizacion en Patologia Digestiva en el Embarazo
para Enfermeria

Modalidad: online

Duracion: 6 semanas

[]
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Otorga la presente

CONSTANCIA

con documento de identificacién n°

Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

DIPLOMADO

en
Actualizacion en Patologia Digestiva en el Embarazo para Enfermeria

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 150 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Estetit

fiar siempre del it la para ejercer cada pais. cédigo dnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizara las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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Diplomado

Actualizacion en Patologia
Digestiva en el Embarazo
para Enfermeria

» Modalidad: online

» Duracion: 6 semanas

» Titulacién: TECH Universidad Tecnoldgica
» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Diplomado

Actualizacion en Patologia Digestiva
en el Embarazo para Enfermeria
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