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Los cuidados y la asistencia de las matronas durante todo el proceso de embarazo es 
vital, especialmente en situaciones de urgencia obstétrica y neonatal, donde es esencial 
realizar una intervención sanitaria rápida y efectiva. En este sentido, las últimas técnicas 
para la detección temprana de anomalías y problemas en el parto exigen por parte 
de la profesional una actualización completa e inmediata. Teniendo en cuenta este 
contexto, TECH ofrece la oportunidad de realizar unas prácticas intensivas en un centro 
hospitalario de referencia, donde la matrona podrá ponerse al día, en un entorno clínico 
real y exigente, de los últimos procedimientos y protocolos en Urgencias Obstétricas 
y Neonatales.

Introducción 
01

TECH te ofrece la oportunidad de realizar 
una estancia práctica e intensiva en un 
centro clínico de referencia para conocer  
y dominar las últimas técnicas de asistencia 
en Urgencias Obstétricas y Neonatales”



La enorme complejidad que entrañan las Urgencias Obstétricas y Neonatales 
hace que las matronas deban estar actualizadas y al día de las últimas técnicas 
y procedimientos clínicos. En ese sentido, la labor de la matrona no se limita solo 
a la atención en emergencias, sino también a prestar asistencia en el paritorio 
y quirófano, donde tanto la madre como el feto pueden estar en peligro. 

Es, por tanto, fundamental que los profesionales sanitarios estén preparados para 
enfrentar cualquier situación imprevista durante el embarazo, tanto en las primeras 
etapas como en los trimestres posteriores. Además, deben estar listos para actuar 
de forma rápida, realizando una adecuada toma de decisiones y una atención 
médica especializada para garantizar la seguridad de la madre y el feto. 

Teniendo en cuenta esto, TECH ha diseñado este programa académico 100% práctico 
con el que la alumna podrá ponerse al día en Urgencias Obstétricas y Neonatales 
mediante una estancia intensiva en un centro hospitalario de reconocido prestigio. 
Las prácticas tendrán una duración de 3 semanas, repartidas en jornadas de 8 horas, 
para reproducir la labor diaria de un profesional sanitario que se desarrolla en un 
entorno real y exigente.

Disfruta de una estancia intensiva  
de 3 semanas en un centro de prestigio  
y actualízate en los últimos procedimientos 
clínicos para crecer profesionalmente”
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Este programa 100% práctico te permitirá 
actualizarte en un entorno clínico real  
y con el acompañamiento de profesionales 
de gran experiencia y prestigio en el área 
de las Urgencias Obstétricas”

Esta titulación va más allá de la simple actualización académica y le ofrece al alumno 
la oportunidad de aplicar los conocimientos en la práctica clínica diaria. Así, se trata 
de un programa académico innovador que permitirá a las profesionales experimentar 
con los últimos procedimientos y técnicas en el campo de las Urgencias Obstétricas 
y Neonatales en un entorno clínico real. Durante tres semanas, la matrona se 
desempeñará con un equipo multidisciplinario y tendrá la oportunidad de conocer 
los últimos avances científicos y aprender a aplicarlos en su práctica clínica.

1. Actualizarse a partir de la última tecnología disponible
En los últimos años, el área de Urgencias Obstétricas ha experimentado importantes 
avances en técnicas que han permitido una atención más eficaz y rápida a las mujeres 
embarazadas. Para actualizar a las matronas en estos procedimientos, TECH presenta 
esta Capacitación Práctica que les permitirá adentrarse en un entorno clínico real, donde 
podrán conocer y aplicar los últimos avances en el campo de las Urgencias Obstétricas.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas
El amplio equipo de profesionales que acompañará a la matrona a lo largo de todo 
el periodo práctico supone un aval de primera y una garantía de actualización sin 
precedentes. Con un tutor designado específicamente, la alumna podrá ver pacientes 
reales en un entorno de vanguardia, lo que le permitirá incorporar en su práctica diaria 
los procedimientos y abordajes más efectivos en Urgencias Obstétricas y Neonatales.

3. Adentrarse en entornos clínicos de primera
TECH selecciona minuciosamente todos los centros disponibles para las Capacitaciones 
Prácticas. Gracias a ello, la matrona tendrá garantizado el acceso a un entorno clínico de 
prestigio en el área de las Urgencias Obstétricas y Neonatales. De esta manera, podrá 
comprobar el día a día de un área de trabajo exigente, rigurosa y exhaustiva, aplicando 
siempre las últimas tesis y postulados científicos en su metodología de trabajo.

¿Por qué cursar esta 
Capacitación Práctica?
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Tendrás una inmersión práctica total 
en el centro que tú mismo elijas”

4. Llevar lo adquirido a la práctica diaria desde el primer momento
El mercado académico está plagado de programas pedagógicos poco adaptados al 
quehacer diario de la matrona y que exigen largas horas de carga lectiva, muchas veces 
poco compatibles con la vida personal y profesional. TECH ofrece un nuevo modelo de 
aprendizaje, 100% práctico, que permite ponerse al frente de procedimientos de última 
generación en el campo de las Urgencias Obstétricas y, lo mejor de todo, llevarlo a la 
práctica profesional en tan solo 3 semanas.

5. Expandir las fronteras del conocimiento
TECH ofrece las posibilidades de realizar esta Capacitación Práctica no solo en centros 
de envergadura nacional, sino también internacional. De esta forma, la matrona podrá 
expandir sus fronteras y ponerse al día con los mejores profesionales, que ejercen en 
hospitales de primera categoría y en diferentes continentes. Una oportunidad única 
que solo TECH, la universidad digital más grande del mundo, podría ofrecer.
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La Capacitación Práctica en Urgencias Obstétricas y Neonatales para Matronas 
tiene como objetivo dotar a los profesionales de las herramientas más avanzadas 
para afrontar situaciones críticas en el ámbito obstétrico y neonatal. A través de una 
metodología 100% práctica, se adquirirán habilidades en la atención a este tipo de 
emergencias. Además, se fomentará el trabajo en equipo y la capacidad de liderazgo 
para la toma de decisiones en momentos críticos. Con todo ello, se pretende mejorar 
la calidad asistencial y reducir la morbimortalidad materna y neonatal.

 � Detectar las diferentes urgencias obstétricas durante el embarazo, parto y puerperio 
de manera precoz 

 � Realizar un abordaje actualizado y conseguir un resultado obstétrico satisfactorio 
para ser capaces de disminuir la morbi-mortalidad materno- fetal 

 � Ser capaz de realizar cuidados como matrona altamente capacitada en cada 
patología obstétrica urgente 

 � Adquirir competencias para la atención urgente al neonato cuando la patología 
obstétrica implique el binomio materno-fetal

Objetivos generales

Objetivos
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Objetivos específicos

 � Reconocer e iniciar el manejo precoz de las situaciones urgentes que pueden 
ocurrir durante el periodo neonatal 

 � Demostrar capacidad en la aplicación de cuidados de matrona en estas situaciones

 � Realizar un abordaje multidisciplinar de estas patologías fomentando la comunicación 
y la coordinación entre profesionales  

 � Fomentar la continuidad de cuidados en las mujeres que sufren patología del primer 
trimestre tanto si ingresan en planta de hospitalización como si cursan alta

 � Iniciar el manejo precoz de patologías que ocurren en el segundo y tercer trimestre 
de embarazo  

 � Identificar y saber realizar las maniobras obstétricas indicadas para solventar cada 
situación urgente durante la fase de dilatación del parto

 � Manejar el paro respiratorio hasta finalizar la reanimación o trasferir el cuidado 
del paciente  

 � Comenzar el manejo precoz de la reanimación neonatal hasta finalizar la reanimación 
o trasferir el cuidado del paciente  

 � Detectar situaciones más especiales que se dan con menos frecuencia 
en una urgencia obstétrica  

 � Conocer de manera profunda las bases legales del consentimiento informado 
en una urgencia

 � Implementar las maniobras obstétricas indicadas para solventar cada situación 
urgente durante la fase de expulsivo y alumbramiento del parto   

 � Solventar cada situación urgente durante el postparto con maniobras precisas 
para cada situación
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La Capacitación Práctica en Urgencias Obstétricas y Neonatales para Matronas ofrece 
una inmersión práctica en hospitales de renombre durante 3 semanas, con jornadas 
de 8 horas de lunes a viernes. Además, se ofrece la oportunidad de elegir la ubicación 
de las instalaciones sanitarias en diferentes lugares geográficos para adaptarse a las 
necesidades individuales de cada matrona. Estas ventajas son posibles gracias a la red 
de convenios y colaboraciones que TECH tiene a su disposición.

En esta propuesta de capacitación, de carácter completamente práctico, las actividades 
están dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias necesarias para 
la prestación de atención sanitaria en áreas y condiciones que requieren un alto nivel de 
cualificación, y que están orientadas a la capacitación específica para el ejercicio de la 
actividad, en un medio de seguridad para el paciente y un alto desempeño profesional.

La enseñanza práctica se realizará con el acompañamiento y guía de los profesores  
y demás compañeros de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo y la integración 
multidisciplinar como competencias transversales para la praxis médica (aprender a ser 
y aprender a relacionarse).

Los procedimientos descritos a continuación serán la base de la capacitación, y su 
realización estará sujeta a la disponibilidad propia del centro, a su actividad habitual 
y a su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas las siguientes:

Planificación  
de la enseñanza
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Módulo Actividad Práctica

Nuevas Tecnologías 
aplicadas en las 

Urgencias Obstétricas 
y Neonatales aplicadas

Utilizar monitores de signos vitales para supervisar los valores que indican la condición 
de salud de la madre y el recién nacido

Ajustar los parámetros de Ventilación Mecánica según las dificultades para respirar  
de los pacientes y controlar su respuesta fisiológica

Administrar medicamentos y líquidos prescritos por los facultativos mediante  
Bombas de infusión

Realizar exploraciones guiadas por ecografía para ayudar a la colocación de catéteres  
y explorar patologías internas de los pacientes neonatos

Comprobar los valores de oxígeno en sangre mediante monitores  
específicos de saturación

Últimas tendencias 
para matronas ante 

Urgencias Obstétricas

Controlar el progreso del trabajo de parto, proporcionando 
apoyo físico y emocional a la madre

Maniobrar para colocar al bebé en la posición correcta en el canal de parto

Evaluar el estado fetal y detectar cualquier signo de sufrimiento 
que pueda afectar al bebé

Realizar la compresión uterina para controlar la posible hemorragia interna  
de una embarazada en el postparto

Administrar oxígeno a los pacientes ante indicios de sufrimiento fetal, hipoxia materna 
o complicaciones respiratorias

Aplicar maniobras de reanimación neonatal y a la madre con ventilación de bolsa  
y máscara o la intubación endotraqueal

Controlar el dolor, infecciones y reducir la presión arterial de las madres utilizando 
medicamentos indicados por el personal médico

Últimas estrategias 
para matronas  
para controlar 

Urgencias 
Neonatales

Estabilizar la vía área del recién nacido mediante técnicas como la succión de las vías 
respiratorias o la colocación de una sonda endotraqueal

Comprobar la saturación de oxígeno en sangre en bebés con indicios de hipoxia y otras 
complicaciones respiratorias

Monitorizar signos vitales del recién nacido mediante herramientas de precisión  
para evaluar la frecuencia cardíaca y otros indicios de deterioro

Colocar catéteres en caso de necesidad para suministrar líquidos y medicamentos  
al bebé en estado grave

Realizar la reanimación neonatal con técnicas específicas o aplicando la ventilación  
con bolsa y máscara
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¿Dónde puedo hacer la 
Capacitación Práctica?

05

TECH ha seleccionado centros hospitalarios de primer nivel para la Capacitación 
Práctica en Urgencias Obstétricas y Neonatales para Matronas, los cuales cuentan 
con recursos clínicos e innovaciones asistenciales de última generación. Además, 
las matronas tendrán la oportunidad de elegir la institución que mejor se adapte a 
su ubicación geográfica. Durante la estancia en el centro, las profesionales podrán 
actualizarse en las últimas innovaciones de este ámbito de la mano de equipos 
profesionales de prestigio.

Realiza unas prácticas intensivas en  
un centro sanitario de referencia y dale 
un impulso a tu carrera profesional”



El alumno podrá cursar esta capacitación en los siguientes centros:

Aprovecha esta oportunidad para 
rodearte de profesionales expertos  
y nutrirte de su metodología de trabajo”

Enfermería

País
España

Ciudad
León

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Actualización en Anestesiología y Reanimación

-Enfermería en el Servicio de Traumatología
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Seguro de responsabilidad civil

La máxima preocupación de esta institución es garantizar la seguridad tanto de los 
profesionales en prácticas como de los demás agentes colaboradores necesarios en 
los procesos de capacitación práctica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas 
a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir durante 
todo el proceso de enseñanza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro de 
responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir durante 
el desarrollo de la estancia en el centro de prácticas.

Esta póliza de responsabilidad civil de los profesionales en prácticas tendrá coberturas 
amplias y quedará suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitación 
práctica. De esta forma el profesional no tendrá que preocuparse en caso de tener que 
afrontar una situación inesperada y estará cubierto hasta que termine el programa 
práctico en el centro.

Condiciones generales
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Condiciones Generales de la Capacitación Práctica

Las condiciones generales del acuerdo de prácticas para el programa serán las siguientes:

1. TUTORÍA: durante la Capacitación Práctica el alumno tendrá asignados dos tutores 
que le acompañarán durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que 
pudieran surgir. Por un lado, habrá un tutor profesional perteneciente al centro de 
prácticas que tendrá como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro 
lado, también tendrá asignado un tutor académico, cuya misión será la de coordinar 
y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo 
aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estará acompañado en 
todo momento y podrá consultar las dudas que le surjan, tanto de índole práctica 
como académica.

2. DURACIÓN: el programa de prácticas tendrá una duración de tres semanas 
continuadas de formación práctica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco días 
a la semana. Los días de asistencia y el horario serán responsabilidad del centro, 
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo 
de antelación para favorecer su organización.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el día del inicio de la Capacitación 
Práctica, el alumno perderá el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o 
cambio de fechas. La ausencia durante más de dos días a las prácticas sin causa 
justificada/médica, supondrá la renuncia de las prácticas y, por tanto, su finalización 
automática. Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia 
se tendrá que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.

4. CERTIFICACIÓN: el alumno que supere la Capacitación Práctica recibirá un certificado 
que le acreditará la estancia en el centro en cuestión.

5. RELACIÓN LABORAL: la Capacitación Práctica no constituirá una relación laboral 
de ningún tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podrán requerir certificado de estudios 
previos para la realización de la Capacitación Práctica. En estos casos, será 
necesario presentarlo al departamento de prácticas de TECH para que se pueda 
confirmar la asignación del centro elegido.

7. NO INCLUYE: la Capacitación Práctica no incluirá ningún elemento no descrito en 
las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la 
ciudad donde se realicen las prácticas, visados o cualquier otra prestación no descrita.

No obstante, el alumno podrá consultar con su tutor académico cualquier duda o 
recomendación al respecto. Este le brindará toda la información que fuera necesaria 
para facilitarle los trámites.
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Titulación
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Este programa te permitirá obtener el título propio de Capacitación Práctica en Urgencias 

Obstétricas y Neonatales para Matronas avalado por TECH Global University, la mayor 

Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida públicamente por el 

Gobierno de Andorra (boletín oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educación 

Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unión Europea que tiene 

como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educación 

superior de los países miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la 

implementación de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantía de calidad 

para potenciar la colaboración y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este título propio de TECH Global University, es un programa europeo de formación continua 

y actualización profesional que garantiza la adquisición de las competencias en su área de 

conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa.

Título: Capacitación Práctica en Urgencias Obstétricas y Neonatales para Matronas

Duración: 3 semanas

Asistencia: de lunes a viernes, turnos de 8 horas consecutivas

Creditos: 4 ECTS

https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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