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Como consecuencia de los avances en la investigación médica, el ámbito de los 
Ensayos Clínicos se actualiza. Esa continua evolución exige de los profesionales 
de la Enfermería una mayor cualificación. Paradójicamente, muchos de ellos no 
consiguen estar al día porque no existen suficientes programas pedagógicos que 
ahonden en las aplicaciones de esas innovaciones. Por eso, TECH ha diseñado una 
titulación, pionera en su tipo, que integra de manera práctica los últimos adelantos 
de esa esfera sanitaria. Gracias a este programa, el enfermero realizará una estancia 
presencial e intensiva, en un centro hospitalario de primer nivel. Así, por 3 semanas, 
tendrá acceso a los mejores recursos y a una distinguida plantilla de expertos.
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Pon al día, de manera práctica y presencial, 
todas tus habilidades como enfermero 
para el desarrollo de Ensayos Clínicos de 
acuerdo con la evidencia científica más 
actualizada del panorama sanitario”



La evolución de los protocolos investigativos en el ámbito de los Ensayos Clínicos 
ha tenido un significativo impacto en los últimos años. A partir de esos avances ha sido 
posible preservar con mayores garantías la seguridad y el bienestar de los pacientes 
durante esta clase de intervenciones. En ese sentido, el personal de Enfermería tiene un 
peso mayúsculo y se ven continuamente obligados a actualizar sus dinámicas de trabajo 
acorde con los requerimientos y procedimientos más recientes. Mantenerse al día sobre 
esos adelantos puede ser un reto para los profesionales, principalmente en un contexto 
donde proliferan programas educativos con un corte eminentemente teórico. 

TECH, en contraposición, presta un modelo educativo rompedor que aporta 
el desarrollo directo e inmersivo de competencias desde el primer día de aprendizaje. 
Esta Capacitación Práctica MBA en Dirección y Monitorización de Ensayos Clínicos para 
Enfermería está integrada por una estancia presencial en un centro hospitalario 
de máxima categoría. El proceso académico tendrá una duración de 3 semanas, 
distribuidas en jornadas de 8 horas consecutivas, de lunes a viernes. Además, en las 
instalaciones elegidas, el profesional tendrá acceso a los mejores recursos sanitarios 
destinados a esa disciplina y que deben dominar los más actualizados enfermeros. 

Por otro lado, el programa facilitará el vínculo entre los alumnos y expertos de amplia 
cualificación. Mediante el trabajo conjunto, asimilarán sus experiencias y desarrollarán 
criterios propios basados en sus trayectorias asistenciales. Asimismo, un tutor adjunto  
estará a cargo de supervisar todos los progresos del enfermero y garantizar el desarrollo 
de complejas habilidades. Para ello, insertará tareas dinámicas durante toda la titulación. 
Al completar esta modalidad presencial, práctica e intensiva, el egresado estará listo para 
aplicar novedosos procedimientos y herramientas en su escenario de trabajo cotidiano. 
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TECH te permitirá realizar esta titulación 
en un entorno 100% real, acompañado 
de profesionales de la Enfermería 
con una elevada experiencia en la 
materialización de Ensayos Clínicos”

Para el personal de Enfermería, no basta con una puesta al día teórica sobre los 
procedimientos y protocolos relacionados con el desarrollo de Ensayos Clínicos. Estos 
profesionales deben mantenerse actualizados sobre las aplicaciones y competencias 
prácticas relacionadas con esas líneas de investigación. Por eso, TECH ha integrado 
esta modalidad académica, 100% presencial, intensiva e inmersiva. En ella, los egresados 
podrán desenvolverse de manera directa y activa, durante 3 semanas, en un centro 
hospitalario de renombre y mediante el apoyo de los mejores expertos. 

1. Actualizarse a partir de la última tecnología disponible
A través de la actualización práctica que propone este programa, el enfermero tendrá 
acceso a equipamientos de última generación. Al mismo tiempo, sacará 
el máximo provecho de ellos para tareas tan diversas como la extracción, manipulación 
y conservación de muestras, la recogida y clasificación de datos, entre otras tareas.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas
En esta Capacitación Práctica, el enfermero será acompañado y asesorado en todo 
momento por un equipo de expertos de amplia trayectoria profesional. Junto a ellos 
debatirán protocolos y trazarán estrategias de investigación. A su vez, un tutor adjunto 
velará por la adquisición de competencias específicas durante esa estancia presencial  
e intensiva de 3 semanas de duración.

3. Adentrarse en entornos clínicos de primera
TECH ha hecho una selección minuciosa de centros hospitalarios para la realización 
de esta modalidad académica. Las entidades elegidas proporcionarán al enfermero 
una estancia presencial e intensiva de primer nivel. En ella encontrarán los recursos 
tecnológicos y asistenciales más avanzados para el desarrollo de Ensayos Clínicos. 
También, una plantilla de expertos de elevada experiencia y amplio recorrido profesional.

¿Por qué cursar esta 
Capacitación Práctica?
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Tendrás una inmersión práctica total 
en el centro que tú mismo elijas”

4. Llevar lo adquirido a la práctica diaria desde el primer momento
El panorama pedagógico actual está marcado por programas educativos centrados 
en la Dirección y Monitorización de Ensayos Clínicos para Enfermería desde un punto 
de vista teórico. TECH ha sobrepasado esas deficiencias con esta titulación 100% 
práctica, presencial e intensiva que, a lo largo de 3 semanas, pondrá al día 
a los profesionales desde un exigente centro hospitalario.

5. Expandir las fronteras del conocimiento
TECH ofrece la posibilidad de realizar esta Capacitación Práctica en centros 
de envergadura internacional. De esta forma, el especialista podrá expandir sus fronteras 
y ponerse al día con los mejores profesionales, que ejercen en hospitales de primera 
categoría y en diferentes continentes. Una oportunidad única que solo TECH, 
la universidad digital más grande del mundo podría ofrecer.

MBA en Dirección y Monitorización de | 07 
Ensayos Clínicos para Enfermería



Este programa de TECH ha sido confeccionado para dotar a los enfermeros 
de habilidades prácticas concretas y de gran valor en el desarrollo de un Ensayo 
Clínico. A través del carácter inmersivo, presencial y práctico de esta titulación, 
cada uno de los egresados conseguirá ampliar su ejercicio profesional y llevar 
a sus puestos de trabajo cotidianos la praxis más avanzada.

 � Actualizar competencias sobre el establecimiento y desarrollo de las fases de un Ensayo 
Clínico, así como analizar los pasos previos a modo de investigación preclínica 
que corresponde al personal de Enfermería

 � Compilar los documentos y procedimientos esenciales dentro de un Ensayo Clínico 
cuyo cumplimiento deberá ser asegurado por el personal de Enfermería

 � Ahondar en el circuito del medicamento de Ensayo Clínico desde el punto de vista 
de los profesionales de Enfermería que colaboran con el Servicio de Farmacia 
Hospitalaria

 � Revisar todos los principios éticos involucrados en el desarrollo de un Ensayo Clínico

Objetivos generales

Objetivos
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Objetivos específicos

 � Definir la legislación vigente en materia de investigación con medicamentos  
y productos sanitarios en general y aquella que regula los ensayos clínicos  
en particular

 � Compilar los derechos y deberes de los diferentes implicados en ensayos clínicos

 � Fundamentar el concepto de monitorización

 � Analizar el contenido de un protocolo de investigación clínica y reconocer 
el compromiso que conlleva un buen cumplimiento del mismo

 � Dominar las aptitudes necesarias para el desarrollo y gestión de proyectos

 � Definir el proceso de monitorización de un Ensayo clínico, contando con la documentación, 
herramientas y guía necesaria para dicho rol, teniendo en cuenta las principales 
problemáticas que se pueden encontrar

 � Presentar los últimos avances científicos actuales en las tareas de monitor 
de ensayos clínicos, con unos conocimientos adaptados a las necesidades reales 
de las empresas del sector farmacéutico

 � Presentar la amplia diversidad de tareas que se desarrollan para realizar un EC  
y lo que corresponde en cada momento del ensayo clínico

 � Fundamentar los aspectos prácticos de la realización de un EC y el rol del monitor

 � Desarrollar los conocimientos legislativos que rigen la documentación del archivo 
del investigador del Ensayo clínico

 � Analizar la importancia de la figura de coordinador de ensayos en el ámbito 
de la investigación clínica

 � Concretar las principales funciones del equipo investigador y su implicación  
con el paciente

 � Establecer los principales componentes de un Ensayo clínico y estudio observacional

 � Desarrollar conocimientos especializados sobre la variedad de tareas que tienen 
que realizar durante el desarrollo del estudio

 � Establecer herramientas y estrategias para el abordaje de los distintos problemas 
que surgen durante el Ensayo clínico, con el fin de obtener resultados satisfactorios 
en el seguimiento de los pacientes

 � Desarrollar conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales  
en el desarrollo y/o aplicación de ideas, a menudo, en un contexto de investigación

 � Aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolución 
en la elaboración de protocolos

 � Estructurar los métodos y técnicas estadísticas

 � Comunicar y transmitir los resultados estadísticos mediante la elaboración  
de distintos tipos de informe, utilizando terminología específica de los campos  
de aplicación

 � Compilar, identificar y seleccionar fuentes de información biomédicas públicas, 
de los organismos internacionales y de las organizaciones científicas, 
sobre el estudio y dinámica de las poblaciones

 � Analizar el método científico y trabajar habilidades en el manejo de fuentes 
de información, bibliografía, elaboración de protocolos y demás aspectos 
que se consideran necesarios para el diseño, ejecución y evaluación crítica

 � Demostrar un pensamiento lógico y un razonamiento estructurado 
en la determinación de la técnica estadística apropiada
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Esta Capacitación Práctica MBA en Dirección y Monitorización de Ensayos Clínicos 
para Enfermería tendrá una duración de 3 semanas. Las jornadas de aprendizaje 
se distribuirán de lunes a viernes a lo largo de 8 horas consecutivas. La modalidad 
académica desarrollará una estancia presencial, intensiva e inmersiva, en un centro 
hospitalario de prestigio internacional. En esa entidad, el profesional tendrá acceso  
a los mejores recursos clínicos y a procedimientos de última generación. 

Igualmente, debatirá protocolos y tareas con expertos que posee una elevada experiencia 
y un amplio espectro de competencias. Asimismo, un tutor adjunto garantizará 
la asimilación de nuevas habilidades a lo largo de la titulación por medio de la mejor  
guía personalizada. 

En esta propuesta de capacitación, de carácter completamente práctico, las actividades 
están dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias necesarias para 
la prestación de atención sanitaria en áreas y condiciones que requieren un alto nivel 
de cualificación, y que están orientadas a la capacitación específica para el ejercicio 
de la actividad, en un medio de seguridad para el paciente y un alto desempeño 
profesional. 

La enseñanza práctica se realizará con el acompañamiento y guía de los profesores  
y demás compañeros de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo y la integración 
multidisciplinar como competencias transversales para la praxis médica (aprender 
a ser y aprender a relacionarse).

Los procedimientos descritos a continuación serán la base de la capacitación, 
y su realización estará sujeta a la disponibilidad propia del centro, a su actividad 
habitual y a su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas las siguientes:

Planificación  
de la enseñanza
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Módulo Actividad Práctica

Protocolos  
de Enfermería  
en la Dirección  

y Monitorización de 
Ensayos Clínicos

Velar por el cumplimiento de las buenas prácticas clínicas por parte del equipo 
multidisciplinar responsable en los Ensayos Clínicos (médicos, enfermeras, 

farmacéuticos, técnicos de laboratorio)

Controlar el adecuado procedimiento de obtención del consentimiento informado  
y la adherencia al protocolo de investigación

Supervisar el manejo y la conservación de la medicación de estudio

Verificar continuamente los materiales fungibles y otros dispositivos destinados 
a la realización del Ensayo Clínico

Actuación enfermera 
en el proceso de un 

Ensayo Clínico

Preservar el bienestar y la seguridad del paciente

Revisar los criterios de inclusión, exclusión de acuerdo con la previa Aleatorización  
de cada caso de estudio

Dispensar el fármaco en Ensayo Clínico, según protocolo y bajo la supervisión  
del investigador principal 

Monitorizar el cumplimiento terapéutico del paciente en cada visita mediante 
la medición de parámetros antropométricos  

Observar y reportar efectos adversos teniendo en cuenta las medicaciones 
concomitantes registradas en la historia clínica del paciente

Procedimientos de 
Enfermería y técnicas 

de laboratorio en 
Ensayos Clínicos

Tomar muestras biológicas y evaluar condiciones físicas mediante Electrocardiograma

Procesar, conservar, empaquetar y enviar las muestras, regidos por las normas  
de buenas prácticas de laboratorio vigentes

Realizar cuestionarios y tests para evaluar el comportamiento de los fármacos  
de acuerdo a la percepción del paciente

Capacítate en una institución que te pueda 
ofrecer todas estas posibilidades, con un 
programa académico innovador y un equipo 
humano capaz de desarrollarte al máximo”
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¿Dónde puedo hacer la 
Capacitación Práctica?
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Para ofrecer a los enfermeros una educación de calidad, TECH ha coordinado 
la realización de estas prácticas clínicas con entidades radicadas en diferentes ciudades. 
Esta particularidad permitirá que los profesionales se familiaricen con metodologías  
y estándares de trabajo internacionales. Al mismo tiempo, todas las locaciones elegidas 
resaltan en el panorama sanitario con su uso de los recursos asistenciales 
más avanzados y una plantilla de expertos de amplia experiencia. 

Matrícula con TECH y consigue una 
completísima actualización sobre los 
protocolos de Enfermería más recientes 
para la coordinación de Ensayos Clínicos”



El alumno podrá cursar esta capacitación en los siguientes centros:

Enfermería

País
España

Ciudad
Girona

Dirección:  

Diseño de dispositivos médicos e investigación 
terapéutica que permita mejorar la calidad de vida, 

a través de un equipo multidisciplinar

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-MBA en Dirección y Monitorización de Ensayos Clínicos 

para Enfermería

Aprovecha esta oportunidad para rodearte 
de profesionales expertos y nutrirte 
de su metodología de trabajo”
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Seguro de responsabilidad civil

La máxima preocupación de esta institución es garantizar la seguridad tanto de los 
profesionales en prácticas como de los demás agentes colaboradores necesarios 
en los procesos de capacitación práctica en la empresa. Dentro de las medidas 
dedicadas a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera 
ocurrir durante todo el proceso de enseñanza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro de responsabilidad 
civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir durante el desarrollo 
de la estancia en el centro de prácticas.

Esta póliza de responsabilidad civil de los profesionales en prácticas tendrá coberturas 
amplias y quedará suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitación 
práctica. De esta forma el profesional no tendrá que preocuparse en caso de tener 
que afrontar una situación inesperada y estará cubierto hasta que termine 
el programa práctico en el centro.

Condiciones generales
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Condiciones Generales de la Capacitación Práctica

Las condiciones generales del acuerdo de prácticas para el programa serán las siguientes:

1. TUTORÍA: durante la Capacitación Práctica el alumno tendrá asignados dos tutores 
que le acompañarán durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que 
pudieran surgir. Por un lado, habrá un tutor profesional perteneciente al centro de 
prácticas que tendrá como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro 
lado, también tendrá asignado un tutor académico, cuya misión será la de coordinar 
y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo 
aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estará acompañado en 
todo momento y podrá consultar las dudas que le surjan, tanto de índole práctica 
como académica.

2. DURACIÓN: el programa de prácticas tendrá una duración de tres semanas 
continuadas de formación práctica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco días 
a la semana. Los días de asistencia y el horario serán responsabilidad del centro, 
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo 
de antelación para favorecer su organización.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el día del inicio de la Capacitación 
Práctica, el alumno perderá el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso 
o cambio de fechas. La ausencia durante más de dos días a las prácticas sin causa 
justificada/médica, supondrá la renuncia de las prácticas y, por tanto, su finalización 
automática. Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia 
se tendrá que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.

4. CERTIFICACIÓN: el alumno que supere la Capacitación Práctica recibirá un certificado 
que le acreditará la estancia en el centro en cuestión.

5. RELACIÓN LABORAL: la Capacitación Práctica no constituirá una relación laboral 
de ningún tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podrán requerir certificado de estudios 
previos para la realización de la Capacitación Práctica. En estos casos, será 
necesario presentarlo al departamento de prácticas de TECH para que se pueda 
confirmar la asignación del centro elegido.

7. NO INCLUYE: la Capacitación Práctica no incluirá ningún elemento no descrito 
en las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la 
ciudad donde se realicen las prácticas, visados o cualquier otra prestación no descrita.

No obstante, el alumno podrá consultar con su tutor académico cualquier duda 
o recomendación al respecto. Este le brindará toda la información que fuera necesaria 
para facilitarle los trámites.
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Titulación
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Esta Capacitación Práctica MBA en Dirección y Monitorización de Ensayos Clínicos 
para Enfermería contiene el programa científico más completo y actualizado  
del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal con acuse de 
recibo su correspondiente título de Capacitación Práctica emitido por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido 
en la Capacitación Práctica, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las 
bolsas de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Capacitación Práctica MBA en Dirección y Monitorización de Ensayos Clínicos 
para Enfermería

Duración: 3 semanas

Asistencia: de lunes a viernes, turnos de 8 horas consecutivas
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