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Apresentacao

Os avancos na Medicina Gendmica e Integrativa nas Ultimas décadas levaram a um

interesse crescente nesse campo entre os profissionais de saude. Uma area com uma nova
abordagem para o cuidado do paciente com doenga cronica, que esta sendo gradualmente
introduzida na pratica clinica pelos profissionais de enfermagem. A integragao das ciéncias
6micas, portanto, exige atualizagdo, o que também permite que ela progrida na pratica
diaria. Foram justamente os novos desenvolvimentos nessas areas que motivaram a
criagao deste programa 100% online, que aborda as pesquisas cientificas mais recentes no
campo gendmico, na Medicina Integrativa e na Gerontologia e patologias relacionadas ao

estresse oxidativo.
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Vocé tem a oportunidade de concluir
uma atualizagdo completa em Medicina
Gendmica e Avancos em Medicina Integrativa
para Enfermagem em apenas 6 meses”
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Sem duvida, um dos grandes avangos cientificos foi o estudo minucioso do DNA, que
levou a um progresso significativo na medicina genémica e, com isso, no tratamento
de doengas como o céancer e a AIDS. Desta forma, tem contribuido para a melhoria da
saulde das pessoas por meio da corregao de certos defeitos genéticos. Uma técnica
que promete um futuro promissor no tratamento de patologias crénicas que afetam um
numero significativo de pessoas em todo o mundo.

Assim, a Medicina Integrativa também facilita o atendimento clinico personalizado,
atendendo as caracteristicas especificas de cada paciente e com uma abordagem
complementar a tradicional. Em vista dos avangos em ambos 0s campos, tem havido
um grande interesse por parte dos profissionais de saude, que cada vez mais querem
incorporar todos 0s novos desenvolvimentos em seu trabalho diario. Por isso, a TECH
criou este Programa Avancado 100% online, desenvolvido pelos melhores especialistas
da drea.

Uma experiéncia académica de 600 horas por meio da qual o aluno trabalhara

com as informagdes mais recentes sobre gendmica nutricional, biomedicina e
farmacogendmica, concentrando-se também nos fatores que influenciam a terapia
neural e a fitoterapia. Além disso, gragas ao contetdo multimidia, serd possivel
aprender mais sobre Gerontologia e patologias relacionadas ao estresse oxidativo de
uma forma muito mais dindmica.

Desta forma, a TECH oferece a oportunidade de aprimorar as habilidades de cuidado
por meio de um programa que favorece a autogestdo do tempo de estudo e a
compatibilidade com as responsabilidades diarias. Os profissionais que fizerem este
Programa Avancado poderao acessa-lo a qualquer hora do dia a partir de qualquer
dispositivo eletronico (tablet, celular ou computador) com conexao a internet.

Uma oportunidade unica de atualizar seus conhecimentos com uma capacitagao
universitaria que esta na primeira linha académica.

Este Programa Avangado em Medicina Gendmica e Avangos na Medicina
Integrativa para Enfermagem conta com o conteudo cientifico mais completo e
atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:

* O desenvolvimento de estudos de caso apresentados por especialistas em
Saude Integrativa

* 0 conteudo grafico, esquematico e extremamente Util, fornece informagdes cientificas e
praticas sobre as disciplinas essenciais para o exercicio da profissao

* Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagéo € realizado para
melhorar a aprendizagem

* Destaque especial para as metodologias inovadoras

* LigBes tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussao sobre temas
controversos e trabalhos de reflexdo individual

* Disponibilidade de acesso a todo o conteldo a partir de qualquer dispositivo, fixo
ou portatil, com conexao a Internet

Este € um programa projetado para e
por profissionais que estao procurando
uma atualizacdo sem negligenciar suas
responsabilidades diarias”
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Este programa o mantera atualizado
com os ultimos desenvolvimentos em
intolerancia alimentar e recomendacées
personalizadas de dietoterapia.

Vocé obtera a abordagem mais
atualizada sobre as recomendacées
para um envelhecimento ativo e
saudavel em apenas 6 meses'

Saiba mais sobre as evidéncias clinicas
recentes sobre a adequac¢édo do uso da
ozonioterapia neste Programa Avancado.

O corpo docente deste programa inclui profissionais da area que transferem a
experiéncia do seu trabalho para esta capacitacao, além de especialistas reconhecidos
de sociedades cientificas de referéncia e universidades de prestigio.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitira ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada
para praticar diante de situagdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,

através da qual o profissional deverd tentar resolver as diferentes situacdes de pratica ‘
profissional que surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda

de um inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos. )
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Objetivos

O objetivo deste Programa Avangado € fornecer ao profissional de enfermagem

as informacdes clinicas mais atuais e completas sobre as inimeras pesquisas e
avancos no campo da Medicina Genémica e Integrativa. Isso permitira que vocé
aprimore sua pratica e implemente as estratégias mais adequadas no atendimento, no
gerenciamento clinico e no aconselhamento de pacientes com doengas crénicas. Tudo
isso, com inumeros recursos educacionais que podem ser acessados 24 horas por dia,
de qualquer dispositivo eletrbnico com conexao a internet.
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Vocé quer se manter atualizado com as
dltimas descobertas sobre deficiéncia
cognitiva e Alzheimer por meio da
Gerontologia? Este programa lhe da todo o
conhecimento atual de que vocé precisa’
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Objetivos gerais

* Fornecer ao aluno as informagbes mais completas e de Ultima geragao
relacionadas a Medicina Gendmica e Integrativa no contexto clinico atual

* Proporcionar aos especialistas todas as ferramentas necessarias para atualizar sua
pratica de forma adequada e abrangente, mas, acima de tudo, com garantias de sucesso

Através de estudos de casos
reais, vocé trabalhara no
aperfeicoamento do projeto
de dietas integrativas para

o reequilibrio nutricional de
forma alternativa"
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Objetivos especificos

Médulo 1. Medicina Genomica

* Analisar a eficdcia da Medicina Gendmica na pratica clinica, reconhecimento de padrées e
avaliagao de redes metabdlicas

* Interpretar a literatura relacionada com o modulo

* Descrever a importancia de isolar padroes de significado dentro de sinais complexos e a
complexidade da andlise de grandes conjuntos de dados

* Desenvolver solugdes personalizadas, clinicamente significativas, baseadas em émicas,

com atengao ao estilo de vida e solugbes centradas no bem-estar

Mddulo 2. Avancgos nas técnicas da Medicina Integrativa

* Analisar a relagdo entre o sistema nervoso periférico e central com o trato digestivo e o
sistema imunologico

* Revisar 0 acesso as terapias de medicina complementar em ambientes hospitalares
* Analise da terapia neuronal e da Ozonoterapia
* Aprender sobre o0s avangos clinicos em nutricao integrativa como a dieta anti-

inflamatoria e cetogénica

Méddulo 3. Gerontologia e patologias relacionadas ao estresse oxidativo
* Abordar 0s avangos na pesquisa sobre envelhecimento cronolégico, , bem como as
medidas para um envelhecimento saudavel

* Analisar as mudancgas nas doengas neurologicas que tém maior impacto sobre esta
populagao, tais como Alzheimer e Parkinson
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Direcao do curso

Com o objetivo de projetar uma experiéncia académica de primeiro nivel, a TECH
selecionou cuidadosamente cada um dos profissionais que compdem esta capacitacao.
Dessa forma, os profissionais de enfermagem poderado atualizar seus conhecimentos
sobre Medicina Gendémica e Integrativa por meio de especialistas com ampla experiéncia
nesse campo. Além disso, a proximidade da equipe permitira que os alunos resolvam
quaisquer duvidas que possam ter sobre o contetdo deste Programa Avangado.
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A TECH reuniu profissionais
renomados na area de Medicina
Gendmica e Integrativa para lhe
oferecer educacéo de qualidade”
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Diregao

Dra. Alejandra Menassa

Chefe do Departamento de Medicina Interna e da Unidade de Saude Mental da Clinica de Medicina Integrativa
Chefe da érea de ozonioterapia da Clinica de Medicina Integrativa

Médica Assistente de Medicina Interna no Departamento de Emergéncia do Hospital Universitario 12 de Octubre
Membro da Equipe Médica Psicanalitica do Grupo Cero Film Production Company

Mestrado em Avaliagao de Lesdes Corporais e Psicossociais pelo Instituto Europeu de Saude e Bem-Estar Social.

Especialista em Pericia Psicologica Judicial pelo Instituto Superior de Psicologia Alboran

Especialista em Ozonioterapia em Medicina Interna pela Universidade de Havana.

Vice Presidente da Sociedade Espanhola de Salde e Medicina Integrativa (SESMI)

Membro:

* Sociedade Espanhola de Medicina Interna (SEMI)
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Dr. Pedro Rodriguez Picazo

Diretor Assistente da Clinica UME

Diretor Fundador da Medintegra

Coordenador de Saude na Colisée

Doutorado em Ciéncias da Saude pela Universidade de Alicante

Formado em Enfermagem, Saude Comunitaria pela Universidade de Alicante

Programa Avangado em Osteopatia, Cinesiologia e Acupuntura pela Universidade de Murcia
Mestrado em Salde e Medicina Integrativa Avangada pela TECH Universidad Tecnoldgica
ARPN, Servigos de Saude da Universidade Europeia Miguel de Cervantes

Membro:

* Conselho Editorial da Revista de Medicina Integrativa RS&MI

* Conselho de Administracdo da Sociedade Espanhola de Saude e Medicina Integrativa
* Membro da Sociedade Europeia de Medicina Integrativa

* Membro da Society of Integrative Oncology
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Professores
Dra. Rosario Garcia Gutiérrez Dra. Carmen Salgado
* Especialista em Medicina Familiar e Comunitaria Especialista em Medicina * Naturopata, Diretora e Fundadora do centro terapéutico Herabarum Natura
Antienvelhecimento e Estética * Membro do Departamento de Naturopatia do Centro de Estudos
* Diretora da Clinica Vitaelia Superiores Philippus Thuban
* Médica responsavel da unidade de ozonioterapia e soroterapia bioldgica * Formada em Farmécia pela Universidade Complutense de Madrid
da SHA Wellness Clinic * Formada em Bioquimica e Biologia Molecular
* Médica em consultdrio particular * Programa Avangado em Naturopatia pelo Real Centro Universitario Escorial-Marfa Cristina
* Mestrado em Medicina Bioldgica e Antienvelhecimento pela * Especialista em Nutrigdo e Medicina Ortomolecular da Associagao Francesa de
Universidade CEU Cardenal Herrera Medicina Ortomolecular

* Mestrado em Técnicas Avangadas em Medicina Estética pela Universidad

Dr. Juan Serrano Gandia
CEU Cardenal Herrera

* Responsavel Técnico Executivo de Projetos na empresa Dietéticos Intersa

Dra. Josepa Rigau * Bidlogo Analista da Fundac&o Instituto Valenciano de Oncologia
* Imunologista e Especialista em Virtual Clinic MASalud * Graduado em Ciéncias Bioldgicas, com especializagao em Bioguimica e Biologia
* Microimunoterapeuta na Clinica Virtual MASalud Molecular pela Universidade de Valéncia
* Médica especialista em Medicina Bioldgica e Genética em diferentes instituigdes * Membro:
* Doutora em Medicina e Cirurgia pela Universidade Rovira i Virgili * Vice-presidente da Sociedade Espanhola de Saude e Medicina Integrativa
* Mestrado em Medicina Biologica e Antienvelhecimento pela Universidade de Alcala * Membro da Sociedade Espanhola de Fitoterapia

* Mestrado em Farmacogenética, Farmacogenomica e Medicina Personalizada pela
Universidade de Barcelona
* Mestrado em Medicina Ambiental pela Academia Americana de Medicina Ambiental

* Presidente e fundador da Associagdo Espanhola de Microimunoterapia (AEM) o '
+ Membro: * Colaboradora regular de jornais e revistas

* Associacdo Europeia de Laser : Comunicadora d¢ nuTriQéo via YouTube / .
* Sociedade Espanhola de Laser Médico Cirdrgico (SELMQ) Autora do livro D/gtaNIntegrat/va, a d{eta? que sua saqde precisa .
* Sociedade Espanhola de Medicina Antienvelhecimento e Longevidade (SEMAL) Formada em Nutricdo Humana e Dietética pela Universidade Complutense de Madri

* Sociedade Espanhola de Satde e Medicina Integrativa (SESMI) * Especializada em imunonutri¢ao

Dra. Elisa Blazquez
* Nutricionista clinica e educadora
* Chefe do Departamento de Nutrigdo e Dietética da Clinica IQtra Medicina Avanzada

Dra. Teresa Lajo Morales
* Endocrinologista na Synergia MedicalCare
* Endocrinologista da Clinica Nuosalud
* Chefe do Servigo de Endocrinologia do Hospital HLA Universitario Moncloa.
* Médica especialista em Endocrinologia e Nutricdo do Hospital Universitario La Paz

* Programa Avangado em Medicina Biorregulatoria pela Universidade de Alcala



Dra. Camino Diaz Diez

Diretora da clinica particular Dra. Camino Diaz

Coordenadora Médica da Blue Healthcare

Médica do Departamento de Saude do Reebok Sports Club

Chefe do Departamento de Homeopatia da Clinica de Medicina Integrativa
Colaboradora da Unidade de Oncologia do Hospital Universitario La Moraleja

Médica especialista do Instituto Homoeopatico e do Hospital Universitario de San José
Membro:

* Sociedade Espanhola de Medicina Geral

* Sociedade Espanhola de Saude e Medicina Integrativa

* Mestrado em Suplementagao e Nutrigdo pela Universidade CEU Cardenal Herrera

. Héctor Cruz Tabuenca

Neurologista especializado

Neurologista do Consorcio de Saude de Terrassa

Neurologista do Hospital Clinico Universitario de Zaragoza

Neurologista do Vic Hospital Consortium

Homeopata no Centro de Saude Familiar Marenostrum

Autor de varios artigos cientificos

Palestrante em conferéncias relacionadas a homeopatia

Mestrado em Homeopatia pela Academia Médica Homeopdtica de Barcelona (AMHB)

. Daniel Garcia Pérez-Juana

Fisioterapeuta e enfermeiro

Fisioterapeuta no consultorio particular Daniel Garcia Pérez-Juana

Diretor de Atendimento da Clinica IMEDE

Chefe do Departamento de Fisioterapia e Osteopatia da Clinica de Medicina Integrativa
Doutor em Ciéncias da Salde, Dor e Propriocepcao pela Universidad Rey Juan Carlos
Mestrado em Neurocontrole Motor e Fisioterapia pela Universidad Rey Juan Carlos
Presidente e Fundador da Associagdo Espanhola de Tao Yin
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Dra. Ruth Matute

*

Bioguimica e bidloga molecular especialista em nutrigenémica

Bioguimica na ADNLife

Palestrante em varios cursos relacionados a Genémica Nutricional

Doutora em Bioguimica e Biologia Molecular

Formada em Biogquimica e Biologia Molecular

Especialista em Gendmica e Medicina de Preciséo pela Universidade da Califérnia
Especialista em Epigenética e Controle da Expressao Génica pela Universidade
de Melbourne

Especialista em Nutricdo Clinica da Universidade da Califérnia

Dra. Valle Fernandez Barrera

*

*

*

*

*

*

Doutor especialista em medicina integrativa

Médica Integrativa da Clinica Valle Fernandez

Médica familiar em centros de saude e departamentos de emergéncia

Diretora do Centro Médico Los Almendrales

Mestrado em Medicina Integrativa e Humanistica pelo Instituto Lineo ASEPROIM
Especialista em Imunonutrigdo pela Universidade Catdlica de Valéncia

Sra. Maria del Carmen Gonzalez Martin

Médica Diretora da Clinica Centro

Especialista em Medicina Ortomolecular e Antienvelhecimento na Clinica Centro

Doutora em Doengas Infecciosas e Microbiologia pela Universidade de Granada

Mestrado em Nutrigao Celular Ativa pela Associagao Francesa de Medicina Ortomolecular
Vice-presidente da Associacé@o de Medicina Estética de Granada

Membro:

* Sociedade Espanhola de Nutricao e Medicina Ortomolecular

* Comité Internacional de Especialistas em Ozonioterapia
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Dr. David Vinyes Casajoana

* Especialista médico em Neurologia

* Diretor médico do Instituto de Terapia Neural e Medicina Regulatoria Barcelona

* Professor instrutor de cursos de Terapia Neural na Europa e na América

* Palestrante em varias conferéncias nacionais e internacionais sobre Terapia Neural, Dor
Craniofacial e Oral e Ginecologia

* Formado em Medicina e Cirurgia, Universidade Auténoma de Barcelona

* Mestrado em Neurociéncias pela Universidade Auténoma de Barcelona

* Mestrado em Antropologia da Medicina pela Universidade de Tarragona

* Capacitadoo em Terapia Neural no CIMA Colémbia

* Membro:
* Sociedades Médicas de Terapia Neural da Austria, Italia, Portugal, Colémbia e Equador.
* Comiss&o Ftica e Cientifica da Federag&o Internacional de AssociagBes Médicas

para Terapia Neural

Dra. Cristina Pellicer Sabadi
* Médica especialista em medicina integrativa
* Professora em diferentes capacitacdes de Medicina Integrativa.
* Médica instrutora de cirurgia toracica
* Formada em Medicina e Cirurgia, Universidade Auténoma de Barcelona
* Mestrado em Oncologia Clinica pela Universidade do Pais Basco/Euskal
* Herriko Unibertsitatea (UPV/EHU)
* Mestrado em Psiconeuroimunologia Clinica pela Universidade de Salamanca
* Capacitada em multiplas disciplinas de saude e complementares

Dra. Belén Gonzalez
* Especialista em Medicina Familiar e Comunitdria e Especialista em Psiconeuroimunologia
* Médica especialista em nutricao e medicina integrativa no San Fernando Medical Centre
* Médica especialista em Nutricao e Medicina Integrativa da Clinica Varoa
* Chefe clinica em consultério particular de psiconeuroimunologia
* Professora de estudos de pds-graduacéo em Medicina Integrativa
* Mestrado em Psiconeuroimunologia Clinica pela Universidade Pontificia de Salamanca
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Dr. Juan Carlos Crespo de la Rosa
* Médico especialista e pesquisador em medicina integrativa e saude integrativa
* Clinico geral em consultorio particular
* Autor de 4 livros e 150 artigos cientificos publicados em periédicos nacionais e
internacionais
* Docente de pos-graduagao
* Presidente da Sociedade Espanhola de Medicina Integrativa
* Diretor do Instituto de Revitalizagdo Médica Integrativa
* Palestrante regular em conferéncias de medicina integrativa e saude

* Doutor em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Sevilha

Dr. Juan Sabater Tobella

* Pesquisador Especialista em Medicina Gendmica e Metabolopatias

* Presidente honorario da Real Academia de Farmacia da Catalunha

* Presidente da EUGENOMIC

* Diretor do primeiro centro na Espanha dedicado a pesquisa e diagndstico de doencgas
metabdlicas: Instituto de Bioguimica Clinica

* Implementagao do primeiro programa provincial para a detecgéo precoce da fenilcetonuria
e outros disturbios metabolicos

* Professor de Bioguimica da Faculdade de Medicina da Universidade Autbnoma de
Barcelona

* Doutor em Farmacia pela Universidade de Barcelona

* Formada em Farmacia pela Universidade de Barcelona

* Membro:
* Real Academia de Medicina de Catalunha
* Real Academia Nacional de Medicina da Espanha
* Academia Real de Farmacia da Catalunha
* Palestrante regular em conferéncias de medicina integrativa e saude
* Doutor em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Sevilha
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Estrutura e conteudo

Este Programa Avangado dara ao profissional de enfermagem acesso aos ultimos
desenvolvimentos em Medicina Gendmica e aos recentes avangos em Medicina
Integrativa. Além disso, por meio de um programa de estudos completo e rigoroso,
preparado por uma excelente equipe especializada. Desta forma, o profissional de
enfermagem poderd acessar as informacdes clinicas mais recentes sobre 0 acesso a
medicina complementar em ambientes hospitalares, nutricao integrativa ou progresso
na pesquisa sobre envelhecimento cronoldgico.
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\océ encontrara neste programa
uma grande quantidade de material
multimidia que pode ser acessado
confortavelmente a partir do seu
tablet e conectado a internet”
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Mddulo 1. Medicina Gendmica

1.1.  Introdugdo a medicina genémica
1.1.1.  Medicina gendbmica avangada
1.2, Polimorfismos. Epigenética
1.3.  Farmacogentmica
1.4.  Genbmica Nutricional
1.4.1. Nutrigenbmica
1.4.2. Nutrigenética Intolerancia ao gluten, lactose e frutose
1.4.3.  Alimentos funcionais
1.44. Dietoterapia personalizada
1.5, Biomedicina. Bioquimica generalidades

Mddulo 2. Avancos nas técnicas da Medicina Integrativa

2.1.  Fatores plaquetarios
2.2.  Terapia Neural
2.3.  Microimunoterapia
2.4, Micologia e imunomodulagdo
2.5.  Ozonoterapia. Evidéncias clinicas
2.5.1.  Bases bioquimicas e mecanismo de agao do 0zénio
2.6. Suplementagao ortomolecular, fitoterapia e interagdes
2.6.1. Fitoterapia
2.7. Avancos em Nutricdo Integrativa
2.7.1. Dieta Anti-inflamatéria
2.7.2. Dieta cetogénica
2.7.3. Jejum
2.7.4.  Terapia de dieta para reequilibrio de microbiota
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Mddulo 3. Gerontologia e patologias relacionadas ao estresse oxidativo

3.1.  Avancgos na pesquisa da idade cronoldgica
3.2.  Medidas para um envelhecimento ativo e saudavel
3.3, Neurologia
3.3.1.  Alzheimer e deficiéncia cognitiva
3.3.1.1. Parkinson
3.3.1.2. Disfungdo sensorial
3.3.2.  Biomecanica
3.3.2.1. Musculos como um 6rgao metabdlico

Com esta capacitacdo universitaria, vocé
estara atualizado com 0s mais recentes
desenvolvimentos na abordagem da
Medicina Integrativa para patologias
relacionadas ao estresse oxidativo"
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
€ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
atraves de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na TECH Nursing School usamos o Método de Estudo de Caso

Em uma situacéo concreta, o que um profissional deveria fazer? Ao longo deste
programa, 0s alunos irdo se deparar com diversos casos clinicos simulados,
baseados em pacientes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipoteses

e finalmente resolver as situagbes. Ha inuUmeras evidéncias cientificas sobre

a eficacia deste método. Os enfermeiros aprendem melhor, mais rapido e de
forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH os enfermeiros experimentam uma
maneira de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais

em todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Research
Evidence

Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso estudado seja fundamentado na vida profissional
atual, recriando as condigdes reais na pratica da enfermagem profissional.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido = == . @&

em 1972, em Harvard, para os alunos de Direito? — ——TNTHT

O método do caso consistia em apresentar g > P e— Y
- = .., AEmmmm——— 842 356 743

situagoes reais e complexas para que 0s alunos - B e :
tomassem decisées e justificassem como e

resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como
0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os enfermeiros que seguem este método ndo sé assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios que
avaliam situagdes reais e a aplicagdo do conhecimento.

2. A aprendizagem se consolida através das habilidades praticas,
permitindo que o profissional de enfermagem integre melhor o
conhecimento no ambiente hospitalar ou no atendimento primario.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos
reais e da resolucdo de situacdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados através de
softwares de ultima geracao para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Essa metodologia ja capacitou mais de 175 mil enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independente da carga pratica. Nossa
metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com

um corpo discente com um perfil socioecondémico médio-alto e uma média de
idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem

com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e Sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opinibes: uma equagao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem néo € um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrdes internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi desenvolvido especialmente para o programa pelos
especialistas que irao ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico
seja realmente especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos educacionais
e da vanguarda das técnicas de enfermagem atuais. Tudo isso com 0 maximo rigor,
explicado e detalhado para contribuir para a assimilacao e compreenséo do aluno.

E o melhor de tudo, vocé pode vé-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteldo de forma atraente e dinamica através
de pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas
conceituais para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo do
programa através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacéao,
para que vocé possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de
terceiros especialistas.

0 “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria, além
de gerar seguranca para a tomada de decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteldo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Programa Avangado de Medicina Genémica e Avancos na Medicina Integrativa para
Enfermagem garante, além da capacitacao mais rigorosa e atualizada, 0 acesso a um
titulo de Programa Avangado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos
COM sSUCesso e receba seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Programa Avanc¢ado de Medicina Genémica e Avangos na Medicina Integrativa para
Enfermagem conta com o contetido cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliacoes, o aluno recebera por correio o
certificado* correspondente ao titulo de Programa Avangado emitido
pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Programa Avancado, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Programa Avangado de Medicina Gendmica e Avangos na Medicina
Integrativa para Enfermagem

Modalidade: online .«
t universidade
e C n tecnoldgica

Duracao: 6 meses

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._____________________,comdocumento de identidade n°®
por ter concluido e aprovado com sucesso o

PROGRAMA AVANGADO
d

e
Medicina Gendémica e Avangos na Medicina Integrativa
para Enfermagem

Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 600 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagédo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

cddigo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos.

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Programa Avancado

Medicina Gendmica e
Avancos na Medicina
Integrativa para Enfermagem

» Modalidade: online

» Duracao: 6 meses

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Hordrio: no seu proéprio ritmo

» Provas: online
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Programa Avancado

Medicina Gendmica e Avancos
na Medicina Integrativa para
Enfermagem
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