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Apresentacao

Atualmente, o campo das terapias respiratorias esta em alta demanda devido a alta
incidéncia e prevaléncia de patologias respiratérias, e a enfermagem desempenha
um papel muito importante na capacitacdo e acompanhamento de pacientes com
essas patologias. Atualmente, ha pouca capacitagao especifica em terapias respiratérias
destinadas aos profissionais de enfermagem, e é justamente a partir dai que nasceu
a motivacao para criar um programa elaborado e voltado para aqueles enfermeiros que
desejam se especializar nesta area.
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Melhore seus conhecimentos em Enfermagem no Departamento
de Pneumologia através deste programa, onde vocé
encontrara o melhor material didatico e casos clinicos
reais. Conheca aqui 0s Ultimos avangos na especialidade
para poder realizar uma pratica de qualidade”
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O objetivo deste Mestrado Proprio de Enfermagem no Departamento de Pneumologia Este Mestrado Préprio em Enfermagem no Departamento de Pneumologia conta

¢ atualizar os conhecimentos dos enfermeiros interessados em terapias respiratorias com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais
atualmente disponiveis, para que possam adquirir novas habilidades e capacidades caracteristicas sao:

terapéuticas, aplica-las em sua pratica clinica habitual e, por sua vez, contribuir para « Desenvolvimento de mais de 75 casos clinicos apresentados por especialistas

o desenvolvimento futuro de novas pesquisas. em Enfermagem no Departamento de Pneumologia

Os pacientes em tratamento respiratorio exigem uma adesao terapéutica correta + 0 conteudo gréfico, esquematico e extremamente pratico, fornece informacdes

e 0 pessoal de Enfermagem ¢é responsavel por capacitar esses pacientes e lhes cientificas e assistenciais sobre aquelas disciplinas essenciais para a pratica profissional
proporcionar um atendimento individualizado, ferramentas que este Mestrado Proprio + Novidades nos cuidados e intervencbes de Enfermagem no Departamento
fornece para alcancar a exceléncia no atendimento. de Pneumologia

Ao longo do programa, € feita uma revisdo anatémica e fisioldgica do adulto, + Contém exercicios praticos onde o processo de autoavaliacéo € realizado para melhorar
sdo mencionadas as patologias respiratérias mais prevalentes e sdo  Além a aprendizagem

disso, fornece informagdes atualizadas e inovadoras sobre aerossolterapia, + Sistema interativo de aprendizagem baseado em algoritmos para a tomada de decisdes
oxigenoterapia, tratamento de disturbios do sono, ventilagdo mecanica nédo invasiva sobre as situagBes apresentadas

e ventilagdo mecanica invasiva no paciente entubado. Também fornece informagdes
detalhadas sobre pacientes com caracteristicas especificas, tais como o paciente
traqueostomizado, o paciente pediatrico e o paciente de transplante pulmonar, que
necessitam de tratamento e cuidados especificos. Finalmente, o programa abre
as portas para novos caminhos de pesquisa, proporcionando possiveis areas de acao
na educagao do paciente respiratorio, inovagao, telemedicina, gamificagao e divulgagao
dos resultados da pesquisa.

+ Com énfase especial na enfermagem baseada em evidéncias e metodologias
de pesquisa de Enfermagem no Departamento de Pneumologia

+ LicBes tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussao sobre temas
controversos e trabalhos de reflexédo individual

+ Disponibilidade de acesso a todo o contetdo desde qualquer dispositivo fixo ou portatil
com conexao a Internet

O projeto do Mestrado Proprio € uma metodologia online com uma equivaléncia
de 60 créditos ECTS e 1.500 horas de estudo. Todo o contetdo do programa é apresentado
através de conteudo multimidia de alta qualidade. Serao realizadas analises de casos
clinicos preparadas por especialistas em terapias respiratorias, videos explicando
as diferentes terapias, fotos dos materiais utilizados para desenvolver as diferentes
técnicas e 0s mais recentes avangos e inovagoes na area.

Atualize seus conhecimentos
atravées deste Mestrado Proprio
em Enfermagem no Departamento
de Pneumologia”
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Seja mais confiante na tomada
de decisées, atualizando seus
conhecimentos atraves deste
Mestrado Proprio.

Este Mestrado Proprio € o melhor
investimento na sele¢do de um programa
de capacitacdo por duas razdes: alem
de atualizar seus conhecimentos
em Enfermagem no Departamento

de Pneumologia, vocé obtera um : :

L L Aproveite a oportunidade para
certificado emitido pela conhecer os Ultimos avangos
TECH Universidade Tecnologica® da Enfermagem no Departamento de

Pneumologia e melhorar o atendimento
dos seus pacientes.

O corpo docente inclui profissionais pertencentes a drea de terapias respiratérias,
que trazem sua experiéncia de trabalho para esta capacitagéo, assim como
especialistas reconhecidos pertencentes a sociedades cientificas de referéncia.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
oferece ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um
ambiente simulado que proporcionara uma pratica imersiva e programada para
capacitar em situagoes reais.

Este programa tem como foco a Aprendizagem Baseada em Problemas, por

meio da qual o enfermeiro deve tentar resolver as diferentes situacdes de pratica
profissional que surgirem durante o curso académico. Para isso, o aluno contara
com a ajuda de um sistema inovador de video interativo, criado por especialistas
reconhecidos na drea da terapia respiratoria e com ampla experiéncia de ensino.
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Objetivos

O programa de Enfermagem no Departamento de Pneumologia esta orientado
para facilitar o desempenho do enfermeiro no atendimento de todos os pacientes,
especialmente aqueles com problemas respiratorios ou aqueles em risco de sofré-los.
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Este programa tem como objetivo atualizar seus
conhecimentos em Enfermagem no Departamento
de Pneumologia, utilizando a mais recente tecnologia
educacional, para contribuir com qualidade e seguranga
na tomada de decisées, cuidado e acompanhamento
do paciente”
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Objetivos gerais

*

Atualizar o conhecimento sobre as terapias respiratorias existentes nas quais
0s enfermeiros estao envolvidos

+ Promover estratégias para fornecer cuidados respiratérios individualizados

e de qualidade ao paciente como base para alcangar a exceléncia no atendimento

+ Incentivar a aquisi¢ao de habilidades técnicas em terapias respiratorias através de meios
audiovisuais e o desenvolvimento de casos clinicos de qualidade.

*

Incentivar o estimulo profissional através da educagao continua especializada e da pesquisa

Aproveite esta oportunidade para se
atualizar sobre as ultimas novidades
em Enfermagem no Departamento
de Pneumologia”
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Objetivos especificos

Méddulo 1. Anatomofisiologia do trato respiratério e avaliagao da fungao
pulmonar
+ Atualizar os conhecimentos de enfermagem sobre a anatomia do sistema respiratério

+ Entender a fisiologia da ventilacdo pulmonar

+ Entender como ocorre a difuséo de gases

+ Entender como oxigénio e didxido de carbono sao transportados através do sangue
+ Saber como ¢ feita a regulacéo respiratoria

+ Analisar as diferentes caracteristicas da respiragdo normal a fim de poder reconhecer
os disturbios respiratorios

+ Conhecer os diferentes testes para analisar a fungéo pulmonar, assim como a interpretagao
de seus resultados

+ Aprender a reconhecer a insuficiéncia respiratoria e os cuidados de enfermagem a aplicar

Mddulo 2. Doengas respiratdrias mais prevalecentes no adulto
+ Conhecer as diferentes infecgdes respiratorias agudas que podem ocorrer no paciente
adulto, assim como suas principais caracteristicas

+ Aprender a diferenciar as diferentes patologias respiratérias com origem obstrutiva
e as principais caracteristicas de cada uma delas

+ Aprender a reconhecer doencas respiratorias de origem restritiva e suas principais caracteristicas

+ Conhecer as diferentes técnicas de drenagem pleural e outros tratamentos existentes para
patologias pleurais

+ Aprender a reconhecer as patologias tumorais e aprender a aplicar cuidados de enfermagem
adequados no cancer de pulméao

Modulo 3. Aerossolterapia
+ Conhecer os fundamentos da aerossolterapia e quando aplicar este tratamento

+ Saber como aplicar a ventilagdo mecanica em combinagao com a aerossolterapia
ou oxigenoterapia

+ Aprofundar nas técnicas de aplicagao de aerossolterapia, oxigenoterapia ou ventilagao
mecanica no paciente tragueostomizado
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Mddulo 4. Oxigenoterapia + Conhecer as técnicas existentes para realizar CPAP e poder ajustar a pressao de acordo

+ Ampliar o conhecimento da oxigenoterapia crénica domiciliar com as necessidades do paciente

+ Compreender os dispositivos existentes usados para administrar oxigénio, tanto + Educar o paciente da apneia do sono para melhorar os fatores ambientais e a higiene
estético como portatil do sono a fim de reduzir a frequéncia da apneia

+ Saber mais sobre os diferentes insumos atualmente disponiveis para a oxigenoterapia + Saber como aplicar o plano de cuidados de enfermagem em pacientes com apneia do sono

+ Aprofundar a compreensao dos medicamentos utilizados para terapias com aerossol Médulo 6. Ventilagio mecanica néo invasiva

+ Atualizar o conhecimento sobre os sistemas de administragdo de tratamento por nebulizagdo « Compreender a ventilagdo fisioldgica do paciente saudavel a fim de compreender a fisiologia

+ Atualizar os conhecimentos dos dispositivos de inalagao da ventilagdo mecénica ndo invasiva

+ Saber como implementar um plano de cuidados de enfermagem para pacientes + Descrever os diferentes métodos de ventilagdo mecénica ndo invasiva
submetidos a tratamento com aerossol + Aprofundar os conceitos basicos necessarios para poder individualizar o tratamento

+ Conhecer as diferentes técnicas para determinar os niveis de oxigénio no sangue com ventilagdo mecanica nao invasiva, de acordo com as necessidades do paciente

+ Conhecer os materiais complementares para o tratamento com oxigénio que ajudam + Descrever os diferentes modos ventilatdrios para ajustar o ventilador as necessidades
a melhorar a qualidade do tratamento do paciente

+ Descrever os procedimentos a serem realizados para a administragdo de oxigénio + Atualizar conhecimentos sobre os diferentes dispositivos utilizados na ventilagao

+ Conhecer as medidas de seguranca e preveng&o necesséarias para administrar oxigénio fmecanica nao mvasiva

de forma segura, sem colocar o paciente em risco + Estar familiarizado com os insumos e equipamentos complementares necessarios para

+ Saber como aplicar o plano de cuidados de enfermagem ao paciente em tratamento poder oferecer um tratamento de qualidade e individualizado

com oxigénio + Conhecer os principais problemas de adaptacéo a ventilagdo mecanica nao invasiva

B . e saber como aplicar as melhores solugbes para cada caso
Moédulo 5. Transtornos do sono e ventilagao mecanica

+ Explicar a fisiologia do sono e da respiragao para compreender possiveis disturbios
+ Conhecer os diferentes métodos de diagndstico para detectar disturbios nos padrées de sono

+ Descrever o plano de cuidados de enfermagem para o paciente em ventilacao
mecanica nao invasiva

Mddulo 7. Ventilagdo mecanica invasiva
+ Compreender os fundamentos da ventilagdo mecanica invasiva, indicagoes,
contraindicagdes e possiveis complicagdes de tratamento

+ Aprofundar a compreensao da apneia do sono, os diferentes tipos de apneia do sono
e 0s riscos a saude a ela associados

+ Conhecer as diferentes alternativas para o tratamento da apneia do sono . _ o o o
+ Atualizar conhecimentos sobre dispositivos de ventilagdo mecanica invasiva

+ Compreender as diferentes modalidades de ventilagdo mecanica invasiva
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+ Conhecer a técnica de intubacdo endotraqueal, assim como o cuidado Médulo 10. Paciente trasplantado pulmonar
e a manuteng&o que ela requer + Explicar as caracteristicas do paciente de transplante pulmonar e as indicacoes
+ Descrever as diferentes fases do processo de interrupgao da ventilagdo mecanica para o transplante pulmonar
+ Conhecer o plano de cuidados de enfermagem a aplicar em ventilagdo mecanica invasiva + Conhecer 0 acompanhamento de enfermagem apds o transplante pulmonar para manter
+ Descrever 0s tipos a fungéo pulmonar e melhorar a toleréncia ao exercicio, qualidade de vida e sobrevivéncia
« Descrever o procedimento de instalagdo do equipamento de ventilagdo mecanica + Conhecer os testes de fungado pulmonar a serem realizados ap6s o transplante pulmonar
no domicilio do paciente + Descrever os métodos de avaliagao de enfermagem no paciente de transplante pulmonar

, . . + Descrever o plano de cuidados de enfermagem no paciente de transplante pulmonar
Modulo 8. Paciente traqueostomizado P ¢ b b P

+ Explicar como monitorar corretamente o paciente ventilado Médulo 11. Educagio em salide para o paciente respiratério

+ Descrever procedimentos de traqueostomia, assim como indicacbes, contraindicagoes + Atualizar os conhecimentos sobre os diferentes métodos para avaliar a salde do paciente
e suas complicagdes respiratorio através do processo de enfermagem

+ Conhecer os diferentes tipos de canulas de traqueostomia, seus componentes e 0s Critérios + Analisar as diferentes dreas de cuidados de enfermagem no paciente respiratério
para selecionar o tamanho apropriado para cada paciente + Conhecer as técnicas existentes para uma correta higiene das vias aéreas

+ Expandir os conhecimentos sobre os cuidados exigidos pelo paciente traqueostomizado + Conhecer as técnicas de drenagem manual e de secrecdo instrumental para 0 manejo

+ Conhecer a técnica de limpeza e troca da canula de tragueostomia de pacientes hipersecretivos

+ Conhecer a técnica de aspiragéo de secregéo no paciente traqueostomizado + Explicar técnicas ergonémicas para melhorar a qualidade de vida do paciente respiratério

+ Descrever as necessidades educacionais do paciente traqueostomizado Descrever

. N . . Modulo 12. Inovagao e pesquisa em terapias respiratorias
o procedimento de decanulagdo do paciente traqueostomizado ¢ pesq P P

+ Conhecer as informagdes necessarias para desenvolver artigos de pesquisa de qualidade

* Conhecer o plano de cuidados de enfermagem no paciente raqueostomizado + Conhecer as diferentes dicas de educagdo em saude para o paciente ventilado, a fim

Médulo 9. Terapia respiratéria no paciente pediatrico de conseguir uma melhor adaptagéo do paciente
+ Aprofundar o conhecimento das caracteristicas anatémicas e fisiolégicas do paciente pediatrico + Conhecer as técnicas de educagao do paciente para que ele possa aprender sobre sua
+ Conhecer as diferentes patologias respiratorias que os pacientes pediatricos podem apresentar. propria patologia e melhorar seu autocuidado
+ Explicar o método correto de aplicagdo de terapias respiratorias em pacientes pedigtricos * Compre_ender a importéncia €d efigéoia dos programas de adesdo ao tratamento
+ Conhecer as diferentes terapias de apoio que o paciente pedidtrico pode precisar utilizar em pacientes com terapias respiratorias
em conjunto com outras terapias + Descrever o contetdo de um programa de controle do tabagismo para pacientes respiratorios
+ Descrever os diferentes dispositivos de monitoramento de sinais vitais em pacientes peditricos + Compreender a importancia da nutrigdo e dos programas de melhoria da dieta em

pacientes com patologia respiratoria
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+ Aprender sobre os beneficios da atividade fisica e os diferentes tipos de exercicios para
melhorar os sintomas e a qualidade de vida em pacientes respiratorios

+ Analisar os cuidados exigidos pelos proprios cuidadores de pacientes
respiratérios dependentes

+ Descrever o conteldo a ser tratado em programas de abordagem psicossocial para
pacientes traqueostomizados e/ou pacientes com oxigenoterapia cronica domiciliar

+ Atualizar os conhecimentos em telemedicina e sua aplicagdo para monitorar pacientes
com doengas respiratorias

« Aprofundar nas técnicas de telemonitoramento para o monitoramento domiciliar
de pacientes respiratorios

+ Descrever metodologias inovadoras de gamificacéo para melhorar a aderéncia terapéutica
em pacientes com doencas respiratorias

Médulo 13. Atualizagao sobre infecgoes por coronavirus

+ Proporcionar uma capacitacdo e um aperfeicoamento teoérico-pratico que permita
um diagnostico clinico seguro, auxiliado pelo uso eficiente de métodos de diagnéstico
para indicar uma terapia integral eficaz.

+ Avaliar e interpretar as caracteristicas e condigdes epidemioldgicas, climaticas, sociais,
culturais e sanitdrias dos paises que favorecem o surgimento e o desenvolvimento
das infecgoes pelo SARS-CoV-2

+ Explicar as complexas relagdes entre os germes etioldgicos e os fatores de risco
para a aquisi¢ao dessas infecgdes

+ Abordar o importante papel da microbiologia, da epidemiologia e de todos os profissionais
da saude no controle das infecgbes pelo SRA-CoV-2
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+ Explicar os mecanismos patogénicos e a fisiopatologia das infecgdes pelo SRA-CoV-2

+ Descrever as caracteristicas clinicas, diagnésticas e de tratamento das infecgdes pelo
SRA-CoV-2

+ Abordar em detalhes e a fundo as evidéncias cientificas mais atualizadas sobre
o0 desenvolvimento e propagagao do SARS-CoV-2

+ Fundamentar a importancia do controle das doengas por coronavirus na reducgao
da morbidade e mortalidade global

+ Destacar o papel da imunidade nas infecgdes pelo SARS-CoV-2 e suas complicagdes
+ Destacar o desenvolvimento de vacinas para a prevengao de infecgdes por coronavirus

+ Enfatizar o desenvolvimento de futuros antivirais e outras modalidades terapéuticas para
as infecgdes por COVID-19




03
Competencias

Apos aprovar as avaliagdes do Mestrado Préprio em Enfermagem no Departamento
de Pneumologia, o enfermeiro tera adquirido as competéncias profissionais necessarias
para a qualidade e a pratica atualizada, com base nas mais recentes evidéncias cientificas.
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Com este programa vocé podera dominar
0S Novos procedimentos terapéuticos e aplicar
0s melhores cuidados em terapia respiratoria”
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Competéncias gerais

+ Possuir o conhecimento que fornece uma base para poder ser original no desenvolvimento
e/ou aplicagdo de ideias em um contexto clinico ou de pesquisa

+ Aplicar os conhecimentos adquiridos a situa¢des encontradas em sua pratica habitual
ou mesmo em novos ambientes relacionaados a sua area de estudo

+ Saber comunicar seus conhecimentos e conclusdes a publicos especializados
e ndo especializados de forma clara e sem ambiguidades

+ Desenvolver técnicas que permitam ao aprendiz obter e analisar as informagoes
necessarias, avaliar sua relevancia e validade, e adapta-las ao contexto

+ Conhecer e utilizar as Tecnologias da Informagdo e Comunicagao e aplicd-las no campo
das terapias respiratorias

+ Entender e ser capaz de aplicar as ferramentas basicas de pesquisa na area
de terapias respiratorias
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Competéncias especificas

Detalhar as caracteristicas anatémicas e fisioldgicas do sistema respiratério do paciente adulto

Descrever as patologias respiratorias mais prevalecentes em adultos e conhecer
em detalhes suas caracteristicas

Aplicar e adaptar os conhecimentos em terapia respiratoria a pratica habitual da enfermagem
no tratamento do paciente respiratorio por meio de avaliagao continua

Descrever técnicas de terapia respiratoria com aerossol em pacientes com doengas
respiratdrias para aplicacéo na pratica habitual

Melhorar o conhecimento do tratamento de oxigenoterapia a fim de incorpora-lo

no manejo do paciente respiratorio

Adotar uma abordagem abrangente dos disturbios do sono com envolvimento respiratério
para permitir uma abordagem terapéutica para este tipo de paciente

Descrever as diferentes modalidades, técnicas e equipamentos utilizados na ventilagao
mecanica nao invasiva e aplica-los na pratica clinica de rotina

Saber como utilizar os diferentes dispositivos de ventilagdo mecénica invasiva e suas
principais caracteristicas a fim de incorpora-los na pratica cotidiana

Descrever as principais caracteristicas do paciente traqueostomizado a fim de poder
individualizar seu tratamento

Reconhecer as caracteristicas anatémicas, fisioldgicas e patoldgicas do paciente
pediatrico e diferencia-las das caracteristicas do paciente adulto

Realizar uma abordagem aprofundada dos cuidados de enfermagem no paciente
de transplante pulmonar

Desenvolver planos de intervencao de educagao em saude para o tratamento de pacientes
com patologias respiratdrias

Incorporar novas tecnologias na pratica diaria conhecendo seus principais beneficios
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Direcao do curso

0 corpo docente do programa conta com especialistas de referéncia em terapia

respiratoria que trazem a esta capacitagédo toda a experiéncia do seu trabalho. Além
disso, outros profissionais de reconhecido prestigio participaram da sua elaboragao,
completando o programa de forma interdisciplinar.
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Aprenda com profissionais de referéncia sobre
0S Ultimos avancos em procedimentos na area
da Enfermagem no Departamento de Pneumologia”
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Diretor convidado

Dr. Javier Amado Canillas

+ Supervisor de Enfermagem no Hospital 12 de Octubre: Hospitalizagdo Pneumologia, Endocrinologia e Reumatologia

+ Avaliador de atividades de ensino para a Secretaria Técnica da Dire¢cdo Geral de Planejamento, Pesquisa e Formagéao
da Comunidade de Madri

+ Doutorado em Enfermagem pela Universidade Complutense de Madri
+ Graduagdo em Enfermagem e Mestrado em Pesquisa em Cuidados pela Universidade Complutense
+ Formado em Ciéncias da Informacgéo pela Universidade Complutense

+ Professor Associado de Ciéncias da Salude da Universidade Complutense de Madri: Associado Clinico em Enfermagem
Médico-Cirurgica

Professores
Sr. Alfredo Amado Duran Sra. Cristina Almeida Calderero
* Enfermeiro especialista em Fisioterapia pela Universidade Europeia * Enfermeira do departamento de Pneumologia, Endocrinologia e Reumatologia
* Hospital de Mostoles de Madri Formagao clinica: Tratamento da coluna cervical do Hospital Universitario 12 de Octubre, Madri
* Curso de Massagem Tradicional Tailandesa na Escola de Medicina Tradicional Wat * Formada em Enfermagem Universidade de Salamanca
Po, Bangkok, Tailandia * Curso em Terapia Ocupacional, Universidade de Salamanca
* Graduagdo em Enfermagem na Universidade Europea * Colaboradora da Faculdade de Enfermagem, Fisioterapia e Podologia da Universidade
* Mestrado em Osteopatia, Colégio Belga de Osteopatia, FBO Primeiro, Estrutural Complutense de Madri
* Consultas em Chembenyoumba, Mayotte * Unidade Cirdrgica Infantil. Hospital Materno-Infantil Gregorio Marafion, Madri
+ Consultas em Sainte Suzanne, llha Reunido * Unidade de Terapia Intensiva, Hospital Clinico Universitario, Salamanca
* Consultas no Hospital Frejus-Saint-Raphael, Frejus, Franca * Unidade de Reanimagéo Cirurgica, Hospital Clinico Universitario, Salamanca

* Enfermeira em Atengao Primaria Centro de Saude em Salamanca



Sra. Alba Castaiio Menéndez

* UCRI (Unidade de Cuidados Respiratérios Intermediarios) no Hospital
Universitario 12 Octubre

* Graduagao em Enfermagem pela Universidade Complutense de Madri

* Programa Avangado em Cuidados ao Paciente Respiratério de Escolas de Pos-
Graduagao FUDEN

* Enfermeira em terapia respiratéria domiciliar, MMNI, MMI Gestao de TRD no Hospital
Universitario 12 de Octubre

* Departamento de Urgéncia e Clinica Médica do Hospital Universitario Clinico San Carlos

Sra. Silvia Garcia Pérez

* Enfermeira do departamento de Pneumologia, Endocrinologia e Reumatologia
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Estrutura e conteudo

A estrutura do conteldo foi elaborada por uma equipe de profissionais dos melhores
hospitais e universidades, conscientes da relevancia da capacitagéo atual para poder
intervir na prevencgéo, no cuidado e no monitoramento de problemas respiratorios
em nossos pacientes, e comprometidos com o ensino de qualidade por meio de novas
tecnologias educacionais.
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Este Mestrado Proprio em Enfermagem
no Departamento de Pneumologia conta
com o conteudo cientifico mais completo
e atualizado do mercado”
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Médulo 1. Anatomofisiologia do trato respiratorio e avaliagao da fungdo pulmonar

1.1. Anatomia do sistema respiratorio

1.1.1.  Anatomia da via aérea superior

1.1.2.  Anatomia da via aérea inferior

1.1.3.  Os pulmdes e a unidade respiratoria

1.1.4. Estruturas acessorias: pleura e musculatura respiratéria

1.1.5.  Mediastino

1.1.6.  Perfusdo pulmonar
1.2. Ventilagdo pulmonar

1.2.1.  Mecanica respiratoria

1.2.2.  Resisténcia de vias aéreas

1.2.3.  Trabalho respiratério

1.2.4.  Volumes e capacidades pulmonares
1.3.  Difusdo de gases

1.3.1.  Pressoes parciais

1.3.2.  Velocidade de difusdo

1.3.3.  Relagdo entre ventilagao e perfusdo
1.4.  Transporte de gases

1.41. Transporte de oxigénio pelo sangue

1.4.2.  Curva de dissociagéao da hemoglobina

1.4.3. Transporte didxido de carbono pelo sangue
1.5, Regulagao respiratoria

1.5.1.  Centros de controle respiratorio

1.5.2.  Controle quimico da respiragao

1.5.3.  Controle ndo quimico da respiragao
1.6.  Caracteristicas da respiragao

1.6.1.  Frequéncia

1.6.2.  Ritmo

1.6.3.  Profundidade

1.6.4.  Ruidos respiratorios

1.6.5. Padrdes respiratérios




1.7.

1.8.

Maddulo 2. Doencas respiratorias mais prevalecentes no adulto
2.1,

2.2.

2.3.

Exame funcional respiratério. Testes de fungé@o pulmonar 2.4.
1.7.1. Espirometria Interpretagéo dos resultados

1.7.2.  Testes de estimulagao bronquica

1.7.3. Volume pulmonar estatico. Pletismografia corporal

1.7.4. Estudo das resisténcias pulmonares

1.7.5. Elasticidade e distensibilidade pulmonar. Complacéncia

1.7.6. Estudo da fungdo dos musculos respiratérios

1.7.7. Testes de difusdo pulmonar. DLCO

1.7.8.  Troca de gases: gasometria arterial. Equilibrio &cido- base 25
1.7.9. Testes de esforgo. Teste de caminhada de 6 minutos e teste de Shuttle

1.7.10. Oximetria de pulso

1.7.11. Broncoscopia

1.7.12. Testes radiologicos

Avaliagdo no paciente respiratorio 26.
1.8.1. Qualidade de vida do paciente respiratério: questionario Saint George

1.8.2. Avaliagéo da enfermagem do paciente respiratorio por padrdes funcionais

Insuficiéncia respiratéria

2.1.1.  Insuficiéncia respiratoria aguda
2.1.2.  Insuficiéncia respiratoria cronica
Infecgdes respiratdrias agudas no adulto
2.21.  Resfriado comum

2272,  Gripe

2.2.3.  Faringite e amigdalite

2.2.4.  Bronquite aguda

2.2.5.  Processo de enfermaria em infecgbes respiratorias
Doencas respiratérias de origem obstrutiva
2.3.1.  Doenga pulmonar obstrutiva cronica
2.32. Enfisema

2.3.3.  Asmaem adultos

2.3.4.  Fibrose cistica do adulto

2.3.5.  Bronquite cronica

2.3.6. Bronquiectasia

2.7.
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Doengas respiratorias de origem restritivo

2.4.1. Doengas pulmonares restritivas: atelectasia, edema pulmonar, fibrose pulmonar,
pneumonia, sarcoidose, SARA, tuberculose

2.4.2. Doencas restritivas pleurais: derrame pleural, empiema, hemotorax,
pneumotorax, quilotorax

2.4.3. Patologias toracico-esqueléticas: alteragdes toracicas, obesidade, escoliose,
cifose, cifoscoliose

2.4.4.  Disturbios neuromusculares: miastenia gravis, sindrome de Guillain-Barré, ELA,

distrofias musculares
Drenagem pleural

2.51. Sistemas de drenagem pleural

2.52. Toracentese

2.5.3. Biopsia pleural

2.5.4. Tratamentos farmacoldgicos em patologia pleural: pleurodese e fibrinoliticos

Processos tumorais

2.6.1.  Cancer de pulméo

2.6.2. Cuidados de enfermagem para o paciente com cancer de pulmao
Areas de cuidados de enfermagem para pacientes respiratérios

2.7.1. Urgéncias e emergéncias

2.7.2.  Hospitalizag@o. Pneumonia nosocomial
2.7.3. Consultas externas

2.7.4. Unidade de terapia intensiva

2.7.5.  Unidade do sono

2.7.6. Terapia respiratéria domiciliar
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Maédulo 3. Aerossolterapia

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

Conceitos basicos de aerossolterapia

3.1.1.  Definigdo

3.1.2.  Indicagdes e contraindicagbes

3.1.3. Medicamentos utilizados

Fundamentos teoricos da aerossolterapia

3.2.1.  Tipos de aerossois

3.2.2.  Tamanho da particula e depdsito pulmonar

3.2.3.  Mecanismo dispensador e técnica de inalagao
3.2.4. Geometria e caracteristicas das vias aéreas

3.2.5.  Manobra inspiratoria

3.2.6.  Depuragdo mucociliar

Nebulizadores: equipamentos e sistemas de administragao
3.3.1.  Nebulizadores pneumaticos de jato de alto e baixo fluxo
3.3.2.  Nebulizadores ultrassénicos

3.3.3.  Nebulizadores de rede

3.3.4.  Critérios de selegao do tipo de nebulizador

3.3.5.  Mascaras e bocais

3.3.6.  Limpeza e manutengao

3.3.7. Complicagdes

3.3.8.  Acompanhamento do tratamento com nebulizador
Dispositivos de inalagao

3.4.1.  Educacéo da técnica de inalagéo

3.4.2. Inaladores pressurizados

3.4.3. Cémaras de inalagao e separadores

3.4.4. Inaladores de p6 seco

3.4.5. Inaladores de vapor leve

3.4.6. Limpeza e manutengdo

Plano de cuidados de enfermagem na aerossolterapia
3.5.1. Diagnosticos NANDA
3.5.2.  Resultados e intervencdes da enfermagem

Mddulo 4. Oxigenoterapia

4.1.

4.2.

43.

4.4.

4.5.

4.6.

4.7.

Determinag&o do oxigénio no sangue

4.1.1.  Gasometria arterial. Interpretagao dos resultados
4.1.2.  Gasometria venosa. Interpretagao dos resultados
4.1.3.  Oximetria

41.4. Capnografia

Oxigenoterapia cronica domiciliar

4.2.1.  Consideragbes gerais
4.2.2. Indicagbes e contraindicagbes
4.2.3. Efeitos colaterais e riscos

Dispositivos para a administragao de oxigénio

4.3.1. Sistemas de baixo e alto fluxo
4.3.2.  Cilindros de oxigénio

4.3.3. Concentradores estaticos
4.3.4. Concentradores portateis
4.3.5.  Oxigénio liquido

Insumos de oxigenoterapia

4.47. Canulas nasais

4.42.  Mascaras de oxigénio

4.43.  Reservatorios

4.4.4.  Tubos de condugéo

445 Sistemas de economia de oxigénio

Material complementar para a administragdo de oxigénio

4.51.  Fluxébmetro de oxigénio
4.52. Redutores de presséo
4.5.3.  Umidificadores

Procedimento para a administragéo de oxigénio

4.6.1.  Instrugdes para instalagdo domeéstica

4.6.2. Seguranga e prevengao

4.6.3.  Educagao ao paciente

4.6.4.  Acompanhamento do paciente de oxigenoterapia cronica domiciliar

Plano de cuidados de enfermagem em oxigenoterapia
4.7.1. Diagnosticos NANDA
4.7.2. Resultados e intervengdes da enfermagem
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Mddulo 5. Transtornos do sono e ventilagdo mecanica M@ddulo 6. Ventilagdo mecanica nao invasiva

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

Fisiologia do sono e da respiragao

5.1.1. Oronco

51.2.  Asvias respiratorias durante o sono

51.3.  Fases do sono

51.4. Hormbnios

Diagndstico dos disturbios do sono

52.1. Sintomas

5.2.2. Teste de sonoléncia diurna excessiva

5.2.3. Poligrafia hospitalar e domiciliar

52.4. Diferengas entre poligrafia e polissonografia
Apneia do sono

5.3.1.  Defini¢éo de apneia do sono

5.3.2.  Definigao de outros conceitos basicos
5.33. Classificagao: apneia obstrutiva, central e mista
53.4. ManifestagGes clinicas

5.3.5.  Riscos a curto e longo prazo

Tratamento de apneia do sono

54.1. CPAP como primeira opgao de tratamento
54.72. Tratamentos alternativos

54.3. Tratamento cirdrgico

Titulacoes da pressao

55.1. Titulagdo manual

552. Titulagao automatica

55.3. Titulagdo através de formulas

Plano de cuidados de enfermagem em apneia do sono
5.6.1. Educagéo do paciente com apneia do sono
5.6.2.  Diagndsticos NANDA

5.6.3. Resultados e intervengdes da enfermagem

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

Fisiopatologia

6.1.1.  Ventilag&o fisiologica

6.1.2.  Fisiologia da ventilagdo mecénica nédo invasiva
6.1.3.  Indicagdes e contraindicagbes

Métodos de ventilagao

6.2.1.  Ventilagdo com pressado negativa

6.2.2. Ventilagdo com pressdo positiva

Conceitos basicos

6.3.1. IPAP
6.3.2. EPAP
6.3.3.  Trigger
6.3.4. Ciclo
6.3.5. PEEP

6.3.6.  Relagdo inspiragao/expiragao

6.3.7. Pressao de suporte

6.3.8.  Alivio da presséo expiratoria

6.3.9. Tempo de ascenséo

6.3.10. Rampa

6.3.11. Alarmes

6.3.12. Outros conceitos

Modos ventilatorios

6.4.1.  Ventilagao espontanea

6.4.2.  Ventilagdo mandatdria intermitente obrigatoria
6.4.3.  Ventilagao controlada ou assistida

6.4.4.  Ventilagdo controlada por pressao

6.4.5.  Ventilagao controlada por volume

6.4.6. Modos ventilatorios alternativos

Dispositivos utilizados para ventilagdo mecanica ndo invasiva
6.5.1. CPAP

6.5.2. BIPAP

6.5.3.  Ventilador convencional

6.5.4.  Servoventilagdo
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6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

6.10.

6.11.

Material necessario

6.6.1.  Mascaras

6.6.2.  Tubulagdes

6.6.3.  Filtros

6.6.4.  Umidificadores

6.6.5.  Outros acessorios

6.6.6. Limpeza e manutengao

Principais problemas de adaptagéo e possiveis solugdes
6.7.1.  Relacionado com o equipamento

6.7.2. Relacionado com a presséo

6.7.3.  Relacionado com a mascara

6.7.4.  Relacionado com o tubo

6.7.5.  Relacionado com o umidificador

6.7.6.  Outras complicagdes

Instalagdo do equipamento no domicilio do paciente
6.8.1. Preparagao do paciente

6.8.2.  Programagao do equipamento

6.8.3. Adaptagdo da méascara

6.8.4. Adaptagéo a presséo

6.8.5. Educacgéo ao paciente

Acompanhamento do paciente com ventilagdo mecanica nao invasiva
6.9.1.  Visitas domiciliares

6.9.2. Importancia da aderéncia ao tratamento
6.9.3. Educagao ao paciente

Ventilagao mecanica ndo invasiva em combinagao com outros tratamentos

6.10.1. VMNI e aerossolterapia

6.10.2. VMNI e oxigenoterapia

Plano de cuidados de enfermagem em VMNI
6.11.1. Diagndsticos NANDA

6.11.2. Resultados e intervengdes da enfermagem

Médulo 7. Ventilagdo mecanica invasiva

7.1.

7.2.

7.3.

7.4.

7.5.

Fundamentos basicos da ventilagdo mecanica invasiva
7.1.1.  Definigdo e objetivos

7.1.2.  Indicagbes e contraindicagbes

7.1.3.  Complicacdes

Dispositivos para VMI

7.2.1.  Tipos de respiradores

7.2.2.  Modalidades de VMI

7.2.3.  Fases do ciclo respiratorio

7.2.4.  Parametros caracteristicos

7.2.5.  Substituigéo total da respiragéo

7.2.6.  Substituicdo parcial da respiragao

Intubagéo endotraqueal

7.3.1.  Técnica de entubagdo endotraqueal

7.3.2.  Cuidados e manutengao do paciente entubado
Suspenséo da ventilagdo mecanica

7.4.1. Estudo da fungdo pulmonar para decidir sobre a interrupgao
7.4.2. Teste de respiragdo espontanea

7.4.3. Extubacéo

7.4.4.  Traqueostomia em caso de extubagado fracassada
Plano de cuidados de enfermagem em VMI

7.5.1  Cuidados especificos de emfermagem na VMI
7.5.2  Diagnosticos NANDA

7.5.3  Resultados e intervenc¢des da enfermagem
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Modulo 8. Paciente traqueostomizado

Modulo 9. Terapia respiratoria no paciente pediatrico

8.1.  Fundamentos basicos da traqueostomia 9.1.  Anatomofisiologia do paciente pediatrico
8.1.1.  Definigdo 9.1.1.  Anatomia do sistema respiratorio em pediatria
8.1.2.  Tipos de traqueostomia 9.1.2. Fisiologia do sistema respiratério em pediatria
8.1.3. Indicagdes e contraindicagbes 9.2. Patologia respiratéria no paciente pediatrico
8.1.4. Complicacdes 9.2.1. Corpos estranhos
8.2. Canulas de tragueostomia 9.2.2.  Faringoamigdalite
8.2.1.  Tipos de canula 9.2.3. Laringite
8.2.2.  Componentes da canula 9.2.4. Doenga da membrana hialina
8.2.3.  Critérios para selegao do tamanho da canula 9.2.5.  Asma infantil
8.3.  Cuidados com o paciente traqueostomizado 9.2.6. Bronquiolite
8.3.1.  Cuidados pré-operatérios 9.2.7. Fibrose cistica
8.3.2. Cuidados do estoma 9.2.8.  Laringotraqueobronquite aguda (CRUP)
8.3.3. Limpeza da canula 9.29. Afecgbes neurologicas: paralisia cerebral infantil
8.3.4. Troca de canula 9.2.10. Resumo dos principais virus respiratérios na infancia
8.3.5.  Aspiracao de secregoes 0.3.  Terapia respiratdria em pediatria
8.3.6.  Terapia respiratoria 9.3.1.  Terapia respiratéria na infancia
8.4.  Educagdo ao paciente traqueostomizado 9.3.2.  Aerossolterapia
8.4.1.  Sistemas de umidificagdo do ar inspirado 9.3.3.  Oxigenoterapia
8.42. Fonagao 9.34. Ventilagdo mecanica
8.4.3.  Nutri¢do e hidratagao 9.4.  Terapias de apoio
8.4.4. Prevencao de infecgOes das vias respiratérias 9.4.1. Assistente de tosse (Cough Assist)
8.5.  Aerossolterapia, ventilagdo e oxigenoterapia no paciente traqueostomizado 9.42.  Aspirador de secregbes
8.5.1. Aerossolterapia 9.43. Colete SmartVest
8.5.2.  Oxigenoterapia 9.4.4. Ambu
8.5.3.  Ventilagdo mecanica 9.5.  Monitoramento de contrastes
8.6.  Decanulagéo 9.5.1.  Monitor de apneia
8.6.1.  Procedimento de decanulagéo 9.52.  Oximetria de pulso
8.6.2.  Educagao ao paciente
8.7.  Plano de cuidados de enfermagem no paciente traqueostomizado

8.7.1.
8.7.2.

Diagnosticos NANDA
Resultados e intervengdes da enfermagem
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Modulo 10. Paciente trasplantado pulmonar 11.3. Programas de cessagéo do fumo

10.1.  Aspectos basicos do transplante pulmonar 1181 Riscos do consumo de tabaco
11.3.2. Beneficios para a saude respiratoria da cessagao do fumo
11.4. Educacao nutricional
11.4.1. Importancia de uma alimentagao e nutrigdo adequadas no paciente respiratorio
11.4.2. Calculo do IMC e perda de peso
11.5. Promocéo da atividade fisica
11.5.1. Beneficios da atividade fisica para paciente respiratorio
11.5.2. Classificagao dos tipos de atividade fisica
11.6. Cuidados para o cuidador
11.6.1. Cansaco do cuidador do paciente dependente
11.6.2. Capacitagéo de cuidadores

10.1.1. Definig&o e tipos de transplante pulmonar
10.1.2. Indicagoes
10.1.3. Riscos
10.1.4. Expectativas apos a cirurgia
10.2. Acompanhamento pds-transplante
10.2.1. Terapia respiratoria no paciente de transplante pulmonar
10.2.2. Controle do tratamento farmacolégico imunossupressor
10.2.3. Manutengao da fungdo pulmonar
10.2.4. Tolerancia ao esforgo
10.2.5. Melhorar da qualidade de vida e sobrevivéncia

103. Testes de fungdo pulmonar 11.7. Programas de abordagem psicossocial

1031 Oxido nitrico exalado 11.7.1. Abordagem psicossocial para o paciente com OCD

1032, Monitoramento imunolégico 11.7.2. Abordagem psicossocial para o paciente traqueostomizado

10.3.3. Broncoscopia Médulo 12. Inovacéo e pesquisa em terapias respiratdrias
10.4. Plano de cuidados de enfermagem no paciente com transplante

12.1. Aplicagao da telemedicina no monitoramento do paciente respiratorio

10.4.1. Avaliagdo do paciente transplantado: Indice Barthel, escala de dispneia ) ) )
modificada 12.1.1. Monitoramento remoto de oximetria de pulso

1042, Diagnésticos NANDA 12.1.2. 0 papel do telemonitoramento nas crises
12.2. Aplicagao da telemedicina no monitoramento do paciente respiratorio

10.4.3. Resultados e intervengdes da enfermagem

12.2.1. Telemonitoramento para acompanhamento continuo dos pacientes

Médulo 11. Educagé@o em saude para o paciente respiratorio 12.2.2. Melhoria da aderéncia ao tratamento através de telemonitoramento
11.1. Educag&o sobre a prépria patologia 12.2.3. Dispositivos com Bluetooth

11.1.1. Conhecimentos bésicos sobre sua doenca 12.3. Gamificagdo para melhorar a adesdo no paciente respiratorio

11.1.2. Modificagdo de habitos 12.3.1. Definigéo de gamificagéo

11.1.3. Estabelecimento de habitos saudaveis 12.3.2. Aplicagdo da gamificagéo na saude

11.1.4. Melhoria do autocuidado 12.3.3. Beneficios da gamificagéo
11.2. Programas de ades&o ao tratamento 12.4. Dicas praticas para realizar buscas de pesquisa

11.2.1. Importéncia da aderéncia ao tratamento 12.4.1. Pesquisa de informagdes em bancos de dados online

11.2.2. Detecgdo de problemas de aderéncia 12.4.2. Principais fontes de informagéo

11.2.3. Solucéo de problemas 12.4.3. Normas APA na elaboracéo de artigos

12.4.4. Estilos de referéncias bibliograficas



Maddulo 13. Atualizacdo sobre infecgdes por coronavirus

13.1.

13.2.

13.3.

13.4.

13.5.

13.6.

13.7.

13.8.

Descoberta e evolugao dos coronavirus
13.1.1.
13.1.2. Evolugdo mundial das infecgdes por coronavirus

Descoberta dos coronavirus

Principais caracteristicas microbioldgicas e membros da familia do coronavirus
13.2.1. Caracteristicas microbioldgicas gerais dos coronavirus

13.2.2. Genoma viral

13.2.3. Principais fatores de viruléncia.

Mudancas epidemioldgicas nas infecgbes por coronavirus desde a descoberta
até os dias de hoje

13.3.1. Morbidade e mortalidade das infecgbes por coronavirus desde o seu surgimento
até os dias de hoje

0O sistema imunolégico e as infecgbes pelo coronavirus

13.4.1. Mecanismos imunoldgicos envolvidos na resposta imunoldgica aos coronavirus
13.4.2. Tempestade de citocinas em infecgbes por coronavirus e imunopatologia
13.4.3. Modulagdo do sistema imunoldgico e as infec¢des pelo coronavirus
Patogénese e fisiopatologia das infecgdes por coronavirus

13.5.1. Alteracdes fisiopatoldgicas e patogénicas das infecgbes por coronavirus

13.5.2. Implicagdes clinicas das principais alteragdes fisiopatoldgicas

Grupos de risco e mecanismos de transmissao de coronavirus

13.6.1. Principais caracteristicas sociodemograficas e epidemiologicas dos grupos
de risco afetados por coronavirus

13.6.2. Mecanismos de transmissdo do coronavirus

Historia natural das infecgdes por coronavirus

13.7.1. FEtapas da infecges por coronavirus

Diagndstico microbioldgico atualizado das infecgdes por coronavirus
13.8.1. Coleta e envio de amostras

13.8.2.
13.8.3.
13.8.4.

PCR e sequenciamento
Teste soroldgico
Isolamento viral

13.9.

13.10.

1311,
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A biosseguranga atual nos laboratorios de microbiologia para o manejo
de amostras de coronavirus

13.9.1. Medidas de biosseguranga para o manejo de amostras de coronavirus

Manejo atualizado das infecgdes por coronavirus

13.10.1. Medidas de prevengao

13.10.2. Tratamento sintomatico

13.10.3. Terapia antivirais e antimicrobiana em infecgbes por coronavirus

13.10.4. Tratamento das formas clinicas graves

Desafios futuros na prevencéo, diagndstico e tratamento das infecgbes por coronavirus

13.11.1.0bjetivos e desafios mundiais para o desenvolvimento de estratégias
para a prevengao, diagndstico e tratamento das infecgdes por coronavirus

Uma experiéncia de capacitacdo unica,
fundamental e decisiva para impulsionar
seu crescimento profissional”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia

€ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
atraves de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente

eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na TECH Nursing School usamos o Método de Estudo de Caso

Em uma situacéo concreta, o que um profissional deveria fazer? Ao longo deste
programa, 0s alunos irdo se deparar com diversos casos clinicos simulados,
baseados em pacientes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipéteses
e finalmente resolver as situagdes. Ha inumeras evidéncias cientificas sobre
a eficacia deste método. Os enfermeiros aprendem melhor, mais rapido e de
forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH os enfermeiros experimentam uma
maneira de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em
todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Research
Evidence

Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentagcdo comentada de um paciente,
ou grupo de pacientes, que se torna um 'caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso estudado seja fundamentado na vida profissional
atual, recriando as condigées reais na pratica da enfermagem profissional.



Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1972, em Harvard, para os alunos de Direito?

O método do caso consistia em apresentar

situacdes reais e complexas para que os alunos

tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como o
meétodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

. Os enfermeiros que seguem este método ndo sé assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios
que avaliam situagdes reais e a aplicagdo do conhecimento.

. A aprendizagem se consolida através das habilidades praticas,
permitindo que o profissional de enfermagem integre melhor o conhecimento
no ambiente hospitalar ou no atendimento primario.

. A assimilagao de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticéo,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos
reais e da resolugdo de situacdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados através de
softwares de ultima geracéo para facilitar
a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Essa metodologia ja capacitou mais de 175 mil enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independente da carga pratica. Nossa
metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com

um corpo discente com um perfil socioecondémico médio-alto e uma média de
idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos
e contrastar opinidées: uma equacgao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em espiral
(aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com
0S mais altos padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educacional, preparado cuidadosamente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi desenvolvido especificamente para o programa pelos
especialistas que irdao ministra-lo, 0 que permite que o desenvolvimento didatico seja
realmente especifico e concreto.

Posteriormente, esse conteudo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em todo o material que colocamos a disposicédo do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos educacionais
e da vanguarda das técnicas de enfermagem atuais. Tudo isso com o maximo rigor,
explicado e detalhado para contribuir para a assimilacao e compreensao do aluno.
E o melhor de tudo, vocé pode vé-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteldo de forma atraente e dindmica, através de pilulas
multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais para
consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagéo por meio da apresentacao de contelido multimidia
foi premiado pela Microsoft como “Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS
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Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser, necessariamente, contextual. Portanto, na TECH,
apresentamos casos reais em que o especialista guia o aluno através do desenvolvimento
da atengdo e da resolucéo de diferentes situagbes: uma forma clara e direta de alcangar
0 mais alto grau de compreenséo.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo do programa
através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliagao, para que vocé
possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas.

0 chamado “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memodria,
além de gerar segurancga para a tomada de decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de trabalho
ou guias rapidos de agdo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar os alunos
a progredirem na aprendizagem.

LK)
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Certificado

O Mestrado Proprio em Enfermagem no Departamento de Pneumologia garante, além
da capacitacdo mais rigorosa e atualizada, o0 acesso ao titulo de Mestrado Proprio
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
SuCesso e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Mestrado Proprio em Enfermagem no Departamento de Pneumologia contacom  Titulo: Mestrado Préprio em Enfermagem no Departamento de Pneumologia
o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. Modalidade: online

o , . . Duracéo: 6 semanas
Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado* do

Mestrado Préprio emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagao
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de empregos,
concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

[ ]
tecn universidade Mestrado Préprio em Enfermagem no Departamento de Pneumologia
» tecnoldgica

---------------------------------------- Contelido programatico
Outorga o presente

Tipo de disciplina Horas Curso  Disciplina Horas  Tipo
CERTIFICADO Obrigatdria (OB) 1.500 1° Anatomofisiologia do trato respiratério e avaliagdo da fungdo 120 OB
a Optativa (OP) 0 1o pulmonar \ dul
. Doengas respiratorias mais prevalecentes no adulto 120 0B
Sr/Sra. com documento de identidaden®________ iz‘:glos Frtemos (£6) 0 1: Aerossolterapia 120 0B
- Oxigenoterapia 120 0B
por ter concluido e aprovado com sucesso o programa de Totel 1,500 1° Transtornos do sono e ventilagéo mecanica 120 0B
1° Ventilagao mecanica ndo invasiva 120 0B
L 1° Ventilagao mecanica invasiva 120 0B
MESTRADO PROPRIO 1° Paciente traqueostomizado 120 0B
1° Terapia respiratoria no paciente pediatrico 108 0B
1° Paciente trasplantado pulmonar 108 0B
em 1° Educagdo em sadde para o paciente respiratério 108 OB
L . 1°  Inovagao e pesquisa em terapias respiratorias 108 0B
Mestrado PI'OpI'IO em Enfermagem no Departamento de Pneumologla 1°_Atualizagdo sobre infecgdes por coronavirus 108 08

Este é um curso proprio desta Universidade, com duragéo de 1.500 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagdo
Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

.
Z"’w te C n universidade
Z’V‘w Ma.Tere Guevara Navarro » tecnoldgica

Reitora
Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

P ‘ _

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Mestrado Proprio

Enfermagem no
Departamento de
Pneumologia

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 meses

» Certificado: TECH Universidade Tecnolégica
» Hordrio: no seu préprio ritmo

» Provas: online



Mestrado Proprio

Enfermagem no Departamento
de Pneumologia

(]
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