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Apresentacao

Os habitos ruins de alimentagao, exercicio, inclusive no local de trabalho, sdo as principais
causas de doencas atualmente. Os especialistas clinicos estéo diretamente envolvidos
na luta para prevenir e garantir a expectativa de vida dos cidaddos. Atualmente, os
enfermeiros desempenham um papel fundamental na reabilitagdo dos pacientes, bem
como em sua avaliagédo continua. Portanto, é fundamental que os especialistas estejam
familiarizados com os niveis de atendimento aplicados a diferentes doencas e com o uso
de sistemas de informacao aplicados ao atendimento hospitalar, entre outras questées
abordadas neste programa teorico e pratico. Por meio de um periodo teérico 100% online
e um estdgio pratico de 3 semanas em um hospital de prestigio, o enfermeiro podera
atualizar seus conhecimentos e habilidades em Enfermagem Hospitalar.




Apresentacdo | 05 tecC’,

@ @ Conclua sua experiéncia na area da saude

e atualize-se gragas a um programa online
que € complementado por um periodo
pratico em um hospital de prestigio”
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As mudangas continuas na avaliagéo e reabilitagdo de pacientes exigem profissionais que
saibam se adaptar a tecnologia aplicada na enfermagem e que possam incorporar Novos
tratamentos e terapias alternativas para garantir a recuperacéo ideal das pessoas afetadas.
Estas faculdades também séo solicitadas pelos centros de saude, que identificaram a
necessidade de fornecer atendimento meédico humanizado aos pacientes, como, por
exemplo, aos pacientes com COVID.

Para garantir o atendimento adequado ao paciente, é essencial o papel dos profissionais de
hoje e seu capacitagdo para lidar com doencas desconhecidas ou infecciosas. Ciente desta
demanda, a TECH oferece um programa que proporciona aos enfermeiros, conhecimentos
tedricos e praticos para ampliar seus conhecimentos e a velocidade de atuacéo na pratica.

O Mestrado Proprio Semipresencial em Enfermagem Hospitalar conta com o apoio
dos enfermeiros mais experientes, que s@o responsaveis pelas areas de cirurgia,
maternidade, terapia intensiva e cuidados primarios em diferentes centros hospitalares.
Os alunos matriculados neste programa néo so6 seréo atualizados na gestéo de centros
de saude, mas também ampliardo seus conhecimentos sobre processos terapéuticos
no ambiente hospitalar, processos de cuidados multipatologicos e aqueles nas areas de
cirurgia, emergéncia e cuidados criticos, entre outros.

Esta capacitacéo incluium periodo pratico de 3 semanas em um centro hospitalar de prestigio,
que garante a aplicagdo correta dos fundamentos tedricos fornecidos anteriormente aos
alunos. Além disso, os enfermeiros contarao com o apoio de especialistas em enfermagem
hospitalar, tanto na instrugdo tedrica quanto na capacitagao pratica. Neste segundo caso,
eles terdo tutores que os guiarao pelos procedimentos e resolverdo quaisquer duvidas in situ.
Trata-se de um programa que oferece as chaves para a atualizacdo completa de todos os
aspectos do atendimento hospitalar de forma rigorosa.

Este Mestrado Préprio Semipresencial em Enfermagem Hospitalar conta com o contetido
cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas séo:

+ Desenvolvimento de mais de 100 casos clinicos apresentados por profissionais de
enfermagem, especialistas em atendimento hospitalar e professores universitarios com
ampla experiéncia com pacientes

+ Seu conteudo gréafico, esquematico e extremamente pratico, fornece informacdes
cientificas e de saude sobre as disciplinas médicas essenciais para a pratica profissional

+ Dominio da estrutura e da organizagao de um sistema de saude

+ Conhecimento das diferentes dreas de um centro hospitalar e das diretrizes clinicas na
metodologia de gestéo do processo de atendimento

+ Desenvolvimento de cuidados de conforto e seguranga para pacientes internados e 0 uso
de medidas de isolamento em hospitais gerais

+ Aprofundamento nos processos de recepgao e acolhimento do paciente que passa por
cirurgia e dominio das fungdes, atividades, cuidados e técnicas de enfermagem cirurgica

+ Aulas tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussao sobre temas controversos e
trabalhos de reflexdo individual

+ Disponibilidade de acesso a todo o contetdo desde qualquer dispositivo, fixo ou portatil,
com conexao a Internet

+ Além disso, vocé podera realizar um estagio pratico clinico em um dos melhores hospitais



Este Mestrado Proprio Semipresencial lhe
fornecera as mais recentes ferramentas
tecnologicas para prestar cuidados em
um ambiente clinico real para diferentes
doencas de pacientes’

Nesta proposta de mestrado, de natureza profissionalizante e modelo semipresencial, o
programa destina-se a atualizacdo de profissionais de enfermagem que desempenham
suas funcdes em sistemas de saude e que requerem um alto nivel de qualificagdo em
telemedicina. O conteldo é baseado nas Ultimas evidéncias cientificas e orientado de
forma didatica para integrar o conhecimento tedrico a pratica da enfermagem, e os
elementos tedrico-praticos facilitardo a atualizagéo do conhecimento e possibilitardo a
tomada de decisGes no manejo do paciente.

O seu conteudo multimidia desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
oferece ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um ambiente
simulado que proporcionara uma aprendizagem imersiva, programada para capacitar
através de situacoes reais. A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem
Baseada em Problemas, por meio da qual os estudantes devem tentar resolver as
diferentes situagdes de pratica profissional que surgem ao longo do programa. Para
isso, contara com a ajuda de um sistema inovador de video interativo realizado por
especialistas reconhecidos nesta area

Apresentagédo |07 tecn

Atualize seus conhecimentos sobre a
aplicacdo humanizada de tratamentos
terapéuticos durante 0 processo
de hospitalizagéo do paciente.

Amplie seu campo de acéo e
explore 0s processos de recep¢ao e
acolhimento do paciente cirdrgico.
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Por que fazer este Mestrado
Proprio Semipresencial?

Em muitos campos de trabalho, a teoria por si s6 ndo é suficiente para alcangar o
crescimento profissional. No campo da Enfermagem Hospitalar, € indispensavel conhecer
as técnicas e os procedimentos mais recentes para o atendimento ao paciente, mas é
essencial implementa-los adequadamente em um ambiente real. Por esse motivo, a TECH
criou esta capacitacao, que permitira que o enfermeiro combine uma excelente atualizacdo
tedrica nesse campo com um estdagio pratico em um hospital de prestigio. Desta forma, o
aluno adotara conhecimentos e habilidades com total aplicabilidade em sua pratica didria
de enfermagem.
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A TECH Ihe oferece uma excelente oportunidade
de combinar o aprendizado tecrico de ponta em
Enfermagem Hospitalar com um estagio clinico
de 3 semanas em um hospital de prestigio para
aprimorar suas habilidades profissionais”
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1. Atualizar-se através da mais recente tecnologia disponivel

A area da Enfermagem Hospitalar evoluiu muito nos Ultimos anos devido ao surgimento de
novos medicamentos pds-operatérios e/ou a aplicagéo de técnicas e cuidados atualizados
para garantir o conforto do paciente em diferentes setores do hospital. Por esse motivo,
e com o objetivo de que os enfermeiros aprendam sobre todos esses avangos e 0s
desenvolvam em um ambiente real, a TECH criou este Mestrado Proprio Semipresencial.

2. Aprofundar-se através da experiéncia dos melhores especialistas

Esta capacitagdo é ministrada por profissionais que trabalham ativamente e tém ampla
experiéncia no mundo da Enfermagem Hospitalar, de modo que o conteudo didatico
oferecido ao aluno sera totalmente aplicavel no local de trabalho. Além disso, os alunos
serdo integrados, durante a fase pratica, em um ambiente de trabalho composto pelos
melhores especialistas da drea de salde, que lhes fornecerdo os procedimentos e as
técnicas mais eficazes em Enfermagem Hospitalar.

3. Acesso a ambientes clinicos de alto nivel

A TECH seleciona cuidadosamente todos os centros disponiveis para a realizagdo das
Capacitacoes Praticas. Gracas aisso, 0 especialista tera acesso garantido a um ambiente
clinico de prestigio na area de Enfermagem Hospitalar. Dessa forma, podera conhecer
o dia a dia de uma area de trabalho exigente, rigorosa e exaustiva, sempre aplicando as
mais recentes teses e postulados cientificos em sua metodologia de trabalho.
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4. Combinar a melhor teoria a pratica mais avangada

No mercado académico, hd uma grande variedade de programas de ensino que oferecem
conteudo sem utilidade real e exigem o cumprimento de cronogramas apertados. Por
isso, a TECH criou um modelo de aprendizagem inovador que combina o ensino tedrico
100% online com um estagio pratico de 3 semanas em um hospital de prestigio, a fim
de proporcionar aos seus alunos conhecimentos e habilidades com aplicabilidade real.

5. Expandir as fronteiras do conhecimento

A TECH oferece a possibilidade de realizar esta Capacitacdo Pratica em centros de
relevancia internacional. Dessa forma, o especialista podera ampliar suas fronteiras e
se atualizar com os melhores profissionais que atuam em hospitais de primeira classe
em diferentes continentes. Uma oportunidade Unica que somente a TECH, a maior
universidade digital do mundo, poderia oferecer.

Voceé realizara uma imersao pratica
completa no centro de sua escolha”
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Objetivos

O planejamento do programa deste Mestrado Préprio Semipresencial oferece aos alunos
a oportunidade de ampliar sua experiéncia profissional e, a0 mesmo tempo, adquirir
novos conhecimentos no campo da Enfermagem A estrutura da capacitagdo enfatiza a
orientacao dos enfermeiros para o atendimento de saude personalizado e individualizado,
oferecendo aos pacientes um servigo otimizado que contribui significativamente para
sua melhora. Para isso, a TECH estabelece uma série de objetivos gerais e especificos
para a maior satisfacdo do aluno
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Este programa lhe da a oportunidade de
atualizar seus conhecimentos em relagdo a
novas abordagens de raciocinio diagnostico
e ao gerenciamento eficaz da metodologia
de triagem’
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Objetivo geral

+ Este Mestrado Proprio Semipresencial em Enfermagem Hospitalar tem como objetivo ampliar e
atualizar o conhecimento do profissional em Enfermagem para atender as demandas cada vez
mais exigentes do atendimento hospitalar. Durante este programa, 0s especialistas investigarao
os sistemas de informacéo aplicados a assisténcia hospitalar, o manejo dos principios de satde
e seguranca, a gestao de pacientes relacionada aos seus determinantes de saude e o controle
de infecgbes, bem como a administragdo de medicamentos e procedimentos multiplos, entre
outras questoes voltadas para a otimizagdo do servico de saude




-
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Objetivos especificos

Modulo 1. Borrar Uma imersao no ambiente hospitalar

*

*

*

Dominar a organizagao e o funcionamento dos sistemas de salde e dos cuidados hospitalares
Identificar as caracteristicas que definem os sistemas de saude

Compreender o plano funcional que configura qualquer centro hospitalar em suas areas
essenciais e fundamentais

Aprofundar a integragado das instalagdes que tornam possivel o funcionamento da infra-
estrutura hospitalar

Profissionalizar os modelos de prestagao de servigos de saude

Compreender o conceito de gestao de cuidados

Separar 0s niveis de gestao dos cuidados

Organizar a manutencao, conservagao do hospital e do material hospitalar

Aprofundar os conceitos basicos e ferramentas de seguranca clinica no hospital

Detectar riscos e problemas de seguranca clinica

Melhorar a seguranca dos pacientes

Compreender os principios do financiamento da saude e da assisténcia social e utilizar os
recursos de forma eficiente
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Maédulo 2. Intangiveis no atendimento hospitalar

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

Aprofundar nossa compreensao do cenario social no qual a atividade de salde é realizada
Refletir sobre como tornar o cuidado com a satde mais ético

Dominar os sistemas de informacgao hospitalar

Profissionalizar a resolugdo de problemas, o pensamento critico e a tomada de

decisdes nas atividades cotidianas de cuidado

Aprofundar conhecimentos sobre 0s tipos de capacitagdo que facilitam uma melhor
resposta as necessidades de saude e as exigéncias do sistema de saude

Valorizar a educagao continuada no aprendizado dos profissionais de saude

Aplicar tecnologia e informatica ao cuidado da saude

Desenvolver comunicagao, trabalho em equipe, tomada de decistes e habilidades de
lideranga para lidar com situagoes complexas

Internalizar a humanizagdo da salde centrada no paciente, na familia e nos profissionais
durante o processo de hospitalizagao

Promover estratégias humanizadoras no contexto da pratica clinica

Dominar a comunicagéo em situacdes dificeis

Identificar os riscos decorrentes das condi¢oes de trabalho

Mddulo 3. Processos de suporte no ambiente hospitalar

*

*

*

Reconhecer os elementos que fazem parte de uma unidade de enfermagem

Integrar equipamentos e dispositivos comumente usados no hospital

Promover a tomada de decisdes dos cidadaos com relagao ao seu processo de cuidado,
permitindo que eles participem e fagam escolhas informadas e facilitando o cumprimento
de seus direitos

+ Acolher o paciente, promover a seguranga e facilitar a adaptagdo ao ambiente

+ Proporcionar aos pacientes e suas familias uma visao global do servigo que eles estao recebendo
+ Detalhar a renda, regras, direitos, horarios de visita e outros servigos relevantes das instalagoes
+ Garantir a admissao do paciente e a unidade

*

Profissionalizar a avaliagdo e a gestdo dos pacientes durante a transferéncia na realizagdo
de testes complementares, um procedimento cirlrgico ou uma admissdo em outra unidade
+ Dominar os principios de salde e seguranga, incluindo a gestao de pacientes relacionados
aos determinantes de salde, controle de infecgdes e outros procedimentos

Mddulo 4. Processos de diagndstico e terapéuticos no ambiente hospitalar

+ Promover o uso responsavel e seguro de medicamentos e/ou dispositivos de apoio aos cuidados
€ apoio terapéutico

+ Desenvolver melhorias para o local de trabalho atual ou futuro

+ Manter a confidencialidade das informag&es do paciente, privacidade e intimidade durante o
atendimento

+ Garantir a confidencialidade e o sigilo profissional nos cuidados de enfermagem

+ Aprofundar conhecimentos nas medidas de seguranca e conforto necessarias para prevenir riscos
derivados dos cuidados com a saude

+ Evitar eventos adversos relacionados com a administragao terapéutica

+ Desenvolver a resolugdo de problemas e a tomada de decisdes em determinados processos
clinicos

+ Administrar com seguranga medicamentos e outras terapias utilizadas em unidades de internagao



Objetivos |17 tech

Mddulo 5. Cuidados de enfermagem em processos de cuidados de pluripatologias ¢ Integrar conhecimentos para garantir a transferéncia adequada de informagdes entre

+ Dominar os cuidados de enfermagem como base para a tomada de decisdes no diferentes ambientes de atendimento hospitalar para profissionais que interagem entre si
atendimento ao paciente com processos complexos + Preparar e informar o paciente com alta para os cuidados que podem ser prestados fora
+ Reconhecer fatores relacionados a melhoria da eficécia dos cuidados em um determinado do hospital

ambiente de cuidados, e buscar e adaptar evidéncias para implementagdo nesse meio ) . ) L .
Mddulo 7. Cuidados de enfermagem em procedimentos cirurgicos, de urgéncia

e de terapia intensiva

+ Reconhecer os processos cirlrgicos, urgentes e de cuidados intensivos mais frequentes

+ Internalizar o diagnostico mais atualizado e o conhecimento terapéutico das
doengas cronicas mais prevalecentes em um contexto de complexidade

+ |dentificar as fungdes da enfermeira para atuar dentro de uma equipe interdisciplinar

+ Valorizar a informagé&o reciproca entre paciente/familia e profissional de enfermagem
durante todo o processo cirlrgico

+ Adotar a acolhida do paciente/familia seja na enfermaria, sala de cirurgia ou de

*

Resolver com eficiéncia os problemas que surgem nos processos clinicos mais frequentes
no atendimento hospitalar

Profissionalizar os meios de apoio terapéutico e diagnostico, que se caracterizam por uma
tecnologia complexa

Aprofundar-se no uso e na indicagao de dispositivos médicos relacionados ao cuidado
Desenvolver a tomada de decisdes dos cidadaos com relagédo ao seu processo de

saude, oferecendo informages oportunas que lhes permitam participar e fazer escolhas
informadas e incentivando o cumprimento de seus direitos

*

*

*

Médulo 6. Cuidados de enfermagem em processos de atendimento médicos e reanimagdo
cirdrgicos + Analisar os diferentes modos de monitoramento invasivo e ndo invasivo do paciente em
+ Profissionalizar os cuidados emocionais, fisicos e pessoais do paciente, satisfagéo das estado critico atualizar as escalas de avaliagdo para o paciente critico ou urgente
necessidades de conforto, nutrigéo e higiene pessoal, e a manutencéo das atividades + Garantir a transferéncia adequada de informacdes entre os diferentes ambientes de
diarias atendimento hospitalar para os profissionais que interagem entre si
+ Adotar as ferramentas necessarias para garantir a confidencialidade das informagoes Médulo 8. Cuidados de enfermagem em processos de cuidados diversos
respeitar a privacidade e intimidade do paciente durante seus cuidados + Entender as fases da gravidez e do parto e o papel da equipe de enfermagem nas
+ Dominar as medidas de seguranga e conforto necessarias para prevenir riscos derivados diferentes etapas
dos cuidados com a saude + Descrever o processo do parto e puerpério
+ Estabelecer as atividades necessarias para prevenir potenciais eventos adversos + Estabelecer os principais problemas de satde do recém-nascido
relacionados com a administragdo terapéutica + Determinar os diferentes procedimentos e técnicas na drea pediatrica

+ Explicar as manobras de suporte avangado de vida pediatrico, dependendo da idade da
crianca
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+ Detectar a deterioragao da situagéo clinica para iniciar o procedimento de alerta e
manobras de cuidado vital de forma precoce

+ Adquirir conhecimentos para garantir a transferéncia adequada de informaces entre
diferentes ambientes de atendimento hospitalar para profissionais que interagem entre si

+ Adotar o papel autbnomo e a importancia dos registros de enfermagem nos
cuidados do processo

Médulo 9. Processo de enfermagem

+ Definir o processo de enfermagem e sua contribuigéo a pratica profissional

+ Aplicar as atividades que comp6em cada etapa do processo de enfermagem

+ Desenvolver o pensamento critico para as etapas do processo de enfermagem
Aplicar cuidados de enfermagem holisticos baseados em intervencdes de
enfermagem (NIC, CIE)
Dominar as habilidades na gestdo da avaliagdo de processos, a fim de ajustar 0s
resultados obtidos
Estabelecer os planos especificos de cuidados de enfermagem associados aos GDR
mais frequentes
Internalizar conceitos tedricos e conhecimentos de cuidados de enfermagem como
base para a tomada de decisdes no cuidado ao paciente
Realizar avaliagOes abrangentes e sistematicas utilizando as ferramentas e
estruturas apropriadas para o paciente
Elaborar, avaliar e implementar planos de assisténcia de enfermagem de acordo
com as necessidades desses grupos e as expectativas dos usuarios

*

*

*

*

*

*
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Mddulo 10. Pesquisa e inovagao em enfermagem no ambiente hospitalar
+ Dispor das ferramentas metodoldgicas para iniciar propostas de pesquisa
+ Adotar conhecimentos que contribuam para o desenvolvimento de protocolos de cuidados
baseados em evidéncias
+ Fomentar a aquisicdo de competéncias na pratica baseada em evidéncias

Um programa criado para enfermeiros como
VOCE, que se adaptam ao paradigma da industria
de tecnologia aplicada aos centros clinicos para
melhorar exponencialmente a condicdo dos
pacientes”
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Competencias

Depois de passar nas avaliagdes do Mestrado Proprio Semipresencial em Enfermagem
Hospitalar, o profissional de enfermagem tera adquirido as habilidades profissionais
necessarias para um atendimento de enfermagem de qualidade, atualizado com base
nas mais recentes evidéncias cientificas.
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@ @ Gracas a esta Capacitagdo Pratica, vocé

ampliara suas habilidades em cuidados
_— cirdrgicos, bem como em intervengdes de
saude no processo de parto e puerpério”.
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*

*

*

Competéncias gerais

Identificar o organograma e o funcionamento do atendimento hospitalar
Compreender os riscos e problemas da seguranca clinica
Conhecer os niveis de cuidado

Compreender a aplicagdo de diferentes sistemas de informag&o aplicados ao
atendimento hospitalar

Aplicar a humanizagao da saude centrada no paciente, na familia e nos profissionais
durante o processo de hospitalizacéo

Identificar os diferentes elementos que fazem parte da unidade de enfermagem
Ser capaz de administrar medicamentos e outras terapias com seguranca

Dominar os meios de apoio terapéutico e diagnostico, que se caracterizam por
uma tecnologia complexa

Gerenciar os meios terapéuticos mais avangados na pratica de enfermagem hospitalar
Desenvolver novas abordagens para o raciocinio diagnoéstico

Elaborar, avaliar e implementar planos de assisténcia de enfermagem de acordo
com as necessidades desses grupos e das expectativas dos usuarios
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Competéncias especificas

+ Dominar os principios de saude e seguranca, incluindo a gestao de pacientes
relacionados aos determinantes de saude, controle de infecgdes e outros
procedimentos

+ Usar os medicamentos de maneira responsavel e segura

+ Manter a confidencialidade das informagdes do paciente, privacidade e intimidade durante
o0 atendimento

+ Assimilar os Ultimos conceitos sobre a realidade social atual do envelhecimento e da
doenga mental e ser capaz de liderar o cuidado desses grupos

+ Dominar o uso dos diferentes canais de comunicagdo com a familia durante o
processo cirlrgico

+ Entender em profundidade o funcionamento da enfermagem cirdrgica, de urgéncia e de
cuidados intensivos

+ Compreender as fases da gravidez e do parto e o papel da equipe de enfermagem
nas diferentes etapas

+ Participar do processo do parto e do puerpério
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Direcao do curso

A TECH convocou uma equipe de professores experientes, com anos de experiéncia na
area de enfermagem hospitalar, para ministrar este Mestrado Proprio Semipresencial.
Gragas a sua experiéncia, esta capacitagdo garante que os enfermeiros sejam
capacitados adequadamente e se beneficiem do conhecimento de especialistas que
trabalham na drea de saude e estédo na dianteira de seu setor.
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Dire¢do do curso | 25 tec’.

Conte com o apoio de especialistas em enfermagem
no periodo tecrico e de profissionais da area hospitalar
no centro hospitalar para solucionar instantaneamente
todas as duvidas sobre 0 assunto”
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Diregao

Sra. Almudena Santano Magariiio

+ Chefe da Unidade do Departamento de Emergéncia e Cuidados Criticos do Hospital Geral Universitario Gregorio Marafén, Madrid
+ Vice-diretora de enfermagem do Hospital Gregorio Marafion, Madrid
+ Graduagdo em Enfermagem pela Universidade Complutense de Madri

Mestrado em Cuidados de Saude, Gestéo e Cuidados pela Universidade de Santiago de Compostela

Mestrado em Gestéo de Servigos de Saude pelo Centro Superior de Estudios de Gestién Universidade Complutense de
Madri

Mestrado em Humanizagao em Saulde pela Universidade Europeia de Madrid

Profes-
Sra. Alicia Sanchez Garcia Sra. Sonia Soria Domingo
+ Enfermeira especialista do Servigo de Emergéncia e Nefrologia + Supervisora da Area Funcional de Servicos Especiais no Hospital Puerta de Hierro

+ Graduagao em Enfermagem pela Universidade Auténoma de Madri Majadahonda

+ Formada em Antropologia Social e Cultural pela Universidade Complutense + Formada em Enfermagem
de Madrid (UCM) + Formada em Psicologia
+ Certificado de Aptiddo Pedagdgica (CAP) pela UCM + Mestrado em Diregéo e Gestdo de Enfermagem

+ Programa Avangado em Hemodialise pela UCM
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Sra. Noemi Quiiiones

*

Supervisora da Unidade Funcional de Medicina Interna do Hospital Universitario Puerta de
Hierro Majadahonda

Enfermeira na Unidade de Pneumologia

Coautora do Manual de Rutas de Cuidados al Paciente Adulto. Plano de cuidados para
pacientes com patologia respiratdria da Fuden Fuden-Enfo Ediciones

Graduagdo em Enfermagem pela Universidade Autébnoma de de Madri

. Pablo Cazallo Navarro

Enfermeiro na Unidade de Internagao do Hospital Universitario Puerta de Hierro
Majadahonda (HUPHM)

Enfermeiro da Unidade de Qualidade e Chefe da Unidade Funcional de Gest&o de Riscos do
HUPHM

Supervisor da Unidade de Qualidade e Seguranca dos Pacientes do HUPHM
Supervisor de Enfermagem do Hospital COVID-19 IFEMA

Mestrado em Gestao e Planejamento em Saude para Gestores de Saude, organizado pela
Fundagao SEDISA e ministrado pela Universidade Europeia de Madri

Programa Avangado em Urgéncias e Emergéncias, pela Escola Internacional de Ciéncias

da Saude e aprovado pela Universidade a Distancia de Madrid (UDIMA)

Programa Avangado em Gestdo e Lideranca de Servigos de Enfermagem ministrado pela
Escola Internacional de Ciéncias da Salde e aprovado pela UDIMA

Programa Avangado em Gestdo de Recursos Humanos em Enfermagem, ministrado pela
Universidade Nacional de Educacéo a Distancia (UNED)
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Sra. Maria del Mar Esteve Avila
+ Formada em Enfermagem na Unidade de Psiquiatria do Hospital Universitario Puerta de
Hierro Majadahonda

+ Diploma de Enfermagem na Unidade Docente do Hospital Universitario de Mdstoles e da
Universidade Alfonso X el Sabio

+ Mestrado em Pesquisa em Ciéncias da Enfermagem

+ Mestrado MBA em Gestao de Saude pela IMF Smart Education e pela Universidade
Camilo José Cela

+ Especialista em Enfermagem em Saude Mental no Instituto Psiquiatrico José Germain de
Leganés

Sra. Esmeralda Tovar Benito

+ Supervisora na Unidade Funcional do Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda
(HUPHM)

+ Membro do Conselho Técnico de Salde em Representacéo da Supervisao do HUPHM

+ Graduagdo em Enfermagem pela Universidade Complutense de Madri

+ Programa Avancado em Gestao de Servigos de Estudos pela Universidade Nacional de
Educagdo a Distancia (UNED)

+ Programa Avancado de Gest&o de Recursos Humanos em Enfermagem pela UNED

+ Premiada pela Asociacion Nacional de Enfermeria Coordinadora de Recursos Materiales
(ANECORM) por sua participagédo no Projeto de Pesquisa IDEMUCRG

Sra. Patricia Peralta Castro
+ Enfermeira e Responsdvel pela Qualidade e Seguranga dos Pacientes na Unidade de
Didlise do Hospital Universitario Puerta de Hierro em Majadahonda

+ Formada em Enfermagem

Sra. Rosa Maria Bodes Pardo

+ Supervisora da Area Funcional de Internacéo no Hospital Universitério Puerta de Hierro Majadahonda

+ Colaboradora Clinica Docente na Faculdade de Medicina da UAM e Tutora de Prética Clinica para
alunos de Enfermagem

+ Membro de diferentes comités e comisses do hospital, como Hemoterapia, Cuidados, Qualidade
Percebida e Medicamentos Perigosos

Sra. Blanca Alvarez Bartolomé

+ Enfermeira certificado na Unidade de Agudos de Psiquiatria do Hospital Universitario
Puerta de Hierro Majadahonda (HUPHM)

+ Enfermeira na Unidade de Didlise do FRIAT do Hospital VillalbaEnfermeira na Unidade de
Didlise do HUPHM

+ Enfermeira na Unidade de Dialise do Hospital Universitario La Paz
+ Enfermeira na Unidade de Didlise da Clinica Grosshadern

+ Diploma de Enfermagem pela Escola Universitaria Cruz Vermelha
+ Mestrado em Farmacoterapia para Enfermagem

+ Programa Avangado em Processos e Intervengdes de Enfermagem para Pacientes Adultos
em Situagdes Comuns de Internagao

+ Curso sobre Aplicagao de Medicamentos Intravenosos por Enfermeiros no Departamento

de Emergéncia)

Sra. Rocio Castillo Nuiiez

+ Enfermeira do Servigo de Psiquiatria Infantojuvenil no Hospital Puerta de Hierro
Majadahonda

+ Graduagdo em Enfermagem pela Universidade Auténoma de Madri

+ Especialista em Saude Mental



Sr. Héctor Sanchez Herrero

+ Enfermeira Pesquisadora da Unidade de Pesquisa em Cuidados em Saude do Hospital
Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

*

Coordenador do Grupo de Mentoria da Sociedade Espanhola de Epidemiologia

+ Vice-presidente do Grupo Espanhol de Jovens Epidemiologistas

+ Formado em Enfermagem pela Universidade de Salamanca

+ Mestrado em Salde Publica pela Escola Nacional de Sanidade do Instituto de Saude
Carlos Il

Sra. Beatriz Sanchez Sevillano

+ Supervisora da Unidade de Internagao de Hematologia na Unidade de Medicina Nuclear do
Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

+ Formada em Enfermagem pela Universidade de Salamanca
+ Graduagao em Enfermagem pela Universidade de Salamanca
+ Porgrama Avancado em Enfermagem no Transplante de Progenitores Hematopoiéticos

pela ADEIT da Universidade de Valéncia

Sr. Oscar Castedo Martinez

+ Enfermeira Assistencial em Diversos Servigos de Internagao do Hospital Universitario
Puerta de Hierro Majadahonda (HUPHM)

+ Enfermeira no Departamento de Dialise-Dialise Peritoneal do HUPHM

+ Formada em Enfermagem na Escola de Enfermagem Puerta de Hierro Universidade
Auténoma de Madrid (UAM)

+ Mestrado em Pesquisa e Cuidados de Enfermagem em Populagdes Vulneraveis pela UAM

+ Professor Associado na HUPHM
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Sra. Belén Rebollo Mosquera
+ Supervisora em Emergéncias no Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

+ Formada em Enfermagem
+ Formada em Antropologia Social e Cultural

+ Programa Avangado de Gestdo de Servigos de Enfermagem

Sra. Cristina Moreno del Castillo

+ Enfermeira do Servigo de Emergéncias no Hospital Universitario Puerta de Hierro
Majadahonda

+ Graduagdo em Enfermagem na Escola Universitaria de Enfermagem Puerta de Hierro da
Universidade Auténoma de Madrid

+ Programa Avancado de Urgéncias Extra-hospitalares pela Fundagao para o
Desenvolvimento da Enfermagem (FUDEN)
Sra. Maria Jesus Alvarez Lopez

+ Enfermeira Especialista do Servigo de Didlise do Hospital Universitario Puerta de Hierro
Majadahonda

+ Programa Avangado de Enfermagem Dermoestética pela Universidade Europeia de Madri
+ Programa Avangado de Prescricdo de Enfermagem pela UDIMA

+ Programa Avancado de Hemodialise pela Universidade Complutense de Madri
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Sra. Montserrat Solis Mufioz

+ Supervisora de Enfermagem no Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda
(HUPHM)

+ Enfermeira de Pesquisa no HUPHM

*

Chefe do Grupo de Pesquisa em Enfermagem e Cuidados de Saude do Instituto de
Pesquisa em Saude Puerta de Hierro-Segovia de Arana (IDIPHISA)

+ Doutor pela Universidade Complutense de Madri
+ Formada em Enfermagem pela Universidade de Barcelona
+ Avaliadora de projetos da Agéncia Nacional de Avaliagéo e Prospeccdo (ANEP).

+ Vice-editora da Revista Metas de Enfermagem

Sra. Paloma Béjar Martinez

+ Enfermeira de Gestdo de Pessoas do Departamento de Enfermagem do Hospital
Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

+ Enfermeira de Gestdo de Pessoas do Departamento de Enfermagem do Hospital
Universitario Puerta de Hierro Majadahonda (HUPHM)

+ Formada em Enfermagem pela Universidade Autébnoma de Madri
+ Formada em Direito pela Universidade Complutense de Madri

+ Mestrado em Direito da Saude pela Universidade CEU San Pablo
+ Especialista Técnica de Laboratério no HUPHM

+ Letrada das Mesas de Contratagao Publica do HUPHM




Diregdo do curso |31 tecCn

Sr. José Antonio Ayala Gambin
+ Especialista em Enfermagem Psiquidtrica

+ Enfermeiro do Servico de Psiquiatria no Hospital Universitario Puerta de Hierro
Majadahonda

+ Enfermeiro na Unidade de Estagio para Adolescentes com Transtorno Mental Grave na
Casta Salud

+ Formado em Enfermagem pela Universidade de Cadiz

+ Formado em Antropologia Social e Cultural pela UNED

Sr. Oscar Lépez

+ Enfermeiro em cuidados especializados
+ Enfermeiro Especialista em Enfermagem Pediatrica
+ Especialista em Urgéncias e Emergéncias pela Universidade Complutense de Madrid

+ Programa Avangado em Atividade Fisica e Esporte, Universidad Rey Juan Carlos de Madrid

Sra. Marta Lépez Viials
+ Parteira do Servigco Neonatal e de Parto do Hospital Universitario de Hierro Majadahonda
+ Especialista em Acupuntura e Medicina Tradicional Chinesa
+ Membro da Associagao de Acupunturistas da Saude

+ Membro da Associacao de Maes Solteiras por Opgao




06
Conteudo programatico

O contetdo deste Mestrado Proprio Semipresencial em Enfermagem Hospitalar
foi cuidadosamente elaborado por especialistas em Enfermagem Hospitalar. Suas
contribuicdes desenvolveram um programa abrangente e rigoroso que oferece todas
as garantias para o desenvolvimento da carreira de enfermeiros. Desde o primeiro
modulo, o profissional Enfermagem obtera informacoes didaticas sobre os aspectos
regulatérios do atendimento hospitalar. Trata-se de uma oportunidade tedrico-pratica
para os enfermeiros vivenciarem um cenario da vida real, com o apoio de enfermeiros

especialistas com ampla experiéncia profissional.
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Entre no atendimento de gestantes por meio de
planos terapéuticos pediatricos e atendimento
de processos neonatais,bemcomoareanimacao
neonatal’
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Médulo 1. Borrar Uma imers&o no ambiente hospitalar 1.6, Seguranga clinica no atendimento hospitalar .
1.6.1.  Variagbes na pratica. Riscos do paciente hospitalizado

1.1, Doenga e saude 1.6.2. Epidemiologia e impacto dos eventos adversos em pacientes hospitalizados

Qualidade do atendimento e estratégias de seguranca do paciente
1.7.3.1. Seguranca do paciente

1.7.3.2. Qualidade dos cuidados e estratégias de seguranca dos pacientes
1.7.3.3. Plano de seguranga para pacientes internados

1.1.1.  Determinantes da saude 163
1.1.2.  Enfrentar da doenga
1.1.3.  Semiologia e termos bdsicos

1.2. O sistema de saude e a saude

1.2.1.  Estrutura e organizagao de um sistema de saude 17 Agestdo dos processos de atendimento
1.2.1.1. Financiamento 1.7.1. A gestdo dos procedimentos clinicos
1.2.1.3. Gestao e provisdo de servicos 1.7.2.  Agestdo dos procedimentos de cuidados de pacientes
1.2.1.4. Prestagéo de servicos 1.7.3.  Metodologia de gestdo por processos. Diretrizes clinicas
1.2.2. Modelos de sistemas de satde 1.8.  Gestéo de cuidados em pacientes
1.3, Organizagao dos sistemas de saude 181.  Niveis de gestdo de cuidados
1.31. Ademanda dos cuidados 1.8.2.  Tomada de decisdo e gestdo da mudanca
1.3.1.1. Vias de atendimento de saude 1.8.3.  Avaliacdo dos cuidados de enfermagem
1.32. Profissionais de saude 1.8.4.  Paciente empoderado e ativo na gestéo de cuidados
1.4. Aspectos organizacionais 1.9. Coordenagao sociossanitaria e assisténcia hospitalar
1.4.1. I_,ocaliza(;éo e tipos de hospitais 1.9.1.  Modelo atual de coordenagdo de satde
1.4.2. Orggos de governo 1.9.2.  Medidas para facilitar a coordenag&o de satde

1.4.3. Plano operacional anual do hospital: contrato do programa

1.4.4. Estrutura. Plano funcional. Areas de um hospital Médulo 2. Intangiveis no atendimento hospitalar
1.4.5. InstalacGes e equipamentos de um hospital. Manutencéo no hospital 21.  Sistemas de informagéo clinica no atendimento hospitalar
1.4.6.  Agestdo dos recursos materiais 2.1.7.  Sistemas de documentacao clinica
1.4.7. Gestdo de recursos humanos 2.1.2. Caracteristicas e contelido do prontudrio médico
1.48. Farmacia hospitalar 2.1.3.  Procedimentos para admiss&o e alta de pacientes do hospital
1.5, Qualidade no atendimento hospitalar 2.1.4.  Evolugdo dos sistemas de informagao clinica
1.5.1.  Qualidade do atendimento hospitalar 22, Promogdo da satde e novas tecnologias
1.5.2.  Componentes dos cuidados hospitalares que determinam seu nivel de qualidade 2.2.1.  Promogao da saude e autocuidado
1.5.2.1. Critérios de qualidade de atendimento 222 Principais solugdes TIC nos hospitais
1.5.2.2. Sistemas para medir a qualidade dos cuidados 2.2.3.  Novas tecnologias de comunicacao. Telemedicina

2.2.4.  Novas formas de acompanhamento de pacientes



2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

Redes sociais em saude
2.3.1.  Asredes sociais e a aplicagao de redes sociais na saude
2.3.2.  Afigura do paciente especialista
2.3.3.  Escola para pacientes e associagoes
Ainovagao no atendimento hospitalar
2.4.1.  Arelevancia de promover a inovagao na gestéo da saude
242 Aprendizagem na inovagao
2.4.3. O cuidado de enfermagem no avanco da tecnologia da saude
Capacitagéo em inovagao no atendimento hospitalar
2.5.1.  Educagao continuada - necessidade ou mito. Conceitos
2.52.  Planos de capacitagdo
A ética no atendimento hospitalar
2.6.1. Adética
2.6.2.  Aética dos cuidados de enfermagem
2.6.3. Consideragoes éticas
2.6.3.1. Adequagao do esforgo terapéutico
Humanizagado no atendimento hospitalar
2.7.1.  Cuidados centrados no paciente e na familia
2.7.2. Participacao e envolvimento familiar
2.7.3.  Cuidados com o cuidador
2.7.4.  Sindrome pos-hospitalizagéo
Habilidades sociais. Comunicagdo no atendimento ao paciente
2.8.1.  Comunicagdo efetiva
2.8.2.  Comunicagdo em situagoes dificeis
2.8.3.  Comunicacdo interprofissional
2.8.3.1. Trabalho em equipe
2.8.4. Habilidades, estratégias e gestos dos profissionais de enfermagem
Saude ocupacional e atendimento hospitalar
2.9.1.  Vigilancia de saude no atendimento hospitalar
2.9.2. Acidentabilidade, descri¢ao de fungbdes e atividades basicas
2.9.3. Riscos decorrentes das condi¢des de seguranga
2.9.4. Riscos decorrentes das condigdes de higiene
2.9.5. Riscos decorrentes das condigdes ergondémicas no local de trabalho
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2.10. Burnout

2.10.1. Burnout
2.10.2. Facilitadores, ativadores e consequéncias
2.10.3. Prevenir o burnout profissional e promover o engajamento

Maédulo 3. Processos de suporte no ambiente hospitalar

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

Percepgao da saude. Cultura, salde e doenga

3.1.1. Fases de doenga e saude

3.1.2.  Lidando com a saude

3.1.3. O processo de atendimento e o relacionamento com o paciente
A unidade de enfermagem

3.2.1. Unidade do paciente. Caracteristicas da unidade do paciente tipo
3.2.2.  Recepcdo e acolhimento de pacientes na unidade de enfermagem
3.2.3.  Plano de acolhimento para profissionais de satde

0 ambiente e a seguranga do paciente internado

3.3.1.  Cultura de seguranca e praticas clinicas seguras no paciente hospitalizado
3.3.2.  Gestéo de risco e sistemas de notificagao

3.3.3.  Aprendizagem a partir de incidentes no atendimento hospitalar
Padrao nutricional e metabdlico

3.4.1.  Avaliagéo nutricional

3.4.2. Dietas terapéuticas

3.4.3. Interagdo entre medicamentos e nutrientes

3.4.4. Viaenteral e parenteral

Padrao de eliminagéo

3.5.1.  Eliminagéo

3.5.2.  Sondas e drenagem

3.5.3. Cuidados de insergao, manutengao e remogéo

3.5.4.  Balango hidrico

Prevencéo e controle de doengas transmissiveis

3.6.1.  Protocolos de limpeza

3.6.2. Gestao de residuos sanitarios

3.6.3.  Segregacéao de residuos
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3.7.

3.8.

3.9.

3.10.

Termorregulagao

3.7.1.  Termorregulagao

3.7.2.  Métodos de controle e registro

3.7.3.  Cuidados com os problemas de termorregulagao
Atividade e exercicio

3.8.1.  Mecanica corporal e limitacao de movimento

3.8.2. Transferéncia de paciente intra-hospitalar

3.8.3.  Conduta na prevengao de quedas

3.8.4. Atividades da vida didria

Imobilidade

3.9.1. Complicagdes fisicas e psicoldgicas da imobilidade
3.9.2.  Prevencdo de lesdes relacionadas a dependéncia
3.9.3.  Imobilizagao terapéutica

3.9.4. Consideragbes ergondmicas para o profissional de saude
3.9.5.  Unidades de feridas cronicas

Dormir e descansar

3.10.1. Escalas e questionarios de avaliagao

3.10.2. 0O sono na hospitalizagéo

Maddulo 4. Processos de diagndstico e terapéuticos no ambiente hospitalar

41.

4.2.

4.3.

Cuidados com o conforto e a seguranga do paciente hospitalizado
4.1.1.  Cuidados com a higiene
4.1.1.1. Cama, limpeza e higiene corporal
4.1.1.2. Promovendo o conforto
Epidemiologia. Infecgdes nosocomiais
427, Assepsia e manuseio da Infecgéo
4.2.2.  Medidas gerais de isolamento hospitalar
O processo cirlrgico
4.3.1.  Procedimentos e cuidados cirurgicos
4.4. Processos de diagnostico no ambiente hospitalar
4.47. Documentagao clinica e ferramentas informaticas
4.41.1. Procedimentos, registros e arquivos de documentagao

4.5.

4.6.

4.7.

4.8.

4.9.

4.10.

Cuidados na hemodinamica
4.5.1.  Sinais vitais
4.52.  Principais variaveis que afetam o monitoramento
4.53. Eletrocardiograma
Cuidados da consciéncia e dor
4.6.1. Escalas de avaliagdo
4.6.2. Tratamento da dor
Exames de diagndsticos
4.7.1.  De fluidos e tecidos bioldgicos
47.2. Circulatorio
4.7.3.  Radiologico
4.7.4.  Exames funcionais
4.7.5.  Endoscopico
Processo terapéutico
4.8.1. Insergao, manutengao e cuidado de cateteres endovenosos
4.8.2. Prescricoes médicas e de enfermagem
4.8.3.  Administragédo de medicamentos
4.8.3.1. Interagbes medicamentosas
Perfusdo endovenosa
49.1. Perfusdo endovenosa
4.9.1.1. Célculo da dose e manuseio dos dispositivos de infusao
49.2.  Administragao de produtos e componentes sanguineos
49.3. Medicamentos perigosos
4.9.3.1. Administragao de medicamentos antineoplasicos
Outros processos terapéuticos no ambiente hospitalar
4.10.1. Sonda e drenagem do paciente
4.10.2. Oxigenoterapia e aerossolterapia
4.10.3. Outras técnicas de terapia: paracentese, toracocentese e outras
4.10.4. Fisioterapia



Médulo 5. Cuidados de enfermagem em processos de cuidados de pluripatologias

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

Cronicidade e o paciente pluripatolégico no ambiente hospitalar
51.1. Modelos e gestdo da cronicidade
51.2.  Recursos hospitalares para os idosos
51.3.  Uso racional de medicamentos e testes diagndsticos
51.4. Cuidados de saude social e coordenagao entre niveis
Promogao da saude para pacientes cronicos e com varias patologias
52.1.  Promogao da saude e autocuidado
52.2. Detecgao precoce de doencas
5.2.3.  Prevengao de sindromes geriatricas
524. Prevengao do isolamento social
52.5.  Escola para pacientes e associagdes. Paciente especialista
Unidades de pacientes com varias patologias
5.3.1.  Cultura da seguranga
5.3.1.1. Comunicagado durante a transferéncia de pacientes
5.3.1.2. Seguranga no uso dos medicamentos
5.3.1.3. Prevencéo de Ulceras de presséo
5.3.1.4. Prevencéo de quedas e redugdo de danos
5.3.1.5. Prevengao de infec¢bes nosocomiais
5.3.1.6. Identificagdo do paciente
5.3.1.7. Gestao de hemocomponentes
5.3.1.8. Alertas epidemiologicas
5.3.1.9. Recomendagdes de ndo fazer
5.3.2.  Organizagéo das unidades
5.3.2.1. Critérios de selegdo dos pacientes

5.3.2.2. Escalas para avaliar funcionalidade, fragilidade e aderéncia ao
tratamento

5.3.2.3. Equipamento e instalagdes
Unidades de internamento psiquiatrico
5471. Modelos de doenga mental
54.2. Necessidades das pessoas com doenga mental
54.3. Servigos de saude especializados
5.4.4. Coordenagao e continuidade dos cuidados
5.5. Necessidades mais frequentes de pacientes psiquiatricos
5.5.1. Protocolos gerais de agéo

5.6.

5.7.

5.8.

5.5.2.

5.5.3.
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Avaliagao, recepcéo e programa terapéutico em unidades hospitalares para o
cuidado de pacientes psiquiatricos

5.5.2.1. Hospital de dia ou unidade de hospitalizagéo parcial

5.5.2.2. Unidades de hospitalizagéo de curta permanéncia para adultos e criangas
e adolescentes

Cultura da seguranca

5.5.3.1. Incidentes na seguranga do paciente
5.5.3.1.1. Comportamento agressivo
5.5.3.1.2. Fuga
5.5.3.1.3. Autolesao

Processos oncoldgicos

5.6.1.
5.6.2.
5.6.3.
5.6.4.
5.6.5.

Processos no ambito da hospitalizagao
Testes diagndsticos especificos
Especificidades cirurgicas

Planos terapéuticos e cuidados
Dispositivos de suporte relacionados

Processos hematologicos

5.7.1.

5.7.2.
5.7.3.
5.7.4.
5.7.5.

Processos no ambito da hospitalizagao
Testes diagndsticos especificos
Especificidades cirurgicas

Planos terapéuticos e cuidados
Dispositivos de suporte relacionados

Organizagao e caracteristicas das unidades de
atendimento onco-hematoldgico a pacientes

5.8.1.
5.8.2.

5.8.3.
5.8.4.

Ajuda terapéutica e apoio emocional no curso do cancer

Cirurgia, quimioterapia, oncologia por radiagao e tratamentos metabdlicos
5.8.2.1. Toxicidade e efeitos adversos

Cultura da seguranga

Enfermeira de Praticas Avangadas. Gestora de casos



tecn 38| Conteddo programatico

59. Processos de suporte do estagio final da doenga 6.4.  Processos do sistema musculoesquelético
59.1. Cuidados paliativos 6.4.1.  Processos no ambito da hospitalizagao
59.2. Fases da doenga terminal 6.4.2. Testes diagndsticos especificos para o sistema nervoso
59.3. Morte 6.4.3.  Especificidades cirirgicas
5.9.3.1. Cuidados apds a morte 6.4.4. Planos terapéuticos e cuidados
59.3.2. Luto 6.4.5.  Dispositivos de suporte relacionados
59.4. Ferramentas de autocuidado para profissionais que cuidam de pessoas 6.5. Processos do aparelho digestivo
que sofrem 6.5.1.  Processos no &mbito da hospitalizagdo

Médulo 6. Cuidados de enfermagem em processos de atendimento médicos 652. Testes diagnosticos especificos
6.5.3.  Especificidades cirurgicas

e cirdrgicos

6.5.4. Planos terapéuticos e cuidados

6.1.  Processos cardiologicos 6.5.5.  Dispositivos de suporte relacionados
6.1.1.  Processos no ambito da hospitalizagao 6.6. Processos metabdlicos e enddcrinos
6.1.2.  Testes diagnosticos especificos 6.6.1.  Processos no ambito da hospitalizacéo
6.1.3.  Especificidades cirdrgicas 6.6.2. Testes diagndsticos especificos
6.1.4.  Planos terapéuticos e cuidados 6.6.3. Especificidades cirdrgicas
6.1.5.  Dispositivos de suporte relacionados 6.6.4.  Planos terapéuticos e cuidados

6.2.  Processos respiratorios 6.6.5.  Dispositivos de apoio relacionados aos sistemas endocrino-metabdlicos
6.2.1.  Processos no ambito da hospitalizagéo 6.7.  Processos reumatoldgicos
6.2.2.  Testes diagnosticos especificos 6.7.1.  Processos no &mbito da hospitalizacéo
6.23.  Especificidades cirurgicas 6.7.2. Testes diagndsticos especificos
6.2.4.  Planos terapéuticos e cuidados 6.7.3. Especificidades cirirgicas
6.2.5. Dispositivos de suporte relacionados 6.7.4.  Planos terapéuticos e cuidados

6.3.  Neurociéncia 6.7.5. Dispositivos de suporte relacionados
6.3.1.  Processos no ambito da hospitalizagao 6.8.  Processos oftalmoldgicos e dermatoldgicos
6.3.2. Testes diagndsticos especificos para o sistema nervoso 6.8.1.  Processos no ambito da hospitalizagdo
6.3.3.  Especificidades cirurgicas 6.8.2. Testes diagndsticos especificos

6.3.4.  Planos terapéuticos e cuidados 6.8.3.  Especificidades cirlrgicas

6.3.5. Dispositivos de suporte relacionados 6.8.4.  Planos terapéuticos e cuidados

6.8.5.  Dispositivos de suporte relacionados



6.9.  Processos otorrinolaringologicos
6.9.1.  Processos no ambito da hospitalizagédo
6.9.2. Testes diagndsticos especificos
6.9.3.  Especificidades cirurgicas
6.9.4. Planos terapéuticos e cuidados
6.9.5. Dispositivos de suporte relacionados
6.10. Processos imunologicos
6.10.1. Processos no ambito da hospitalizagao
6.10.2. Testes diagndsticos especificos
6.10.3. Planos terapéuticos e cuidados
6.10.4. Dispositivos de suporte relacionados

Médulo 7. Cuidados de enfermagem em procedimentos cirlrgicos, de urgéncia

e de terapia intensiva

7.1.  Processos de tratamento cirlrgico
7.1.1.  Asaladecirurgia
7.1.1.1. Atividade cirurgica
7.1.1.1.17. Limpeza, esterilizagao e desinfecgao
7.1.1.1.2. Instrumentos e material cirdrgico
7.1.1.1.3. Posigdes cirurgicas
7.1.1.2. Padroes e recomendagoes
7.1.1.3. Organizagao e gestdo de departamentos cirdrgicos
7.1.1.4. Relagdo com outras unidades e servigos
7.2. O paciente cirdrgico
7.2.1.  Recepgao e acolhimento do paciente cirurgico
7.2.1.1. Gerenciamento de risco: seguranga do paciente
7.2.2. Anestesia e analgesia
7.2.2.1. O processo anestésico
7.2.2.2. Farmacologia em anestesia em situagdes criticas

7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

7.7.
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0 enfermeiro e o processo cirurgico
7.3.1.  Fungoes, atividades, cuidados e técnicas de enfermagem cirirgica
7.3.2.  Procedimentos e técnicas em procedimentos cirdrgicos
7.3.2.1. Manobras cirlrgicas basicas
7.3.3.  Reanimagao pés-cirurgica
7.3.4.  Grande cirurgia ambulatorial
7.3.4.1. Técnicas de cirurgia ambulatorial menor
7.3.5.  Complicagdes mais frequentes em pacientes cirdrgicos
Processos de cuidados urgentes
7.4.1.  Ambiente humano e terapéutico na area de urgéncia e emergéncia hospitalar
7.4.2.  Unidade do paciente
7.4.3. Padrbes e recomendagbes
7.4.4.  Cultura da seguranca

Processo de atendimento de urgéncia no departamento de urgéncia com uma variedade
de processos

7.5.1.  Cirtrgico, traumatico e critico
7.5.2. Psiquiatria e outras patologias
7.5.3.  Suporte de vida basico e avangado
Processos de cuidados criticos
7.6.1.  Unidade do paciente
7.6.2. Padrbes e recomendagbes
7.6.3. Estrutura e caracteristicas fisicas, espaciais e ambientais das UTI
Organizagéo e operagao da unidade de cuidados intensivos
7.7.1.  Critérios de inclusao do paciente
7.7.1.1. Recepgao e acolhimento de pacientes na unidade
7.7.1.2. Cuidados com o paciente na UTI
7.7.1.3. Avaliagao e monitoramento do paciente em estado critico
7.7.1.4. Relagao da UTI com outras unidades e servigos
7.7.1.5. Cuidados intensivos em pacientes com diferentes disturbios e problemas
7.7.1.6. Farmacologia na terapia intensiva
7.7.1.7. Aspectos psicossociais no cuidado do paciente critico
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7.8. 0 ambiente e a seguranga do paciente internado em unidades de terapia intensiva
7.8.1.  Cultura da seguranga
7.8.2.  Gerenciamento de risco: seguranga do paciente
7.8.2.1. Prevencéao de riscos e redugao de danos
7.8.2.2. Projetos Zero
7.8.2.3. Identificagdo do paciente
7.8.2.4. Alarmes na UTI
7.8.3.  Plano de acolhimento para profissionais de saude
7.9. Atualizagdo sobre infecgdes por coronavirus
7.9.1.  Manifestacgdes clinicas e terapéuticas
7.9.2. Medidas de suporte
7.9.3.  Organizagao e gestdo de unidades COVID
7.10. Unidades de semicriticos
7.10.1. Unidade do paciente
7.10.2. Padroes e recomendagoes
7.10.3. Estrutura e caracteristicas fisicas, espaciais e ambientais
7.10.4. Planos terapéuticos

Maédulo 8. Cuidados de enfermagem em processos de cuidados diversos

8.1.  Processos nefrolégicos

8.1.1.  Processos no ambito da hospitalizagao

8.1.2.  Testes diagndsticos especificos

8.1.3.  Planos terapéuticos e cuidados

8.1.4.  Terapia de reposicao renal no ambiente hospitalar
8.2.  Processos de transplante e imunologicos

8.2.1.  Processos no ambito da hospitalizagédo

8.2.2. Testes diagndsticos especificos

8.2.3.  Planos terapéuticos e cuidados

8.2.4. Transplante e doagéo de 6rgaos
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8.3.  Processos em cirurgia geral

8.3.1.  Processos no ambito da hospitalizagéo

8.3.2. Testes diagndsticos especificos

8.3.3.  Planos terapéuticos e cuidados

8.3.4. Dispositivos de suporte relacionados
8.4.  Processos em cirurgia plastica e reparadora

8.4.1.  Processos no ambito da hospitalizagéo

8.4.2. Testes diagndsticos especificos

8.4.3. Especificidades cirurgicas

8.4.4. Planos terapéuticos e cuidados

8.4.5. Dispositivos de suporte relacionados
8.5.  Processos em cirurgia vascular e cardiovascular

8.5.1.  Processos no ambito da hospitalizagéo

8.5.2. Testes diagndsticos especificos

8.5.3.  Especificidades cirurgicas

8.5.4. Planos terapéuticos e cuidados

8.5.5.  Dispositivos de suporte relacionados
8.6. Processos em cirurgia toracica

8.6.1.  Processos no ambito da hospitalizagéao

8.6.2. Testes diagnosticos especificos

8.6.3.  Especificidades cirurgicas

8.6.4. Planos terapéuticos e cuidados

8.6.5.  Dispositivos de suporte relacionados
8.7. Processos geniturinarios

8.7.1.  Processos no ambito da hospitalizagao

8.7.2. Testes diagnosticos especificos

8.7.3.  Especificidades cirurgicas

8.7.4.  Planos terapéuticos e cuidados

8.7.5. Dispositivos de suporte relacionados
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8.8.  Processos obstétrico-ginecolégicos 9.3.  Avaliagdo de enfermagem
8.8.1.  Processos no ambito da hospitalizagéo 9.3.1.  Entrevista clinica
8.8.2. Gravidez, parto e puerpério 9.32.  Exame fisico
8.8.2.1. Aleitamento materno 9.3.3.  Padrdes funcionais e necessidades
8.8.3. Testes diagndsticos especificos 9.3.4. Validacéo, registro e andlise de dados
8.8.4. Especificidades cirtrgicas 9.4.  Diagnosticos de enfermagem
8.8.5.  Planos terapéuticos e cuidados 9.4.1.  Taxonomia NANDA
8.8.6. Dispositivos de suporte relacionados 9.42. Associagao de diagndsticos a padroes funcionais de saude
89  Processos neonatais 9.4.3. Associagdo de diagnosticos as necessidades humanas bésicas
89.1.  Processos no ambito da hospitalizagéo 9.4.4. Principais aspectos para a formulagdo de diagndsticos de enfermagem
8.9.2.  Testes diagnésticos especificos 9.5.  Planejamento de cuidados
8.9.3. Especificidades cirtrgicas 9.5.1.  Planejamento
8.9.4. Planos terapéuticos e cuidados 9.52.  Tipos de planos de cuidados: individualizados e sistematizados
8.9.5. Reanimag&o neonatal. 9.5.3. Fases de Planejamento: priorizagao, selecéo de resultados e planejamento de
intervengdo

8.9.6.  Suporte de vida basico e avangado
9.5.4. Priorizagao Critérios de priorizagéo

9.6.  Critérios de resultado (NOC)

9.6.1.  Estrutura e gestao da taxonomia NOC

9.6.2.  Critérios para a selegao dos resultados esperados
9.7.  Intervengdes de enfermagem (NIC)

9.7.1. Estrutura e gestao da taxonomia NIC

8.9.7. Dispositivos de suporte relacionados
8.10. Processos pediatricos

8.10.1. Processos no ambito da hospitalizagédo

8.10.2. Testes diagndsticos especificos

8.10.3. Especificidades cirurgicas

8.10.4. Planos terapéuticos e cuidados o B ‘ B
9.7.2.  Critérios para a selegao das intervengoes

8.10.5. Reanimagao em pediatria
9.8. Execugdo

8.10.6. Suporte de vida basico e avangado

8.10.7. Dispositivos de suporte relacionados 981. Implementagao do plano de cuidados

9.82.  Fases daimplementagéo do plano de cuidados

Maédulo 9. Processo de enfermagem 9.8.3. Métodos de organizacdo do trabalho de enfermagem

9.1. Metodologia dos cuidados 984. Registros
9.9. Avaliagdo

9.9.1. Instrumentos de avaliagéo

9.1.1. O processo de enfermagem
9.1.2.  Estrutura do processo de enfermagem

9.2. O pensamento critico na enfermagem 9.10. Inovag&o do processo de cuidado

9.10.1. Inovagdo em produtos e unidades de cuidados
9.10.2. Inovagao nos cuidados e responsabilidade profissional
9.10.3. Cuidados baseados em evidéncias

9.2.1. Habilidades de pensamento
9.2.2.  Parecer clinico
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Moadulo 10. 10.8. Desenvolvimento e implementagao de protocolos baseados em evidéncias

) 10.8.1. O desenvolvimento de protocolos clinicos baseados em evidéncias e sua
10.1. Pesquisa em enfermagem . ~ " o
A A implementacédo na pratica clinica
10.1.1." Lideranga em pesquisa 10.8.2. Contribuicbes da pesquisa para a humanizagéo do atendimento
10.2.  Enfermagem baseada em evidéncias N : - : : L
10.9. Escrita cientifica e divulgagao em diferentes meios de comunicagéo
10.9.1. Publicages cientificas e estratégias para decidir onde publicar
10.9.2. Outras consideragdes para os diferentes meios cientificos

10.2.1. Implicagdes clinicas e beneficios da aplicagédo evidéncias aos cuidados
no ambiente hospitalar

10.3. Pesquisa de evidéncias cientificas ) ) )
10.70. Oportunidades e recursos para o desenvolvimento de estudos de pesquisa

10.10.7. Unidades de apoio e institutos de pesquisa em saude
10.10.2. Recursos internos e possibilidades de financiamento externo

10.3.1. Desenho de estratégias de busca
10.3.2. Recursos e fontes de informagao
10.4. Desde a questdo da pesquisa até o desenvolvimento de um protocolo de pesquisa
10.4.1. A questdo da pesquisa
10.4.2. Redacao cientifica-técnica de um protocolo de pesquisa
10.4.3. Relevancia do curriculo do pesquisador principal e da equipe de pesquisa
10.5. Projetos metodologicos
10.5.1. Pesquisa epidemiologica
10.5.2. Pesquisa qualitativa
10.5.3. Métodos mistos
10.5.4. Projeto e validagao de instrumentos
10.6. Leitura critica de artigos cientificos
10.6.1. Leitura critica de artigos cientificos

10.6.2. Avaliacéo da qualidade da evidéncia COI’)/’)GQE) as ultimas novidades na area
10.7. Estatisticas aplicadas a pesquisa em enfermagem d d / ~ t b /hO

10.7.1. Estatistica descritiva e inferencial asauae e ap lque as em sed lrada

107.2. A preparagéo de tabelas, figuras e gréficos clinico por meio de Capacitagdo Pratica

10.7.3. Interpretacao dos resultados de um artigo cientifico

orientada por profissionais da area da
saude”
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Estagio Clinico

Uma vez concluido o periodo de aprendizagem tedrica online, o programa tem 120
horas de capacitagao em um centro clinico de referéncia. O especialista terd o apoio de
um orientador que o guiara durante todo o processo pratico, tanto em sua preparagao
guanto no desenvolvimento de casos clinicos reais.
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@ @ Faca seu estagio no departamento de enfermagem
de um hospital de prestigio, que aplica umatecnologia

avancada e uma ampla gama de servigos”
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O periodo de Capacitagéo Pratica deste programa no servigo de enfermagem ocorre
em 3 semanas de preparagdo completa, de segunda a sexta-feira, com jornadas de
8 horas, sob a orientagdo de um especialista acompanhante. Esse estagio permitira
que o especialista desenvolva cuidados reais para os pacientes internados no hospital.
Além disso, vocé contara com o apoio de uma equipe de especialistas do setor que
monitorara seu aprendizado e o orientara em relagéo as boas praticas de saude.

Esta proposta de Capacitacdo Pratica surge da necessidade de ter especialistas
capazes de lidar com diferentes patologias e até mesmo saber como se desenvolver na
area cirdrgica e materna. Gragas a esse periodo pratico, eles poderdo oferecer todo o
seu conhecimento para identificar as melhores terapias para seus pacientes e orienta-
los na sobrevivéncia de doencgas. Este é o objetivo da Capacitagdo Pratica que, além
disso, oferece ao aluno um alto desempenho profissional.

Trata-se, portanto, de uma excelente oportunidade para os alunos lidarem em um
ambiente real com os riscos e problemas de seguranga clinica ou com a administragao
de medicamentos e outras terapias, bem como com 0s meios terapéuticos mais
avancados na pratica de enfermagem hospitalar, entre outras questées.

O ensino pratico sera realizado com a participacdo ativa do aluno executando as
atividades e os procedimentos de cada area de competéncia (aprender a aprender e
aprender a fazer), com o acompanhamento e a orientagdo de professores e outros
colegas de capacitagao que facilitem o trabalho em equipe e a integragdo multidisciplinar
como competéncias transversais para a pratica da Enfermagem Hospitalar (aprender a
ser e aprender a se relacionar).

Osprocedimentos descritos abaixoformardoabase daparte praticada capacitacéo, e sua
implementagao esta sujeita tanto a idoneidade dos pacientes quanto a disponibilidade
do centro e sua carga de trabalho, tendo as seguintes atividades propostas:

Gracas a este Mestrado Proprio
Semipresenci al, vocé interagira por 3
semanas com pacientes reais, tendo
uma segunda opinido de especialistas
para a intervencdo farmacologica”
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Médulo

Atividade Pratica

Intangiveis no
atendimento

Acompanhar o paciente durante as fases de admiss&o e alta do hospital

Utilizar as TICs como um método de monitoramento de pacientes

hospitalar Comunicar-se em um tom formal, esclarecedor e agradavel com os pacientes e suas
familias
Cuidados de Auxiliar o especialista na realizagao de testes de diagnéstico em processos oncolégicos
enfermagem

em processos
de cuidados de
pluripatologias

Auxiliar o especialista no desenvolvimento de testes de diagndstico em processos
hematoldgicos

Implementar cuidados paliativos para pacientes que est&o na fase terminal de uma
doenca

Cuidados de
enfermagem em
procedimentos
cirdrgicos, de urgéncia
e de terapia intensiva

Organizar e gerenciar os departamentos cirlrgicos nas fases pré-operatérias.

Receber o paciente cirdrgico e anotar os aspectos relacionados a sua dieta ou alergias

Atendimento de urgéncia para pacientes com vérios processos: cirlrgicos, traumaticos
e criticos

Cuidados de
enfermagem em
processos de
cuidados diversos

Desenvolvimento de um plano de cuidados para pacientes com problemas nefrolégicos

Elaborar planos de tratamento e cuidados para pacientes submetidos a cirurgia geral

Prestar os cuidados mais adequados aos pacientes que foram operados por conta de
patologias toracicas

Processo de
enfermagem

Realizar um exame fisico de um paciente para garantir que a condigao fisica do
paciente seja a melhor possivel

Planejar o atendimento de acordo com a patologia especifica de cada paciente
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Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupacdo desta instituicdo € garantir a seguranga dos profissionais
que realizam o estagio e dos demais colaboradores necessarios para o processo de
capacitagao pratica na empresa. Entre as medidas adotadas para alcancar este objetivo
esta a resposta a qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do processo de ensino-
aprendizagem.

Paraisso, esta entidade educacional se compromete a fazer um seguro de responsabilidade
civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante o periodo de estagio no
centro onde se realiza a capacitagéo pratica.

Esta apdlice de responsabilidade civil tera uma cobertura ampla e devera ser aceita antes
do inicio da capacitagao pratica. Desta forma, o profissional néo tera que se preocupar com
situagdes inesperadas, estando amparado até a concluséo do programa pratico no centro.




Condigoes Gerais da Capacitagao Pratica
As condigdes gerais do contrato de estdgio para 0 programa sao as seguintes:

1. ORIENTAGCAO:durante o Mestrado Préprio Semipresencial o aluno contard com

dois orientadores que irdo acompanha-lo durante todo o processo, esclarecendo as
duvidas e respondendo perguntas que possam surgir. Por um lado, contard com um
orientador profissional, pertencente ao centro onde é realizado o estdgio, que terd o
objetivo de orientar e dar suporte ao aluno a todo momento. E por outro, contara com
um orientador académico cuja missao sera coordenar e ajudar o aluno durante todo

0 processo, esclarecendo duvidas e viabilizando o que for necessario. Assim, o aluno
estara sempre acompanhado e podera resolver as dividas que possam surgir, tanto de
natureza pratica quanto académica.

2. DURACAO: o programa de estagio terd uma duracéo de trés semanas continuas de
capacitacao pratica, distribuidas em jornadas de oito horas, cinco dias por semana. Os
dias e horarios do programa serao de responsabilidade do centro e o profissional sera
informado com antecedéncia suficiente para que possa se organizar.

3. NAO COMPARECIMENTO: em caso de ndo comparecimento no dia de inicio do
Mestrado Proprio Semipresencial, o aluno perdera o direito de realiza-lo sem que haja
a possibilidade de reembolso ou mudanca das datas estabelecidas. A auséncia por
mais de dois dias sem causa justificada/médica resultara na renincia ao estagio

e, consequentemente, em seu cancelamento automatico. Qualquer problema que
possa surgir durante a realizacao do estagio, devera ser devidamente comunicado ao
orientador académico com carater de urgéncia.
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4. CERTIFICAGAO: ao passar nas provas do Mestrado Préprio Semipresencial, 0 aluno
recebera um certificado que comprovara o periodo de estdgio no centro em questao.

5. RELACAO DE EMPREGO: o Mestrado Proprio Semipresencial ndo constitui relagdo de
emprego de nenhum tipo.

6. ESTUDOS PREVIOS: alguns centros podem exigir um certificado de estudos prévios
para a realizacdo do Mestrado Proprio Semipresencial. Nesses casos, sera necessario
apresenta-lo ao departamento de estdagio da TECH para que seja confirmada a
atribui¢do do centro escolhido.

7. NAO INCLUIDO: o Mestrado Préprio Semipresencial ndo incluird nenhum elemento
nao descrito nas presentes condi¢oes. Portanto, nao inclui acomodagao, transporte
para a cidade onde o estagio sera realizado, vistos ou qualquer outro servigo nao
mencionado anteriormente.

Entretanto, em caso de duvidas ou recomendacdes a respeito, o aluno podera consultar
seu orientador académico. Este Ihe proporcionara as informagdes necessarias para
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Onde posso realizar
o Estagio Clinico?

Este programa de Mestrado Proprio Semipresencial programou um periodo de estagio
em um importante centro de saude que preparara os alunos com casos reais para sua
capacitagdo completa. Desta forma, a TECH aproxima o certificado dos alunos, mas, acima
de tudo, os prepara para enfrentar as diversas emergéncias do mercado de trabalho. Além
disso, o aluno se familiarizara com os conhecimentos e podera se converter, de forma
direta, em um especialista na drea.




Onde posso realizar o Estagio Clinico? | 51 tec/1

Conclua sua instrugédo tedrica com um
estagio pratico essencial para saber como
lidar com casos reais na pratica da saude”
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BEE~1E54

alidinico J

i)
Enfermagem

Centro Médico HLA
San Carlos - Javea

Pais Cidade

Espanha Alicante

Endereco: Carrer Nancy, 3, 03730
Playa del Arenal, Javea, Alicante

Clinica multidisciplinar de satde

Capacitagdes praticas relacionadas:
Enfermagem Hospitalar
-Enfermagem em Terapia Intensiva

Hospital Maternidad HM Belén

Pais Cidade
Espanha La Corufia
Enderego:R. Filantropia, 3, 15011, A Corufa

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Atualizagdo em Reproducéo Assistida
-Gestdo de Hospitais e Servigos de Saude

Hospital HLA San Carlos Denia

Pais Cidade
Espanha Alicante

Endereco: Partida Madrigueres Sud, 8, 03700
Dénia, Alicante

Complexo hospitalar que oferece todas as especialidades
clinicas

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Enfermagem em Terapia Intensiva
-Enfermagem em Medicina Interna

Hospital HM Rosaleda

Pais Cidade

Espanha La Corufia

Endereco: Ria de Santiago Leén de Caracas,
1,15701, Santiago de Compostela, A Corufia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Transplante Capilar
-Ortodontia e Ortopedia Facial

Os alunos poderao cursar a parte pratica deste Mestrado Préprio Semipresencial nos seguintes centros:

Hospital Mesa del Castillo

Pais Cidade

Espanha Mrcia

Endereco: Calle Ronda Sur, 20, 30010 Murcia

Centro de salde de gestéo privada

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Enfermagem de Praticas Avangadas em Centro Cirlrgico
Enfermagem Hospitalar

Enfermagem

Hospital HM La Esperanza

Pais Cidade

Espanha La Coruha

Endereco: Av. das Burgas, 2, 15705, Santiago
de Compostela, A Corufia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
Enfermagem Oncolégica
-Oftalmologia Clinica

Enfermagem

Hospital HM Modelo

Pais Cidade
Espanha La Coruia

Endereco: Rua Virrey Osorio, 30, 15011,
A Corufia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitagédo
-Cuidados Paliativos

Enfermagem

Hospital HM San Francisco

Pais Cidade

Espanha Le6n

Endereco: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Ledn

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Atualizacdo em Anestesiologia e Ressuscitagdo
-Enfermagem no Departamento de Traumatologia



Hospital HM Regla
Pais Cidade

Espanha Ledn

Endereco: Calle Cardenal Landdzuri, 2,
24003, Ledn

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Enfermagem

Hospital HM Nou Delfos

Pais Cidade
Espanha Barcelona

Endereco: Avinguda de Vallcarca, 151,
08023 Barcelona

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha
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Pais Cidade
Espanha Barcelona

Endereco: Plaza de la estacion, 12,
08030, Barcelona

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagoes praticas relacionadas:

-Atualizagao do Tratamento Psiquiétrico
em Criangas e Adolescentes

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Medicina Estética
-Nutrigdo Clinica em Medicina

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Gestdo de Hospitais e Servigos de Satde
Enfermagem Hospitalar

Hospital HM Nens

Pais Cidade
Espanha Barcelona

Endereco: C. del Consell de Cent, 437,
08009, Barcelona

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
Enfermagem Hospitalar
-Gestdo de Hospitais e Servigos de Salde

HOSPITAL DEMADRID |
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Hospital HM Madrid

Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: Pl. del Conde del Valle de Suchil, 16,
28015, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Enfermagem -

Hospital HM Monteprincipe

Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,
Boadilla del Monte, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

i’

Enfermagem

Hospital HM Torrelodones

Pais Cidade
Espanha Madrid

Enderego: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Anestesiologia e Ressuscitagédo

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Medicina Estética

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitagédo
-Cuidados Paliativos

4]
Enfermagem

Hospital HM Sanchinarro

Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitagdo
-Cuidados Paliativos
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Enfermagem

& ¢

Hospital HM Nuevo Belén
Pais Cidade
Espanha Madrid

Enderego: Calle José Silva, 043, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagoes praticas relacionadas:
-Cirurgia Geral e do Aparelho Digestivo
-Nutri¢éo Clinica em Medicina

Enfermagem

Hospital HM Vallés

Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: Calle Santiago, 14, 28801, Alcala
de Henares, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Ginecologia Oncoldgica
-Oftalmologia Clinica

Hospital HM Puerta del Sur

Pais Cidade
Espanha Madrid

Enderego: Av. Carlos V, 70, 28938,
Méostoles, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Oftalmologia Clinica

Enfermagem

Hospital HM Malaga

Pais Cidade
Espanha Mélaga.

Endereco: Av. de Carlos Haya, 121,
29010, Mélaga

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
Enfermagem Hospitalar
-Gest&o de Hospitais e Servigos de Saude
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Enfermagem

Hospital HM Santa Elena

Cidade
Mélaga.

Pais
Espanha

Endereco: Urbanizacién Los Alamos, C.
Sardinero, s/n, 29620, Torremolinos, Malaga

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes préticas relacionadas:
- Gestao Clinica, Médica e Assistencial
-Gestéo de Hospitais e Servigos de Salde
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
€ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
atraves de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memoriza¢ao”
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Na TECH Nursing School usamos o Método de Estudo de Caso

Em uma situagdo concreta, o que um profissional deveria fazer? Ao longo deste
programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos clinicos simulados,
baseados em pacientes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipoteses

e finalmente resolver as situagdes. Ha inumeras evidéncias cientificas sobre

a eficdcia deste método. Os enfermeiros aprendem melhor, mais rdpido e de
forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH os enfermeiros experimentam uma
maneira de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em
todo 0 mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentagdo comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um “caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso estudado seja fundamentado na vida profissional
atual, recriando as condigGes reais na pratica da enfermagem profissional.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido __
em 1912, em Harvard, para 0s alunos de Direito? = ' @ % 50
O método do caso consistia em apresentar - " : ‘ =3
situagdes reais e complexas para que os alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

356 743

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os enfermeiros que seguem este método ndo s6 assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios que
avaliam situagdes reais e a aplicagao do conhecimento.

2. A aprendizagem se consolida através das habilidades praticas,
permitindo que o profissional de enfermagem integre melhor o
conhecimento no ambiente hospitalar ou no atendimento primario.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos
reais e da resolucdo de situacdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados através de
softwares de ultima geracao para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Essa metodologia ja capacitou mais de 175 mil enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independente da carga pratica. Nossa
metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com

um corpo discente com um perfil socioecondémico médio-alto e uma média de
idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem

com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e Sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opinibes: uma equagao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem néo € um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrdes internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi desenvolvido especialmente para o programa pelos
especialistas que irao ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico
seja realmente especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos educacionais
e da vanguarda das técnicas de enfermagem atuais. Tudo isso com 0 maximo rigor,
explicado e detalhado para contribuir para a assimilagao e compreenséo do aluno. E o
melhor de tudo, vocé pode vé-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteldo de forma atraente e dinamica através
de pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas
conceituais para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como “"Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo do
programa através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacéao,
para que vocé possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de
terceiros especialistas.

0 "Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria, além
de gerar seguranca para a tomada de decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.
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Certificado

O Mestrado Proprio Semipresencial em Enfermagem Hospitalar garante, além da
capacitacao mais rigorosa e atualizada, o acesso a um titulo de Mestrado Préprio
Semipresencial emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
sucesso e receba seu certificado sem sair
de casa e sem burocracias”
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Este Mestrado Préprio Semipresencial em Enfermagem Hospitalar conta com o
conteudo cientifico mais completo e atualizado do cenario profissional e académico.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, 0 aluno recebera por correio o certificado* correspondente
ao titulo de Mestrado Proprio Semipresencial emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

Q
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

DIPLOMA

Sr/Sra._______________,comdocumento deidentidaden® _________
por ter concluido e aprovado com sucesso o programa de

MESTRADO PROPRIO SEMIPRESENCIAL

em
Enfermagem Hospitalar

Este é um curso proprio desta Universidade, com duragéao de 1.620 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagéo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

T

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

Para a prética profissional em cada pais, este certficado devera ser necessariamente acompanhado de um diploma universitério emitido pela autoridade local competente.

codigo tnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos.

Além do certificado de concluséo, o aluno podera solicitar uma declaragéo e o
certificado do conteudo do programa. Para isso, sera necessario entrar em contato com
o orientador académico, que ird proporcionar todas as informacdes necessarias.

Titulo: Mestrado Préprio Semipresencial em Enfermagem Hospitalar
Modalidade: Semipresencial (Online + Estagio Clinico)

Duragéo: 12 meses

Mestrado Préprio Semipresencial em Enfermagem Hospitalar

Contelido programatico

Tipo de disciplina Horas Curso  Disciplina Horas  Tipo
Obrigatoria (0B) 1500 T Borrar Uma imersao no ambiente hospitalar 162 0B
optativa (o) o 1 Intangiveis no atendimento hospitalar 162 0B
Eetagon Breros (5 o 1 Processos de suporte no ambiente hospitalar 162 0B
1 de 6stico e terapé no 162 0B
Tee 0 ambiente hospitalar
ol 1620 1 Cuidados de enfermagem em processos de cuidados 162 OB
de pluripatologias
1 Cuidados de enfermagem em processos de 162 0B
atendimento médicos e cirdrgicos
1 Cuidados de enfermagem em procedimentos 162 0B

cirtrgicos, de urgéncia e de terapia intensiva
1 Cuidados de enfermagem em processos de cuidados 162 OB

diversos

1 Processo de enfermagem 162 0B

1 Pesquisa e inovagdo em enfermagem no ambiente 162 OB
hospitalar

L)
Z“/‘w te C n universidade
Ma.Tere Guevara Navarro » tecnologica
Reitora

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Mestrado Proprio
Semipresencial

Enfermagem Hospitalar

Modalidade: Semipresencial (Online + Estagio Clinico)
Duracao: 12 meses
Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
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Enfermagem Hospitalar
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